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 الطرح النسائي لممشكلات الأسرية عبر مواقع التواصل الاجتماعي 
 نموذجاً أالجروبات النسائية عمى موقع الفيسبوك 

  )*( دينا محمد صفوت عبد الحفيظد. 

 مستخمص:

تتحدد مشكمة الدراسة في رصد المشكلبت الأسرية التي تعرضيا النساء عمى الجروبات 
مطرح النسائي لممشكلبت والأبعاد السمبية ل المقترحة،النسائية، وأساليب عرضيا، والحموؿ 

واعتمدت عمى منيج  .)نظرية المجتمع الافتراضي )السايبريانطمقت الدراسة مف قد و  ،الأسرية
تحميؿ المضموف، وتـ دراسة المشكلبت الأسرية في بعض الجروبات النسائية خلبؿ شيور يناير 

 ـ.0202مارس  -فبراير –

ة نتائج منيا؛ تعدد المشكلبت الأسرية التي تعرضيا النساء عمى توصمت الدراسة لعد
كثرة ، ممسئوليةالزوج ل تحمؿعدـ الجروبات النسائية ومنيا؛ مشاكؿ تتعمؽ بتجاىؿ الزوج، 

مشكمة ، خيانة الزوج، الطلبؽ العاطفيلمزوج،  خلبقيةالأطمبات غير المشاجرات والعنؼ، ال
 .مشاكؿ جنسيةزوج والأخلبؽ السيئة، ، إدماف ال، الزواج في السرالحموات

وتمثمت في؛ عدـ الإفصاح عف  أساليب الطرح النسائي لممشكلبت الأسريةتعددت وقد 
ظيار بعض الحموات عمى أنيف  شخصية الزوجة، إظيار الزوج عمى أنو كمو مساوئ، وا 

ة مف كما تعددت الحموؿ المقترح ،ظالمات، إظيار الزوجة عمى أنيا ضحية لسموكيات الزوج
أعضاء الجروبات وفي مقدمتيا؛ التحريض عمى الطلبؽ، المطالبة بالصبر والتحمؿ، تفتيش 

 التحريض عمى الحموات، استنزاؼ ماؿ الزوج. ،تميفوف الزوج، المطالبة برد العنؼ
وتمثمت في؛ تراجع قيـ مطرح النسائي لممشكلبت الأسرية كما تعددت الأبعاد السمبية ل

 لستر، والخصوصية، تراجع قيمة الحياء.الخصوصية، مثؿ قيمة ا

 الاستخدامات مضار مف المرأة وحاولت الدراسة وضع عدة توصيات منيا؛ الاىتماـ بتوعية

 .موقع فيسبوؾ عمى النسائية لممجموعات السمبية
 التواصؿ الاجتماعى -المشكلبت الاسرية -الطرح النسائى الكممات المفتاحية:

 

                                                             

  .يسية بالمعيد العالى لمخدمة الاجتماعيةمدرس بقسـ العموـ التأس )*(
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Women's Presentation of Family Problems Through Social Network-

ing Sites 

Women's Groups on Facebook as a Model 
 

 

Abstract: 

The problem of the study is to monitor the family problems that 

women present to women's groups, the methods of presenting them, the 

proposed solutions, and the negative dimensions of women's presentation 
of family problems. The study started from the theory of virtual (cyber) 

society. It relied on the content analysis approach, and family problems 

were studied in some women's groups during the months of January - 

February - March 2023 AD. 
The study reached several findings. There are many family problems 

that women present to women's groups, including; problems related to 

ignoring the husband, the husband's lack of responsibility, frequent quar-

rels and violence, immoral demands of the husband, emotional divorce, 
betrayal of the husband, mother-in-law's problem, secret marriage, hus-

band's addiction and bad morals, sexual problems. 

There were many methods of women presenting family problems, 

represented in; Not disclosing the wife's identity, showing the husband as 
being all bad, showing some mother-in-law as oppressive, showing the 

wife as a victim of the husband's behavior. There are also many solutions 

proposed by members of the groups, foremost of which are; Inciting di-

vorce, demanding patience and endurance, searching the husband's phone, 
demanding restitution of violence, inciting mother-in-law, depleting the 

husband's money. 

There are many negative dimensions to women's presentation of fam-

ily problems, represented in; decline in privacy values, such as the value 
of concealment, and privacy, decline in the value of modesty. 

The study attempted to develop several recommendations, including; 

paying attention to women's awareness of the negative uses of women's 

groups on Facebook. 
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Women Presentation- Family Problems- Social Networking 
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 تمهيد:
، الوجية البديمة التي يمجأ إلييا مجموعة مف الفاعميف  تشكؿ مواقع التواصؿ الاجتماعي اليوـ

ييمف عمى الاستعماؿ اليومي ليذه والأفراد في المجتمع، غير أف المممح البارز الذي أصبح ي  
والـ المنصات الرقمية، ىو الحضور البارز والطاغي لممجموعات النسائية عمى مستوى ىذه الع

الرقمية، حيث تتعدد المواضيع والنقاشات التي يتـ تداوليا، أكثر مف ذلؾ فإنيا تصبح في العديد 
 . متنوعة مف الحالات مجالا لمدخوؿ في نقاشات

إف التطور الكبير الذي عرفتو المنصات الرقمية فرض مجموعة مف التغيرات الجذرية التي 
ي أصبح مجالا رحبا لمتعبير عف العديد مف الآراء، شممت الاستعمالات اليومية لمفيسبوؾ، والذ

كونو يحتمؿ النقاشات الحرة التي لا تعترؼ بحدود التعبير عف الرأي، اعتبارا لكونيا مجالات غير 
 .مقيدة وتتميز بيامش ميـ مف الحرية

 وقفا عمى التعارؼ بيف الشباب وتبادؿ« الفيس بوؾ» الاجتماعيلـ تعد شبكات التواصؿ و 
ف كانت مجرد شائعات، واقتحمت الزوجات ىذا العالـ ا  والحكايات والأخبار حتى و الصور 

لممتزوجيف والمتزوجات « جروبات»الزوجية وأسسف  لمشاكميفبحثا عف حموؿ  الافتراضي
يتبادلوف خلبليا ما يعترض حياتيـ مف مشكلبت، ويتباروف جميعا فى إفشاء الأسرار الزوجية، 

تتباىى بنشرىا كثير  والتيياف يتبادلوف الصور الشخصية والعائمية كثير مف الأح فيحيث إنيـ 
  .مف الزوجات

وجدف فييا  اللبتيمع التقدـ التكنولوجي وانتشار اليواتؼ الذكية، وخصوصا مع السيدات ف
وقت الفراغ الكبير، ومع انتشار مستخدمي مواقع التواصؿ الاجتماعي وخاصة  قضاءخيارا أمثؿ ل

بيؽ المحادثة الواتس آب، أصبحت الجروبات التي تنشأ عمى ىذه المواقع موقع فيسبوؾ وتط
خر خاصا بسيدات آا خاصا بسيدات العمارة و والتطبيقات مف أساسيات الحياة اليومية، فتجد جروبً 

خر للؤصدقاء وجميعيا لا تيدأ ولا تمؿ يوميا في نشر آئمة وجروب أولياء أمور المدرسة و العا
رىا تمؾ الجروبات الخاصة بالفتيات والتي فتحت مساحة لتبادؿ الحديث المحادثات، ولكف أخط

  .لكثير مف الأسر« خراب البيوت»وتقديـ النصائح السامة والتي تسببت في 

تـ مف خلبؿ وسائؿ الإعلبـ تعرض بعض المشكلبت الأسرية  وعمى مدى عقود ظمت ثقافة
ث يتـ عرض الحموؿ مف المشرؼ عمى حي "جريدة الأىراـ" بػ"بريد الجمعة" التقميدية مثؿ 
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في ظؿ تداخؿ الػ "سوشياؿ ميديا" مع جميع مناحي الحياة ظيرت صفحات متخصصة و  ،الصفحة
سميات عدة مثؿ "مشكلبت المجتمع" و"الدعـ ممرأي تحت ل اعمى مواقع التواصؿ الاجتماعي طمب

 .النفسي" و"اعترافات المتزوجيف"، وغيرىا

  "Single engaged"وسع منيا الصفحة المصريةثمة مجموعات تضـ شريحة أو 

married"  ما يزيد عف نصؼ مميوف متابعة مصرية، والمميز في ىذه المجموعة اتساعيا ب
لاستشارات النساء ومشاركة تجاربيف في الحب والعلبقات العاطفية، حيث تطرح جميع القضايا 

انات، واستشارات الوظائؼ ووصفات مف تأخر الزواج والخيانات الزوجية مروراً بالمدارس والحض
 ."الطبخ والجماؿ

تكمف أىمية مواقع التواصؿ الاجتماعي في تحقيؽ التواصؿ المستمر ومشاركة الأفكار و 
والآراء والخبرات ومتابعة الأحداث الجارية وقراءة القصص والتفاعؿ مع جميع المنشورات عمى 

كما أصبح الفيس  ات والخدمات المختمفة،صفحات الأفراد والشخصيات العامة، والتسويؽ لممنتج
 والجروبات كالكافييات أو قعدات الستات.

الإنترنت في تشكيؿ علبقات تتجاوز الإطار الفيزيقي المكاني وتفاعؿ الوجو  أسيـوقد 
وشكؿ مستخدموه وخاصةً الذيف يجمع بينيـ اىتمامات مشتركة مجتمع يطمؽ عميو  ،بالوجو

وىو شكؿ جديد مف أشكاؿ التفاعؿ الإنساني   Community Virtualالمجتمع الافتراضي
 ؛تتكوف ىذه التجمعات مف مجموعة مف الأفراد والذيف يستعمموف الحاسب الآلي للبتصاؿ بينيـ

 ـ(0202، زكي. )وذلؾ يختمؼ عف اتصاؿ الوجو بالوجو

عادة لأعضاء نادي معيف أو    Facebook Groupsء المجموعات الفيسبوكيةاويتـ إنش
جموعة مف الأفراد تجمعيـ اىتمامات مشتركة سواء كانت تعميمية أو إخبارية أو دينية أو م

سياسية أو ثقافية أو اجتماعية.......الخ . وقد تكوف ىذه المجموعات مفتوحة لمجميع أو مغمقة 
  .وذلؾ حسب الجميور الذي يتابعيا أو المحتوى الذي يعرض فييا ؛لفئة معينة

 سة:أولًا: مشكمة الدرا
اقتحمت شبكات التواصؿ الاجتماعي والجروبات الفيسبوكية مشكلبت وقضايا الأسر، حيث 

وقد انتقؿ  لا يكاد يخمو بيت مف الخلبفات بيف أفراد الأسرة، سواء كانوا أزواجًا أـ آباء وأبناء،
الأعضاء عمى الجروبات الافتراضية. إلى  مناقشة المشاكؿ مف الأصدقاء في العالـ الواقعي
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عمى فضاء مواقع يتـ نشره يدور خمؼ الجدراف المغمقة مف تفاصيؿ خاصة بعائمة ما أصبح ما و 
 .ىذه الظاىرة عف طبيعة وأبعاديثير التساؤلات  وىو ما التواصؿ الاجتماعي،

ثقافة المجتمع  باختلبؼتختمؼ طبيعة وحجـ وتأثير المشكلبت الأسرية مف مجتمع لآخر 
تعطؿ أداء إلى  تؤديالمشكلبت الأسرية حالة مف الاضطراب  تمثؿو   الاجتماعية،والعادات 

أخرى اجتماعية و  وأسبابثقافية  أسباب بيف ما ، وتتعدد أنواعيا وأسبابياالأدوار الأسرية
 .(02320201،)القريشي والغامدي اقتصادية.
اد عدألاقت الصفحات النسائية الانتشار وبصورة سريعة جدا، وشمؿ ىذا الانتشار زيادة وقد 

مجالًا لعرض  غمب النساء ىذه الصفحاتأعداد تمؾ الصفحات، حيث وجدت أزيادة و الم نضميف، 
إلى  وأصبحت الجروبات النسائية تضـ فى عضويتيا أعداد كبيرة مف النساء تصؿ ف،مشكلبتي
أصبحت "الجروبات" النسائية عمى حيث تتجاوز بعض الصفحات مئات الآلاؼ، و  ،الملبييف

يتبادلف الحديث عف ، حيث اليومية بعض النساءالاجتماعي جزءًا مف حياة وسائؿ التواصؿ 
مناقشة بعض ىموميف ومشاكميف بصورة يومية وبتفاعؿ كبير، متجاوزات القيود حوؿ 

فقد انتقمت الجمسات  ،والمشكلبت العاطفية والأسريةالجنس موضوعات مثؿ  الموضوعات
الأولاد ونكد الأزواج وأخيراً النميمة مف صالونات الصباحية لمحديث عف الحياة والمشاكؿ وىموـ 

بمة لمعديد مف بشكؿ عاـ ق  « الجروبات النسائية»باتت كما  مجموعات فيسبوؾ.إلى  البيوت
  .السيدات لمبوح بأدؽ تفاصيؿ حياتيف الزوجية، وطمب المشورة لحؿ الخلبفات الأسرية

كثير مف النساء لأخذ  إليياحيث تمجأ  ،ولاشؾ أف ليذه الجروبات خصوصية في الطرح
أف طرح ىذه المشكلبت أماـ عدد كبير إلى  بشكؿ تفصيمي، إضافة المشورة، ويطرحف مشكلبتيف

مف مشتركي الجروبات يمثؿ تغيراً في قيمة الخصوصية، كما تتبايف وتتنوع الردود عمى ىذه 
مختصيف بحؿ ىذه المشكلبت مف واقع خبرات النساء وتجاربيف الخاصة بشكؿ عاـ وليس فقط ال

 المشكلبت.
وتتحدد مشكمة الدراسة في الإجابة عمى  تساؤؿ رئيس فحواه؛ ما المشكلبت التي تطرحيا 

 النساء عمى الجروبات النسائية؟ وما أساليب طرح ىذه المشكلبت ومقترحات حموليا؟

 ثانيًا: أهداف الدراسة:
 2ما يميالدراسة  تستيدؼ

 اء عمى الجروبات الاجتماعية.معرفة المشكلبت الني تطرحيا النس .0
 دراسة وتحميؿ أساليب الطرح النسائي لممشكلبت الأسرية. .0
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 تحميؿ مقترحات النساء لمواجية المشكلبت الأسرية. .2
 .مطرح النسائي لممشكلبت الأسريةرصد الأبعاد السمبية ل .4

 ثالثًا: تساؤلات الدراسة:
 التي الأسريةالمشكلبت  ةماىى نوعي تحاوؿ الدراسة الإجابة عمى عدة تساؤلات ىى2

 ؟تطرحيا النساء داخؿ الجروبات النسائية عبر مواقع التواصؿ الاجتماعي

 ويتفرع منو عدة تساؤلات ىى2
 ؟المشكلبت الني تطرحيا النساء عمى الجروبات الاجتماعية ما طبيعة .0
 كيؼ تطرح النساء مشكلبتيا الأسرية عمى صفحات مواقع التواصؿ الاجتماعي؟ .0
 عمى الجروبات النسائية؟  مطرح النسائي لممشكلبت الأسرية السمبية ل ما الأبعاد .2

في حؿ مشكلبت  إسياماتياما ىى الحموؿ المقترحة مف أعضاء الجروب ومدى  .4
 النساء؟

 رابعًا: أهمية الدراسة:
 تتمثؿ أىمية الدراسة في2

عمى عرض  وتتمثؿ في إثراء الدراسات المتعمقة بتأثير المجاؿ الافتراضي أهمية نظرية: (0
 المشكلبت الأسرية.

 وتتمثؿ في2 أهمية تطبيقية : (3

في ضوء الواقع والسياؽ المجتمعي  الأسريةالتعامؿ مع المشكلبت  ةوضع تصور لكيفي -
  .المتغير

 .الأسريةتناوليا المشكلبت  ةوكيفي المرأة رأىعدـ التغاضي عف  -

 .الأسريةلمحد مف المشكلبت  ةوضع برامج توعي -

  الأسرية.المشكلبت  ةمعالج ضوئويمكف فى  نموذجإلى  التوصؿ -

 ة.لتطبيؽ الحموؿ المقترح ةليات عمميآالخروج ب -
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 خامسًا: الإطار النظري لمدراسة:
وذلؾ لتأثير المجتمع (؛ نظرية المجتمع الافتراضي )السايبرياعتمدت الباحثة عمى 

مناقشتيا، دوف التقيد الافتراضي المتمثؿ في الجروبات النسائية عمى عرض المشكلبت الأسرية و 
يؤدي إلي قطيعة عمي  ،أصبح الإنترنت بشكؿ عاـ جزءاً مف حياة الناس بمكاف محدد حيث
 .المستوي الاجتماعي

 Haward) «ىاورد رينغولد»ظيرت نظرية المجتمع الافتراضي )السايبري( في دراسات 

Rhingold) شيري تيركؿ»، و(Sherry Turkle)  ويمياـ جيبسوف»، وكتابات(William  

Gibson) وغيرىـ، في محاولة لتحديد الصورة الحقيقية لمعالـ الإلكتروني الذي أخذ يزاحـ عالمنا ،
 .(ـ0202 ،عبدالعميـ)الاجتماعي الطبيعي

إف المجتمع الافتراضي  2وتنطمؽ ىذه النظرية مف مجموعة مف المنظورات أىميا2 أولاً 
ويحتوي كميات ضخمة مف البيانات  ،دمحدو  ري ىو فضاء لو امتداد افتراضي لاالسايب

يتحرؾ في كؿ الاتجاىات في "زمف  يا، فيي كؿ  الإلكترونية، لا يمكف لمسيا أو القبض عمي
مكاف زيادة أمكنة إلى  ضوئي" زمف يكاد يكوف ساكنًا. ثانيًا، يشير الفضاء فكرة الحركة الحرة وا 

ليذا الفضاء "جغرافية رقمية" عمى الرغـ وفضاءات موقعية معينة "نقاط وعقد الحواسيب". وثالثًا، 
ىذه المجتمعات ما بعد  ،مف أنيا تكاد تكوف معدومة المكاف والزماف لكف ليا مسافة، واتجاىًا

الانقطاع عف الواقع وتدىور العلبقات الاجتماعية؛ فمـ إلى  حداثية يؤدي الانخراط المتزايد فييا
؛ فقد أغنتيـ الرسائؿ الإلكترونية وما يكتبوف يعد الناس يتزاوروف كما كانوا يفعموف مف قبؿ

بينما  ،ويتبادلوف عمى الفيسبوؾ والتوتير؛ ومف ىنا لـ تعد صورة الأسرة التي تعيش في بيت واحد
 (ـ0202 ،عبدالعميـ) .ينيمؾ كؿ فرد مف أفرادىا في عالمو الافتراضي الخاص

ي لمثورة المعموماتية، كتطور طبيع Virtual Community لقد جاء المجتمع الافتراضي
ليؤسس لنمط جديد مف التعامؿ والتفاعؿ والتواصؿ ضمف سياؽ معولـ ".سايبري." . كما أنو يمثؿ 

دارتو  " ويري "لوكارد ،مرحمة القطيعة مع النماذج الاتصالية التقميدية في إدراؾ الواقع وا 

Locard، ريف في المجتمع الواقعي، أف انغماس الفرد في مجتمع الفرد يجعمو أكثر بعداً عف الآخ
 عبر الإنترنت مؽ نوعاً مف الفردية مع ذاتوويجعمو محصوراً مكانياً في مكاف تواجد الإنترنت، ويخ

(Solitary Mode)   . فمقد أصبح الإنترنت بشكؿ عاـ جزءاً مف حياة الناس والجماعات
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 .بالإنترنت عمي وجو خاصالافتراضية بأنماطيا المختمفة باتت تشكؿ أىمية لمعديد مف الميتميف 
 (ـ0202 ،عبدالعميـ)

مف المصطمحات  يمةمصطمح المجتمعات المتخ ( أف ـ0224يري محمد محيي الديف )و 
تمؾ الأنماط المتمفصمة مف العلبقات والأدوار والمعايير والنظـ والمغات إلى  الشائعة والذي يشير

أف إلى  كما أشار ،عمى الخط التي تطور بوساطة الأفراد خلبؿ عمميات الاتصاؿ المباشر
 .(40، 0224محيي الديف،  ) مصطمح المجتمعات المتخيمة لا يزاؿ مصطمحاً عممياً شكمياً 

العلبقات الاجتماعية عمي عف فكرة  Albert Borgman ولقد طرح ألبرت بورجماف
نترنت يمعب قدـ في ىذه الفكرة أف الإ -اً نتبعدنا عف عالم واسيبناالمستوي الافتراضي مؤداىا أف ح
وذلؾ لأنو أتاح فرصة تكويف علبقات اجتماعية سيمة عبر  ؛دوراً في التأثير عمي الأشخاص

 ( Gary Krug: 2). فضائو

 فيما يمى2واقع المجتمعات الافتراضية ويتمثؿ 

يدرؾ أف ىذه -إف المتأمؿ حقيقة التجمعات الافتراضية عمي تشكلبتيا المختمفة الانقطاع : -0
راط المستمر فييا يؤدي إلي قطيعة عمي المستوي الاجتماعي، فيذه العلبقات والانخ

بؿ مع الأسرة  ،العلبقات الافتراضية تؤدي إلي انقطاع العلبقة مع الأصدقاء، جار السكف
أحيانا بما قد يؤثر عمي بعض القيـ الأسرية. وتستيمؾ وقت الفرد في علبقات تخرج بو عف 

 (ـ0202،زكي) .رد في فضاء جديد ىو الفضاء الرمزيإطار العلبقات الفيزيقية لتسبح بالف

2 تتسـ التفاعلبت الاجتماعية عمي المستوي الافتراضي بتعددية  تعدد المراكز وتبادلها -0
المراكز وتبادليا، فيذه العلبقات لا مركز ليا، كميا علبقات تخرج مف السيطرة، فمف داخؿ 

توجو الحديث، فكؿ فرد يستطيع أف المنتديات أو غرؼ المحادثات لا يوجد سمطة مركزية 
يكوف مركز الجماعة في أحياف كثيرة، وكؿ فرد يستطيع أف يقود الحوار مرة أو مرات فيذه 
التفاعلبت لا يحتكرىا شخص يييمف أو مف يقوـ بفرض سيطرة عمي الحوار ولكف 

 .الجماعات الافتراضية كميا تفاعلبت لا مركزية

مجيولة  ةالافتراضية في معظميا تجمعات خفي 2 إف العلبقات الاجتماعيةالإخفاء -2
ىذه التفاعلبت لو الحؽ أف يخفي نفسو في  فالفرد الذي ينخرط –إلا في القميؿ منيا  -اليوية

ؿ مف ىويتو، وأحياناً يدخؿ التفاعلبت باسـ مشيور مف صتحت مسميات مختمفة، أو ينف
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لخ إحيانا يدخؿ بأسماء فكاىية....وأحيانا يدخؿ الذكور بأسماء الإناث والعكس، وأ المشاىير،
فلب  تختفي في ظؿ ىذه التفاعلبت بؿ وتتبايف في قوالب عديدة. توفيوية الفرد أو شخصي

 .يستطيع الداخؿ في ىذه التفاعلبت أف يعرؼ مف الذي يتحدث إلي مف

ي فصمو المعنوف بالتكنولوجيا ف   2Gray Krug طرح جراي كروجالتفكك -4
لكترونية أدي كار الواقع الافتراضي وعوالمو الإف ابتأ   Technology as Cultureكثقافة

يقصد بذلؾ أف تفاعلبت الواقع الافتراضي التي -إلي تفكيؾ العلبقات الفيزيائية بيف الأفراد
تتـ في إطار الإنترنت أثرت بدورىا عمي تفكيؾ العلبقة بيف التفاعلبت التي تقوـ عمي أساس 

 ( Richard, Rorty, 2004-p-56. )الوجو بالوجو

ف مف إ حررية، إذلمتمرد والحركات الت اجديدً  2 لقد فتح الفضاء الرمزي مجالاً التمــرد  -1
ضمف تشكيمة التفاعلبت الافتراضية تفاعلبت تمردية، فالفرد يستطيع أف يقوؿ ما يريد 

إف التمرد عمي ما ىو تقميدي فتح الباب أماـ  ..ارج الضوابط التقميدية لممجتمعاتخ
حسب  –ات أسرية مف الأبناء خاصة الذيف يعيشوف في مرحمة المراىقة تمرد

ف بوابة التمرد الافتراضية ليا مردود عمي إف -الافتراضات النظرية لمرحمة المراىقة
لو بناؤه وعلبقاتو  (social system) كنظاـ اجتماعي. فالأسرة التمردات الأسرية

صيبو تالي فإف توازف الأسرة يمكف أف ي  المتبادلة وحدوده التي تحفظ لو توازنو، وبال
  .الخمؿ نتيجة اضطراب البناء أو العلبقات أو الحدود

فالتفاعلبت عبر المجتمع الافتراضي تمثؿ بديلب عف التفاعلبت والعلبقات الواقعية، كما أف  
طرح المشكلبت وتفاصيميا، وأساليب عرضيا، وأساليب مناقشتيا يختمؼ عف طرح ىذه 

 ناقشتيا في الواقع.  المشكلبت وم

ف العلبقات داخؿ إلى جانب النظرية السابقة يوظؼ البحث أيضا المنظور الوظيفي حيث ا  و 
 التساند الوظيفي والاعتمادتحقيؽ التوازف داخؿ الأسرة، و  الأسرة تؤدى وظائؼ عدة، فيى تدعـ

في  فراد الأسرةلأحد أ فالوظيفة ىي الدور الذي يؤديو أي نشاط جزئيأفرادىا،  المتبادؿ بيف
وأف المشكلبت الأسرية تمثؿ أحد صور اختلبؿ التوازف  ا،ينتمي إليي للؤسرة التي النشاط الكمي

 داخؿ النظاـ الأسري.
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التبادؿ الاجتماعي سمسمة  حيث يتضمفكما تعتمد الدراسة عمى نظرية التبادؿ الاجتماعي، 
رى يما بينيـ، ىذه التفاعلبت عادة ما ت  ، تولد التزامات فداخؿ الأسرة مف التفاعلبت بيف الأفراد

أف و  الآخر،عمى الآخر، وبالتالي تتوقؼ تصرفات كؿ فرد عمى تصرفات  فرد يعتمدكؿ  عمى أف
 سمبية.تسيـ في تكويف علبقات تباد ؿ  الزوج أو الزوجةمف  السمبيةالتصرفات 

 التالية2عدد مف القضايا النظرية إلى  وفى ضوء النظريات السابقة تخمص الباحثة

الاتجاه نحو التفاعلبت الافتراضية وعمي الخصوص في ظؿ التحديات  تزايد القضية الأولى:
 .الطارئة عمي الواقع المعاش

 .دورا في إعادة تشكؿ قيـ الأسرة عمي الصعيد الواقعي يمعب المجتمع الافتراضي القضية الثانية:

 لجوء الأفرادإلى  التقميدي القيمينسؽ ال أدي الواقع المشكؿ الناتج عف ضعؼ القضية الثالثة:
 ؿوىو ما شك   ،الفضاء الرمزي الذي تشػكمت فيو علبقات بيف أفراد لا يعرؼ بعضيـ البعضإلى 

 .أو القيـ مجالًا خصباً لمتفاعؿ دوف قيود الزماف أو المكاف

مقيود ل ؿيعكس التفاعؿ الافتراضي مف خلبؿ المجموعات النسائية عدـ الامتثا القضية الرابعة:
 .الاجتماعية والدينية

دوف الموضوع والزماف الذي يريده الحرية في  لممرأةالمجتمع الافتراضي يتيح  القضية الخامسة:
 .ضغوط الاجتماعية التي قد يتعرض ليا في المجتمع الواقعيال الضوابط أو

سرة، مف خلبؿ القيـ أف العلبقات الأسرية تتسـ بالتكامؿ والترابط بيف أفراد الأ القضية السادسة:
والأىداؼ والتوجيات العامة لمسموؾ والمعايير، باعتبارىا القواعد التي تحكـ أداء الدور في إطار 

 نسؽ القيـ .

يتحقؽ استقرار الأسرة وتوازنيا مف خلبؿ عدد مف المتطمبات الوظيفية تتمثؿ  القضية السابعة:
دارة التوتر.في؛ التكيؼ، تحقيؽ اليدؼ، التكامؿ، المحافظة عمى ب  قاء النمط وا 

الحياة الزوجية ىي علبقة مستمرة ومتصمة ليا متطمبات متبادلة تقتضي الإشباع  القضية الثامنة:
وتمثؿ  ،المشترؾ جسدياً وعاطفياً عف طريؽ الاتصاؿ الذي ىو المشاركة المتبادلة بيف الزوجيف

 الحاجات العاطفية أىمية في استقرار الحياة الزوجية.
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تراجع منظومة القيـ إلى  لكترونية والعلبقات الافتراضية أدى انتشار المواقع الإ التاسعة:القضية 
 والأخلبؽ.

 سادساً: الدراسات السابقة:
 القضايا الأسرية : يأ( دراسات عن تناول وسائل التواصل الاجتماع

دراسػة إلػى  (م3122) Keith N. Hamptonكيـث هـامبتون ورخـرون دراسػة  سػعت
التواصؿ الاجتماعي مثؿ " الفيس بػوؾ ومػاي سػبيس وتػويتر" فػي الحيػاة الاجتماعيػة. أثر مواقع 

أف مواقػػػع التواصػػػؿ الاجتمػػػاعي ليػػػا العديػػػد مػػػف الآثػػػار الايجابيػػػة إلػػػى  أشػػػارت نتػػػائج الدراسػػػةو 
شػػػبكات  سػػاعدتفعمػػى صػػػعيد الآثػػار الاجتماعيػػة الايجابيػػة  ،والسػػمبية عمػػى الحيػػاة الاجتماعيػػة

عمػػى انخػػراط الأفػػراد فػػي المجتمػػع والتعػػرؼ عمػػى أصػػدقاء جػػدد، أمػػا عمػػى  التواصػؿ الاجتمػػاعي
العزلػػػة الاجتماعيػػة لمػػػدمني اسػػتخداـ مواقػػػع إلػػى  أدتمسػػتوى الآثػػار الاجتماعيػػػة السػػمبية فإنيػػػا 

 (Keith N. Hampton , and Others , 2011 )التواصؿ الاجتماعي.

لة بيف دوافع استخداـ عمى وجود علبقة إحصائية دا (م3127)دراز دراسة  وأكدت
المجموعات النسائية لدي المبحوثات ونوعية الحاجات التي تشبعيا ىذه الاستخدامات. كما أكدت 
النتائج عمى أف استخداـ المجموعات النسائية يرتبط بتطوير مفيوـ الذات لدي مستخدمييا في 

لبؿ تطوير مياراتيا جوانب محددة في مقدمتيا اكتساب انطباعات اجتماعية أكثر إيجابية مف خ
في إدارة صورتيا أماـ الآخريف مف أجؿ إثارة الإعجاب بيذه الصورة سواء عمى مستوي غيرىا مف 
-النساء عند مقارنتيا بالأخريات أو عمى المستوي العاـ، سواء عمى مستوي الشكؿ ""الجماؿ

 .تيا كامرأة وزوجة وأـاوغيره"" أو عمى مستوي ميار -الأناقة

اسػتخداـ شػبكات التواصػؿ الاجتمػاعي عبػر التعػرؼ عمػى  (م3127)هاشـمة دراسػ واستيدفت
وشػػممت عينػػة الدراسػػػة أسػػر مػػف ريػػؼ وحضػػػر  ،الانترنػػت وانعكاسػػاتيا عمػػى العلبقػػػات الأسػػرية

أكػػدت   .”يوتيػػوب”و” انسػػتجراـ”و ”تػػويتر”و” فػػيس بػػوؾ“محافظػػة قنػػا ممػػف يسػػتخدموف مواقػػع 
عدلات زيارات الأقارب وفقداف التواصؿ الاجتمػاعي يتسبب في تراجع م” الفيس بوؾ“الدراسة أف 

الطبيعػػي، وتػػدني تفاعػػؿ المبحػػوثيف مػػع أسػػرىـ، وحػػذرت الباحثػػة مػػف المبالغػػة فػػي الإفػػراط فػػي 
استخداـ مواقع التواصؿ الاجتماعي، كما أوصت بترشػيد اسػتخداـ شػبكات التواصػؿ الاجتمػاعي، 

 ئد الشبكات الاجتماعية وتجنب مخاطرىا.وعمؿ دورات تدريبية لأفراد الأسرة في استثمار فوا



 (م0202ديسمبر ) السادسالمجلد                مجلة بحوث العلوم الاجتماعية والتنمية

 -536- 

أنو بالرغـ مف أف مجلبت المرأة والأسرة العربية قد شيدت  (م3129)قنديل  دراسةوبينت 
خراجيا بفضؿ التكنولوجي الحديثة، إلا أنيا لـ تستطع التعبير عف  اتطورًا كبيرًا في طباعتيا وا 
، كما أنيا لـ تعبر عف قضايا وىموـ المرأة التحديات الخطيرة التي تواجو الأسرة والمرأة العربية

صدارتيا  والأسرة الخميجية بشكؿ متوازف حيث اىتمت المجلبت النسائية المتخصصة وا 
الإلكترونية بإبراز الصورة النمطية لممرأة التي تيتـ بمظيرىا وأناقتيا، أي أف المجلبت 

يا كجسد، كما لـ تطرح ليإالمتخصصة لممرأة ركزت عمى "تسميع المرأة" مف خلبؿ النظر 
  .الدراسة الكثير مف القضايا الخاصة بالمرأة محؿالمجلبت 

التعرؼ عمى أثر وسائؿ التواصؿ الاجتماعي إلى  (ـ0200) الحجران هدفت دراسةو 
وطبقت  ،واعتمدت الدراسة عمى المنيج الوصفي التحميمي ،عمى ارتكاب العنؼ بيف الأزواج

وجاءت  ،محكمة شرعية مف محاكـ المممكة الأردنية الياشمية( 23قواميا ) ةالدراسة عمى عين
عينة النساء  جانبنتائج البحث مؤكدة عمى أف مستوى استخداـ وسائؿ الاتصاؿ الاجتماعي مف 

المكالمات و  ،المطمقات في محافظة الكرؾ مرتفعاً؛ حيث جاء الواتس آب في المرتبة الأولى
وجود دور وكشفت النتائج أيضا عف  .بوؾ في المرتبة الثالثةيسثـ الف ،الياتفية في المرتبة الثانية
ماعي في حدوث العنؼ بيف الأزواج مف وجية نظر عينة النساء تجكبير لوسائؿ الاتصاؿ الا

ضرورة إيجاد برامج لمتوعية المجتمعية بشكؿ عاـ والأزواج بشكؿ بوأوصت الدراسة  ،المطمقات
خطر الاستخداـ  كذلؾ، و الأسريةتغيير منظومة القيـ تقنيات الاتصاؿ الحديثة في  بخطورةخاص 

؛ مف حيث التأثير للآباء والأبناء معاالمفرط لوسائؿ الاتصاؿ الاجتماعي عمى القيـ الاجتماعية 
 .عمى طرؽ التنشئة الاجتماعية وأشكاؿ الضبط الاجتماعي

ؾ غمب المبحوثات يستخدمف موقع فيسبو أأف  (م3133مراتي, ميمون ) اسةدر كشفت 
وأنيف يفضمف استخداـ موقع فيسبوؾ في فترة الميؿ  ،ساعتيفإلى  ساعة عمى مداربشكؿ دائـ 

غمب المبحوثات متصفحات عاديات في المجموعات النسائية وأنيف أكما أظيرت الدراسة أف  -
في تطوير أفكار  فوأنيا تساعدى ،جؿ الاطلبع عمى الأحداث الجاريةأانضممف ليا مف 
ف المجموعات التي يفضمف الانضماـ إلييا ىي المجموعات أو  ،الشخصيةوأساليب حياتيف 

  .رائيفآت يستخدمف المجموعات لمتعبير عف أظيرت الدراسة أف المبحوثاكما  –التعميمية 
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 ب( دراسات عن المشكلات الأسرية:

بمعرفػة الأسػباب التػي  (م3117) Henderson, Rogueروجـر هندرسـون  دراسـةاهتمت 
 ( شػخص0222لغة الكلبـ تتعطؿ بيف الأزواج في بريطانيػا، وتكونػت العينػة مػف ) جعؿإلى  أدت

فػي المجتمػػع البريطػػاني، وأكػػدت نتػػائج الدراسػػة أف اخػػتلبؼ أسػػموب حيػػاة الأزواج والأعبػػاء الثقيمػػة 
( ملبيػػيف 4.2تيػدد السػػعادة الأسػػرية والحيػػاة الزوجيػة برمتيػػا، كمػػا أظيػػرت الدراسػة أف أكثػػر مػػف )

ث عػػدد العػػامميف فػػي بريطانيػػا، يعممػػوف لسػػاعات عمػػؿ أطػػوؿ مػػف المعتػػاد، حيػػث شػػخص، أي ثمػػ
فػي أمػور ترتيػب الحيػاة المنزليػة، دوف اسػتغلبليا  سػتيمؾأف الساعات الأولى في البيت تإلى  تشير

 للبسترخاء والراحة والطمأنينة، وبينت الدراسة أف الزوجات السعيدات يتمتعف بالثبات الانفعالي.

معرفػة التواصػؿ العػاطفي داخػؿ الأسػرة العربيػة، إلػى  فقػد ىػدفت (م3117ركـات )دراسـة بأمػا 
الانترنػت، وبمغػت  عمػىف مجتمع الدراسة مف الاستشارات الأسرية التي تمقتيا منتديات الأسرة وتكو  

( استشارة، واستخدمت الدراسة العينػة العمديػة، وأظيػرت مجموعػة مػف النتػائج منيػا2 ضػعؼ 421)
ظاىرة الصمت الزوجي، أو الصمت العاطفي الذي يؤثر سمباً عمػى الأسػرة بشػكؿ  الحوار، وظيور

خاص، وعمى الحياة الزوجية بشكؿ عاـ، كما بينت الدراسة أف وجود الطػلبؽ العػاطفي يػؤثر عمػى 
حيػػػاة الأطفػػػاؿ مػػػػف الجانػػػب النفسػػػػي والشخصػػػي، فيصػػػػبحوف أكثػػػر اسػػػػتعداداً للؤمػػػراض النفسػػػػية 

ى أف غيػاب المفػردات الجميمػة بػيف الػزوجيف والأبنػاء مػف أىػـ الأسػباب الخطيرة، ودلت الدراسػة عمػ
التي تحدث التواصػؿ السػمبي واتبػاع أسػموب المسػاومة وتقػديـ المغريػات الماديػة مػف أجػؿ الػتخمص 

 مف الحزف والغضب.

التعػرؼ عمػى الصػمت الزوجػي وعلبقتػو بػبعض  (م3122وحاولت دراسة الريماوي وعبـدا  )
( 013مجتمػػع الدراسػػػة مػػػف عينػػة مؤلفػػػة مػػػف ) فوتكػػػو   ،لػػػدى عينػػة مػػػف الأزواج متغيػػرات الدراسػػػة

نتػػائج الوقػد أظيػػرت  ،سػػتبانةالا أداة سػػنة(، وتػـ اسػػتخداـ 12 – 00متزوجػاً تتػػراوح أعمػارىـ بػػيف )
عدـ وجود فروؽ في الصمت الزوجي تعزى لمتغيػر الجػنس، وأظيػرت وجػود فػروؽ إحصػائية دالػة 

سػػػنة(،  01 – 00لمتغيػػػر العمػػػر، وكانػػػت الفػػػروؽ لصػػػالح الفئػػػة )عمػػػى الصػػػمت الزوجػػػي تعػػػزي 
سػػنة(، ولمتغيػػر عػػدد الأولاد،  1 -0ولمتغيػػر عػػدد سػػنوات الػػزواج، وكانػػت الفػػروؽ لصػػالح الفئػػة )

وكانت الفروؽ لصالح )لا يوجػد أولاد(، ولمتغيػر مسػتوى التعمػيـ، وكانػت الفػروؽ لصػالح )جػامعي 
 فما فوؽ(.
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أثر الطػلبؽ العػاطفي عمػى التنشػئة الاجتماعيػة  فقد تناولت( م3125دراسة "أبو موسى" )أما 
فػػػي المجتمػػػع الحضػػػػري، وقػػػد اسػػػػتعانت الدراسػػػة بالاسػػػػتبانة لجمػػػع البيانػػػػات، واسػػػتخدمت العينػػػػة 

نتائج عدـ قدرة الزوجيف عمى حماية الزواج والأسرة مف الانييػار نظػراً لعػدـ الالعمدية، وقد أظيرت 
الحياتية، وأف زيادة التحضر في المجتمع ووسائؿ الاتصػاؿ والفضػائيات القدرة عمى تحمؿ الأعباء 

جعؿ الأزواج يقارنوف زوجاتيـ بغيرىف مف النساء، وبينت الدراسة أف غياب الحػوار وكثػرة إلى  أديا
الفتػػور العػػاطفي بينيمػػا، كمػػا أظيػػرت النتػػائج أف النقػػد إلػػى  التجاىػػؿ والإىمػػاؿ بػػيف الػػزوجيف أدى

 زيادة الفجوة بينيما.إلى  المشكلبت بيف الأزواج يؤديوالعنؼ وعدـ حؿ 

ـــروز الزوجػػػات وأثػػػره فػػػي التماسػػػؾ تعػػػالج ىػػػذه الدراسػػػة موضػػػوع تعػػػدد 2 (م3126) دراســـة في
زوج  02زوجػة و 04) 10وعميو تػـ تطبيػؽ اسػتبياف التماسػؾ الأسػري عمػى عينػة قواميػا  الأسري،

ػو  ،معدد ( تـ اختيارىـ بصورة مقصودة مف ولاية وىػراف خمص مػف الدراسػة أف التماسػؾ الأسػري ت  اس 
ػػ دى كػػؿ مػػف الزوجػػات والأزواج متوسػػط، كمػػالػػ نتج أيضػػا أف الجػػنس لا يػػؤثر باعتبػػاره متغيػػرا ت  اس 

أنػػػو لا يوجػػػد فػػػػروؽ دالػػػة إحصػػػائيا بػػػػيف الأزواج  كػػػذلؾ اسػػػػتنبط ،مسػػػتقلب فػػػي التماسػػػػؾ الأسػػػري
المشػػاركة بػػيف  ،قػػات بػػيف الػػزوجيفوالزوجػػات فػػي متوسػػطات  أبعػػاد التماسػػؾ الأسػػري )بعػػد العلب

 عد الأدوار بيف الزوجيف لـ تكف ىناؾ فروؽ بينيما. عدا ب   مايفو (. البيئة الأسرية ،الزوجيف

التعػرؼ عمػى الخػرس الزوجػي، وعلبقتػػو  (م3127أبـو زنيـد ) ,الجنـدي دراسػة بينمػا اسػتيدفت
ود فػروؽ بػيف متوسػطات كػؿ بالتوافؽ النفسي لدى عينة مف الأزواج في الضفة الغربية، ومدى وج

منيمػا بػاختلبؼ بعػض المتغيػرات كػالجنس ومكػاف السػكف ومػدة الػزواج والمؤىػؿ العممػي، وتكونػػت 
( أسػػػرة تػػػـ اختيارىػػػا عشػػػوائياً مػػػف الأزواج الفمسػػػطينييف، وتكونػػػت أدوات 222عينػػػة الدراسػػػة مػػػف )

تحقػػؽ مػػف دلالات الدراسػة مػػف كػػؿ مػف مقيػػاس الخػػرس الزوجػي، ومقيػػاس التوافػػؽ النفسػي، وتػػـ ال
أظيرت الدراسػة أف درجػات التوافػؽ النفسػي لػدى الأزواج عاليػة، و  ،الصدؽ والثبات لأدوات الدراسة

أف ىػذه الظػاىرة تحتػاج للبستقصػاء إلػى  وأف درجات الخرس الزوجي بػدت بنسػب متوسػطة وتشػير
عمػى أف  وىذا يػدؿ ،حوليا، وأظيرت وجود فروؽ في الخرس الزوجي تعزى لمجنس لصالح الإناث

كمػػا ، الأزواج لػػدييـ خػػرس زوجػػي أعمػػى كمػػا تػػراه الزوجػػات مػػف خػػلبؿ الاسػػتجابة عمػػى المقيػػاس
أظيرت النتائج عدـ وجود فروؽ في درجات الخرس الزوجي تعػزى لكػؿ مػف متغيػر مكػاف السػكف، 

 بيف الخػرس الزوجػي ةومتغير مدة الزواج ومتغير المؤىؿ العممي، وكذلؾ عف وجود علبقة ارتباطي
  سى.التوافؽ النف قؿ   كم ما لتوافؽ النفسي، فكمما زاد الخرس الزوجيوا
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 وأنمػاط الزواجػي الخػرس بػيف العلبقػة عمػى التعػرؼإلػى  (م3127)أُحمـد  دراسػة ىػدفتكمػا 

 بيف الفروؽ دلالة عف والكشؼ وقنا، المنيا بمحافظتي والمعممات المعمميف لدى الزوجيف بيف التفاعؿ

 تبعػاً  الػزوجيف بػيف التفاعػؿ وأنمػاط الزواجػي الخػرس فػى ممػيف والمعممػاتالمع مػف الدراسػة عينػة

 الدراسػة عينػة وتكونػت ،)المعمػـ بيػا يعمػؿ التػي التعميميػة الإقامػة، المرحمػة محؿ الجنس، ( لمتغيرات

 اسػتخداـ وتـ معممة 000 ،معمماً   034بواقع وقنا المنيا بمحافظتي ومعممة معمـ 122مف  الأساسية

 وجػود عػف الدراسػة كشػفت وقػد ."ت" اختبػار بيرسػوف، ارتبػاط معامػؿ :الآتيػة لإحصػائيةا الأسػاليب

 الخلبفػات فػي الصػمت مقيػاس الدراسػة عمػى عينة درجات بيف إحصائية دالة إيجابية ارتباطية علبقة

 إحصػائيا عنػد دالػة فػروؽ أنػو توجػد الػزوجيف، بػيف التفاعػؿ أنمػاط مقيػاس عمػى ودرجػاتيـ الزواجيػة

 الإقامػة لمحؿ وفقاً  بيف الزوجيف التفاعؿ أنماط في الدراسة عينة درجات متوسطي بيف 0.01 مستوى

  .المنيا عينة لصالح  )قنا -المنيا (

الضوء عمى ظاىرة العنؼ ضد الزوج داخؿ إطار العلبقة  (م3128) سالمدراسة سمطت 
 ؛الزوجية وىو الموضوع الذي يتـ تجاىمو ربما لاعتقادات كثيرة منيا عدـ التعرض لو بصراحة

ىيبة الرجؿ في المجتمع، فعنؼ الزوجة ضد الزوج ظاىرة دخيمة عمى المجتمع  لأنو يمس
المصري الذي يتصؼ بفيـ ثقافة دينية تقوـ عمى ضرورة احتراـ وتقديس الحياة الزوجية والتكامؿ 

أف ىذه الظاىرة موجودة بالفعؿ في إلى  وتوصمت الدراسة ،متبادؿ بيف طرفي العلبقة الزوجيةال
يف أنيا أخذت طابع العنؼ المعنوي والمفظي أكثر مف العنؼ الجسدي والمادي المجتمع كما تب

ىناؾ مجموعة مف الأسباب التي يمكف أف تدفع و لا يمكف تجاىمو،  اممموسً  امعاشً  افأمست واقعً 
الزوجة لممارسة العنؼ ضد زوجيا بأشكاؿ مختمفة مف واقع الحالات التي قامت الباحثة بمقابمتيـ 

 .تنظيميا وعقدىا معيـ في مشاركات تـ

التعرؼ عمى المشكلبت الأسرية لدى المدمنيف والتي إلى  (م:312) المنيعىدفت دراسة 
معرفة العوامؿ المؤثرة والتي تحوؿ دوف التقدـ  استيدفتكانت سبباً لوقوعيـ في الإدماف، كما 

تـ كما شخصية، لمعلبج مف الإدماف، تـ اتباع منيج البحث الكيفي وذلؾ عف طريؽ المقابمة ال
 ،( مفردة02اختيار عينة عشوائية مف نزلاء مستشفى الأمؿ بمنطقة جيزاف بمغ عددىـ )

واستخدمت استمارة المقابمة الشخصية لجمع البيانات مف أفراد العينة والذيف تسمح حالتيـ بذلؾ، 
 وصمت الدراسةأو مف أحد القائميف عمى رعايتيـ الذيف لا تسمح حالتيـ بإجراء المقابمة معيـ، وت

كانت سبباً لوقوعيـ في الإدماف التي نتائج أىميا أف مف المشكلبت الأسرية لدى المدمنيف و إلى 

https://0710g7ifb-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%B3%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%8C+%D9%81%D8%AF%D9%89+%D9%81%D8%A4%D8%A7%D8%AF+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D9%81%D8%AA%D8%A7%D8%AD
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انشغاؿ الوالديف عف الأبناء(، كما أكدت  -حد الوالديفأإدماف  -)القدوة السيئة مف قبؿ الوالديف
اف بمستشفيات الأمؿ نتائج الدراسة أف ىناؾ معوقات تحد مف إقباؿ المدمنيف عمى علبج الإدم

وىذه المعوقات مترابطة ومتشابكة لا يمكف اعتبار كؿ عنصر منيا عائقاً مستقلًب عف العناصر 
الأخرى بؿ ىي عوامؿ متشابكة ومتعددة منيا ما يتعمؽ بالعلبج ومنيا ما يتعمؽ بالمدمف والبيئة 

الاستنتاجات توصمت المحيطة بو ومنيا ما يتعمؽ بالمادة المخدرة، وعمى ضوء   الاجتماعية
حث المدمنيف عمى التقدـ لمعلبج باعتبار أف العلبج خطوة  2أىميا مف توصياتإلى  الدراسة

مركز  عمىضرورية لمشفاء مف الإدماف، مع التركيز عمى أف العلبج محاط بسرية ولف يؤثر 
ة بأضرار المدمف الوظيفي أو الاجتماعي، والعمؿ عمى التركيز الإعلبمي وزيادة حملبت التوعي

 .المخدرات مف خلبؿ البرامج التمفزيونية

التعرؼ عمى المشكلبت الأسرية الناجمة عف تعدد إلى  (م:312)  فوزي بحثىدؼ و 
 ،ديةعمبصورة  ف( زوجة مف أسر متعددة تـ اختيارى01الزوجات. اشتممت عينة البحث عمى )

استخدمت النسبة و  ،وشممت أدوات الدراسة المقابمة والملبحظة ،تـ استخداـ منيج دراسة الحالةو 
ئج أف مف أبرز المشكلبت الاجتماعية التي تعاني وأظيرت النتا ،المئوية لممعالجة الإحصائية

أما عف المشكلبت النفسية فقد جاءت  .منيا الزوجات ىي عدـ عدالة الزوج في تعاممو معيف
الزوج في  عدـ عدالة قد جاءلمشكلبت الاقتصادية فعف او  ،الغيرة بيف الزوجات بأعمى نسبة

قد تنوعت تمؾ المشكلبت ما بيف مشاكؿ وعمى ذلؾ ف ،المرتبة الأولى فىالإنفاؽ عمى زوجاتو 
 .اجتماعية واقتصادية ونفسية

المشكلبت الأسرية أنواعيا، وأسبابيا وعلبجيا، تحدثت  (م3132) الخزاعيتناولت دراسة 
فيو عف مفيوـ المشكلبت الأسرية، والمشكلبت الاقتصادية، والصحية والاجتماعية، والثقافية التي 

العديد مف المشكلبت وجود إلى  رؽ علبجيا، وقد توصمت الدراسةتواجو الأسرة، وأسبابيا، وط
تأسيس قاعدة ضرورة علبج المف وسائؿ و  ،الأسرية، كالمشكمة الاقتصادية، والصحية، وغير ذلؾ

 .مف أجؿ التواصؿ والحوار الأسري

رصد مشكلبت الأسرة المصرية في عالمنا المعاصر،  (ـ3132) حسن دراسة تيدفاستو    
وكاف مف أىـ  ،معتمدة عمى المنيج الوصفي بشأنيا،لمتوصؿ لمقترحات  ياأسباب الكشؼ عفو 

المشكلبت في المجاؿ الاقتصادي لجوء عديد مف أرباب الأسر لترؾ أسرىـ لمعمؿ بالخارج، 
الاستدانة أو الشراء بالتقسيط مما يؤثر عمى مستقبؿ الأسرة الاقتصادي، اضطرار الأسرة لتشغيؿ 

https://0710g7ifb-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%88%D8%AF%D8%8C+%D9%86%D8%A8%D8%A7%D9%84+%D9%81%D9%88%D8%B2%D9%89
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التعميـ وىو ما يسمى بعمالة الأطفاؿ وىي مف المشكلبت الخطيرة التي تواجو  أبنائيا قبؿ إتماـ
وأخرى في المجاؿ الاجتماعي ومنيا تعارض الأنماط السموكية لمزوجيف حوؿ  ،المجتمعات النامية

الصفات والقيـ والعادات الاجتماعية عند الزوجيف مما  عف تنازؿالأساليب تربية الأبناء، وعدـ 
اقتراح بعض الآليات إلى  كما تـ التوصؿ .أة الصراع والتوتر والتفكؾ الأسرينشإلى  يؤدي

 .المناسبة لطبيعة المجتمع المصري لمتغمب عمى ىذه المشكلبت

 تعقيب:
جعؿ لغة الكلبـ تتعطؿ بيف الأزواج في إلى  الأسباب التي أدتتناولت الدراسات السابقة  

التعرؼ عمى الصمت الزوجي وعلبقتو  سرة العربية،معرفة التواصؿ العاطفي داخؿ الأو  بريطانيا،
أثر مواقع التواصؿ الاجتماعي مثؿ " الفيس بوؾ  ،ببعض متغيرات الدراسة لدى عينة مف الأزواج
أثر الطلبؽ العاطفي عمى التنشئة الاجتماعية في ، وماي سبيس وتويتر" في الحياة الاجتماعية

استخداـ شبكات لتماسؾ الأسري، التعرؼ عمى تعدد الزوجات وأثره في االمجتمع الحضري، 
التعرؼ عمى الخرس و  ،التواصؿ الاجتماعي عبر الانترنت وانعكاساتيا عمى العلبقات الأسرية

 العلبقة عمى التعرؼ، الزوجي، وعلبقتو بالتوافؽ النفسي لدى عينة مف الأزواج في الضفة الغربية

ظاىرة العنؼ ضد الزوج داخؿ إطار العلبقة ، الزوجيف بيف التفاعؿ وأنماط الزواجي الخرس بيف
التعرؼ عمى المشكلبت الأسرية ، التعرؼ عمى المشكلبت الأسرية لدى المدمنيف، الزوجية

التعرؼ عمى أثر ، أسبابيا وعلبجياأنواعيا،  ،المشكلبت الأسرية، الناجمة عف تعدد الزوجات
رصد مشكلبت الأسرة المصرية في ، وسائؿ التواصؿ الاجتماعي عمى ارتكاب العنؼ بيف الأزواج

 .عالمنا المعاصر

بطبيعة موضوعيا حيث تيتـ بالطرح النسائي لممشكلبت الأسرية  وتتميز الدراسة الحالية
عمى الجروبات النسائية، فالدراسة الراىنة تتناوؿ قضية أزلية مف خلبؿ وسائؿ وقنوات اتصاؿ 

رؼ مؤخرا بالجروبات النسائية عمى ؿ ما ع  مستحدثة، وتحديدا دراسة المشكلبت الأسرية مف خلب
وسائؿ التواصؿ الاجتماعى المستحدثة. كما أف عينة الدراسة قد تمثمت فى ثلبث مجموعات 

 فى الدراسات السابقة.  -عمى مدى عممى -)جروبات( نسائية، وىو ما لـ يحدث
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 سابعاً: مفاهيم الدراسة:
  :الاجتماعيمفهوم التواصل  (2)

لكترونية مواقع الإالىي  "مصطفي" عرفيات مواقع التواصؿ الاجتماعي، و تعددت تعريفا
تتيح للؤفراد  تىالبديؿ ال الركيزة الأساس للئعلبـ الجديد أو وت عدنترنت جتماعية عمى الإلاا

 .(21 ـ0224عباس مصطفى، . )والجماعات التواصؿ فيما بينيـ عبر ىذا الفضاء الافتراضي

نترنت توفر المجتمع مواقع عمى الإ ىى الاجتماعيتواصؿ ال ويرى " صالح" أف مواقع
تبادؿ اىتماميا في موضوع  نشاطاتيـ اليومية مع العائمة والأصدقاء أو لممارسة الافتراضي لمناس

عمى معيف، أولزيادة دائرة معارفيـ، ومواقع صداقة، ومواقع لغرض الأعماؿ التجارية واليجينة)
 (.41 :م:311 ,صالح

التواصؿ الاجتماعي تمثؿ مواقع تتشكؿ مف خلبؿ الإنترنت، وتتيح  مواقعف ويرى البعض أ
تيح ليـ فرصة الاتصاؿ بعدد مف المسجميف ت  كما للؤفراد أف يعرضوا بعض حياتيـ وخبراتيـ، 

عمى الشبكة، بما يساعد عمى عرض أفكار وخبرات الأفراد مف خلبؿ ىذه الوسائؿ التي تختمؼ 
   ( 52 2ـ0202 ،شادوليد ر  ) باختلبؼ الموقع.

شبكة  "المواقع الإلكترونية المتاحة عبر2 التواصؿ الاجتماعي بأنيا مواقع ةعرؼ الباحثوت
والجماعات الرسمية وغير الرسمية، بيف أفراد مف تيح التواصؿ بيف الأفراد ت التي نترنت العالميةلإا

 بار والمناقشات.جميع أنحاء العالـ يتبادلوف مف خلبليا الأفكار والمعمومات والأخ

  النسائية عمى مواقع التواصل الاجتماعي: مجموعات( ال3)

يي عبارة عف صفحة يسمح ، فالصفحة الشخصية وأدواتالمجموعات لدييا نفس عناصر 
وكؿ ذلؾ يتـ  ،لبوـ صور ومساحة لمحوار وممفات فيديوأبالكتابة فييا لجميع أعضاء الجروب و 
ف أيمكف لكؿ مشترؾ في المواقع و  ،ر المجموعةييا مدعبر صلبحيات المنح التي يشرؼ عمي

يتـ و  ،الجروب Adminيميؿ مدير إيتيا وكتابة تعريؼ عف الفكرة ثـ نشئ مجموعة عبر تسمي  
إنشاء المجموعات لاىتمامات مشتركة أو لأعضاء نادي معيف أو لحممة فكر اجتماعي كاف أو 

 (0 2ـ0202،وائؿ مبارؾ)ديني أو سياسي . 
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 ،الاىتماماتلأعضائيا نفس  يكوف و  ،لغرض معيفو مجموعة بمسمى محدد وتنشأ ال
 ا تنسيؽوىمنظم يستطيعو ئيا، توفر ىذه المجموعات منتدى لحوار مصغر بيف أعضا حيث

 آخريفكما أنيـ يستطيعوف دعوة أعضاء  ،Eventsاجتماعات عف طريؽ الأحداث 
مثؿ ألبومات الصور والرسائؿ الفورية ويوجد العديد مف الخدمات الأخرى ، لمجموعتيـ للبنضماـ

لعرض المنتجات  ستخدـ تجارياً ت    جدار الأعضاء والصفحات الإعلبنية التي كتب عمىالتي ت  
  .( knol,2009وحدة المعرفة ) والفعاليات

وتعرؼ الجروبات النسائية عمى مواقع التواصؿ الاجتماعي بأنيا الجروبات المكونة مف 
نشئت بغرض عرض ومناقشة تماـ مشترؾ عمى الفيسبوؾ والتي أ مجموعات نسائية ذات اى

 القضايا والمشكلبت التي تطرحيا النساء ويقوـ الأعضاء بالتعميؽ عمييا. 

 ثامنًا: الإجراءات المنهجية لمدراسة:
 تعد الدراسة تحميمية حيث تيتـ بتحميؿ المشكلبت المطروحة عمى الجروبات النسائية.

 منهج الدراسة:  (2

التى تـ  حيث تـ دراسة المشكلبت النسائية ،الدراسة عمى منيج تحميؿ المضموفتعتمد 
 بعض الجروبات النسائية في فترة زمنية محددة. طرحيا مف خلبؿ

 أداة الدراسة: (3

تمثمت أداة الدراسة في استمارة تحميؿ مضموف، واعتمدت الدراسة عمى طريقة التحميؿ 
 ؤشرات ىى2الكيفي وتـ التحميؿ بناء عمى رصد عدة م

 النسائية.المشكلبت الني تطرحيا النساء عمى الجروبات  نوع -
 .أساليب الطرح النسائي لممشكلبت الأسرية -
 طبيعة الحموؿ المقترحة مف أعضاء الجروب لحؿ مشكلبت النساء. -
 عمى الجروبات النسائية.مطرح النسائي لممشكلبت الأسرية الأبعاد السمبية ل -

 عينة الدراسة: (4

مشكلبت الأسرية مف خلبؿ اختيار بعض الجروبات النسائية بطريقة عمدية تـ دراسة ال
ـ. وتـ التطبيؽ عمى المشكلبت المطروحة خلبؿ ىذه 0202مارس  -فبراير –خلبؿ شيور يناير 
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فقط، حيث تـ طرح أكثر مف عشر مشكلبت بكؿ جروب، وىو ما يجعؿ الباحثة  ةالشيور الثلبث
موعة، وىو ما يكفي لرصد المشكلبت الأسرية وتحميميا في تدرس أكثر مف مائة مشكمة بكؿ مج

 وتتمثؿ ىذه الجروبات في2  ،البحث الحالي

  عضو.  ألؼ 345·  جروب مشاكؿ زوجية -

https://www.facebook.com/groups/1831668340408211/members 

  ألؼ عضو000 مشاكؿ زوجية وعاطفية وايجاد حموؿ -

https://www.facebook.com/groups/1501753756882144/ 

يجاد الحمو  -  ألؼ عضو052.5ؿمشاكؿ اجتماعية ونفسية لمنقاش وا 

https://www.facebook.com/groups/101967690231921/ 

 مبررات اختيار عينة الدراسة: (5

 لعدة أسباب2 عينة الدراسةتـ اختيار 

تـ اختيار بعض الجروبات الأكثر انتشارا في المجتمع المصري، وأيضا الأكثر استخداما  -
 مف النساء.

أو غير  ،تعمقة بالعلبقة مع الزوج أو الحمواتأف النساء أكثر عرضة لمشكلبت الأسرة والم -
 ذلؾ مف المشكلبت الأسرية المختمفة. 

 نيف.بي كثر انتشاراالأ وت عدؼ مف النساء لاتحوى داخميا الآأف ىذه الجروبات  -

 تاسعًا: نتائج الدراسة:
 الغرض من استخدام المجموعات وفقا لتحميل المشكلات والقضايا: (2)

 عرض المشكلبت. 
 شكلبت الخاصة ومشكلبت الآخريفمناقشة الم. 
 اكتساب خبرات ومعارؼ. 

https://www.facebook.com/groups/516621055174040/
https://www.facebook.com/groups/516621055174040/
https://www.facebook.com/groups/1501753756882144/
https://www.facebook.com/groups/1501753756882144/
https://www.facebook.com/groups/101967690231921/
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 تحميل الدراسة لمطرح عمى الجروبات النسائية) عينة الدراسة(: (3)

يجري تصنيؼ المشكلبت الأسرية وفقاً لمحاور كالمصدر أو المرحمة التي تمر بيا الأسرة 
تحديات  باعتبارىاميلبت خلبؿ دورة حياتيا أو وفقاً لطبيعة المشكمة، كما تعالج في عدد مف التح

 (. 023ـ، ص 0201تواجييا الأسرة تستدعي التكيؼ ليا وتجاوزىا) الغامدي، القرشي، 

 تمثمت القضايا والمشكلبت التي طرحتيا النساء عمى الجروبات النسائية فيما يمي2

 (2)جدول

 المشكلات التى تطرحها النساء عمي الجروبات النسائية ةيوضح نوعي
 % ارالتكر  المشكمة

 1,02 40 التجاىؿ / الخرس الزوجي .0
 03 23 العنؼ ضد الزوجة .0
 3,01 20 عدـ تحمؿ المسئولية .2
 0,04 12 الاستغلبؿ الاقتصادي لمزوجة .4
 2,3 05 الخيانة الزوجية .1
 2,1 00 الطلبؽ العاطفي .2
 4,4 05 مشكؿ جنسية .3
 4,2 01 الإدماف وتعاطي المخدرات .4
 1,2 04 يجمع كؿ الصفات السمبية .5
 2 00 زواج في السر / أو الزواج العرفيال .02
 4,0 00 مشكمة الحموات .00
 4,0 3 طمبات غير أخلبقية .00

 211 4:6 الإجمالي

 تعددت المشكلبت الأسرية التي عرضتيا النساء عمى الجروبات النسائية وتمثمت في2 

ة جاء الخرس الزوجي في المرتبة الأولى2 حيث قمة التواصؿ والحوار بيف الزوجيف، نتيج
 استخداـ وسائؿ التواصؿ الاجتماعي، وعدـ وجود أوقات لمتجمع والحوار بيف الزوجيف.
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ويأتى العنؼ ضد الزوجة في المرتبة الثانية2 حيث تنتشر صور العنؼ بيف الزوجيف في 
المجتمع المصري سواء تمثؿ في العنؼ المادي أو المفظي، وىو ما يتـ عرضو مف خلبؿ تحميؿ 

 المشكلبت. 

تحمؿ المسئولية في المرتبة الثالثة2 حيث أدت الأوضاع الاقتصادية السيئة، أو ثـ عدـ 
عدـ قدرة بعض الأزواج عمى الإنفاؽ عمى أسرىـ، كما إلى  تعاطي المخدرات وارتفاع الأسعار،

 أف التباعد الأسري ساعد عمى نمو قيـ الفردية.  

لبت الأسرية في المرتبة وجاء الاستغلبؿ الاقتصادي لمزوجة باعتباره مف أىـ المشك
محاولة بعض الأزواج الحصوؿ إلى  حيث أدى ارتفاع الأسعار وزيادة معدلات الإنفاؽ ،الرابعة

عمى رواتب الزوجة وأمواليا الخاصة، باعتبار أف الزوجة وأمواليا ممكية خاصة لمزوج، وىو ما 
 يمثؿ أحد أسباب المشكلبت الأسرية. 

لتي يمكف أف تأتي نتيجة العلبقات المتزايدة بيف الجنسيف وجاء بعدىا الخيانة الزوجية وا
سواء كانت الخيانة جنسية أو حتى  ،سواء عمى شبكات التواصؿ الاجتماعي، أو في محيط العمؿ

 عمى مستوى الإعجاب والاىتماـ، وىو ما يمثؿ أحد صور المشكلبت الأسرية. 

قمة الحوار والتفاعلبت، نتيجة  ،يةوالقيـ الماد ،والذي ينجـ عف الفردية الطلبؽ العاطفيو 
 الانشغاؿ بمتابعة وسائؿ التواصؿ الاجتماعي وغيرىا مف العوامؿ.

وجاءت المشاكؿ الجنسية في المرتبة السادسة والتي تؤثر عمى العلبقات الزوجية، ويمكف 
 أف تأتي نتيجة التموث والضغوط الاقتصادية، وتعاطي المخدرات. 

 وأدى تعاطي المخدرات ،تعاطي المخدرات في المرتبة السابعةكما جاءت مشكمة الإدماف و 
حيث التوترات والاضطرابات وزيادة العنؼ وضعؼ الإنفاؽ عمى  ،زيادة المشكلبت الأسريةإلى 

 الأسرة.

حيث مازاؿ  ،ثـ جاءت مشكمة الحموات باعتبارىا إحدى المشكلبت الأسرية التقميدية  
 لسياقات الاجتماعية.صراع الحموات منتشر في العديد مف ا

كأحد المشكلبت التي تكشؼ  ،خلبقية في المرتبة الأخيرةالأكما جاءت مشكمة الطمبات غير 
 عف تراجع القيـ الدينية والأخلبقية. 
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 ويتـ عرض ىذه المشكلبت فيما يمي2

 2 مشاكل تتعمق بتجاهل الزوج/ الخرس الزوجي (1

عدد الحالات التي اشتكت مف أكدت بعض المنشورات عمى الجروبات النسائية عمى ت
أعاني مف إىماؿ زوجي لي، فما  "ذكرت سيدة تجاىؿ الزوج لمشاعر واىتمامات المرأة  منيا 

"  وذكرت أخرى"زوجي لابيكممني ولابيقعد معايا وقميؿ الكلبـ جدا"  " وذكرت أخرىنصيحتكـ؟
أو بيقفؿ عمى نفسو  ولما يرجع بيدخؿ يناـ ،زوجي بيقضي أكتر وقتو بره البيت، بيرجع متأخر

نا أؽ العياؿ ولا يمش طا ،اتغيرت المعاممة "  فجأةوذكرت أخرىويقعد لوحده عمى الموبايؿ"  
ف العياؿ. وأقوؿ معمش عشا .شغؿ. عشر سنيف ةات بره بحجبي سبب. بيأـ بالله مف غير ساق
 "ةمطمق ستاكتشفت انو متزوج مف  اخير أ

بعد الاىتماـ عند الرجؿ مف الأمور التي تزعج المرأة كثيرًا وتتركيا في حيرة،  التجاىؿ 
تشكو بعض  "  تجاىؿ شديدب الشديد الاىتماـبلب سبب واضح وعندما يتبدؿ  خاصة عندما تكوف

. ؽ فجوة بيف الطرفيفالنساء مف برود مشاعر الزوج وتجاىمو لكلبميف أو حتى أفعاليف، مما يخم
لاقي حد مناسب يشاركني أانا نفسي وىذا التجاىؿ يسبب مشاكؿ نفسية واجتماعية لدى الزوجة "

نا معاؾ نفسي حد أاليأس نفسي حد يسندني يقولي  ةرجلد ةنا وصمأ" وذكرت أخرى " حياتي
حنا اجنا و امف يوـ زو  جوزىانا و ". وذكرت إحدى المشكلبت "يتكمـ معايا ويسمعني مف غير زىؽ

ىمينا وخاصة أشي حصؿ بموافقة  ضيف ببعض كؿاصلب مش ر أعمى طوووؿ متخاصميف و 
ي تفاىـ أسنة عشرة مع بعض ولا يوجد  02با ف تقريالميـ الآ، وافقت ىعمي حت اىمي ضغطو أ

 "بينا 

التباعد النفسي بينو وبيف الزوجة إما نتيجة كثرة إلى  كما أف تجاىؿ الزوج قد يرجع
والمشاجرات، أو اختلبؼ الطباع، أو نتيجة إقامتو علبقات مع امرأة أخرى، أو المشكلبت 

التجاىؿ  فأ ولكف لابد مف التأكيد عمى اليروب مع الأصدقاء، وشبكات التواصؿ الاجتماعي.
 ، وقد يؤديتقميؿ الرضا في العلبقة بيف كؿ مف الطرفيفإلى  لفترة طويمة مف الوقت قد يؤدي

كما أف أساس ظيور المشكلبت بيف الزوجيف ىو  .الأقؿ الطلبؽ العاطفيالطلبؽ، أو عمى إلى 
كما يتمثؿ  ،لحاجات الطرؼ الآخر Mutual Understandingىـ المتبادؿ افقداف التف

التجاىؿ في الحاجات المتوقعة أو الفعمية  لمزوجة / أو الزوج "  درجة إنكار أو عدـ شعور 
  ات متوقعة أو فعمية.الطرؼ الآخر بما لدى المستجيب مف حاج

https://www.elbalad.news/5522063
https://www.elbalad.news/5522063
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أف الفيس بوؾ يتسبب فى تراجع إلى  ( التى ذىبتـ0202ويتفؽ ذلؾ مع دراسة ىاشـ )
سة كما تتفؽ مع درا وتدنى تفاعؿ المبحوثيف مع أسرىـ، وفقداف التواصؿ الاجتماعى الطبيعى،

إلى  أف مواقع التواصؿ الاجتماعى أدت عمى ( التى أكدتـ0200خروف )كيث ىامبتوف وآ
 لعزلة الاجتماعية لمدمنى مستخدمييا.ا

الانشغاؿ بمتابعة وسائؿ التواصؿ الاجتماعي، أو عدـ إلى  ويمكف أف يرجع تجاىؿ الزوج
أو غيرىا مف العوامؿ مثؿ الإغراءات التي يجدىا  ،القدرة عمى تمبية بعض الاحتياجات الأسرية

ئؿ الإعلبـ، والتي تختمؼ عف الأزواج سواء عمى شبكات التواصؿ الاجتماعي، أو مف خلبؿ وسا
قامة علبقات غير مشروعة أف  المجتمع الافتراضيحيث تؤكد نظرية  ،طبيعة الحياة الواقعية، وا 

الفضاء الرمزي الذي تشػكمت فيو إلى  لجوء الأفرادإلى  التقميدي يؤدى القيميالنسؽ  ضعؼ
 والنساء.   ومنيا العلبقات بيف الرجاؿعلبقات بيف أفراد لا يعرؼ بعضيـ البعض 

 :المسئولية تحملعدم  (0

عدـ القدرة إلى  سببووقد يرجع ، الأسرة داخؿ ـىروب الأزواج مف مسئولياتي تكررت مشكمة
 اعتاد منذ الصغر عمى أف شخصالأنو الأسرة، أو  تي تقابؿالالاقتصادية عمى مواجية المشاكؿ 

 و.آخر يحمؿ ىمو سواء كانت والدتو أو أسرتو أو حتى شقيق

سكنت عند .. ولاد أربعو أسنو ومعايا 00نا متزوجو مف أعدـ إعطاء الزوجة والأبناء حقيـ"  
البيت  ةئوليؿ ولاميتـ وسايب مسأىمي وىو جئ عاش معانا بس المشكمو لابيصرؼ ولابيسأ

ولادي أتماسؾ قداـ أايش مع التمفوف عمي النت وبحاوؿ والعياؿ عميا انا وبيناـ في مكاف لوحده وع
وذكرت أخرى " زوجي  ولاحياه لمف تنادي" كتيرعشاف نفسيتيـ مش تتعب واتكممت معاه 

اي وأي قرش أخده مف أىمي بياخده، ولايعرؼ بنصرؼ از  ،لابيصرؼ ولاحاجة ... بياخد مرتبي
أنا وعيالو" وذكرت أخرى" زوجي بيعتمد عمى في كؿ حاجة ... وحتى المصاريؼ ... حتى كؿ 
حاجة العياؿ يحتاجوىا أنا المي باعمميا... بس ىو ييجي متأخر ياكؿ ويناـ، وممكف يقعد مع 

 تميفونو بعيد عني".

ي الخصوص في الاتجاه نحو التفاعلبت الافتراضية وعم تزايد يؤكد القضية الأولى:وما سبؽ 
 .ظؿ التحديات الطارئة عمي الواقع المعاش

https://akhbarelyom.com/News/Search/1/1?JournalID=1&query=%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D8%B1%D8%A9
https://akhbarelyom.com/News/Search/1/1?JournalID=1&query=%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D8%B1%D8%A9
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بيف التحريض عمى تفتيش تميفوف  وقد تنوعت ردود فعؿ المشاركات عمى الجروبات النسائية ما
"  والسخرية ربنا يقويكي عييشي عشاف العياؿوأحيانا الدعوات " ،معندوش مسئوليةالزوج، وأنو 

 الخزاعيدراسة  ليوإ توصمتيتفؽ ذلؾ مع ما ". و عايش عند عيمتؾ معندوش رجولةمنو "
أف المشكلبت الأسرية ىي2 حالة مف عدـ التكيؼ والانسجاـ بيف المعايير في  (م3132)

 .الاجتماعية الأسرية والواقع الأسرى المعاش

وتغير الأدوار بيف الزوج والزوجة، وىى  ،ولاشؾ أف ىذه المشكمة تؤثر عمى تماسؾ الأسرة
وىو  ،بعض الأسر، خاصة في ظؿ تراجع دور الرجؿ مقابؿ زيادة دور المرأة مشكمة تعاني منيا
علبقات التبادؿ وتعني تنظيـ التعامؿ الاجتماعي مف منظور التبادلية ونموذج   ما يمكف تفسيره

و معنوية بيف الزوجيف والتكاليؼ والفوائد فر وتبادؿ المصادر ذات القيمة مادية أايخص تو  مافي
أي المكاسب الناتجة عف ىذا التعامؿ والتوقعات التي يتوقعيا كؿ شريؾ في الزواج لتكاليؼ 

 .وفوائد ىذه العلبقة الزوجية

ولاشؾ أف عدـ تحمؿ المسئولية قد ينتج عف ارتفاع تكاليؼ الحياة، وعدـ القدرة عمى تمبية 
 ومحاولة اليروب ،ي ظؿ زيادة ىذه المتطمبات، والحاجات المتجددةمتطمبات الأسرة، خاصة ف

الاتجاه نحو التفاعلبت  الواقع الافتراضي، وبمعنى آخر وفقا لمقضية النظرية الأولى 2 تزايدإلى 
 . الافتراضية وعمي الخصوص في ظؿ التحديات الطارئة عمي الواقع المعاش

 كثرة المشاجرات والعنف:  (4

الدوافع والأسباب والمدلولات، فمف الأشكاؿ و مف حيث شاجرات الزوجية والميختمؼ العنؼ 
ناحية الدوافع قد يأتي الاختلبؼ في دوافع كؿ طرؼ لارتكاب العنؼ، إف العنؼ المرتكب قد 

وتختمؼ أسباب العنؼ مف أسرة  ،ىانة، أو الاعتداء الجنسيالضرب أو الإ 2مثؿ ايكوف واحدً 
 لأخرى.

لجروبات النسائية صوراً عديدة مف العنؼ والمشاجرات. حيث وقد ذكرت النساء عمى ا
عندوش تفاىـ" "زوجي عمطوؿ بيشتمني لأتفو الأسباب، وساعات بيضربني، م 2ذكرت سيدة

لأنو مش مقدر تعبي  ؛حنا معندناش غير الخناقات، عمطوؿ بنتخانؽوذكرت حالة أخرى " إ
ى المصاريؼ، عشاف عاوزني أمسؾ ومش بيساعدني" وذكرت حالة ثالثة" دايما بنتخانؽ عم

إيدي، وأنا مش بصرؼ أكتر مف الناس" في حيف ذكرت إحدى السيدات سبب تربوي" زوجي 
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متعود عمى الشتيمة والضرب زي ما كاف أبوه بيعمؿ مع أمو وىو صغير، خلبص ىو بيقمد أبوه" 
تصرؼ مني يده، وأي ه قمؽ وبيشؾ في صوابع إوذكرت سيدة أخرى" زوجي دايما متوتر وعند

 تـ ويضرب... بجد حاجة صعبة جدا".حتى لو عادي لازـ يثور ويش

بيف 2 تعميقات تؤكد عمى التعايش والتحمؿ، وأخرى تدفع عمى  وقد تنوعت التعميقات ما
الانفصاؿ، وثالثة تؤكد عمى التجاىؿ، وتعميقات أخرى تحث المرأة عمى رد الشتيمة بشتيمة 

يو... ولو مد ايده ما تسكتموش اضربيو بأي حاجة عشاف والعنؼ بالعنؼ " لما يشتمؾ اشتم
 يعممؾ حساب ويحترـ نفسو" 

العنؼ المفظي والبدني، إلى  ومف خلبؿ قراءة بعض المشكلبت يتضح لجوء البعض
وتعددت أسباب العنؼ  ،لمعنؼ الجنسي فوأحيانا العنؼ الاقتصادي، وذكرت أخريات عف تعرضي

بيف أسباب تتعمؽ بشخصية الزوج، أو تنشئتو  ما كما ذكرت البوستات عمى الجروبات
الاجتماعية، وأسباب تتعمؽ بالجوانب الاقتصادية مثؿ الإنفاؽ، وتتعدد الأفعاؿ وردود الأفعاؿ مف 
الطرفيف تنتيي غالبا بالمشاجرات والمشاحنات وعدـ التوافؽ الزواجي والذي يصبح الطلبؽ أحد 

مف تجارب أعضاء الجروبات، في حيف أف تجاربيف قد كما أف التعميقات قد تنتج  ،الحموؿ ليا
تؤكد دراسة ساع  تختمؼ أو شخصيات أزواجيف قد تختمؼ عف شخصية زوج صاحبة الشكوى" و

تشير ممارسات و  .رائيفآأف المبحوثات يستخدمف المجموعات لمتعبير عف  (ـ0200مراتي )
أف يعطؿ العنؼ الأسري أو  حيث يمكف ،العنؼ الأسري بما يعكس حدة الصراع وتعدد أسبابو

 , Williams) كما أكدت دراسة .(31-10ـ، ص 0225يعوؽ جميع وظائؼ الأسرة )الغريب، 

مف  اعمى الأسر المعنفة في الولايات المتحدة، أف غالبية العنؼ الأسري يكوف موجي (2012
بجرائـ العنؼ سمى ما ي  إلى  الذكور ضد أحد أفراد الأسرة وخاصة النساء، وأف الانتياكات تصؿ

وجود دور كبير مف  (ـ0200) الحجران دراسة اليو توصمتويتفؽ ذلؾ أيضا مع ما  ,الأسري
ماعي في حدوث العنؼ بيف الأزواج مف وجية نظر عينة النساء تجلوسائؿ الاتصاؿ الا

 .المطمقات

لبؿ عدد عمى أف استقرار الأسرة وتوازنيا يتحقؽ مف خ ذا كانت القضية النظرية السابعة تؤكدا  و 
مف المتطمبات الوظيفية تتمثؿ في؛ التكيؼ، تحقيؽ اليدؼ، التكامؿ، المحافظة عمى بقاء النمط 
دارة التوتر، فاف الواقع يشيد تنامي مظاىر العنؼ المفظي،  والعنؼ البدني، والعنؼ  وا 
الاقتصادي، وغيره مف صور العنؼ عمى مستوى الواقع، نتيجة تغير الأوضاع الاجتماعية 
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علبـ تأثير وسائؿ الإإلى  قافية والاقتصادية، وأيضاً تغير القيـ عمى مستوى الواقع، إضافةوالث
 والاتصاؿ عمى تغيير منظومة القيـ. 

 طمبات غير أخلاقية: (5

ف بعض مف الزوج، حيث إ خلبقيةالأغير تكررت المشكلبت الناتجة عف الطمبات  
صور  يمسافر ويطمب منوجي " ز  :منهامف ىذه المشكلبت.  االزوجات قد ذكرف صورً 

وكؿ شوية يطمب الطمب دا، وبصراحة مش عارفة  ،عشاف يشوفيا. بعتمو مرة عريانةوفيديوىات 
وكماف بيحب  ،" ساعات زوجي بيطمب مني أوضاع مش طبيعيةوذكرت حالة أخرىيو" إأعمؿ 

تاني  ف الحاجات دي بتبسطو...خايفة يكوف بيخمي حدإ 2يصورني وأنا نايمة معاه.. بيقوؿ
يشوفيا" وذكرت سيدة أخرى" زوجي بيطمب مني حاجات زي المي بيحصؿ في الأفلبـ اؿ... س 
ؾ س " وذكرت حالة " زوجي بيطمب نتصور أثناء العلبقة ... مش بس كدا...دا عاوزني كماف 

يمعب المجتمع  القضية النظرية الثانية:أعمؿ أصوات خميعة أثناء التصوير" وتؤكد عمى ذلؾ 
وتمثؿ ذلؾ في استخداـ  .دورا في إعادة تشكؿ قيـ الأسرة عمي الصعيد الواقعي ضيالافترا

المجتمع الافتراضي في القياـ بأعماؿ غير أخلبقية، أو في نشر الممارسات غير الأخلبقية عمى 
 الجروبات النسائية. 

تغلبؿ ضعؼ بيف النصيحة، وأحياناً التنمر والسخرية، وآخروف يحاولوف اس تراوحت التعميقات ما
قامة علبقة غير مشروعة معيا بحجة قدرتيـ عمى حؿ مشكلبتيا.  المرأة وا 

ولاشؾ أف ىذه المشكلبت تعكس عدـ وجود قيـ النخوة والغيرة والشرؼ والأمانة، وىى قيـ 
والأفلبـ الإباحية. وىى  ،تراجعت في ظؿ انتشار التكنولوجيا الحديثة، وانتشار القيـ الغربية

 في المجتمع المصري.  مشكلبت مستحدثة

ف ىذه إالقيـ والأخلبؽ، حيث خلبؽ مدى تراجع منظومة ويعكس ىذا التغير في القيـ والأ
تمثؿ أحد عوامؿ توازف المجتمع واستقراره وترابطو، كما أكدت النظرية البنائية الوظيفية،  المنظومة

 ى بقية الأجزاء. عم ييرًاوأكدت عمى أف أي تغير يحدث عمى أي جزء مف شأنو أف يحدث تغ
 القضية النظرية التاسعة()

كما يحدث عمى  بجرأة "زائدة"أو مشاكؿ جنسية أمور زوجية حميمية  ولاشؾ أف التحدث في 
تتسـ حيث  ،يمثؿ أحد صور التغير في منظومة القيـ والمعايير بالمجتمع ،الجروبات النسائية
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المراكز وتبادليا، فيذه العلبقات لا مركز  التفاعلبت الاجتماعية عمي المستوي الافتراضي بتعددية
، فمف داخؿ ، حيث تعرض كؿ سيدة مشكمتيا دوف ضوابطف السيطرةعليا، كميا علبقات تخرج 

، فكؿ فرد بشكؿ دقيؽ توجو الحديثحقيقية المنتديات أو غرؼ المحادثات لا يوجد سمطة مركزية 
شكمتو أو يعمؽ بحرية عمى مشكلبت ، ويعرض ميستطيع أف يكوف مركز الجماعة في أحياف كثيرة

 .سيطرة عمي الحوار دوف، وكؿ فرد يستطيع أف يقود الحوار مرة أو مرات الآخريف

تغير منظومة القيـ، وتأثير الواقع إلى  ولاشؾ أف وجود طمبات غير أخلبقية يمكف أف يرجع
 اعية.الافتراضي عمى انتشار ثقافة الجنس، وعدـ الالتزاـ بالقيـ الدينية والاجتم

 الطلاق العاطفي: (6

يعد إشباع الحاجات العاطفية مف الأركاف الميمة لمتوافؽ والانسجاـ بيف الزوجيف وىي قد    
تكوف مف المنبئات القوية لاستمرار العلبقة الزوجية أو تعثرىا، وتؤكد النظرية التفاعمية الرمزية 

بعضيما، ويمثؿ المجاؿ  عمى أف التوافؽ الزواجي ينعكس في درجة ما يتوقعو الزوجاف مف
 العاطفي أحد صور التوقعات مف كلب الزوجيف تجاه الآخر. 

يسير بالخارج لحد الصبح، ويرجع يمسؾ التميفوف طواؿ وذكرت بعض الزوجات " زوجي 
يوـ وسافر  42بيتكمـ. وتركت البيت "انا متجوزه بقالي سنو ونص وجوزي قعد معايا  الوقت ولا

ي بره كؿ يوـ وووو أفيو اتغيرت وبقا بيسير كتير  ةىنا بس كؿ حاجشيور ورجع استقر  3قعد 
ش عياؿ واتكممت معاه كتير بس يينا ممعأصحابو وميجيش الا الفجر و أيطمع مف الشغؿ عمي 

ىدوء دايما  يمفيش تغير ويقوؿ مبتغيرش ولا حتي بيتكمـ معايا طوؿ الوقت ساكت وعايز يقعد ف
ش جعاف وقت ميرجع يفضؿ ماسؾ الفوف لحد الصبح وبعد م حطمؾ يقوؿ لأأقوؿ أكؿ حتي الأو 

ووووي وىو مش حاسس بيو ولا بايو أنا نفسيتي تعبت أروح عند حماتي بس أقوـ انا أاـ و كده ين
زىقت سبت البيت  احاجو ولا انو متغير معايا واكمموا يتكمـ ببرود وكاف مفيش حاجو ومف كتر م

 "؟!انا كده غمطانو اني مشيت .ومشيت

رت حالة أخرى" زوجػي طػوؿ الوقػت عػايش مػع نفسػو ولا بيسػأؿ فػي ولا بيقػوؿ كممػة حمػوة وذك
ولػو  ،يجبر خاطري ولو بالكذب" وذكرت حالة ثالثػة " زوجػي ياإمػا عمػى القيػوة أو ماسػؾ الموبايػؿ

أو يقعد في حتة لوحده عشاف مفيش حد يسػمعو، ومفػيش حػوار بينػا إلا  ،حب يتكمـ يدخؿ البمكونة
مػف النتػائج منيػا2  عػددإلػى  التػى توصػمت  (م3117دراسـة بركـات ) . ويتفؽ ذلػؾ مػعقميؿ أوي" 
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ضػػعؼ الحػػوار، وظيػػور ظػػػاىرة الصػػمت الزوجػػي، أو الصػػمت العػػػاطفي الػػذي يػػؤثر سػػمباً عمػػػى 
دراســـة "أبـــو موســـى"  . كمػػػا تتفػػػؽ مػػعالأسػػرة بشػػػكؿ خػػػاص، وعمػػػى الحيػػػاة الزوجيػػػة بشػػػكؿ عػػػاـ

الفتػػور إلػػى  وكثػػرة التجاىػؿ والإىمػػاؿ بػػيف الػػزوجيف أدىأف غيػػاب الحػػوار  التــى أكــدت( م3125)
 العاطفي بينيما.

 القيمػػيالنسػػؽ  عمػػى أف الواقػػع المشػػكؿ النػػاتج عػػف ضػػعؼ القضــية النظريــة الثالثــة:وتؤكػػد 
الفضػاء الرمػزي الػذي تشػػكمت فيػو علبقػات بػيف أفػراد لا يعػرؼ إلى  لجوء الأفرادإلى  التقميدي أدى

حيػث  ،أو القػيـ مجػالًا خصػباً لمتفاعػؿ دوف قيػود الزمػاف أو المكػاف وىو ما شػكؿ ،بعضيـ البعض
اسػػتطاعت النسػػاء التعبيػػر عػػف مشػػاكميف، وىػػو مػػا عجػػزف عػػف البػػوح بػػو لممحيطػػيف مػػف المجتمػػع 

 الواقعي.

ضرورة  -عمى التباعد العاطفي وعظ بالتأثير السمبي لمفيسبوؾتعميقات ما بيف؛ الوتنوعت 
التفسير بأنو  ––تشجيع  عمى الطلبؽ لغ في رد الفعؿ وذلؾ بالومنيـ مف با –الحكي لأىمو 

 –بيحس بزوجتو  جؿ ولااىو مش ر  -(مبروؾ جوزؾ يعرؼ غيرؾ في ستيف داىية بلب قرؼ)خائف
 .محاولة بعض الرجاؿ اصطياد الضحايا بطمب التواصؿ عمى الخاص(إلى  إضافة –شتائـ 

( فإف الحياة الزوجية ىي علبقة مستمرة امنةالقضية النظرية الثووفقا لمنظرية التبادلية ) 
ومتصمة ليا متطمبات متبادلة تقتضي الإشباع المشترؾ جسدياً وعاطفياً عف طريؽ الاتصاؿ الذي 

وتمثؿ الحاجات العاطفية أىمية في استقرار الحياة الزوجية،  المشاركة المتبادلة بيف الزوجيف، ىو
الزوجية نتيجة انعداـ الإشباع العاطفي بينيما قد إف عدـ اكتفاء كؿ طرؼ بشريكو في الحياة 

الخيانة الزوجية. فالإصرار عمى عدـ التفيـ وقطع الحوار بيف الطرفيف إلى  -ولا شؾ-يؤدي 
يفترض و  ىدـ العلبقة العاطفية مف أساسيا، عدـ الاحتراـ المتبادؿ ىي أوؿ عوامؿإلى  إضافة

ضمف نظاـ عاطفي، وأف المياـ والأنظمة  أف الفرد وأسرتو يعيشوف  (Bowen)العالـ بويف
الأسرية تقوـ عمى نظاـ معيف مف المشاعر والأحاسيس، ويتـ تنميتيا سنوات طويمة داخؿ الأسرة، 

فعند غياب ىذا النسؽ العاطفي بيف أفراد الأسرة، يشعر  ،جيؿإلى  ويعتقد أنيا تنتقؿ مف جيؿ
 .(Glade, 2005) مى الأسرة برمتياأفرادىا بضعؼ العاطفة بينيـ، مما لو آثار سمبية ع

علبقات عاطفية صحيحة، وىو ما إلى  ولاشؾ أف نسبة كبيرة مف العلبقات الزوجية تفتقر
ما يسمى الطلبؽ العاطفي، حيث يعيش الزوجاف في جزر منعزلة، وىو ما يسمى إلى  يشير

، حيث سيولة إقامة علبقات افتراضية مع أفراد مف الجنس الآخرإلى  الخرس الزوجي، إضافة



 (م0202ديسمبر ) السادسالمجلد                مجلة بحوث العلوم الاجتماعية والتنمية

 -533- 

إقامة ىذه العلبقات عف طريؽ وسائؿ التواصؿ الاجتماعي، والتي تبدأ باليروب مف الواقع المميء 
علبقات رومانسية خيالية غالباً ما تكوف غير حقيقية )تحمؿ صوراً مف الكذب إلى  بالمشكلبت
 دعاء المثالية(.   اوالغش و 

 الجمع بين كل الصفات السمبية:  (7

ف تقييـ الآخر إللآخر تؤثر بشكؿ كبير عمى طبيعة العلبقات الأسرية، حيث لاشؾ أف النظرة 
ولاشؾ أف ىذه الرؤية تتكوف نتيجة التفاعلبت  عمى مدى الرضا عف الحياة الزوجية،يساعد 

 والعلبقات بيف الزوج والزوجة في الحياة اليومية. 

 2لزوجاتإحدى ا تقوؿومف خلبؿ عرض لبعض المشكلبت يتضح ىذه الصفات. حيث 
ميمؿ  ،رجؿ سمبي والحياة ليس فييا تفاعؿ ولاحب بؿ مميئة بالكره، وخائف، وكذابزوجي "

بيتييألي مفيش فيو حاجة عدلة"   ،وتقوؿ أخرى " زوجي يجمع كؿ الصفات السمبية  "بزوجتو 
وذكرت زوجة ثالثة" مش عارفة أقوؿ ايو ىو المشكمة انو أبو عيالي ... بس بخيؿ وخايف 

 ويشتـ .... بصراحة كمو عيوب" ،وكماف بيشرب مخدراتوكذاب، 

نتحاؿ البعض صفة الخبيرة الاجتماعية أو حيث ا ،وقد تنوعت التعميقات وكانت أكثر حدة
فتسقط" عمييا مشكمتيا "صة، تجربتيا الخاواقع الأسرية وقياـ العضوات بالرد عمى المشكمة مف 

ومف خلبؿ عرض المشكمة والحموؿ لـ  ،يرهيميا الضرر الذي ستؤذي بو غلتتخمص منيا ولا ي
فالزوجة دومًا  ،صب الشتائـ عمى رؤوس الرجاؿتظير الصفات السمبية عند الزوجة. حيث يتـ 

  .الزوج لا يستحؽ شيئًا. و بريئة وضحية "ومضطيدة

وىو ما طرح الوجع والألـ مف بعض تصرفات الزوج "وتعمد" عدـ ذكر أخطاء الزوجة؛ ويتـ 
عيشي لنفسؾ فقط والأولاد ستكوف )"ساء ترد "بعنؼ" عمى الزوج وتحرض الزوجةيجعؿ بعض الن
" " وانتي مستحممة ليو .... ىتضيعي حياتؾ" وعمقت أخرى " انفدي بجمدؾ أىـ ىليـ حياتيـ وأنت

... ما تضيعيش عمرؾ مع واحد زي ده" وأخرى تعمؽ " اعممي زي واخمعيو... دا ما ينفعش معاه 
 -عاه عشاف الأولادمابحثي عف حد يتكمـ  –كؿ الرجالة كدا  -.. الج ز ـ ة" الا انو يتخمع زي.

بصي يا ستي بقي عشاف  - ىـ شئ تكونى مظبطة الحياة التانية عشاف متاخديش عمى عينؾأ
ولو انتي  ،مميانو حتلبقي الراجؿ الي معاكي عينو زاغت عمي العود الفرنساوي إنتيلو  ،نخمص

 ةوقد المسئولي ةقوي ةلو انتي شخصي.. غ عمي الممبف المميانة ديعودؾ فرنساوي حتلبقيو زا
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لو انتي سمرا حيبص .. حتلبقيو بيبص عمي اليبمو العبيطة اليايفو الي بتعتمد عميو في كؿ حاجة
ولو انتي طويمو حيزوغ  ،ولو انتي بيضو حيبص عمي الموف البرونزي العسؿ ده ،عمي البيضو

نؾ بتقعدي بشعرؾ إمع  ،ي محجبو حيبص عمي الي بشعرىاعمي القصير الصغنف ده ولو انت
حتلبقي واحدة بعبايو ىوب دَبؿ كيؾ  ،وي يعنيأولو انتي كلبس  .. جوة البيت، ىو كدة وخلبص

و" يملبش عينا التراب م ىخر نوع الرجالو الموجود في السوؽ كمو كدة، حتومف الآ.. جابتو سكة
التفاعؿ الافتراضي مف خلبؿ المجموعات النسائية عمى أف  القضية النظرية الرابعة:وتوضح 

وىو ما يتضح في عرض الصفات السمبية  ،مقيود الاجتماعية والدينيةل يعكس عدـ الامتثاؿ
 لمزوج، والكشؼ عف بعض أسرار الحياة الزوجية.

وتكشؼ ىذه المشكلبت عف رؤية بعض السيدات لمرجؿ بأنو يجمع كؿ الصفات السمبية، 
وىو ما يكشؼ عف  ،كؿ المشكلبت، وأف المرأة ضحية ىذا النوع مف الرجاؿوأنو السبب في 

الصورة الذىنية السيئة عف الرجؿ، ومحاولة الترويج ليذه الصورة مف خلبؿ الجروبات النسائية، 
وىو ما يسيؿ عمى كاتبة الشكوى  ،حيث لايعمـ أعضاء الجروب ىؤلاء الرجاؿ موضع الاتياـ

 عيش في دور الضحية.   الترويج ليذه الصورة، وال
 خيانة الزوج:  (8

موجودة في مختمؼ المجتمعات الإنسانية وىي  ةسمبي ةالخيانة الزوجية ظاىرة اجتماعي ت عد
 .  فرد وبيف المرأة والرجؿإلى  تختمؼ مف مجتمع لآخر ومف فرد

وتعد مشكمة الخيانة الزوجية مف أىـ المشكلبت التي تطرحيا المرأة بقوة عمى الجروبات 
النسائية، وىى تعكس بعض المشكلبت الاجتماعية التي قد تواجو الأسر بشكؿ عاـ، وتطرحيا 

أو حتى الزواج  ،أو الخيانة الجنسية ،النساء عندما يقوـ بيا الزوج عمى مستوى العلبقة العاطفية
 بأخرى. 

ي بالمنزؿ وينزعج كثيرا منيرتاح  عندي مشاكؿ مع زوجي لا" ذكرت سيدةومف ىذا الطرح  
ناـ في الميؿ يدور لموراء ويتركني، يجنني كثير وعندما أجمس بجانبو ينيض وعندما أعندما 

وتزوجنا عف  ،سنوات زواج معو5 بقالى ،عصابيأفقدني أف أيقمقني يبدأ في تيدئتي ولكف بعد 
والنساء  شير اكتشفت أنو يخونني مع البناتأ 1يومنا ولكف قبؿ إلى  ت في حبويحب، واستمر 

إلى  ،لا ينتبو لي لأنويرى جمالي ولا ما ألبسو لو كنت دائما أبكي  أنو كاف لا ةجات، لدرجالمتزو 
حدا، واف أخبر أوضغط عمي بأف لا  ،ني في حيرة منذ اف كشفتوإمر، والله ف اكتشفت الأأ
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وضائعة في دوامة  ،اسامحو واف انسى الموضوع ولا أنبو. وانا قمبي يحترؽ بنار لا مطفئ ليا
 . "الخداع

مرأة أخرى كلبـ رومانسي" ا" اخترقت موبايؿ زوجي وتفحصتو ووجدتو يتكمـ مع وذكرت أخرى
ذا قربت أحس  وذكرت ثالثة " زوجي يختمي بالموبايؿ ليكمـ بعض زميلبتو، ويخاؼ أف أسمعو، وا 

تحممو كؿ مسئوليات نا مأسنو  02انا زوجو مف نو بيغير الكلبـ... حاسو فيو حاجة مريبة". "إ
ولادى طوؿ العمر ده عايشو مف غير كممو حموه ىو عنده جمود فى المشاعر أت وتعميـ البي

بعد فتره شكيت اف فى حاجو غمط بدا يتعارؾ  ...وجاؼ جدا وعمى طوؿ بيزعؽ وبخاؼ منو 
عمى اتفو الاسباب مش بيحب ييجى البيت كنت ادعى ربنا يبينمى بيانو وفعلب بدات الاقى رسايؿ 

نو عرؼ كذا حد والمى قيرنى انى سمعتو إالمات بينو وبيف واحده واكتشفت كواتس حد بعتمى م
بعد شويو لقيتو  ....بيقوؿ كلبـ ومحايمو لواحده تانيو عمرى ما سمعتيا منو واجيتو وقاؿ خلبص 

كبر مف كده أف المواضيع أوبعديف اكتشفت  .......بيكمـ حد تانى برده وقفتو ووعد انو خلبص 
انا متزوجو  وذكرت أخرى" . نى انو بيقولى انا عرفت ستات صغيره فى السف والمى جرح ......

سنيف وعندي اولاد علبقتي مع زوجي متوتره انا وىو مو طايقيف بعض بسببو ىو انا كرىتو 2 مف
ايو تنصحوني اعمؿ  .حياه ثانيو  واشوؼ وونفسي اترك ،يعرؼ وحدهو لانو خايف وكذاب وييممني 

 ". تعبت أنااف عش

" عرفت افتح موبايؿ زوجي ... وجدتو بيتكمـ ىو وجارتي كلبـ صعب جداً لدرجة  بت أخرىوكت
اني قرفت ورجعت في الحماـ مف الكلبـ المقرؼ... وىى بتيجمو البيت لما أروح أزور ماما... 

  وعممت سكريف شوت لمحوارات المي بينيـ........"

الحرية في  لممرأة تيحي   الافتراضي المجتمععمى أف  وقد أكدت القضية النظرية الخامسة:
التي قد يتعرض ليا في المجتمع و ضغوط اجتماعية  دوف ضوابط أوالموضوع والزماف الذي يريده 

 ومف أىـ ىذه الضغوط خيانة الزوج.  ،الواقعي

وبتحميؿ تعميقات أعضاء الجروبات كانت غالبية النصائح مف السيدات التوجيو بارتكاب ذات 
أو طمب الطلبؽ2 "ىو خايف، وكؿ الرجالة خاينيف"  " أحسنمؾ تطمقي، لأف عمره  الخيانة -الفعؿ

ة" ىذه ارميو فى الزبال ا اتصمحشمولو  ،لو ما اتعدلش سيبي لو البيت والعياؿما ىيتعدؿ، " 
النصائح تعكس شعور النساء بأنيف قديسات، وبراءتيف مف دفع الزوج لمخيانة، واعتبار الخيانة 

مقي بالسبب عمى بيف مف ي   جاؿ". أما تعميقات الرجاؿ فانقسمت ثلبثة أقساـ؛ مامتأصمة لدى الر 
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 اومف يدعي القديسية ويرى أف الرجؿ مخطيء ولا يجد مبررً  ،المرأة" شوفي ىو ليو طفش"
لخيانتو"، ومف يرى أنيا فرصة ليصطاد المرأة في لحظات ضعفيا" اتصؿ بي عمى الخاص 

 وىحممؾ مشكمتؾ". 

د مف المشكلبت والحوارات عف نماذج مف خيانة الرجؿ لممرأة، وساعد الموبايؿ وكشفت العدي
عمى اكتشاؼ العديد مف صور الخيانة، كما أف وسائؿ الاتصاؿ الحديثة كانت أحد العوامؿ 
المسيمة لإقامة ىذه العلبقات، وأيضاً اكتشافيا، وىو ما أكد عمى تراجع بعض القيـ الدينية 

د عمى العفة والأمانة، كما أنيا تؤكد عمى تأثير وسائؿ التكنولوجيا فى والاجتماعية التي تؤك
مع ظيور وسائؿ الاتصاؿ الحديثة أصبح ىاتؼ الزوج ارتكاب ىذه الأفعاؿ وأيضا فى اكتشافيا. ف

وافع الزوجة لمحاولة تفتيش كما تعددت د .ىو الصندوؽ الأسود الذي تسعى الزوجة لكشؼ أسراره
مرتبط أكثر بتقمبات العلبقة الزوجية أو و متعمؽ بشخصيتيا، ومنيا ماىو منيا ماىىاتؼ الزوج 

تأثير الآخريف أو تأثير ما تسمعو وتراه حوليا مف قصص الخيانة الزوجية أو سموؾ الزوج 
 .المشبوه

الثقة مف أىـ أسس ف بأكممو، سرة وعمي المجتمععمي الأ سمبية اارً ثآمخيانة لف ومما لا شؾ فيو أ
وقد ترتبط الخيانة الزوجية بسوء التوافؽ بيف الزوجيف، خاصة عندما  العلبقات الزوجيةالنجاح في 

يستشعر أحد الزوجيف بعدـ الانسجاـ والرضا الزواجي، حيف ينشغؿ عنو الطرؼ الآخر كما 
تنشغؿ الأـ بأبنائيا وتقصر في حقوؽ زوجيا، أو حيف تنشغؿ بمتابعة وسائؿ التواصؿ 

اغتراب الزوج ويمجأ أحيانًا إلى  ث المطولة عمى الموبايؿ. وىوما يؤديالاجتماعي، أو الأحادي
لمخيانة. ويقع الزوج في نفس الخطأ حيف يقضي ساعات طويمة خارج المنوؿ، أو في استخداـ 
الموبايؿ، أو حتى يضطر للبنشغاؿ بالأمور الاقتصادية أكثر مف الطبيعي لمواجية أعباء الحياة، 

لوحدة، والاستجابة لصيادي النساء عمى شبكات التواصؿ الاجتماعي مف وىو ما يشعر الزوجة با
أف العلبقات الأسرية تتسـ  وتؤكد القضية النظرية السادسة عمى خلبؿ الكذب وادعاء المثالية.

بالتكامؿ والترابط بيف أفراد الأسرة، مف خلبؿ القيـ والأىداؼ والتوجيات العامة لمسموؾ والمعايير، 
 واعد التي تحكـ أداء الدور في إطار نسؽ القيـ.باعتبارىا الق

أو غير ذلؾ مف العلبقات  اعرفي   اولاشؾ أف الزواج بأخرى سواء كاف زواجاً سريا أو زواجً 
بيف الجنسيف بمبادلة كممات الغزؿ والإعجاب عف طريؽ مواقع التواصؿ الاجتماعي، وىو ما 

ومراجعة  ،خيانة جنسية أو خيانة عاطفيةينظر إليو مف الزوجة عمى أنو خيانة زوجية، سواء 



 (م0202ديسمبر ) السادسالمجلد                مجلة بحوث العلوم الاجتماعية والتنمية

 -533- 

غرؼ الدردشة والحوارات عف طريؽ وسائؿ التواصؿ الاجتماعي يؤكد عمى انتشار العلبقات غير 
 مشروعة وتكويف صداقات وكممات الغزؿ بيف الجنسيف. ال

 :مشكمة الحموات (9

السوسيوجية  مشكمة الحموات ىى مف المشكلبت الأسرية القديمة الجديدة، تناولتيا الدراسات
والدراما الواقعية، وتـ إبراز مساوئيا، وخاصة إذا كانت الزوجة تسكف مع حماتيا في المنزؿ 

كما أنيا تظير عمى السطح بشكؿ  ،نفسو، أو بالقرب منيا، مما يسمح بكثرة التفاعؿ بينيما
مخيؼ عندما لايستطيع الزوج وضع حدود وضوابط لمتعامؿ بيف الزوجة ووالدتو وأخواتو 

تفضيؿ الحموات لبعض زوجات الإبف عف الأخرى، وعدـ الخوؼ عمى زعؿ الفتيات، حيث 
زوجي مسافر "" زعمي مع اني مقصرتش معاىا ؼ حاجو وربنا يعمـ" وذكرت سيدة  ،إحداىف

وأىؿ زوجي معايا ؼ البمد بس في بيت تاني ديما لما بروح زياره لي أىمو حماتي تفضؿ 
روح عمى أنا جربت أف مبروحش غير كؿ فترة إوىما زعلبنيف  ،يقني غير التكشيره بتعكنفاتض

نا مبطولش أني أف عدوتيـ كرىـ ليا بايف جدا طوؿ لقيت مش برتاح مف طريقتيـ معايا بيحسسو 
عندىـ بختصر انا عارفو اف ميما اعمؿ مش ىرضييـ ؼ بقوؿ اعمؿ المي عميا وخلبص 

بس ببقى تعبانو ومخنوقو جدااا مف وخفيؼ خفيؼ احسف بقوؿ ست كبيره اعمؿ المي عميا 
 "طريقتيـ

فيا  اويغمطو بيعامموني بطريقو مش كويسو  اىمو وكانو أحصمت مشاكؿ كتير مع "وذكرت أخرى 
بيت ومف العيشو معاىـ وجوزي كاف بيقؼ لييـ وكاف بصراحو بيراضيني لحد ما تعبت نفسيا ـ ال

" "متزوجة يدهإشتـ عميا وحاوؿ يمد و بوه غمط فيا أحصمت مشكمو و  ةخر حاجآ .كمؿأومش عارفو 
وزوجيا مسافر وحماتيا تقوـ تعامميا بشكؿ سيء وتكذب عمييا وتشوه صورتيا وتتحكـ فييا، 

بناء  ا، وزوجيا ابف أمو ييجي عميىوتعمؽ عمى لبسيا، عمى طبخيا، حتى عمى الاتصاؿ بأىم
 عمى كلبـ أمو.

ختو ويعيب عمى عيالو أر في عياؿ كجوزي يفضؿ اختو عميا في كؿ حاجو ويشوذكرت أخرى "
نو مسافر ومش قاعد معانا ولا مع عياؿ اختو مف كتر حبو فييا مش شايؼ فييا غمطو حتى أمع 
 "معاىا كميا ولو عايز يعمؿ مشروع يخمي اختو وجوزىا يعمموه وفموس

تشعر  حماتي تشعر أني شاركتيا في حب ابنيا، وأني استأثرت بو كمِّو، وبدورىاوذكرت أخرى " 
 ، وتحاوؿ امتلبكو، وفرض رأييا عمى حياتنا".بالغيرة



 الطرح النسائي للمشكلات الأسرية عبر مواقع التواصل الاجتماعي                               دينا محمد صفوت عبد الحفيظد.  

 -533- 

بدا كماف معايا تلبت أوؿ النيار لحد بالميؿ مفيش راحو شغؿ ط ةبيت عيم ينا متجوزه طبعا فأ "
عف كؿ ده للؤسؼ ؼ الاخر انا  نىحتي الاكؿ مفيش جوزي مسافر بره مش معوض.....عياؿ 

ع البنت خايفو ؼ يوـ اجي اموتيا دايما بالذات  مش بعمؿ حاجو مميش لازمو ؼ البيت بتعصب
 "ينموت نفسي مف التعب مش عارفو ليو كده يارب ارحمأو أ

ربنا / خميو يخدؾ معاه يا حبيبتيفعاؿ في؛ أصبري/ سافري مع زوجؾ/ وتمثمت أىـ ردود الأ
 ربنا يعينؾ حاولي تتصاحبي عمي حماتؾ/ ياـوة تحمؿ وصبر وتعدي المحنة مع الأيديكي ق

  تكرىي عيالؾ ونفسؾ  لأنؾشويو وىي لـ تقربي منيا ىتشيمؾ شويو لو يابنت الناس ىتوصؿ 
 .امشي روحي بيت اىمؾ

لاشؾ أف العلبقات الأولية، والترابط الأسري لأسرة الزوج يؤثر عمى علبقة أـ الزوج بزوجة 
ما كاف مف الصعب ابنيا، فكمما زاد حجـ التضحيات التي تقدميا الأـ للببف عمى حساب نفسيا كم

الانفصاؿ عف حياتو بعد الزواج، ويتضح في محاولة سؤالو عف كؿ شيء، سواء جودة الطعاـ 
الذي تعده الزوجة لابنيا، أو غير ذلؾ مف جميع الأفعاؿ التي تقوـ بيا الزوجة، وقد يرجع 

والفضوؿ ف الزوجة عادة تتيـ الأـ بالغيرة وعدـ الرضا، كما أ ،اختلبؼ الثقافاتإلى  الخلبؼ
 .الأـ عادة تتيـ الزوجة بمحاولة إبعادىا عف ابنيا بينماالزائد، 

تحاوؿ كؿ مف الزوجة والأـ إقصاء وتعكس مشكمة الحموات الصراع الاجتماعي، حيث 
حداىما الأخرى، باعتبار أف الزوج أو الإبف ممكية خاصة يجب السيطرة عميو في مواجية إ

 عديد مف أساليب الكذب والمكر والمكائد لمقياـ بيذه الميمة. الآخر، واستغلبلو، ويتـ استخداـ ال

 الزواج السرى/ أو الزواج العرفي:  (:

تعد مشكمة التعدد الزواجي مف أىـ المشكلبت التي تواجو المرأة المصرية، حيث يمكف 
لممرأة أف تقبؿ الكثير مف المعاملبت السيئة، حتى الخيانة الزوجية، لكف الأصعب ىو قبوؿ 

ليدـ الأسرة والطلبؽ يحاوؿ بعض الأزواج المجوء لمزواج السري، خوفاً مف  وتجنباً ج بأخرى، الزوا
ىدـ بيوتيـ، وطمب طلبؽ الزوجة الأولى، والزواج في السر غالباً ما يكوف زواجاً عرفياً أو زواجاً 

تزوج مدنياً حتى لايتـ إبلبغ الزوجة الأولى كما ينص القانوف. وذكرت بعض الحالات " زوجي 
عمى الزوجة الجديدة وتجييز شقتيا  -رغـ عدـ تيسره مادياً -في السر وينفؽ الكثير مف مالو 

نو مش إنو متجوز لما واجيتو قالي أالميـ مف فترة كاف متغير عميا واكتشفت وعمى حمميا2 " 
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نيا مش عايشة في إقالي  جعمت مف جوازه ليا أمر واقع عارؼ اتجوزىا إزاي بس كانت ظروؼ
ياـ وكميا كاـ شير واكتشؼ انو معيشيا معانا في نفس البمد ثـ تدور الأ. مد المي احنا فيياالب

سنيف ومخبي ولا مرة بات برة البيت إلا مسافر  2وكماف مجيزليا شقة سوبر لوكس ومتجوز مف 
...." وذكرت أخرى" عرفت انو متزوج نيا حامؿ وعمى ولادةإوكماف  أو كاف سيراف مع صاحبو

انا مف ساعتيا  اى متجوز عميجوز طفميف اكتشفت مف سنتيف اف  انا متزوجو ومعايأ2 في السر
و طمبت منو الطلبؽ .....ىمى قالولى بلبش طلبؽ أقررت أطمؽ بس و وانا مش متقبلبه نيائى 

 "ودى بس ىو رافض

 " وؿ مع الدلعأوؿ بأقشطيو وقد تنوعت التعميقات مابيف؛ " اصبري عمره ما ىيطمقيا" و" 
ما تجوزى بناتؾ و لو  ةىتمى بعيالؾ فكريو بمسؤؤليتو جياز العياؿ اغرزيو فى كؿ شىء لغاياو"

خمى بناتؾ يقربوا منو و يصاحبوه وانتى كماف وماتكمميش عنيا بالخير ولا  -تقدرى تخمفى تانى
 "بناتو ووقتو معاىـ ىتزىؽ وىى المى ىتطمؽ مىفموسو ع يصرؼبالشر ولما 

إلى  تكتشؼ زواج زوجيا في السر، وىو ما يخمؽ أزمة قد تصؿولاشؾ أف بعض الزوجات 
طمب الطلبؽ، حيث يتـ شيطنة الرجؿ الذي يقوـ بيذا الفعؿ، دوف النظر في أسباب لجوئو ليذا 

ولاشؾ أف العوامؿ  ،التأثير عمى بناء واستقرار الأسرةإلى  الزواج. حيث يؤدي اكتشاؼ ىذا الزواج
 اضية غالباً ما تمعب دوراً في تيسير ىذا الزواج السري. التكنولوجية والعلبقات الافتر 

 تعدد الزوجات :  (21

بعض الأسر وراح  استقرارعمي  أثرتالتي  الاجتماعيةتعدد الزوجات أصبح مف الظواىر    
فتعدد ، الاجتماعيةالنفسية و  السمبية ثارمف الآ الآخر ضحيتو أطفاؿ تشرد بعضيـ وعاني البعض

مدى انتشارىا في أي مجتمع حسب ثقافتو  ومنتشرة، لكف يتوقؼ الزوجات ظاىرة موجودة
 . ذلؾإلى  والأسباب والدوافع المؤدية

دماغيا ووقع في حبيا  واحده فضمت تمعب عميو وتمؼ وتدور وحطتو فيوذكرت سيدة " 
 "نيا تاخد جوزي مننا عيزاه كماف يطمقنيإتخيموا مش مكفييا  ...ىممني أنا والولادأواتجوزىا و 

فضؿ لحد ما تزوج مف واحدة اتعرؼ عمييا، ودلوقتي عاوز  ،زوجي عينه زايغةكرت أخرى " وذ
يتزوج واحدة تالثة، طبعا ىو عارؼ اف انا مش ىطمب الطلبؽ عشاف معنديش مكاف تاني لي أنا 

 وكماف محتاجينو عشاف المصاريؼ" ،والعياؿ
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باعؾ بيعيو وربنا وتعددت التعميقات التي تحض الزوجة الأولى عمى الطلبؽ" مف 
الرزاؽ"، " انتي صابرة عمى ايو" ودعوات تنادي بالصبر والتحمؿ خاصة في حالة إنفاؽ الزوج 
عمى الأسرة " اتحممي واصبري .الرجالة كميـ عينيـ زايغة... طالما بيصرؼ خلبص" " لو 

مع ما  اطمقتي ىيديكي نفقة بسيطة جدا مش ىتكفيكي، وكماف ىتاخدييا بعد عذاب". ويتفؽ ذلؾ
التي تعاني منيا أف مف أبرز المشكلبت الاجتماعية  (م:312)  فوزي بحثنتائج  وأظيرت

 .الزوجات ىي عدـ عدالة الزوج في تعاممو معيف 

ولاشؾ أف تعدد الزواج ظاىرة وتواجو رفضا مف الزوجة الأولى، سواء مف باب الغيرة عمى 
الزوج، أو اعتباره ممكية خاصة، أو النظر لمزواج كإىانة باعتبارىا لـ تعد تكفيو، غير أف بعض 

 تيجة الاحتياج الاقتصادي واف كف يعشف في مشاكؿ وصراعات. الزوجات يرضخف للؤمر الواقع ن

 الإدمان وتعاطي المخدرات:  (22

يؤثر الإدماف عمى استقرار الأسر، سواء بتأثيره عمى توتر العلبقات الاجتماعية بيف الزوج 
الآثار النفسية والصحية لممدمف، إلى  والزوجة،أو التأثير عمى الجوانب الاقتصادية للؤسرة، إضافة

 وتأثير ذلؾ عمى تراجع أدواره، والتخمي عف مسئولياتو الاجتماعية.
وكاف بيضرب ويشتـ طوؿ الوقت ومكنش بيصرؼ عميا  طمع مدمفوذكرت سيدة" زوجي 

 قنىالمي كنت بصرؼ عمي البيت وبعد تمف شيور طمبت الطلبؽ منو و ىو طم أناوكاف مديوف و 
يو جوزي بيضيع  كؿ إا مش عارفة أعمؿ ". وذكرت أخرى" أنكنش راضي يطمؽ رسمياشفوي وم

فموسنا عمي المخدرات، خلبص تعبت والله وعاوزة أسيب البيت وأطفش، ولو روحت لأىمي 
ىيقولوا انتي المي اخترتيو.. وبيعاكس الستات والبنات... مش كدا وبس دا عامؿ علبقات وسخة 

ما أجي اعترض بيشتـ مع ستات زبالة". وذكرت أخرى" زوجي بيشرب كؿ أنواع المخدرات ول
 ويضرب، وبتاع ستات... ولابيصمي ولابيصوـ وكؿ الصفات الوسخة فيو".

وتنوعت التعميقات وكانت غالبيتيا النصيحة بالطلبؽ، أو وضع حد لو بتدخؿ أىمو، أو 
تقديـ النصح لو عشاف العياؿ، ومحاولة بعض الرجاؿ إقامة علبقة إلى  إخفاء النقود عنو، إضافة

 العضوات بالجروب.مع الستات 
ولاشؾ أف إدماف الزوج يؤثر عمى توازف الأسرة، حيث يعجز الزوج عف قيامو بأدواره، وعدـ قدرتو 

 نتائج دراسة وأظيرتويتفؽ ذلؾ مع ما  عمى تحمؿ المسئولية، وىو ما يؤثر عمى استقرار الأسر.
(Kathleen & Bruce,2005 أف ىؤلاء المدمنيف يتصفو )ؼ الثقة بالنفس بقمة التكيؼ، وضع ف

برز الجرائـ أو المجتمع الذي يعيشوف فيو، ومف ارتكاب سموكيات انحرافية نحإلى  مما يدفعيـ

https://0710g7ifb-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%88%D8%AF%D8%8C+%D9%86%D8%A8%D8%A7%D9%84+%D9%81%D9%88%D8%B2%D9%89
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عمى تأثير وتؤكد القضية التاسعة  ,التي ارتكبوىا ىي السرقة، والعنؼ ضد أفراد العائمة والمجتمع
 تراجع منظومة القيـ والأخلبؽ.إلى  العلبقات الافتراضية

 مشاكل جنسية:  (23

مت في عدـ القدرة الجنسية تعددت المنشورات التي تؤكد عمى المشاكؿ الجنسية سواء تمث  
لمرجؿ، والشكوى مف الحرماف الذي تعاني منو المرأة، أو الإفراط في الجنس نتيجة تعاطي 

 المخدرات والمنشطات، كما عرضت بعض المشكلبت إقامة علبقات جنسية غير مشروعة.

بيعرؼ يعاشرني، مع إنو بيقعد يعمؿ عادة سرية قداـ الستات ذكرت  سيدة" زوجي مش 
نا عممت علبقة مع جاري لحد ماحممت " بصراحة أ وذكرت أخرىالرخيصة في مواقع عمى النت" 

ي فطفشت، ونزلت الحمؿ... وست خدتني عندىا وابنيا برضو عمؿ معايا علبقة نورفض يتزوج
..ودلوقتي مش عارفة أرجع لأىمي ولا أعمؿ وحممت تاني وولدت بنت ورفض يتزوجني وطردني.

يو" وذكرت أخرى" زوجي عاوز يعمؿ جنس كؿ شوية عاوز يعمؿ زي الأفلبـ الجنسية المي إ
بيشوفيا عمى النت، وبيتكمـ في الجنس مع بعض البنات والستات عمى النت، وبياخد منشطات... 

 وبصراحة تعبت ومش قادرة ومش عارفة أعمؿ ايو" 

ود ما بيف التنمر والردود المستنكرة لمتصرفات، وأخرى تمعف الفتاة التي وتنوعت الرد
 خر يطمب الكلبـ عمى الخاص.آارتكبت الفاحشة وطفشت، و 

نترنت فى ذلؾ، حيث  يعد وأكدت ىذه المشكلبت عمى تنوع المشكلبت الجنسية، ودور الإ
 مجالًا لتسييؿ العلبقات الجنسية غير الشرعية.

محيط العلبقات الجنسية عبر الشبكة ويشيد عمي ذلؾ التنامي في  تساع" عمى ازكيويؤكد "
. (ـ0202،)زكي والمحادثات التي تمس الاىتمامات الجنسية الرخيصة يياالإباحية عم المواقع

تراجع منظومة القيـ إلى  القضية النظرية التاسعة أف العلبقات الافتراضية أدتويؤكد ذلؾ 
 والأخلبؽ.

 دي لمزوجة:الاستغلال الاقتصا (24

خاصة في حالة عمؿ  ،تعد المشكلبت الاقتصادية إحدى المشكلبت التي تواجو الأسرة
ف بعض الزوجات تعانيف مف استغلبؿ الأزواج لأمواليف سواء إالمرأة أو امتلبكيا أموالًا، حيث 

 بالوراثة. فتمثمت في رواتبيف، أو أموالا آلت إليي
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ني قعدت إمشكمتي  ...فة مرموقة وزوجي كمافنا متزوجة وبشتغؿ في وظيوذكرت سيدة "أ
دفع كؿ راتبي في البيت عمشاف ديوف الزواج والعفش وتجييز البيت أسنيف زواج كنت  أربعوؿ أ

دفع كؿ مرتبي أني فضمت إالمختصر  ةجديد ةخمصت مف ديوف البيت دخؿ في قسط عربي ...
فقررت اف لا معنتش ىدفع بعدىا ربنا رزقنا ببنت . عمشاف نخرج مف ديوف ندخؿ ؼ ديوف 

دفع أضطر أنو عميو ديوف فا  نو اتخصـ منو و إلقيتو بدأ يخبي مرتبو ويقوؿ .مرتبي ؼ البيت 
قمبي واجعني مف كدبو . لؼ أ 22راتبي كمو ؼ البيت لحد مالقيتو جايب لنفسو موبايؿ ب 

" بدفع مرتبي ىوذكرت أخر ". الفيزا بتاعتي  معاهحتى ومقيورة لاف عمري ما خبيت منو أي حاجة 
وكماف كاف قعد فتره مف شغمو واضطريت ابيع دىبي وىو بيخبي مني الفموس وكاف في البيت 

موبايؿ حديث عشاف يعرؼ يدخؿ عمى مكانو ومجبش وراح جاب لنفسو ذىب  مىواعدني ىيجيب
النت ويصور نفسو"  وذكرت أخرى" دايما بنعمؿ مشاكؿ عشاف بيديني فموس قميمة مش بتكفي 

 ريؼ مع اني مش مسرفة... وكماف بياخد مرتبي..ولو أىمي أدوني حاجة بياخدىا".المصا

عشاف العياؿ / خمي بالؾ مف فموسؾ وخدي الفيزا استحممي شوية وتمثمت الردود في " 
بتاعتؾ/ مش ىينفعؾ غير قرشؾ لأف الرجالة ماليمش أماف/ متعرفيوش كؿ فموسؾ واعمميمؾ 

 ".ماتوا بالحرب ةوع ده المي موجود في السوؽ استيدي بالله الرجالوالله ىو الن" ،رصيد مف وراه""

 ،ولاشؾ أف الاستغلبؿ الاقتصادي، وعدـ وجود علبقات متبادلة تعتمد عمى الأخذ والعطاء
يتفؽ مع الديف أو  تؤثر عمى تماسؾ الأسرة واستقرارىا، كما أف سيطرة الزوج عمى دخؿ المرأة لا

 حقوؽ المرأة.

سواء ميراث أو عائد مف  ياالاستيلبء عمى أموالتغلبؿ الاقتصادي لمزوجة، بولاشؾ أف الاس
ىو صورة مف صور العنؼ الاقتصادي ضد المرأة بصفة عامة، والعنؼ العمؿ أو مشروع 

متو الشريعة الإسلبمية، التي أعطت لمزوجة ذمة الأسري بصفة خاصة، ىذا العنؼ الذي جر  
ا الأخير بالإنفاؽ عمى أسرتو دوف قيد أو شرط، وجعمت مالية مستقمة عف الزوج، وألزمت ىذ

يا ليس لمزوج أف يتصرؼ فييا أو يأخذ منيا شيئا إلّا عف طيب بمالية خاصة  لمزوجة موارد
استقلبلية الذمة المالية لممرأة وحريتيا في التصرؼ في و عمى كما أقرت اتفاقية سيدا ،خاطر
 .أمواليا
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 عاشراً: النتائج العامة:
المشكلات الني تطرحها  يتعمق بالإجابة عمى التساؤل الأول وفحواه: ما طبيعةفيما  (2

 ؟النساء عمى الجروبات الاجتماعية

تعددت المشكلبت الأسرية التي تعرضيا النساء عمى الجروبات النسائية وكاف في 
 ،ؼكثرة المشاجرات والعن، ممسئوليةالزوج ل تحمؿعدـ مقدمتيا؛ مشاكؿ تتعمؽ بتجاىؿ الزوج، 

وأف الزوج يجمع كؿ الصفات   ،ىالطلبؽ العاطفلمزوج،  خلبقيةالأطمبات غير ومف بينيا أيضا ال
 ،تعدد الزوجات  ، الزواج السرى أو العرفي،مشكمة الحمواتخيانة الزوج، إلى  السمبية، إضافة

 ، الاستغلبؿ الاقتصادي.مشاكؿ جنسيةإدماف الزوج والأخلبؽ السيئة، 

الأسرية دليؿ عمى وجود خمؿ ما في توازف الأسرة نتيجة اضطراب  المشكلبت ولا شؾ أف
ذا تغيرت القواعد والقوانيف والمسؤوليات التي تعمؿ عمى توازف  البناء أو العلبقات أو الحدود، وا 

 .النظاـ الأسري، فمف المتوقع أف تظير في الأسرة علبقات سمبية

لجروبات النسائية محؿ الدراسة قد كما أف المشكلبت الأسرية التي تـ طرحيا مف خلبؿ ا
أبرزت المشكلبت التي يصعب طرحيا عمى مستوى الواقع، وتؤثر عمى ضعؼ العلبقات 

 الأسرية، وتكشؼ عف بعض المشكلبت" المسكوت عنيا.  

أساليب الطرح النسائي لممشكلات  فيما يتعمق بالإجابة عمى التساؤل الثاني وهو: ما (3
 ؟الأسرية

وذلؾ نتيجة الخجؿ  ؛المشكلبت الأسرية عمى مستوى الواقع قد يصعب الإفصاح عف
إلى  الاجتماعي، أو السرية، أو الخوؼ مف الزوج أو الأىؿ، وىو ما يدفع بعض الزوجات

أساليب الطرح النسائي طرح مشكلبتيف الأسرية عف طريؽ الجروبات النسائية، وقد تعددت 
 وتمثمت في؛ لممشكلبت الأسرية

العلبقات الاجتماعية ف إحيث  ية الزوجة )كاتبة البوست(،عدـ الإفصاح عف شخص -
. وىو ما إلا في القميؿ منيا -مجيولة اليوية ةالافتراضية في معظميا تجمعات خفي

جعميا تعرض مشكمتيا بحرية وبأسموب يوضح أنيا مثالية، وأنيا ليست متسببة في 
 قياـ الزوج ببعض الانحرافات. 
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ظيار بعض الحموات عمى إظيار الزوج عمى أنو شيطاف و  - أنيف كمو مساوئ، وا 
مف منظور الزوجة، دوف دفاع مف الطرؼ الآخر،  ظالمات، وىو ما يعكس تقييميف
 السموكيات السيئة مف الزوج أو الحموات.إلى  ودوف توضيح الأسباب التي أدت

أف إلى  إظيار الزوجة عمى أنيا ضحية لسموكيات الزوج، واستغلبلو، وتجاىمو، إضافة -
ظيار الزوجة التي تعرض المشكمة عمى أنيا  عضيف ضحايا لأـ الزوج وأخواتو،ب وا 

قامة علبقة إنو جعؿ البعض يحاوؿ إضحية أثر عمى الحكـ عمى الطرؼ الآخر، بؿ 
 غير مشروعة معيا.

تمثؿ أسموب عرض المشكلبت وأحيانا التعميقات في لغة تحمؿ العديد مف الألفاظ  -
ويشجع عمى ذلؾ عدـ  تراجع قيـ العفة،إلى  وىو ما يشير المبتذلة والخادشة لمحياء،

إظيار الشخصية، وتغير القيـ في المجتمع خاصة القيـ الحاكمة لمعلبقات 
الافتراضية، أو السموكيات الناتجة عف تغير القيـ في المجتمع بشكؿ عاـ، والتي 

 جتماعي.حدثت في بعض جوانبيا نتيجة الثقافة المنتشرة عمى وسائؿ التواصؿ الا

فيما يتعمق بالإجابة عمى التساؤل الثالث: ما طبيعة الحمول المقترحة من أعضاء  (4
 في حل مشكلات النساء؟ إسهاماتهاالجروب ومدى 

حوؿ المشكلبت الأسرية وفي تعددت الحموؿ المقترحة مف أعضاء الجروبات النسائية 
حمؿ، تفتيش تميفوف الزوج التحريض عمى الطلبؽ، الدعاء والمطالبة بالصبر والتمقدمتيا؛ 

النصيحة بتحريض التحريض عمى الحموات، والتجسس عميو، المطالبة برد العنؼ عمى الزوج، 
النصيحة بالاستعانة بآخريف لحؿ  ، المطالبة باستنزاؼ ماؿ الزوج،الأبناء عمى الزوج

 المشكلبت، واعتبار الزوج مموؿ، في حيف نصح البعض الزوجة بالوقوؼ مع زوجيا.

تمثمت في؛ مطالبة الزوجة بالمجوء لمسحرة التي ا يوجد تعميقات غير أخلبقية و كم
والمشعوذيف كطريؽ لإصلبح زوجيا، في حيف حاوؿ البعض أف يستغؿ الموقؼ بإقامة علبقة مع 

البعض يستغؿ تمؾ المنصات للئيقاع بالنساء ف ي يعانيف مف خيانة الزوج أو قيره،الزوجات اللبت
 . مما عكس القيـ المغايرة في المواقع الافتراضية.مختمفةواستغلبليف بطرؽ 
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مطرح النسائي لممشكلات فيما يتعمق بالإجابة عمى التساؤل الرابع: ما الأبعاد السمبية ل (5
 عمى الجروبات النسائية؟الأسرية 

تراجع قيـ الخصوصية، والذي اشتيرت بو الأسر المصرية لفترات طويمة، حيث كانت  -
 صوصية في مقدمة القيـ الحاكمة للؤسر.قيمة الستر، والخ

تراجع قيمة الحياء2 حيث تعددت الألفاظ الخادشة لمحياء التي تـ ذكرىا في المشكلبت  -
 الأسرية عمى الجروبات النسائية.

ضعاؼ التفاعؿ بيف أفراد إنترنت ووسائؿ التواصؿ الاجتماعي عمى إظيار تأثير الإ -
الإنترنت ة.  أكدت نتائج الدراسة عمى أف الأسرة، وتيسير إقامة علبقات غير مشروع
وذلؾ لأنو أتاح فرصة تكويف علبقات  ؛يمعب دوراً في التأثير عمي الأشخاص

 .اجتماعية سيمة عبر فضائو
استسياؿ طمب المعونة في أمور عادية جدًا؛ فيصنع العجز ويقمؿ القدرة عمى التفكير  -

دة مف غير المختصيف؛ والكارثة والمؤسؼ طمب المساع، واتخاذ القرارات والاعتمادية
لرغبة شخصية في اعندما تأتي الردود المحرضة والناتجة عف غضب وتصدير 

"الانتقاـ" مف الرجاؿ أو الحموات وأخوات الزوج؛ فتضخـ مشكمة بسيطة وتحوليا 
 .لمسألة حياة أو موت

باتت نساء كثيرات يعتبرفَ الجروبات تسمية ومجاؿ لمسخرية مف ىموـ ومشاعر  -
  لأخريات المطروحة.ا

قياـ العضوات بالرد عمى المشكمة مف تجربتيا الخاصة التي تتعارض مع المشكمة؛  -
 .عمييا مشكمتيا لتتخمص منيا ولا ييميا الضرر الذي ستؤذي بو ""فتسقط

بمتابعة شكاوى ونصائح الأخريات ف مشكلبتيف قياـ البعض مف النساء ممف لايعرض -
خراب البيوت وزيادة إلى  بعض الاقتراحات التي تؤدي المتابعات الصامتات( وتنفيذ)

 المشكلبت.
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 حادي عشر: توصيات الدراسة:
 السمبية الاستخدامات مضار مف المرأة اىتماـ المؤسسات الإعلبمية والدينية بتوعية -

 الندوات وعقد والإرشاد الوعظ خلبؿ مف وذلؾ ؛موقع فيسبوؾ عمى النسائية لممجموعات

مع  المستخدميف سموكيات عمىأثرىا السمبى  لبياف ـوسائؿ الإعلب ختمؼم في التوعوية
 .المجموعات هذلي الأمثؿ الاستخداـ بطرؽ التوعية

تفعيؿ المراقبة عمى الاشتراطات الأخلبقية لمحوارات وعرض المشكلبت عمى مواقع  -
 الفيسبوؾ.

تمفة، العمؿ عمى وضع آليات لتحديد شخصيات الأعضاء عمى الجروبات المخ -
تخرج عف الأىداؼ الاجتماعية  قع )الأدمف( حتى لاو وخاصة المسئوؿ عف الم

 والأخلبقية.
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 المراجع قائمة
 المراجع العربية أولا:

الطلبؽ العاطفي وأثره عمى التنشئة الاجتماعية في  ؛(ـ0204) ؛أبو موسى، مروة (0
 طنطا. رسالة ماجستير غير منشورة، جامعة ؛المجتمع الحضري2 دراسة ميدانية

عمـ الاجتماع الأسري2  ؛ـ(0201) ؛الغامدي، محمد سعيد، القرشي، فتحية حسيف (0
 .، خوارزـ العممية0نظريات ودراسات أسرية في المجتمع السعودي، ط

والاقتصادية والثقافية   الخصائص الاجتماعية ؛ـ(0225) ؛الغريب، عبدالعزيز عمي (2
ممتقى إلى  سعودي، ورقة عمؿ مقدمةلأسر الأطفاؿ المتعرضيف للئساءة في المجتمع ال

 . ورشة العنؼ الأسري، مطبوعات وزارة الشؤوف الاجتماعية

الصمت الزوجي وعلبقتو ببعض متغيرات  ؛(ـ0200) ؛الريماوي، عمر وعبدالله، تيسير (4
مجمة العموـ التربوية،  ؛فمسطيف –الدراسة لدى عينة مف الأزواج في منطقة بيت لحـ 

 جامعة قطر.

التواصؿ العاطفي داخؿ الأسرة العربية، الواقع والطموح،  ؛(ـ0222) ؛سلبمةالبركات،  (1
 http://www.4women.co/t16991.htmlدراسة تحميمية نوعية عمى الانترنت 

أثر وسائؿ التواصؿ الاجتماعي بارتكاب  (؛ـ0200) ؛الحجراف، ربا عبدالوىاب حسيف (2
بحث وتطوير الموارد مجمة رماح لمبحوث والدراسات2 مركز ال  ؛العنؼ بيف الأزواج

 .034-043، سبتمبر، الأردف –رماح  ؛البشرية 

دراسة ميدانية  تعدد الزوجات وأثره عمى التماسؾ الأسري. ؛(ـ0201بف عمو فيروز) (3
 ،0جامعة وىراف  .، ماجستير؛ الجزائرعمى عينة مف الأزواج والزوجات بولاية وىراف

 .فونياقسـ عمـ النفس والأرطو  كمية العموـ الاجتماعية،

لمية مشكلبت الأسرة المصرية في ضوء التغييرات العا (؛ـ0200) حسف، ثناء محمود (4
، 22مج؛ مجمة البحث في التربية وعمـ النفس ،كمية التربية -جامعة المنيا ؛ المعاصرة

 042-025ناير، ي،0ع

https://0710g7ifb-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%AD%D8%AC%D8%B1%D8%A7%D9%86%D8%8C+%D8%B1%D8%A8%D8%A7+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D9%88%D9%87%D8%A7%D8%A8+%D8%AD%D8%B3%D9%8A%D9%86
https://0710g7ifb-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%AD%D8%AC%D8%B1%D8%A7%D9%86%D8%8C+%D8%B1%D8%A8%D8%A7+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D9%88%D9%87%D8%A7%D8%A8+%D8%AD%D8%B3%D9%8A%D9%86
https://0710g7ifb-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%AD%D8%B3%D9%86%D8%8C+%D8%AB%D9%86%D8%A7%D8%A1+%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%88%D8%AF
https://0710g7ifb-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%AD%D8%B3%D9%86%D8%8C+%D8%AB%D9%86%D8%A7%D8%A1+%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%88%D8%AF
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  ؛المشكلبت الأسرية وظاىرة إدماف المخدرات، (ـ0205) مد بف محمد المنيعح (5
مجمة البحث العممي في  كمية البنات للآداب والعموـ والتربية، -جامعة عيف شمس 

 .40-0، 1، ج02ع ؛ التربية

استخدامات المرأة لممجموعات ؛ (ـ0202) دراز، أمؿ السيد أحمد متولي (02
كمية  -جامعة القاىرة  ؛الفيس بوؾ وعلبقتيا بتطوير مفيوـ الذات لدييا عمى النسائية
، 01مج ؛حوث الرأي العاـ مركز بحوث الرأي العاـ، المجمة المصرية لب -الإعلبـ 

 .42-0، 2ع

المجتمع الافتراضي. دراسة في أزمة منظومة قيـ الأسرة  ؛(ـ0202وليد رشاد ) ،زكي (00
 01السبت مايو  ؛المنتدى العربي لمعموـ الاجتماعية والانسانية ؛المصرية

مؤسسة  )القاىرة، ؛. محاولة لمفيـالاجتماعية.الشبكات  ؛(ـ0202وليد رشاد ) ،زكي (00
 (0202أبريؿ  ،042العدد  الدولية؛مجمة السياسة راـ2 الأى

استخداـ شبكات التواصؿ الاجتماعي عبر الانترنت  ؛(ـ0202) سارة عبدالفتاح ىاشـ (02
ماجستير، جامعة قنا، كمية  ؛دراسة ميدانية –وانعكاساتيا عمى العلبقات الأسرية 

 الآداب، قسـ الاجتماع.

يولوجية لإحدى العنؼ ضد الأزواج2 دراسة سوس (؛ـ0203) سالـ، فدى فؤاد عبدالفتاح (04
 ،20ع؛مجمة كمية الآداب الآداب،كمية  -جامعة المنصورة ؛ أشكاؿ العنؼ الزوجي

 .554-522، أغسطس

 ؛الإعلبـ الجديد المفاىيـ و الوسائؿ و التطبيقات (؛ـ0224) عباس مصطفى ،ادؽص (01
  .4طبعة  ؛دار الشروؽ لمطباعة 

 ؛، المكتبة الثقافيةواستخداماتيا الاجتماعيوسائؿ التواصؿ  (ـ0225) عمى ،صالح (02
 .القاىرة
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ميجية أطر تقديـ صورة المرأة والأسرة الخ ؛(ـ0204) قنديؿ، أسماء حمدي عبد الحميد (03
 لكترونيةفي الإعلبـ الخميجي2 دراسة تحميمية لعينة مف المجلبت والمواقع الإ

المجمة جامعة الأىراـ الكندية،  ؛ المتخصصة والجروبات النسائية عمى موقع الفيسبوؾ
 .004-024، مارس، 02ع ؛العربية لبحوث الإعلبـ والاتصاؿ

المنتدى  ؛نظرية المجتمع الافتراضي )السايبري (؛ـ0202)محمود عبدالعميـ  ،محمد (04
 .يناير04الخميس  ؛العربي لمعموـ الاجتماعية والانسانية

المشكلبت النظرية والمنيجية لمبحث السسيوأثنوجرافي  ؛(ـ0224)محمد  ،محيي الديف (05
 .4، العدد 20المجمد  ؛مجمة العموـ الاجتماعية ؛في المجتمعات المتخمية 

استخدامات المرأة لممجموعات النسائية  ؛(ـ0200ساعد مراتي ساع، ميموف أية) ،مراتي (02
مف مستخدمات دراسة ميدانية عمى عينة  -عمى فيسبوؾ والاشباعات المحققة منيا 

 المسيمة . كمية بوضياؼ محمد جامعة ،ماجستير ؛المجموعات النسائية في ولاية المسيمة

 والاتصاؿ، الجزائر. الإعلبـ عموـ والاجتماعية، قسـ الإنسانية العموـ

 السوداف. ؛النيضة شمس مدونة ،المجتمع عمى الفيسبوؾ أثر (ـ0202) وائؿ ،مبارؾ (00

المشكلبت الأسرية الناجمة عف تعدد الزوجات2 دراسة  ؛(ـ0205)محمود، نباؿ فوزى (00
مجمة  كمية التربية الأساسية، -العراؽ، جامعة الموصؿ ؛ زوجةميدانية مف وجية نظر ال

 .324-240، 4، ع01مج؛ أبحاث كمية التربية الأساسية
 ،المشكلبت الأسرية2 أنواعيا، وأسبابيا وعلبجيا، الأردف ؛(0200محمود الخزاعي) (02

المجمة الدولية أبحاث في  ؛جامعة البصرة ومركز البحث وتطوير الموارد البشرية رماح
 .12-22، يونيو، 1، ع0مج ؛العموـ التربوية والإنسانية والآداب والمغات

 (2009)  وحدة المعرفة "يا مازف الدراب. مواقع الشبكات الاجتماعية وطريقة عمم (04

aldarrab-http://knol.google.com/k/mazen 

الصمت الزوجي وعلبقتو بالتوافؽ النفسي لدى  ؛(ـ0202ميا أبو زنيد ) ،نبيؿ الجندي (01
ء لمبحوث والدراسات سمسمة العموـ عينة مف الازواج في الضفة الغربية، مجمة البمقا

 الأردف. ،جامعة عماف الأىمية ؛الاجتماعية
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 بيف التفاعؿ بأنماط وعلبقتو الزواجي الخرس ؛(ـ0202أ حمد ) م حمود م حمد ن يى (02

 دراسة " وقنا المنيا محافظتي معممي الديموجرافية لدى المتغيرات وبعض الزوجيف

 جامعة – التربية كمية – النفسية الصحة ق سـ .ربيةالت في ماجستير ."كمينيكية -سيكومترية

 المنيا.

 الصمت الزوجي ييدد حياة البريطانييف الزوجي ؛(ـ0222ىندرسوف، روجر ) (03

memo.com-http://www.islam 
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