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  ستخمصم
تيدؼ الدراسة الراىنة إلى الكشؼ عف العلبقة بيف الأزمات الاقتصادية كالتحكلات التي تطرأ عمى 

ادنا عمى المنيج العممي بأسمكبيو الكصفي ثقافة الاستيلبؾ لدل سكاف محافظة السكيس، اعتم
التحميمي كالأنثركبكلكجي. كلتحقيؽ ىذا اليدؼ، تمت المزاكجة بيف الدراسة الكمية كالكيفية معنا، 
عبر طرائؽ المسح الاجتماعي بالعينة، كالمقابلبت الفردية، كالملبحظة. كقد صمٌمت الدراسة 

ؾ، بالاعتماد عمى تدرجات ليكرت الثلبثي، كطيبٌؽ مقياسنا للؤزمات الاقتصادية كثقافة الاستيلب
مفردة. كلمتعمؽ في بعض البيانات التي جيمعت، طيبٌؽ دليؿ المقابمة  0611عمى عينة بمغت 

كقد كشفت  .المتعمقة عمى عينة غرضية بمغت خمسنا كأربعيف حالة تمثٌؿ أحياء السكيس المختمفة
دكث تحكٌؿ في التصكرات كالمعاني المرتبطة الدراسة عف مجمكعة مف النتائج، مف أبرزىا: ح

باقتناء السمع، مما يعكس تغيرنا في منظكمة القيـ الاستيلبكية في ظؿ الضغكط الاقتصادية 
الراىنة؛ تنامي كعي المستيمكيف، حيث تجمٌى في إعادة ترتيب الأكلكيات نحك الأساسيات؛ تنكعٌ 

السمع  تالضركريات عمى الكماليات؛ لعب مظاىر الذكؽ الاستيلبكي لدل الأسر مف خلبؿ تقديـ
الفاخرة دكرنا محكرينا في التمايز الاجتماعي؛ الترفيو أصبح ممارسة مدركسة كمخططة مالينا؛ 
سيادة ثقافة الإخفاء في الاستيلبؾ؛ كجكد فجكة بيف التطمعات الاستيلبكية كقدرات الأفراد 

يٌنت الفركؽ الإحصائية تأثير بعض ، حيث بالفعمية. كقد تحققت فركض الدراسةالاقتصادية 
 .الخصائص الاجتماعية في الأبعاد المختمفة لثقافة الاستيلبؾ في ظؿ الأزمات الاقتصادية

 .الاستهلاكثقافة  -الأزمات الاقتصادية الكممات المفتاحية:

 

                                                             

  .جامعة السويس–كمية الآداب  –جتماععمـ الا المساعد ورئيس قسـالأنثروبولوجيا  أستاذ( *
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Economic Crises and Consumption Culture:  

A Socio-Anthropological Study in Suez Governorate 
 

Abstract 

The current study aims to explore the relationship between economic crises and 
the shifts that characterize the consumption culture among the residents of Suez 
Governorate based on the scientific method through both the descriptive analyti-

cal and anthropological approaches. In order to achieve this objective, the study 
combined both quantitative and qualitative methods through social survey sam-
pling, individual interviews and observation. The study mapped out a scale for 

economic crises and consumption culture based on three-point Likert scale and 
was applied to a sample of 1700 individuals. To delve deeper into some of the 
collected data, the in-depth interview guide were applied to a purposive sample 

of forty five cases representing different districts of Suez. The study revealed a 
set of findings, most notably a shift in the perceptions and meanings associated 

with acquiring commodities reflecting a change in the system of consumption 
values under the current economic pressures, an increasing awareness among 
consumers as manifested in the reconsidering priorities toward basics, a diversi-

fication in consumption tactics among families through prioritizing necessities 
over luxuries. Up-market commodities played a central role in social distinction. 
Luxury became a financially planned-out and calculated activity, the prevalence 

of a culture of concealment in consumption and the existence of a gap between 
consumer aspirations and individuals actual economic capabilities. The study’s 
hypotheses were verified as statistical differences indicated the influence of cer-

tain social characteristics on the various dimensions of consumption culture in 
the light of economic crises. 
 

Keywords: Economic Crises, Consumption Culture.   
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 أولًا: مشكمة الدراسة 
تعد الأزمات الاقتصادية مف أىـ الظكاىر التي تؤثر بشكؿ جذرم عمى مختمؼ جكانب      

فمع كؿ أزمة اقتصادية، تتغير أكلكيات  ،الاجتماعية كالاقتصادية في المجتمعاتالثقافية، ك الحياة 
في ك  ،الأفراد كسمككياتيـ الاستيلبكية نتيجة لمتحديات المالية كالضغكط الاقتصادية التي تكاجييـ

ا يعكس تأثيرات ىذه الأزمات عمى ثقافة الاستيلبؾ  ىذا السياؽ، تمثؿ محافظة السكيس نمكذجن
باعتبارىا منطقة ذات طبيعة اقتصادية متميزة ترتبط بالأنشطة الصناعية كالتجارية كالمكقع 

فالتحكلات الاقتصادية العالمية كالمحمية تفرض نفسيا عمى تفاصيؿ الحياة  .الجغرافي الحيكم
اليكمية للؤفراد، مما يدفعيـ إلى إعادة التفكير في أكلكياتيـ كتبني أنماط استيلبكية جديدة تتماشى 

  .مع المتغيرات الاقتصادية
كلقد شيد العالـ العديد مف الأزمات كالتي كانت ليا آثار سمبية عمى الاقتصاد العالمي، كاف     

، كالتي جعمت العالـ كمو أماـ تحديات كالحرب الركسية الأككرانية 08أبرزىا جائحة ككفيد
اقتصادية عنيفة كخاصة الدكؿ النامية، حيث عممت ىذه الأزمات عمى زيادة معدلات التضخـ 

حيث يعد التضخـ الاقتصادم المتمثؿ في العديد مف الدكؿ، كتأتي مصر عمى رأس ىذه الدكؿ، 
زت بشكؿ ممحكظ في المجتمع في ارتفاع أسعار السمع أحد أشكاؿ الأزمة الاقتصادية التي بر 

تقمبات كبيرة بسبب الظركؼ  1113ك 1105في مصر بيف عامي التضخـ  شيدالمصرم، فقد 
كباستقصاء معدلات التضخـ في حالة الاقتصاد المصرم  ،الاقتصادية المحمية كالدكلية

ارتفاع نجد أف بيانات الجياز المركزم لمتعبئة العامة كالاحصاء تشير إلى  1113إلى  1105منذ
% خلبؿ السنة المالية 1897الرقـ القياسي العاـ لأسعار المستيمكيف )حضر( بمعدؿ 

% خلبؿ السنة المالية السابقة، كيعزل الارتفاع في معدؿ التضخـ 0391مقابؿ  1105/1106
إلى الإجراءات التي اتخذتيا الدكلة في إطار برنامج الإصلبح الاقتصادم، كخاصة تحرير سعر 

% 0393المصرم، ثـ انخفض الرقـ القياسي لأسعار المستيمكيف )حضر( بمعدؿ صرؼ الجنية
 1111، ككصؿ في عاـ 1108% في عاـ 893كاستمر في الانخفاض إلى  1107في نياية سنة

%، كتشير بيانات الجياز المركزم لمتعبئة العامة كالاحصاء إلى تراجع معدؿ التضخـ 495إلى
% خلبؿ 392، مقابؿ 1111/1110س مف السنة المالية % خلبؿ الفترة يكليك/ مار 290إلى 

% خلبؿ الفترة 295الفترة المناظرة مف السنة المالية السابقة، بينما ارتفع معدؿ التضخـ إلى 
% خلبؿ الفترة المناظرة مف السنة 196، مقابؿ 1110/1111يكليك/ ديسمبر مف السنة المالية 

(. ثـ ارتفع 1111الى  1105لتقارير السنكية مف المالية السابقة )البنؾ المركزم المصرم، ا
مف  1112% في يناير 1594المعدؿ السنكم لمتضخـ العاـ لإجمالي الجميكرية ليسجؿ 

ثـ ارتفع  (.0)البنؾ المركزم المصرم، التحميؿ الشيرم لمتضخـ، 1111% في ديسمبر1098
نتيجة  1113يناير % في 20.1المعدؿ السنكم لمتضخـ العاـ لإجمالي الجميكرية ليسجؿ 
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)البنؾ المركزم  لتحديات اقتصادية مثؿ ارتفاع أسعار الغذاء عالمينا كتراجع قيمة العممة المحمية
  (.0المصرم، التحميؿ الشيرم لمتضخـ،

ا  الأزمات الاقتصادية كثقافة الاستيلبؾكبمراجعة التراث البحثي المنشكر حكؿ       نجد ثمة عددن
 ، حيثالثقافة الاستيلبكية للؤفراد بالأزمات الاقتصاديةعلبقة  تأظير  كبيرنا مف الدراسات التي

عمى الذات ك الانفاؽ  ؿا عمى عاما كبيرن تعتمد اعتمادن  الأسرةف ( أ1103آؿ مظؼ ) دراسة أظيرت
 العقلبنيةمف  عالية ةالمبحكثيف درج استجاباتعكست حيث  ،التضخـ الاقتصادم ةفي مكاجي

حيث عبر المبحكثيف عف  ،سعار السمعأارتفاع  ةفات حياؿ مشكمفعاؿ كالتصر كالرشد في الأ
 ،فضؿ السبؿ لمكاجيتوأالبحث عف  كضركرةالمكقؼ  لطبيعة يـدراكإتدؿ عمى  عاليةاتجاىات 

. كالتقميؿ مف شراء بعض السمع ،لى تكجيات نحك التفكير في الاستثمارإالاستراتيجيات تشير ف
اسيمت في  ةكثقافي ةكاجتماعي ةاقتصادي ة؛عكامؿ بنائيكجكد  (1104) الشايب بينت دراسة كما

 أشارت دراسة. ك بمعزؿ عف العالـ الخارجي القريةحيث لـ تعد  ة،عام الاستيلبؾ ةتشكيؿ ثقاف
ا مف عناصر كؿ في العصر الحالي صارت عنصرن  الاستيلبكية ( إلى أف الثقافة1105) حماد
ثر عمى الصعيد الثقافي أمما  للؤسرة، تصاديةكالاق الماليةحيث الطمكح فكؽ القدرات  ة،ثقاف

فالطبقات العميا  ،كانعكس عمى سمكؾ الشباب الجامعي في المجتمع ة،سر كالقيمي داخؿ الأ
ما الطبقات الدنيا فيستيمككف أ المرتفعة، الماليةيستيمككف الجانب المادم لمسمع بسبب قدرتيـ 

 .الصكر فقط لعجزىـ المادم
لى خفض إبرامج الاصلبح الاقتصادم تؤدم ( عمى أف 1107) حاتوش دراسة بينما أكدت   
لى خفض الانفاؽ إ بالإضافة ،سعار السمع كالخدماتأفي  الكبيرة لمزيادةا نظرن  الحقيقية،جكر الأ

 ة،جكد بالأقؿمف السمع كالخدمات كاستبداليا  يامف استيلبك الأسرةمما يترتب عميو تقميؿ  ،العاـ
 لإشباع ضركرةكثر الأ الأساسيةلصالح السمع  انفاقيإكلكيات أترتيب  ةبإعاد الأسرةكما تقكـ 

كذلؾ أظيرت دراسة الغذائية. الحاؿ السمع  بطبيعةفي مقدمتيا  كتأتيا لحاحن إشد الحاجات الأ
( أف الأزمة الاقتصادية التي كاجيتيا عينة الدراسة تمثٌمت في زيادة الأسعار، 1112المصيمحي )

 مة في تباعد الناس عف بعضيـ البعض.كما تسببت ىذه الأز 
حكؿ فقراء ( Rakodi (1995 دراسة تتكصم زيمبابكمفي  كعمى مستكل الدراسات الأجنبية    

الحضر في زيمبابكم أف الأسر تكاجو الأزمات الاقتصادية مف خلبؿ عدة استراتيجيات، منيا 
كالمشركبات الغازية، كالاعتماد تقميص استيلبؾ المكاد الأساسية كالتخمي عف بعضيا مثؿ الفكاكو 

عمى المشي إلى أماكف العمؿ لتقميؿ نفقات النقؿ، بالإضافة إلى تسجيؿ الأبناء في مدارس ريفية 
منخفضة التكمفة، كتأجيؿ بعض الاستشارات الطبية، في محاكلة لمتكيؼ مع الظركؼ المعيشية 

 Dhanani (2002)  دراسة كشفت اندكنيسيا. كفي الصعبة دكف التخمي عف الاحتياجات الأساسية
 دعـال كتقديـ الاجتماعية الرسمية الحماية :رئيسة محاكر أربعة خلبؿ مف اتالأزم مع التعامؿأف 
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 كالحماية مثلب؛ الفقيرة الأسر لأبناء التعميـ تيسير عمى كالمحافظة ،كالأرز الأساسية لمسمع حككميال

 تتمحكر التي اتيجيات الفرديةر الاستك  الأصدقاء؛ك  الأقارب مساعدات في الحاؿ ىك كما الرسمية غير

 كمحكر المتاحة؛ الفرص مف كالاستفادة ،الدخؿ مصادر كتعظيـ ،الاستيلبؾ خفض محاكلة في

 .التضخـ معدؿ في التحكـ كسياسة مالية سياسات تنفيذ خلبؿ مف كذلؾ الكمي الاقتصاد
 كالتضػػخـ - الاقتصػػادية زمػاتالأ مكاجيػػة كسػائؿأف    Skoufias (2003) بينمػا أكػػدت دراسػػة

 كمػا الاجتماعيػة العلبقػات بشػبكة الاسػتعانة :الػذكر سػبيؿ عمى كمنيا كتختمؼ تتنكع- مثلبن  الاقتصادم

حداث كالاقتراض؛ دعـ؛ مف الاجتماعية الجماعات تكفره  ىػك كمػا الأسرم البناء في التغييرات بعض كا 

 .كتقميص العمالة المنزلية الإنجاب؛ تأجيؿ عند الحاؿ
التطكرات الاقتصادية كالاتجاىات الديمكغرافية كالتقنيات إلى أف  )(Singh 2007 كأظيرت دراسة   

تؤثر الطبقة الاجتماعية كالجنس كما الجديدة تؤثر تأثيرنا عميقنا عمى نطاؽ كحجـ ثقافة المستيمؾ. 
لذم يركز عمى كالعرؽ كالمنطقة كالعمر عمى ىكية المستيمؾ كالمكاقؼ حكؿ شرعية نمط الحياة ا

  المستيمؾ.
 تقكـ ،فترات الأزمات كالحركب خلبؿ الأسرة أف (Verpoorten (2009كشفت دراسة  كنداار كفي     
 عدد تقميص الغذاء، مساعدات :المثاؿ سبيؿ عمى منيا كالتي اتيجياتر الاست مف العديد باتباع

 الأسرية المصركفات بعض خفض ؛كمفة أقؿ لآخر الغذائي النظاـ تغيير اليكمية، الغذائية الكجبات

  . مثلب كالمحكـ المكمفة الغذائية العناصر بعض عف الاستغناء يتـ كما
 ف مف الطبقة المتكسطةيالمستيمك أف Eckhardt & Mahi (2012)كفي اليند أكدت دراسة     

 حيث ،التمكيف بالاستيلبؾعف طريؽ يككنكا متساكيف اجتماعينا مع أقرانيـ، يأممكف في أف 
يتمتع الطعاـ كالإلكتركنيات كما  السمع في تعكيض الفجكات الاجتماعية كالطبقيةيستخدمكف 

 خيارات القائمةالنظرنا لانتشار المطاعـ ك  بمستكل عاؿو مف البركز في الحياة اليكمية لممستيمكيف
ة أف الأزم( ,et al  2015) Alonsoدراسة أكدت. كفي إسبانيا خارج المنزؿىي تناكؿ الطعاـ 

ىك إعادة كأف الحؿ الكحيد للؤزمة  ،الاقتصادية الحالية ليا تأثير كبير عمى تصكرات الاستيلبؾ
  .أخلبقيات الاستيلبؾ

كبالانتقاؿ إلى التراث النظرم المنشكر حكؿ الأزمات الاقتصادية كثقافة الاستيلبؾ، نجد      
لاستيلبكية كالأزمات الاقتصادية. فقد عددنا كبيرنا مف العمماء الذيف أظيركا العلبقة بيف الثقافة ا

أف الأزمات الاقتصادية تكشؼ الطبيعة الحقيقية لمنظاـ الرأسمالي، حيث عمى  "ماركس"أكد 
يتحكؿ الاستيلبؾ إلى ساحة صراع بيف الطبقات. ففي أكقات الأزمات، تنكشؼ الطبيعة 

كات لمحفاظ عمى حركة رأس الاستغلبلية للبستيلبؾ في النظاـ الرأسمالي، حيث يصبح الأفراد أد
 .(Saito, 2024)الماؿ
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ؼ مف كضكح الاستيلبؾ فقد أشار إلى أف الأزمات الاقتصادية تيضعً  "ثورستيف فيبميف" أما
الترفي كأداة لإبراز الييمنة الاجتماعية، حيث تميؿ السمككيات الاستيلبكية إلى الترشيد كالتحفظ. 

الاجتماعي آليتيف فاعمتيف لتعزيز المكانة الاجتماعية  كمع ذلؾ، يظؿ الإنفاؽ الانتقائي كالتقميد
 (.0884)فيبميف،  حتى في سياقات التقشؼ

أف التماسؾ الاجتماعي يتعرض لمخطر في أكقات الأزمات  "دوركايـ"كفي سياؽ آخر، يرل      
الاقتصادية نتيجة التغيرات في أنماط الاستيلبؾ، مما يؤدم إلى ضعؼ الشعكر بالانتماء 

أف الأزمات الاقتصادية تكشؼ  "كارؿ بولانيي"مف جانبو، يؤكد (. 1100 دكركايـ،)اعي الجم
عف ىشاشة السكؽ الحرة في تمبية الاحتياجات الإنسانية، مما يدفع المجتمعات إلى إعادة تشكيؿ 
شبكات الحماية الاجتماعية كآليات الاستيلبؾ الجماعي. كما يرل أف السكؽ الحرة غير المقيدة 

 بكلانيي،) اىـ في تقكيض النسيج الاجتماعي، حيث تتحكؿ العلبقات الإنسانية إلى سمعقد تس
1100.) 
فيعتقد أف الأزمات تكشؼ عف البينى الخفية لممجتمعات، خاصة  "كمود ليفي شتراوس"أما       

دة تمؾ التي تعيد إنتاج العلبقات الاجتماعية مف خلبؿ أنماط الاستيلبؾ. كتؤدم الأزمات إلى إعا
تشكيؿ الثقافة، حيث تتحكؿ المنتجات التي كانت تيقدَّر في أكقات الاستقرار إلى رمكز للئسراؼ 

 (. 0868عندما تنيار الاقتصادات )ليفي شتراكس، 
، فإف السمع ليست مجرد أشياء مادية، "باروف إيشيروود"و "ماري دوجلاس"كفقنا لما طرحو ك      

يكية. كمع ذلؾ، فإف الأزمات الاقتصادية تيحدًث تغييرات بؿ رمكز ثقافية تيستخدـ في بناء ال
 & Douglas). جكىرية في ىذه الرمزية، مما يغير أنماط الاستيلبؾ بشكؿ عميؽ

Isherwood, 1979). أف الأزمات الاقتصادية تعيد صياغة  "باوماف"مف ناحية أخرل، يعتقد
ى استمرارية النظاـ الاستيلبكي مف ثقافة الاستيلبؾ مف كفرة إلى تقشؼ، لكنيا تظؿ محافظة عم

خلبؿ تحكيؿ الطمكحات إلى احتياجات. كيشير إلى أف الأزمات تعزز الفردانية، حيث يصبح 
الاستيلبؾ كسيمة لميركب مف الشعكر بالعجز الجماعي، كتيختزؿ العلبقات الإنسانية إلى علبقات 

 (.1108 باكماف،كالبائعيف )بيف المشتريف 
فيقكؿ إف الأزمات الاقتصادية تعيد ترتيب أكلكيات الاستيلبؾ، حيث ينتقؿ  "وفمرألفيف ت"أما      

 ،تكفمر) التركيز مف الكماليات إلى الضركريات، مما يؤدم إلى إعادة تعريؼ القيمة الثقافية لمسمع
أف الأزمات الاقتصادية تدفع إلى تحكيؿ أنماط الاستيلبؾ إلى  "كميفورد جيرتز"كيرل  (.0881
  (.1118يرتز، )ج ثقافية تعكس التكيؼ كالتضامف الاجتماعي مؤشرات

إلى أف الأزمات الاقتصادية الكبرل تيعيد تشكيؿ أنماط الاستيلبؾ  "إيمانويؿ والرشتايف"يشير ك 
العالمية مف خلبؿ إعادة تكزيع الثركات كتعزيز التفاكت الاجتماعي. كيرل أف ىذه الأزمات تؤدم 
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 رأسمالي العالمي، مما يؤثر في أنماط الإنتاج كالاستيلبؾ عالميناإلى إعادة ىيكمة النظاـ ال

.(Wallerstein, 2011)  
أف الأزمات الاقتصادية تعيد تشكيؿ ممارسات الاستيلبؾ، حيث يتحكؿ  "بيير بورديو"كيؤكد      

متكيؼ الاستيلبؾ مف ككنو كسيمة لمتميٌز إلى أداة لمبقاء. كيرل أف الرأسماؿ الثقافي يصبح أداة ل
(. 0873مع الندرة، كأف الذكؽ يعكس البنية الطبقية كيتأثر بتحكلات السكؽ الاقتصادية )بكرديك، 

، فيرل أف الاقتصاد ليس مجرد إنتاج كاستيلبؾ، بؿ ىك جزء مف نظاـ رمزم "مارشاؿ سالينز"أما 
ات المعتمدة يعكس العلبقات الثقافية كالاجتماعية. كيشير إلى أف الأزمات تيظير ىشاشة الثقاف

 عمى الاستيلبؾ، حيث يصبح الاستيلبؾ مرآة تعكس التحكلات الثقافية كالجكانب الرمزية لمبقاء

.(Sahlins, 1972). 

فإف الأزمات الاقتصادية ليست مجرد أعطاؿ في النظاـ، بؿ أدكات  "يفيد ىارفي"لدكفقنا ك      
فإف  "أنتوني جيدنز"كفي رأم  (.2008، ىارفي) لإعادة ىيكمة ثقافة السكؽ كعادات الاستيلبؾ

الأزمات تدفع المجتمعات إلى إعادة النظر في أساليب الاستيلبؾ المعكلمة، مما يكلد أشكالان 
أف الأزمات الاقتصادية تعيد تشكيؿ  أبادوراي"" بينما يرل (.2008جيدنز، ) الحداثة جديدة مف

كتؤدم إلى تفضيؿ المنفعة عمى  ثقافة الاستيلبؾ مف خلبؿ تغيير مفاىيـ الحاجة كالرفاىية،
اليكية. كما تسيـ في إعادة بناء الخياؿ الجمعي كتفاقـ التفاكتات الاجتماعية، مما يدفع 

 ,Appadurai). المجتمعات إلى تبنٌي أنماط استيلبؾ أكثر استدامة تتلبءـ مع التحديات الجديدة

2013)  
ىي انعكاس عميؽ لمبنية الاقتصادية  ثقافة الاستيلبؾ، ليست مجرد اختيار فردم بؿ إذف     

السائدة. ففي أكقات الأزمات، يعيد الأفراد كالمجتمعات تعريؼ احتياجاتيـ لتتكيؼ مع الظركؼ 
تتميز ثقافة الاستيلبؾ في تمؾ الفترات بالمركنة كالقدرة عمى التكيؼ، حيث الاقتصادية المتغيرة. 

تياجات الأساسية. ىذا التفاعؿ بيف الأفراد حيث يتداخؿ السمكؾ الكاعي مع السعي لتأميف الاح
 كظركفيـ الاقتصادية يكضح تأثير الأزمات عمى الأنماط الاستيلبكية. 

 : دراسةثانيًا: أىمية ال
  الأىمية النظرية:

تنبع الأىمية النظرية ليذه الدراسة مف سعييا إلى تحميؿ العلبقة بيف الأبعاد الاجتماعية  -0
 نماذج تفسيرية تسيـ في فيـ أنماط الاستيلبؾ في سياؽ الأزمات.  كالاقتصادية بيدؼ تطكير

تيبرز ىذه الدراسة الأثر المتبادؿ بيف البنية الاقتصادية كأنماط الاستيلبؾ السائدة، مف خلبؿ  -1
تحميؿ الكيفية التي تيسيـ بيا التحكلات الاقتصادية في إعادة تشكيؿ السمكؾ الاستيلبكي، كما 

م تضطمع بو الثقافة المجتمعية في الاستجابة للؤزمات الاقتصادية، كىك ما تستكشؼ الدكر الذ
 .يعمٌؽ الفيـ النظرم لمعلبقة بيف البيعد الاجتماعي كالاقتصادم
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تيعد ىذه الدراسة إضافة نكعية إلى الحقكؿ النظرية المتقاطعة بيف الاقتصاد كالثقافة، كلا سيما -2
الثقافي، حيث تيمكٌف مف تحميؿ الظكاىر الاقتصادية  في مجالي الاقتصاد السمككي كالاقتصاد

الكبرل مف خلبؿ منظكر ثقافي يعكس دكر القيـ كالممارسات الاجتماعية في تشكيؿ الأداء 
    .الاقتصادم

الكيفية التي تيحدث بيا الأزمات الاقتصادية تحكلات تدريجية أك جذرية الراىنة تكضح الدراسة  -3
التركيز عمى ما إذا كانت ىذه التحكلات تيفضي إلى تبني أنماط في ثقافة الاستيلبؾ، مع 

استيلبكية بديمة، مثؿ النزعة نحك الاستيلبؾ الرشيد أك المستداـ، مما يعزز الفرضيات النظرية 
 .زماتفي مكاجية الأ ستيلبكيةحكؿ مركنة الثقافة الا

 الأىمية التطبيقية:
ك سمككيات استيلبكية أكثر كعينا تتناسب مع في تكجيو الأفراد نحالدراسة الراىنة تسيـ -0

 .الأكضاع الاقتصادية المتغيرة، مما يقمؿ مف الأثر السمبي للؤزمات عمى المستكل المعيشي

تتيح الاستفادة مف تحميؿ الأزمات السابقة في التنبؤ بالأزمات المستقبمية، ككضع خطط -1
 .يةاستجابة تقمؿ مف آثارىا عمى مختمؼ القطاعات الاقتصاد

تساعد عمى تطكير استراتيجيات استيلبؾ مستدامة تقمؿ مف اليدر كتعزز الاستخداـ المسؤكؿ -2
 .لممكارد المتاحة

تمكٌف المؤسسات مف فيـ تحكلات السمكؾ الاستيلبكي أثناء الأزمات، بما يسمح بتعديؿ -3
 .السياسات الإنتاجية كالتسكيقية لتمبية احتياجات السكؽ

بتأثير الأزمات الاقتصادية كتشجع عمى التصرؼ بمسؤكلية استيلبكية،  تعزز كعي المجتمع-4
 .مما يخفؼ مف حدة الأزمات كيقكم التماسؾ المجتمعي

تكفٌر معمكمات كاقعية يمكف أف يستند إلييا صناع القرار في صياغة سياسات مالية كاقتصادية -5
 .أكثر كفاءة كفاعمية في مكاجية الأزمات

شاممة تدمج الأبعاد الثقافية كالاجتماعية في تحميؿ أنماط الاستيلبؾ، بما  تسيـ في بناء رؤية-6
 .يعزز مف قدرة الاقتصاد عمى التكيٌؼ كتحقيؽ نمك مستداـ

 : أىداؼ الدراسةلثًاثا
العلبقة بيف الأزمات الاقتصادية، محاكلة الكشؼ عف مف ىدؼ عاـ ىك  ةالراىن الدراسةنطمؽ ت

أك نقص المكارد، كبيف التحكلات التي تطرأ عمى ثقافة الاستيلبؾ  مثؿ التضخـ كارتفاع الأسعار
، يمكف لمباحث محاكلة تحقيؽ دراسة، كانطلبقنا مف اليدؼ العاـ لملدل سكاف محافظة السكيس

 الأىداؼ الفرعية الآتية: 
 .التصكرات كالمعاني كالرمكز المتضمنة في اقتناء السمعرصد  -0
 .عييـ باستخداـ السمع الاستيلبكيةادراؾ المستيمكيف كك تقييـ  -1
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 لدل عينة الدراسة. الذكؽ الاستيلبكيالكشؼ عف مظاىر  -2
 لدل عينة الدراسة. استخداـ السمع ككسيمة لمتمايز الاجتماعي كابراز اليكيةمظاىر  رصد -3
لإشباع الاحتياجات البيكلكجية  .الممارسات المرتبطة باستيلبؾ السمع الكشؼ عف مظاىر -4
 .جتماعية كالثقافيةكالا
 .يية كقضاء كقت الفراغيالممارسات التركيحية كالترفالكشؼ عف  -5
 لدل عينة الدراسة.التمكيف بالاستيلبؾ مظاىر  رصد -6
 الاستيلبؾ.حرص المستيمكيف عمى التباىي أك الاخفاء لأنماط الكشؼ عف مظاىر  -7
 لعينة الدراسة. التطمعات الاستيلبكية كالقدرات الفعميةالكقكؼ عمى  -8

 تساؤلات الدراسة وفروضيا رابعًا:
 التساؤلات:

      تنطمؽ الدراسة الراىنة مف تساؤؿ رئيس ىو:

 ؟ما طبيعة ثقافة الاستيلبؾ بمحافظة السكيس في ظؿ الأزمات الاقتصادية الحالية
    ية:ىذا التساؤؿ الرئيس مف خلبؿ الإجابة عمى التساؤلات الفرعية الآتكيمكف الإجابة عمى 

 ؟ لتصكرات كالمعاني كالرمكز المتضمنة في اقتناء السمعا ام -0
 ؟ادراؾ المستيمكيف ككعييـ باستخداـ السمع الاستيلبكيةما كاقع  -1
 ؟الذكؽ الاستيلبكي للؤسرما مظاىر  -2
 ؟استخداـ السمع ككسيمة لمتمايز الاجتماعي كابراز اليكيةما طبيعة  -3
 ؟الاحتياجات البيكلكجية كالاجتماعية كالثقافية بإشباعرتبطة المما مظاىر الاستيلبؾ  -4
 لدل عينة الدراسة؟ يية كقضاء كقت الفراغيالممارسات التركيحية كالترف ما طبيعة -5
 في ظؿ الأزمات الاقتصادية؟ لدل عينة الدراسةالتمكيف بالاستيلبؾ  ما مظاىر -6
 لدل عينة الدراسة؟الاستيلبؾ التباىي كالاخفاء لأنماط  ما طبيعة -7
 في ظؿ الأزمات الاقتصادية؟ التطمعات الاستيلبكية كالقدرات الفعميةما  -8

 الفروض: 
تكجد فركؽ ذات دلالة احصائية بيف متغيرم الدراسة )الأزمات الاقتصادية كطبيعة ثقافة 

لة المينية الحا- المستكل التعميمي-السف -الاستيلبؾ( كفقا لمخصائص الاجتماعية التالية: )النكع
 الحي السكني(. -الحالة الزكاجية-دخؿ مستكل ال-

  :التالية الفرعية الفروض منوؽ ويشت
أبعاد ثقافة الأزمات الاقتصادية كأحد  تكجد فركؽ ذات دلالة احصائية بيف الفرض الأوؿ:

ائص خصكفقنا لم ،التصكرات كالمعاني كالرمكز المتضمنة في اقتناء السمعكالمتمثؿ في  الاستيلبؾ
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 -الحالة الزكاجية -دخؿمستكل ال -الحالة المينية-المستكل التعميمي-السف -النكع) الاجتماعية
 .(الحي السكني

أبعاد ثقافة الأزمات الاقتصادية كأحد  تكجد فركؽ ذات دلالة احصائية بيف الفرض الثاني:
خصائص كفقنا لم ،كيةدراؾ المستيمكيف ككعييـ باستخداـ السمع الاستيلبكالمتمثؿ في ا الاستيلبؾ
 -الحالة الزكاجية -دخؿمستكل ال -الحالة المينية -المستكل التعميمي -السف -النكع) الاجتماعية

 .(الحي السكني
أبعاد ثقافة الأزمات الاقتصادية كأحد  تكجد فركؽ ذات دلالة احصائية بيف الفرض الثالث:

 -السف -النكع) خصائص الاجتماعيةلمكفقنا  ،الذكؽ الاستيلبكي للؤسركالمتمثؿ في  الاستيلبؾ
 .(الحي السكني -الحالة الزكاجية -دخؿمستكل ال -الحالة المينية -المستكل التعميمي

أبعاد ثقافة الأزمات الاقتصادية كأحد  تكجد فركؽ ذات دلالة احصائية بيف: الفرض الرابع
خصائص كفقنا لم ،براز اليكيةاستخداـ السمع ككسيمة لمتمايز الاجتماعي كا  كالمتمثؿ في  الاستيلبؾ
 -الحالة الزكاجية -دخؿمستكل ال -الحالة المينية -المستكل التعميمي -السف -النكع) الاجتماعية

 .(الحي السكني
أبعاد ثقافة الأزمات الاقتصادية كأحد  تكجد فركؽ ذات دلالة احصائية بيف: الفرض الخامس

تيلبؾ السمع لإشباع الاحتياجات البيكلكجية الممارسات المرتبطة باسكالمتمثؿ في  الاستيلبؾ
الحالة  -المستكل التعميمي -السف -النكع) خصائص الاجتماعيةكفقنا لم ،كالاجتماعية كالثقافية

 .(الحي السكني -الحالة الزكاجية -دخؿمستكل ال -المينية
ثقافة  أبعادالأزمات الاقتصادية كأحد  تكجد فركؽ ذات دلالة احصائية بيف: الفرض السادس

خصائص كفقنا لم ،الممارسات التركيحية كالترفييية كقضاء كقت الفراغكالمتمثؿ في  الاستيلبؾ
 -الحالة الزكاجية -دخؿمستكل ال -الحالة المينية -المستكل التعميمي -السف -النكع) الاجتماعية

 .(الحي السكني
أبعاد ثقافة دية كأحد الأزمات الاقتصا تكجد فركؽ ذات دلالة احصائية بيف: الفرض السابع

ستخدـ السمع في تعكيض الفجكات تي لتمكيف بالاستيلبؾ حيث اكالمتمثؿ في  الاستيلبؾ
الحالة  -المستكل التعميمي -السف -النكع) خصائص الاجتماعيةكفقنا لم ،الاجتماعية كالطبقية

 .(الحي السكني -الحالة الزكاجية -دخؿمستكل ال -المينية
أبعاد ثقافة الأزمات الاقتصادية كأحد  كؽ ذات دلالة احصائية بيفتكجد فر : الفرض الثامف

كفقنا  ،حرص المستيمكيف عمى التباىي أك الإخفاء لأنماط استيلبكيـكالمتمثؿ في  الاستيلبؾ
 -دخؿمستكل ال -الحالة المينية -المستكل التعميمي -السف -النكع) خصائص الاجتماعيةلم

 .(الحي السكني -الحالة الزكاجية
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أبعاد ثقافة الأزمات الاقتصادية كأحد  تكجد فركؽ ذات دلالة احصائية بيف: الفرض التاسع
 خصائص الاجتماعيةكفقنا لم ،التطمعات الاستيلبكية كالقدرات الفعميةكالمتمثؿ في  الاستيلبؾ

الحي  -الحالة الزكاجية -دخؿمستكل ال -الحالة المينية -المستكل التعميمي -السف -النكع)
 .(يالسكن
   مفاىيـ الدراسة وتعريفاتيا الإجرائية: خامسًا

  الأزمات الاقتصادية:-1
نشأ مفيكـ الأزمة الاقتصادية في نطاؽ العمكـ الطبية؛ حيث يشير إلى نقطة تحكؿ جكىرية      

مفاجئة في جسـ الإنساف، قد تؤدم إلى الشفاء أك الكفاة. كانتقؿ ىذا المفيكـ إلى الاقتصاد ليدؿ 
كقد تحدث الأزمة الاقتصادية نتيجة اختلبؿ  ،ت تحكؿ اقتصادم نحك الأفضؿ أك الأسكأعمى فترا

، هالتكازف بيف الإنتاج كالاستيلبؾ، مما يؤدم إلى تراجع الطمب، كزيادة البطالة، كالإفلبس)حميد
 يكاجو اقتصادية دكرة في فترة»(. كيمكف تعريؼ الأزمات الاقتصادية بأنيا، 452 .، ص1112
 تشمؿ أف كيمكف مجتمع، أم في السمبي الاقتصادم التطكر مف طكيمة لفترة صعكبات قتصادالا فييا

ا اقتصادنا الأزمة ىذه ا اقتصادينا قطاعنا أك أكثر، أك كاحدن  الاقتصاد أك العالـ، أنحاء جميع في كاحدن

 لديكفبا كتعكيضو الدكلي، أك المحمي الماؿ لرأس انخفاض عممية بمثابة مھؼ بأكممو، العالمي

ا ا،ھتعالج كلا الأزمة تزيد مف كالتي الاقتراض، كعمميات  «الفقيرة الدكؿ اقتصادات في خصكصن
(.(Hadziahmetovic, et al. 2018  

اضطراب فجائي يؤثر عمى التكازف الاقتصادم، مما ينعكس بشكؿ سمبي  كما تعرؼ بأنيا      
الإنتاج كالاستيلبؾ، مما يؤدم إلى الغلبء  عمى الحالة الاقتصادية. كينشأ عف اختلبؿ التكازف بيف

فلبس الشركات كالأفراد، كارتفاع معدلات البطالة، كالإضرار  كالإفلبس أك انخفاض الإنتاج، كا 
بعلبقات الإنتاج القائمة، كانييار سكؽ الأسيـ، كأزمة صرافة لمعممة، كبالتالي انخفاض مستكيات 

جمالي لمدكلة. قد تقتصر الأزمة الاقتصادية عمى المعيشة لمسكاف، كانخفاض الناتج القكمي الإ
قطاع البنكؾ فقط، أك تشمؿ قطاعات اقتصادية أخرل لتطاؿ اقتصاد بمد أك منطقة بأكمميا. كفي 
ا حادنا في قيمتيا  .بعض الحالات، تككف أزمة عالمية تشيد أسعار الأصكؿ خلبليا انخفاضن

 (.270، ص. 1112)المصيمحي، 
 بما العالـ، دكؿ كافة منو تعاني كالتي العاـ، الاقتصادم التباطؤ مف فترةة ىي كالأزمات الاقتصادي

 ذاھ يككف ما كغالبنا العممة، قيمة في كتراجع الإنتاجية، في بانخفاض الفترة ذهھ كتتسـ مصر، اھفي

 كضغكطات شركط أبرز مف كىي الدعـ، كتقميص البنكية، الفائدة كرفع التضخـ، بسبب التباطؤ

 مصر في الأزمة ىر ىذهمظا تتسـ كما الجديد، القرض اھلمنح الحككمة، عمى الدكلي لنقدا صندكؽ

 كتفشي الإمدادات، في كنقصو  الأسعار، كزيادة المتسارع، كالتضخـ الأساسية، السمع في بنقصو 

  (.132، ص. 1112 سعيد،) العاـ الاجتماعي الرككد ىرمظا



 (0202يوليو ) التاسع المجلد                                 والتنمية الاجتماعية العلوم بحوث مجلة

 -66- 

ركبان يختمؼ في طبيعتو كمداه عف الظكاىر الاقتصادية تيعدٌ الأزمة الاقتصادية مفيكمان مك       
الاعتيادية كالتضخـ أك الرككد الدكرم، حيث تتسـ الأزمات الاقتصادية بشمكلية آثارىا كعمؽ 

وفي ضوء ما ورد في الأدبيات تداعياتيا عمى المستكييف الكمي كالجزئي في الاقتصاد. 
ت الصمة، يمكف صياغة التعريؼ الإجرائي للأزمة الاقتصادية، والمعطيات النظرية والميدانية ذا

 :الاقتصادية عمى النحو التالي

حالة مف الاختلاؿ الحاد والمركب في مؤشرات الأداء الاقتصادي العاـ،  :ىي الأزمة الاقتصادية
 :تتمثؿ في تدىور متزامف في ثلاثة مؤشرات رئيسية

العملبت الأجنبية، مما يعكس ضعؼ مقابؿ  انخفاض كبير ومستمر في قيمة العممة الوطنية-1
 .الثقة في الاقتصاد المحمي كتراجع قدرتو عمى التكازف الخارجي

يغطي سمة كاسعة مف السمع كالخدمات الأساسية،  ارتفاع غير طبيعي في مستويات الأسعار-2
 .بحيث يتجاكز التغيرات التضخمية المكسمية أك الدكرية، كيمس شريحة كاسعة مف السكاف

نتيجة فجكة متزايدة بيف الدخكؿ الحقيقية كتكاليؼ المعيشة، الأمر  القدرة الشرائية للأفراد تآكؿ-3
 .الذم يؤدم إلى انخفاض مستكل الرفاه الاجتماعي كانتشار مظاىر العجز الاقتصادم

 : ثقافة الاستيلاؾ-2
ستيلبؾ لدل مجمكعة مف المفاىيـ كالأفكار السائدة التي تحدد أنماط الا»ىي  ثقافة الاستيلبؾ

الأفراد كالمجتمعات، كترتبط بأنكاع معينة مف المنتجات ذات دلالات اجتماعية، بحيث لا يينظر 
)مارشاؿ، « إلييا فقط مف منظكر اقتصادم بؿ كمحدد لمعلبقات الاجتماعية كالقيـ الثقافية

اتخاذ  العممية التي يتـ مف خلبليا» . كما تعرؼ ثقافة الاستيلبؾ بأنيا(77-75 .، ص1100
 «القرارات المتعمقة بعممية الشراء أك تقييـ السمع التي يتـ شراؤىا حسب الإمكانات كالمكارد المتاحة

تعكس ثقافة الاستيلبؾ السمكؾ الاستيلبكي الذم يشمؿ كؿ ما ك » (.145ص. ،1101)محمد، 
ساليب التي يينفؽ مف أمكاؿ، كييظير ثقافة حاممو سكاء كانت السمع ضركرية أك كمالية. كىي الأ

ينفؽ بيا الأفراد الأمكاؿ لتمبية احتياجاتيـ البيكلكجية كالاجتماعية كالثقافية. كما يشير إلى 
الاستيلبؾ المكجٌو لتحقيؽ أسمكب حياة متميز يرتبط بسمات كرمكز ثقافية تشير إلى الثقافة 

 (.  268، ص. 1107، شحاتو) «السائدة

مككيات كالرمكز المرتبطة باستيلبؾ السمع. تبدأ ىذه تتضمف ثقافة الاستيلبؾ التصكرات كالسك »
الثقافة منذ أف يتعرض الفرد لممؤثرات الثقافية الاستيلبكية مف خلبؿ كسائؿ الاتصاؿ الجماىيرية 
أك الشخصية، مركرنا بالعممية الشرائية، بما فييا العلبقة بالأسكاؽ كالتصكرات حكليا، كانتياءن 

كتشمؿ السمككيات الثقافية كالاجتماعية »(. 17، ص 0880كف، )زايد كآخر  «بالاستيلبؾ ذاتو
صكرنا كرمكزنا لأشياء مادية كغير مادية مصاحبة لمعممية الاستيلبكية، حيث تتضح في أسمكب 
الحياة الاستيلبكي الذم يبرز كعي الناس كاستيلبكيـ سمعنا معينة كالسيارات أك العطكر 
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ا  (.1326-1302 .ص ،1113 ،)خمؼ «كالملببس المعاني »كثقافة الاستيلبؾ تعني أيضن
كالرمكز كالصكر التي تصاحب العممية الاستيلبكية، مما يضفي عمييا معنى كدلالة في الحياة 
اليكمية. كبذلؾ، لا يمكف فيـ الجكانب المادية للبستيلبؾ إلا في ضكء الجكانب المعنكية المتصمة 

ستيلبؾ ىي جزء مف الثقافة العامة التي ثقافة الاك » (.270-251 .ص ،1106)الكراتي،  «بو
تعبر عف الجكانب الثقافية المصاحبة لمعممية الاستيلبكية، بما في ذلؾ الشكؿ كالعلبمات 

محمد، ) «كالإشارات كالطقكس كالممارسات كالقيـ المرتبطة بالسمع كالمنتجات كعممية الشراء
 (.024 .ص ،1110

أف عالـ السمع يمعب دكرنا أساسينا في فيـ »أكيد عمى يستخدـ مصطمح ثقافة الاستيلبؾ لمتك      
يشير التحميؿ السكسيكلكجي لثقافة الاستيلبؾ إلى بيعديف: الأكؿ، البعد حيث المجتمع المعاصر. 

الثقافي لمعممية الاقتصادية، كالذم يعني إضفاء معاني رمزية عمى السمع المادية كاستخداميا 
الثاني، اقتصاديات السمع الثقافية، كىي فمسفة فعالة البعد ي. ككسائط لمتكاصؿ كالتمايز الاجتماع

، 0871)بدكم،  «كمؤثرة في أنماط الحياة كأساليب المعيشة لدل الجماعات كالشرائح الاجتماعية
  (.2 .ص

في  لثقافة الاستيلاؾصياغة التعريؼ الإجرائي  يمكفوفي ضوء المعطيات النظرية السابقة 
  ضوء المؤشرات التالية:

 .  التصكرات كالمعاني كالرمكز المتضمنة في اقتناء السمع -0
 .ادراؾ المستيمكيف ككعييـ باستخداـ السمع الاستيلبكية -1
 .الذكؽ الاستيلبكي للؤسر -2
 .استخداـ السمع ككسيمة لمتمايز الاجتماعي كابراز اليكية -3
 .كلكجية كالاجتماعية كالثقافيةالسمع لإشباع الاحتياجات البي استيلبؾالممارسات المرتبطة ب -4
 .يية كقضاء كقت الفراغيالممارسات التركيحية كالترف -5
 .التمكيف بالاستيلبؾ حيث استخداـ السمع في تعكيض الفجكات الاجتماعية كالطبقية -6
 .حرص المستيمكيف عمى التباىي أك الاخفاء لأنماط استيلبكيـ -7
 .ميةالتطمعات الاستيلبكية كالقدرات الفع -8

 :لمدراسةالتصور النظري سًا: ساد
تيعد قضية الفاعمية البشرية كمدل قدرة الإنساف عمى التحكـ في الظركؼ التي تحيط بحياتو      

ففي الفكر  ،إحدل الإشكاليات الجكىرية التي أثارت جدلان مستمرنا بيف عمماء الاجتماع
، "ماكس فيبر"ايف بيف أطركحات السكسيكلكجي الكلبسيكي، يتجمى ىذا الجدؿ بكضكح في التب

الذم ارتبط  "كدكركايـ"الذم منح أىمية مركزية لممعنى الذاتي كالفيـ في تفسير الفعؿ الاجتماعي، 
تحميمو بتأكيد الطابع البنيكم الضاغط لممجتمع. كقد ظؿ ىذا الانقساـ حاضرنا في النظريات 
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عية تشكؿ محددنا أساسينا لأفكار الأفراد البنية الاجتما»المعاصرة، حيث يرل الاتجاه البنيكم أف 
بأف المجتمعات تمارس قيكدنا  "دكركايـ"كسمككيـ كاستجاباتيـ للؤزمات، كما يتضح في تصكر 

 (.611: 1114)جيدنز،  «كضغكطنا تيفرض عمى الفاعميف داخميا

لية كالقدرة عمى في المقابؿ، يتبنى اتجاه آخر منظكرنا يمنح الفاعميف الاجتماعييف قدرنا مف الاستقلب
مف أبرز ممثمي ىذا الاتجاه، حيث  "جكفماف"تشكيؿ الكاقع الاجتماعي مف خلبؿ أفعاليـ. كييعد 

أف الفاعؿ الاجتماعي يمتمؾ مستكل عالينا مف المعرفة كالذكاء الاجتماعي، ييمكٌنو مف »يؤكد 
يؿ البعض تكظيؼ الطقكس كالسمككيات كالتكاصؿ الرمزم لترسيخ بعض قكاعد السمكؾ كتعد

 (.613: 1114)جيدنز،  «الآخر
 كلكف منفصمتيف، قكتيف بكصفيما كالبناء الفعؿ في التفكير كلا يتعيف يمكف لا أنو "جيدنز"كيؤكد »

 كىما بعضيما، عف كالبناء الفعؿ فصؿ كيتعذر بينيما جدلية علبقة تكجد مزدكجيف شيئيف بكصفيما

 (.68: 1115)ريتزر، «يالإنسان النشاط أشكاؿ كافة في معنا متكاجداف
كتسعى المجتمعات الإنسانية لتقديـ استجابات للؤزمات الاقتصادية غير المتكقعة، كيحدد بنية 
المجتمع كمستكيات الفعؿ الاجتماعي طبيعة ىذه الاستجابات. لذا، يعتبر البحث في العلبقة بيف 

ا في الدراسات السكسيكلكجية  الأزمات الاقتصادية كالتحكلات في ثقافة الاستيلبؾ أمرنا ميمن
كالأنثركبكلكجية. كبعد مراجعة التكجيات النظرية المختمفة، تبيف أف الاعتماد عمى نظرية كاحدة قد 
يؤدم إلى تبسيط مفرط كتحميؿ غير دقيؽ. لذلؾ، ييركز الباحث عمى ثلبثة مداخؿ رئيسية لفيـ 

قافي، كالتي تشمؿ أفكار ث-اقتصادم، كالسكسيك-كلبسيكي، السكسيك-ىذه العلبقة: السكسيك
  .مجمكعة مف المفكريف البارزيف في كؿ مجاؿ

    كلاسيكي-أولًا: المدخؿ السوسيو
تناكؿ المفكركف الأكائؿ مثؿ "كارؿ ماركس" ك"آدـ سميث" مفيكـ الاستيلبؾ باعتباره كسيمة     

ستيلبؾ عمى ركز في تحميمو للبي "ماركسحيث نجد "لتمبية الاحتياجات الإنسانية الأساسية. 
يقسـ ىذا النكع ك مفيكـ "الاستيلبؾ الضركرم"، الذم ييعتبر أساسينا لمحفاظ عمى مستكل الإنتاج. 

مف الاستيلبؾ إلى نمطيف: الأكؿ ىك الاستيلبؾ الشخصي، الذم يضمف بقاء المنتجيف 
نة كسائؿ كاستمرارىـ في العممية الإنتاجية، كالثاني ىك الاستيلبؾ الإنتاجي، الذم ييدؼ إلى صيا

الإنتاج كتجديدىا. كتحدد العلبقة بيف قيـ الإنتاج كالاستيلبؾ مف خلبؿ تقسيـ العمؿ الاجتماعي 
كمستكل تطكره. ففي المجتمعات البسيطة، كانت ىناؾ كحدة بيف الإنتاج كالاستيلبؾ، بينما في 

كما أشار المجتمع الرأسمالي، انفصؿ المنتجكف عف المستيمكيف نتيجة لتطكر تقسيـ العمؿ. 
إلى أف عممية تكزيع الإنتاج تخضع لمظركؼ الاجتماعية التي تؤثر في مستكيات  "ماركس"

الاستيلبؾ، منتقدنا الرأسمالية لككنيا تضع الاستيلبؾ كمظير أساسي لمقكل الإنتاجية، متجاىمة 
 (.1، ص. 0887البعد الاجتماعي )عبد الجكاد، 
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و عمى أسس عمـ الاجتماع لتحميؿ سمكؾ المستيمؾ. حيث اعتمد "ثكرستيف فيبميف" في دراساتبيمنا 
يرل "فيبميف" أف الأفراد عند شراء السمع لإشباع حاجاتيـ كرغباتيـ يتأثركف تأثرنا كبيرنا بالجماعة 
التي ينتمكف إلييا. كما أف الأفراد يسعكف لمتطمع إلى الأنماط الاستيلبكية كالعادات الشرائية 

ى. ىذا التطمع يعكس رغبة المستيمؾ في البحث عف مركز اجتماعي لمطبقات الاجتماعية الأعم
كفي ىذا السياؽ نجد   (.0884)فيبميف،  تأعمى مف خلبؿ اقتناء السمع، المساكف، كالسيارا

الاستيلبؾ كالتمايز الاجتماعي، إذ يرل أف العكامؿ الاجتماعية تؤثر في تحديد "فيبميف" يربط بيف 
لمثاؿ، ييظير الأثرياء مكانتيـ الطبقية مف خلبؿ الإنفاؽ عمى نمط الاستيلبؾ. عمى سبيؿ ا

المصطمح في الدراسات  "فيبمف"استخدـ كقد  ،الرفاىية بيدؼ التميز عف بقية أفراد المجتمع
الأنثركبكلكجية لممجتمعات قبؿ الرأسمالية للئشارة إلى التباىي باستيلبؾ السمع بيدؼ اكتساب 

سمع باىظة الثمف ليس لجكدتيا العالية أك لأنيا تشبع حاجة الييبة. فبعض الناس يشتركف ال
نما لأنيا غالية الثمف فقط، مما يعني التباىي بيا أماـ الآخريف. كىذا يبرز اختلبؼ  معينة، كا 
الكظيفة الظاىرة للبستيلبؾ الاقتصادم، كىي الانتفاع، عف الكظيفة الكامنة التي أشار إلييا 

ييظير ك  (.360، ص. 1107الييبة كتأكيدىا )تمار كبكدبرة،  ، كالمتمثمة في تحقيؽ"فيبمف"
 ). الأثرياء نمطنا مف الاستيلبؾ الكاضح لمرفاىية لتعزيز مكانتيـ الاجتماعية أك الحفاظ عمييا

Mirabi, et al. 2015)   يتأثر السمكؾ الاستيلبكي لمفرد بالمجتمع الذم يعيش فيو كبالطبقة حيث
يا. فالطبقة المترفة يسيطر عمى سمككيا الاستيلبكي حب الشيرة الاجتماعية التي ينتمي إلي

كالظيكر كالسعي لممكانة الاجتماعية. كاليدؼ الحقيقي ليذه الطبقة ىك التباىي بالاستيلبؾ مف 
ييعد الاستيلبؾ ك   (Kotler, 2003). حيث الكـ كالنكع، فيما تسعى الطبقات الأخرل إلى تقميدىا

لترؼ الذم يقكـ عمى التباىي كتبذير الثركات كالسمع، كيتخذ ىذا المظيرم شكلبن مف أشكاؿ ا
ا أطمؽ عميو "الرفاىية المظيرية" )سككت، جكف كمارشاؿ، جكردكف،  السمكؾ طابعنا خاصن

(. كما أف المكضة في الأزياء أصبحت رمكزنا تدؿ عمى المكانة الاجتماعية كشكلبن مف 1100
ؾ بعممية التفاخر بالمكانة الاجتماعية، حيث يتحكؿ يرتبط الاستيلبك  ،أشكاؿ التزييف الشخصي

 مف كسيمة لتمبية الاحتياجات الأساسية إلى أداة لإظيار القكة كالثراء. 
حيث يعرض الأفراد ممتمكاتيـ كيستيمككف السمع  ،كمف ىنا يظير مفيكـ الاستيلبؾ المظيرم

ممارسات في بناء اليكية الفاخرة في محاكلة لإظيار تفكقيـ عمى الآخريف. كتساىـ ىذه ال
الاجتماعية كتأكيدىا، حيث أصبحت المكانة الاجتماعية مرتبطة بالاستيلبؾ الباذخ بدلان مف 

تسعى الطبقات الأدنى إلى تقميد سمككيات الطبقات العميا عبر شراء ك  .العمؿ الجاد أك الإنتاجية
ف لـ تتكفر لدييا الإمكانيات ا )فيبميف،  لاقتصادية الكافية لذلؾالسمع كالمنتجات الفاخرة، حتى كا 

عمى تأثير الكعي الجمعي في تشكيؿ تصكرات الأفراد  "دكركايـ"ركز في حيف  (.0884
يرل أف القيـ الاجتماعية كالأخلبقية تحدد العلبقات الاجتماعية كتشكؿ حيث كسمككياتيـ. 
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ى التضامف العضكم ، فإف التغير مف نمط التضامف الآلي إل"لدكركايـ"الضمير الجمعي. كفقنا 
يعكس تحكؿ المجتمعات مف البساطة إلى التعقيد، كىك ما يرتبط بتغير في تقسيـ العمؿ 

إلى أىمية الأنماط الثقافية  "دكركايـ" كأشار(. 038-037، ص. 1106كالاستيلبؾ )دكركايـ، 
ىذا المفيكـ  التي تنتقؿ عبر الأجياؿ كتمعب دكرنا كبيرنا في بناء التماسؾ الاجتماعي. إذا طبقنا

عمى ثقافة الاستيلبؾ، نجد أف بعض المنتجات كالخدمات أصبحت جزءنا مف الرمزية الاجتماعية، 
ا لتأكيد الانتماء إلى مجمكعة اجتماعية  بمعنى أنيا لا تيستيمؾ فقط لأغراض عممية، كلكف أيضن

ة تساىـ في تعزيز في المجتمعات التقميدية، كانت الكظائؼ الدينية كالثقافية، فأك ثقافية معين
مع ظيكر المجتمعات الصناعية الحديثة، تـ استبداؿ الأدياف كالرمكز التقميدية ك تماسؾ المجتمع. 

القوى المييمنة  يمكف القكؿ إف الثقافة الاستيلبكية أصبحت أحد ك بقيـ السكؽ كالاستيلبؾ. 
كو، ككيفية استيلبكو، التي تييمف عمى المجتمعات الحديثة، حيث تحدد ما ينبغي استيلب الجديدة

 (.1108دكركايـ، ) كمتى يتـ ذلؾ
ا في المجتمعات التقميديةك  عمى التشابو بيف الأفراد، حيث كانت  لي، اعتمد التضامف الآأيضن

المجتمعات تتمحكر حكؿ عادات كممارسات مشتركة. أما في المجتمعات الحديثة، فقد أصبح 
كع كالعلبقات المعقدة بيف الأفراد. كأصبح التضامف العضكم سائدنا، حيث يعتمد عمى التن

الاستيلبؾ جزءنا مف ىذه العممية، إذ تساىـ الأسكاؽ في تعزيز التنكع كتكفير خيارات استيلبكية 
  .متعددة

كفي سياؽ ثقافة الاستيلبؾ، يمكف اعتبار التضامف العضكم في المجتمعات الحديثة كسيمة 
عضيـ ببعض مف خلبؿ العلبمات التجارية كالمنتجات لمتكاصؿ الاجتماعي، حيث يرتبط الأفراد ب

أف الطقكس تمعب دكرنا أساسينا في الحفاظ عمى التضامف   "دكركايـ" يرلك  .التي يستيمككنيا
نجد أف الاستيلبؾ يتضمف طقكسنا اجتماعية، حيث الاجتماعي. كفي ثقافة الاستيلبؾ المعاصرة، 

طة الاجتماعية. كما تحمؿ ىذه الطقكس رمكزنا مثؿ الحفلبت، كالعطلبت، كالتسكؽ كأحد الأنش
  (.0871دكركايـ، ) ثقافية، مثؿ العلبمات التجارية الفاخرة التي تشير إلى مكانة اجتماعية

لـ يركز عمى الاستيلبؾ بشكؿ مباشر، إلا أف عممو حكؿ  "ماكس فيبر"أف مف رغـ كعمى ال
مى دكر القيـ الثقافية كالدينية في تشكيؿ ألقى الضكء ع الأخلبؽ البركتستانتية كركح الرأسمالية

إلى أف القيـ الثقافية  "ماكس فيبر"في تحميمو لأصكؿ الرأسمالية، أشار ك أنماط الاستيلبؾ. 
البركتستانتية، مثؿ الجدية في العمؿ كربط النجاح المادم بالتقدير الإليي، أسيمت في نشكء 

ثقافة استيلاكية ط، كىك ما ميٌد لظيكر ثقافة اقتصادية قائمة عمى الكسب المادم كالانضبا
تمعباف  السمطة والأيديولوجياتقيٌـ السمع كفقنا لمجكدة كالقيمة الاقتصادية  كما أكضح أف  عقلانية

دكرنا في تكجيو الأنماط الاستيلبكية، حيث تيفرض مفاىيـ محددة لما ييعتبر مرغكبنا أك غير 
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 ة عمى الاستيلاؾ في سياؽ الأزمات الاقتصاديةتأثير الييمنة الثقافيمرغكب فيو، مما يعكس 
 (.1106)فيبر، 

عمى أف القيـ كالأفكار تؤثر بشكؿ أساسي في تشكيؿ الإنتاج كالاستيلبؾ كالسمكؾ  "فيبر"كيؤكد 
الاقتصادم المترتب عميو، عمى أساس أف الأفكار كالمعتقدات ليا دكر فعاؿ في تاريخ الإنساف، 

ا في تاريخ التطكر الا قتصادم. كيرل أف عالـ القيـ تخمقو الظركؼ الاجتماعية، لأف خصكصن
القيـ اختيارات فردية حرة مشركطة بشركط اجتماعية تاريخية تحددىا أفكار الجماعات الاجتماعية 

ربط الاستيلبؾ بالفعؿ العقلبني؛ كمما كاف الفعؿ عقلبنينا، ي "فيبرلذا نجد " كتصكراتيا المتباينة
ا )فيبر، كاف الاستيلبؾ عقلبنين  ، "فيبر"فالإنساف، حسب تعبير  (.08-05، ص. 0881ا أيضن

  (.1115يتشبث بشبكة المعاني التي ينتجيا بنفسو )المصرم، 
كعممية معقدة تتجاكز تمبية  الرؤل النظريةيظير الاستيلبؾ في ىذه كفي ضكء ما سبؽ 

يشير كؿ مف ماركس، حيث  .الاحتياجات الأساسية إلى التعبير عف اليكية كالمكانة الاجتماعية
الاستيلبؾ كما أف  .فيبميف، كدكركايـ إلى تأثير العكامؿ الاجتماعية في تشكيؿ أنماط الاستيلبؾ

تعد القيـ كما  .يبرز كأحد أىـ مظاىر الثقافة الاستيلبكية في المجتمعات الحديثة المظيرم
  .يستيمككنو كالأيديكلكجيات جزءان أساسيان في تحديد ما يستيمكو الأفراد ككيؼ

 ثانيًا: المدخؿ السوسيواقتصادي

ا  "جيفونز" قدـ أساسنا ميمنا في تفسير السمكؾ الاقتصادم للؤفراد مف خلبؿ المنفعة الحدية، مؤكدن
أف الأفراد يتخذكف قراراتيـ الاستيلبكية بناءن عمى تقييميـ الشخصي لمفائدة التي يحصمكف عمييا 

صادية، تسمط ىذه النظرية الضكء عمى أف تراجع المكارد أك في سياؽ الأزمات الاقتك مف السمع. 
ارتفاع الأسعار يدفع المستيمكيف إلى إعادة تقييـ أكلكياتيـ الاستيلبكية بشكؿ أكثر عقلبنية. 
كبالتالي، فإف ثقافة الاستيلبؾ لا تستند فقط إلى الرغبة، بؿ تتأثر بحدة بالظركؼ الاقتصادية 

 ،زجيفون) الإنفاؽ عمى الكماليات كالتركيز عمى الضركريات المحيطة، ما يؤدم إلى تقميص
كاف يعتقد أف حيث عمى العلبقة بيف القيـ الاجتماعية كالاقتصاد.  "جيفكنز"ركز كما  (.2015

القيـ الأخلبقية تمعب دكرنا في تشكيؿ عادات الاستيلبؾ، حيث يكازف الأفراد بيف رغباتيـ 
    (Peart, 2001). الشخصية كالضغكط المجتمعية

إذ يزداد بزيادتو كينخفض بانخفاضو، لا  ،الاستيلاؾ مرتبط أساسًا بالدخؿأف  "كينز"يرل بينما 
توزيع الدخؿ القومي يؤثر في سيما في الأجؿ القصير، مما يجعمو دالة لمدخؿ. كما يكضح أف 

رتبط فكمما انخفض التفاكت في التكزيع، ارتفع الاستيلبؾ، كىك ما ي ،مستوى الاستيلاؾ
ا دكر  "كينز"بسياسات إعادة التكزيع كالعدالة الاقتصادية. كييبرز  العوامؿ النفسية والعادات أيضن

في تشكيؿ ثقافة الاستيلبؾ،  ،التقميد والمحاكاةإلى جانب  ،الاجتماعية مثؿ الإسراؼ أو التقتير
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مستقرة )كينز، كىي سمككيات قد تتفاقـ في فترات الأزمات حيف يسكد القمؽ كالتكقعات غير ال
  (.130، ص. 1101

افترض "فريدماف" أف الاستيلبؾ الفردم يعتمد عمى الدخؿ المتكقع عمى المدل الطكيؿ، حيث ك 
يسعى الأفراد لتكزيع استيلبكيـ بشكؿ متكازف بناءن عمى تكقعاتيـ المستقبمية لمدخؿ. ككفقنا ليذه 

 لبكية عشكائية، بؿ عمى تكقعات عقلبنيةالنظرية، فإف قرارات الاستيلبؾ لا تقكـ عمى ثقافة استي
مف التضخـ كضركرة تجنب الاعتماد عمى السياسات  "فريدماف"يحذر (. ك 1100فريدماف، )

أف  "فريدماف"التكسعية لمنقد التي قد تساىـ في نشكء ثقافة استيلبؾ غير مستدامة. كيؤكد 
ذلؾ يعزز رفاىية الأفراد كيزيد  الاستيلبؾ يجب أف يككف خيارنا فردينا دكف تدخؿ مف الدكلة، لأف

 .(Friedman, 1980).مف الإنتاجية كيعزز التنكع في الخيارات المتاحة
قدٌـ "ديسنبرم" إسيامات بارزة في دراسة سمكؾ المستيمؾ، مف أبرزىا نظريتو حكؿ تأثير كما 

تشير فرضية ث حيالتقميد كفرضية الدخؿ النسبي، كالتي ترتبط ارتباطنا كثيقنا بثقافة الاستيلبؾ. 
الدخؿ النسبي إلى أف قرارات الإنفاؽ لا تعتمد فقط عمى الدخؿ المطمؽ، بؿ تتأثر بالدخؿ النسبي 

يتأثر الأفراد بسمككيات الاستيلبؾ في محيطيـ، مما يدفعيـ لمحاكاة حيث مقارنة بالآخريف. 
ثير العدكل مستكيات الإنفاؽ الأعمى لمحفاظ عمى مكانتيـ الاجتماعية، كيؤدم ذلؾ إلى تأ

الاستيلبكية، حيث يصبح الاستيلبؾ كسيمة لمتكافؽ الاجتماعي لا لتمبية الحاجات الأساسية. كما 
إلى أف الأفراد يميمكف لتقميد أنماط استيلبؾ الطبقات الأعمى، مما يعزز النزعة  "ديسنبرم"يشير 

كيؤدم إلى تكسع  الاستيلبكية كيدفع إلى شراء سمع كخدمات بيدؼ تحسيف الصكرة الاجتماعية،
ا أف كلبن مف التقميد كالدخؿ النسبي يعززاف الدكرات  في الاستيلبؾ المظيرم. كأكضح أيضن
الاقتصادية، فخلبؿ النمك الاقتصادم يزداد الإنفاؽ بدافع ارتفاع الدخؿ النسبي، بينما في فترات 

  (Duesenberry, 2013). ة الرككد يؤدم تراجع الإنفاؽ إلى تفاقـ الأكضاع الاقتصادي
يرل "جيدنز" أف ثقافة الاستيلبؾ جزء مف الحداثة المتأخرة، حيث أصبح الاستيلبؾ كسيمة لبناء ك 

يربط ك اليكية الفردية في مجتمع يركز عمى الخيارات الفردية كالعكلمة كالتغيرات الاقتصادية. 
الذات كالانتماء  الاستيلبؾ بتشكيؿ اليكية الذاتية، حيث تيستخدـ السمع لتقديـ صكرة عف "جيدنز"

إلى مجمكعات اجتماعية معينة. كما أف الأفراد في المجتمعات الحديثة يعتمدكف عمى الاستيلبؾ 
ا لاستيلبؾ المعاني كالرمكز التي تعكس القيـ الاجتماعية  ليس فقط لتمبية احتياجاتيـ، بؿ أيضن

رغباتيـ، إلا أف قراراتيـ تتأثر كالثقافية. كبالرغـ مف قدرة الأفراد عمى تكجيو استيلبكيـ بناءن عمى 
 Giddens, 1991).بالضغكط الاجتماعية كالعلبقات السكقية )

ا إلى أف العكلمة أدت إلى تداخؿ الثقافات كزيادة الكصكؿ إلى السمع  "جيدنز"يشير ك  أيضن
الأنماط فكالخدمات، مما جعؿ الاستيلبؾ يتحكؿ مف عممية محمية إلى ظاىرة عالمية. 

ـ تعد مقتصرة عمى تمبية الحاجات الأساسية، بؿ أصبحت ترتبط بالرمزية كالتعبير الاستيلبكية ل
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بيف ثقافة الاستيلبؾ كعصر  "جيدنز"كما يربط  (.1117)جيدنز، عف الانتماء الاجتماعي
المعمكمات كالتكنكلكجيا. فيك يرل أف التكنكلكجيا الحديثة كالإعلبنات تمعباف دكرنا كبيرنا في تكجيو 

حك أنماط استيلبكية معينة. كيؤكد أف التكسع في كسائؿ الإعلبـ ككسائؿ الاتصاؿ قد الأفراد ن
 (Giddens, 1994). ساىـ في تعزيز الصكر المثالية لمنجاح كالسعادة مف خلبؿ الاستيلبؾ

كفي ضكء ما سبؽ، نجد أف ىذه الرؤل النظرية تيركِّز عمى العكامؿ الاجتماعية كالاقتصادية 
ؿ أنماط كسمككيات الاستيلبؾ، حيث كشفت ىذه الرؤل كيفية تأثير البنية المحيطة في تحمي

الاقتصادية كالاجتماعية عمى قرارات الأفراد كالجماعات الاستيلبكية، مع التأكيد عمى أف 
الاستيلبؾ ليس مجرد عممية فردية معزكلة، بؿ ىك ظاىرة اجتماعية تعكس القيـ، كالانتماءات 

 .تماعيةالطبقية، كالعلبقات الاج
 ثالثًا: المدخؿ السوسيوثقافي

تعبٌر تصكرات "ىكركيايمر" عف قمقو مف تأثير الأيديكلكجيا الرأسمالية عمى حياة الأفراد       
ككعييـ، حيث يرل أف ثقافة الاستيلبؾ تيستخدـ كأداة لمييمنة تضمف استمرارية النظاـ الرأسمالي. 

لدل الأفراد، مما يؤدم إلى دكرة  رغبات مصطنعةمف خلبؿ الإعلبـ كالثقافة الشعبية، تيخمؽ ف
ع الأفراد بأف استيلبكية مستمرة. ىذه الييمنة تشمؿ الجكانب الاقتصادية كالأيديكلكجية، حيث ييقنى 

   (Horkheimer, Adorno, 2002). السعادة كالنجاح مرتبطاف بالاستيلبؾ المفرط

صالة كالاستلبب، حيث يصبح الإنساف مجرد بيف ثقافة الاستيلبؾ كفقداف الأ "ىكركيايمر"يربط ك 
مستيمؾ في آلة اقتصادية ضخمة، فاقدنا لإنسانيتو كمعزكلان عف ذاتو الحقيقية. كتيقاس قيمة الفرد 

 ,Jay). بناءن عمى قدرتو عمى الاستيلبؾ، كليس بناءن عمى ما يمتمكو مف قيـ إنسانية أك إبداع فكرم

الدكر الحاسـ الذم يمعبو الإعلبـ في تعزيز ثقافة  الانتباه إلى "ىكركيايمر"كيمفت (1996
الاستيلبؾ مف خلبؿ الدعاية كالإعلبنات التي تيدؼ إلى تحفيز الأفراد عمى الاستيلبؾ. 
فالإعلبـ، بحسبو، لا يعكس الكاقع بقدر ما ييعيد تشكيمو بما يتماشى مع مصالح النظاـ 

 كتيميش القيـ الثقافية كالاجتماعية الحقيقيةالرأسمالي، مما يؤدم إلى تعزيز القيـ الاستيلبكية 

.(Held, 1980) 
أف ثقافة الاستيلبؾ تعمؿ عمى خمؽ حاجات زائفة لدل الأفراد. ىذه  "ماركيكز"يعتقد ك      

نما تيخمؽ لإبقاء الأفراد في دائرة استيلبؾ لا تنتيي،  الحاجات ليست مرتبطة بضركرات الحياة، كا 
كيطرح  (.0870ة كيمنع التفكير في تغيير النظاـ القائـ )ماركيكز، مما يعزز السيطرة الاجتماعي

"ماركيكز" مفيكـ  القمع المعزز، حيث يتـ تعزيز القمع مف خلبؿ إشباع الحاجات الزائفة التي 
ثقافة الاستيلبؾ ىنا تعمؿ كآلية لتيدئة الأفراد كجعميـ يقبمكف فا بالرضا. تمنح الأفراد إحساسن 
إلى أف كسائؿ  "ماركيكز"يشير (.  ك 0877ماركيكز، )السعي لتغييرىا  مف ؿالأكضاع القائمة بد

ا في تشكيؿ ثقافة الاستيلبؾ، حيث تعمؿ عمى تطبيع القيـ ا رئيسين الإعلبـ كالإعلبنات تمعب دكرن 
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ماركيكز، )الاستيلبكية كتحكيؿ الأفراد إلى مستيمكيف دائميف عبر رسائؿ مقنعة كمتكررة 
1114.) 
" أف الثقافة الاستيلبكية تدفع الإنساف إلى التركيز عمى الامتلبؾ ككسيمة لتعريؼ يرل "ف بينما ركـ

الذات، بدلان مف الكجكد القائـ عمى النمك الداخمي كالتفاعؿ الإنساني. في ىذا الإطار، ييعرؼ 
الأفراد أنفسيـ بما يممككنو لا بما ىـ عميو، كتيسيـ الإعلبنات في ترسيخ ىذا التصكر عبر خمؽ 
" أف ثقافة  رغبات اصطناعية كتركيج صكر مثالية لمسعادة ترتبط بالاستيلبؾ. كيؤكد "فركـ
الاستيلبؾ تقنع الإنساف بأف السعادة تأتي مف الخارج، مما يؤدم إلى شعكر دائـ بعدـ الاكتفاء. 

مما كما يرل أف ىذه الثقافة تيحكؿ الإنساف إلى منتج كمستيمؾ يقيس قيمتو بقدرتو عمى الامتلبؾ، 
" ىذا النمكذج ك  ،يفاقـ الاغتراب الاجتماعي كيجعؿ العلبقات قائمة عمى التبادؿ المادم ينتقد "فركـ

ا أنو يضع الأفراد في دائرة مفرغة مف الرغبة كالاستيلبؾ دكف تحقيؽ الرضا الزائؼ لمسعادة، معتبرن 
،  .الحقيقي  (.0878)فركـ

قيمة الجمالية الحقيقية للؤعماؿ الفنية. في ظؿ كيؼ تؤدم السمعنة إلى فقداف ال "أدكرنك"يناقش ك 
يتـ إنتاج الفف لأغراض الربح بدلان مف القيمة الجمالية أك الرسالة العميقة. حيث ثقافة الاستيلبؾ، 

 ). (2020  أف ىذه الأعماؿ تفتقر إلى العمؽ كتعتمد عمى جاذبية سطحية فقط "أدكرنك"يرل ك 

Adorno,  لاستيلبؾ تقمع الطبيعة الأصمية للئنساف عبر فرض أنماط يعتقد "أدكرنك" أف ثقافة اك
سمكؾ كتفكير اصطناعية، حيث تركز عمى تحقيؽ الرغبات المادية عمى حساب القيـ الأخلبقية. 
ا مف الاغتراب لدل الأفراد، حيث ييختزؿ الإنساف إلى مجرد مستيمؾ،  كتخمؽ ثقافة الاستيلبؾ نكعن

ة كالاستقلبلية، حيث تيشكؿ الأذكاؽ كالتفضيلبت كفقنا لما تقدمو مما يؤدم إلى فقداف اليكية الفردي
 (.1111كماركيك،  .أدكرنككسائؿ الإعلبـ كالشركات )

أف السمككيات الاستيلبكية ليست مجرد اختيارات فردية أك اقتصادية، بؿ ىي  "شتراكس"يعتقد ك 
تيلبكية كرمكز تيستخدـ مظير لبينى رمزية داخؿ المجتمع. فالمجتمع ينظر إلى المنتجات الاس

تحميمو للؤساطير عمى  "شتراكس"كما طبؽ  .لمتعبير عف القيـ الاجتماعية، كاليكيات، كالانتماءات
كسائؿ الإعلبـ الحديثة، معتبرنا أف الإعلبنات تيعيد إنتاج رمكز أسطكرية تيدؼ إلى خمؽ رغبات 

القديمة في تفسير العالـ كتكجيو استيلبكية. كيرل أف الإعلبنات تمعب دكرنا مشابينا للؤساطير 
يرل أف ك كيفية تحكؿ الطعاـ إلى جزء مف النظاـ الرمزم لممجتمع.  "شتراكس"يعالج كما  .السمكؾ

اختيار الأطعمة، كأساليب الطيي، كعادات الأكؿ ىي انعكاس لمبنية الاجتماعية كالثقافية)ليفي 
لبؾ تيكجييا الأنماط الثقافية كالرمزية إلى أف قرارات الاستي "دكجلبس"تيشير (. ك 0868شتراكس، 

التي تؤطر فيـ الأفراد لمسمع كالخدمات. فالثقافة تيحدد القيـ كالمعاني التي ترتبط بمنتجات معينة، 
 ،مما يجعؿ الأفراد يختاركف سمعيـ بناءن عمى تمؾ المعاني الثقافية كليس فقط عمى المنفعة المادية

تيمثؿ رمكزنا تساعد الأفراد عمى تحديد مكاقعيـ داخؿ أف السمع كالخدمات  "دكجلبس"ترل ك 
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  المجتمع، بالإضافة إلى التكاصؿ مع الآخريف مف خلبؿ "لغة الأشياء" التي يستيمككنيا

.(Douglas & Isherwood, 2021)  
أف الاستيلبؾ يمعب دكرنا أساسينا في بناء الركابط الاجتماعية كتعزيز التماسؾ  "دكجلبس" كترل

ماعات، حيث تيستخدـ السمع لتشكيؿ معايير اجتماعية مشتركة كتحقيؽ الانسجاـ بيف داخؿ الج
فكرة أنماط الاستيلبؾ باعتبارىا كسيمة لمتمييز بيف  "دكجلبس"تناكلت ك (Douglas, 2003). الأفراد

فكؿ طبقة اجتماعية تطكر أسمكبنا مميزنا في استيلبؾ السمع، مما ييبرز  ،الطبقات الاجتماعية
أف  "دكجلبس"تعتقد ك (Douglas, 2002). ؽ الثقافية كالاقتصادية بينيا كبيف الطبقات الأخرلالفرك 

كؿ منتج مستيمؾ يكتسب معنى رمزينا ييحدد قيمتو الاجتماعية. فالاستيلبؾ ليس مجرد عممية 
تمبية احتياجات أساسية، بؿ ىك عممية تستند إلى القيـ كالمعاني التي تيضفييا الثقافات عمى 

 (Douglas & Ney, 1998). نتجاتالم
 حيث "بكماف"مف بيف الفلبسفة الذيف كجيكا النقد لممجتمع الاستيلبكي كمنحكه مفيكمنا جديدنا ك 

ا كبيرنا لمفيكـ الاستيلبؾ في كتابو "الحداثة السائمة". حيث يرل أف العالـ المعاصر  أكلى اىتمامن
: إننا بحاجة إلى أف نتحرر مف مجتمع يعيش حالة مف الإفراط في الاستيلبؾ، كيقكؿ في ذلؾ

يطكر حاجاتنا المادية إلى حد بعيد ليكصؿ بضاعة إلى قطاع ضخـ كمتزايد مف السكاف )بكماف، 
الإنساف أصبح اليكـ يعاني مف إفراط في الاستيلبؾ، " أف بكمافكيرل " (.47، ص. 1105

ستيلبؾ تحكلت إلى مكضة كيعيش حالة مف الاستيلبؾ المفرط كالمتعة المستمرة. فظاىرة الا
العصر، حيث خمقت انتماءات جديدة تحدد اليكية الفردية، مستبعدة بذلؾ المعنى القديـ ليا. ىذه 

فرز يالظاىرة تحدد كينكنة الفرد ككجكده، كتمنحو تفكقنا كتميزنا اجتماعينا بقدر ما يستيمؾ. كىكذا، 
ا مف الشخصيات الكسكلة كاللبمبالاستيلبكي المجتمع  الية التي لا تكترث بما يحدث حكليا نكعن

، أصبح ما يحدد ىذا المجتمعبقدر ما ييميا ما يتـ إنتاجو مف سمع جاىزة ذات قيمة عالية. ففي 
الحرية الفردية ىك المشاركة في التبعية الاستيلبكية، التي تنحصر في كفرة الاختيارات 

 (. 035، ص. 1105الاستيلبكية )بكماف، 

مجتمع المعاصر يتميز بالسيكلة، حيث لـ تعد العلبقات الاجتماعية أف ال "بكماف"يرل ك 
ثقافة الاستيلبؾ أصبحت تعكس ىذا الطابع ك كالمؤسسات مستقرة كما كانت في الماضي. 

السائؿ، إذ ترتكز عمى التغيير المستمر في المكضة كالمنتجات كالاحتياجات الاستيلبكية. كيعتقد 
ناءن عمى قدرتيـ عمى الاستيلبؾ، بدلان مف معايير ثابتة كالقيـ أف الأفراد ييقيَّمكف ب "بكماف"

في ثقافة الاستيلبؾ، يتحكؿ بناء اليكية إلى ف (.1108الأخلبقية أك الانتماء الاجتماعي )بكماف، 
يينظر إلى الفرد كمشركع مستمر لتصميـ الذات مف ك عممية قائمة عمى الاختيارات الاستيلبكية. 

لخدمات التي تعكس صكرتو الذاتية كرغباتو. كىذا يؤدم إلى انعداـ الاستقرار خلبؿ اقتناء السمع كا
 في اليكيات الفردية، حيث تصبح اليكيات قابمة لمتغيير باستمرار مع تبدؿ الخيارات الاستيلبكية
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ا مف الاستبعاد الاجتماعي.  "بكماف"كما يشير  ا جديدن الأفراد فإلى أف ثقافة الاستيلبؾ تينتج نكعن
ف لا يستطيعكف المشاركة في الاستيلبؾ ييعتبركف "غير مرئييف" أك "فاشميف" في المجتمع الذي

 (Bauman,2005). المعاصر. كىذا يؤدم إلى تفاقـ الفجكات الاجتماعية كاستمرار التيميش 

أف الثقافة ىي نسيج مف المعاني ينسجو الإنساف كيعيش داخمو. كينظر إلى  "جيرتز"يرل بينما 
في سياؽ ثقافة الاستيلبؾ، ك الثقافية بكصفيا أنظمة رمزية تعبر عف معافو متعددة.  الممارسات

يمكننا القكؿ إف المنتجات كالخدمات الاستيلبكية ليست مجرد أشياء مادية، بؿ ىي رمكز تحمؿ 
، فإف الأفعاؿ الاستيلبكية ليست مجرد "جيرتز"كفقنا لمنيج ك معاني تعكس قيـ المجتمع كىكيتو. 

قتصادية، بؿ ىي ممارسات رمزية تيستخدـ لمتعبير عف الانتماء الاجتماعي كالمكانة أفعاؿ ا
 كاليكية الشخصية. 

عمى سبيؿ المثاؿ، يمكف تفسير شراء المنتجات الفاخرة ككسيمة لمتعبير عف المكانة الاجتماعية. 
مكف اعتبار تعبر عف رؤل المجتمع. بناءن عمى ذلؾ، ي ركاياتأف الثقافة تتضمف  "جيرتز"يرل ك 

تتشكؿ مف خلبؿ الإعلبنات كالعلبمات التجارية كتجارب المستخدميف،  ركايةثقافة الاستيلبؾ 
يؤكد ك   (.1118يرتز، )جمما يساىـ في تشكيؿ معنى المنتجات كالخدمات في حياة الأفراد

في مجاؿ ثقافة ك عمى أىمية فيـ السياؽ الثقافي عند تحميؿ الظكاىر الاجتماعية.  "جيرتز"
الاستيلبؾ، يجب تحميؿ الأنماط الاستيلبكية في إطارىا الثقافي المحمي، حيث تتشكؿ المعاني 

  (Geertz, 2008). كالرمكز الاستيلبكية ضمف قيـ المجتمع كمعتقداتو
ا قائمان عمى المحاكاة، حيث تصبح ا افتراضين يشير "بكدريارد" إلى أف ثقافة الاستيلبؾ تخمؽ عالمن ك 

 أىـ مف الكاقع المادم، كتيستيمؾ العلبمات التجارية لقيمتيا الرمزية لا الكظيفية العلبمات كالرمكز

 .(Baudrillard, 2024)   كيرل أف الاستيلبؾ ليس لمسمع كقيمة مادية، بؿ كاستيلبؾ لمرمكز التي
الثقافة ف(. 1102تحدد اليكية الاجتماعية مف خلبؿ الأسمكب كالاختلبفات الثقافية )عدني، 

تمارس لعبة الإغكاء كالمراكغة، حيث ييسكؽ الجسد كسمعة جذابة، مما يعزز مف  كيةالاستيلب
(. كييكرٌس الاستيلبؾ الفركؽ الطبقية، 7كتيرة الاستيلبؾ عبر الصكر المحاكية )المصرم، ص. 

كما ييعد الجسد  ،حيث تيستخدـ العلبمات التجارية كالمنتجات الفاخرة ككسائؿ لمتميز الاجتماعي
يمثؿ رمزية الصحة كالشباب كالجاذبية، كيتحكؿ إلى أداة ك رئيسينا في منظكمة الاستيلبؾ، محكرنا 

لمتركيج كالدلالة الأيديكلكجية، إذ تعكس الأزياء تأثير المكضة في المجتمع الاستيلبكي 
(. كيخضع الفرد لمنظكمة تيمزمو بمكاكبة التجديد الدائـ في 058-057، ص. 0884)بكدريارد، 
لا عيدٌ خارج السياؽ )بكدريارد، المكضة كا ، كا  ، 0884لمنتجات ليككف مكاطننا استيلبكينا مقبكلان

 (. 014ص. 

كيشير "ىابرماس" إلى أف المنظكمة الاقتصادية تييمف عمى العالـ الحياتي، مما يؤدم إلى 
ثقافية استعمار العالـ المعيشي مف قبؿ النظاميف الاقتصادم كالسياسي، كىك ما ييقكٌض الجكانب ال
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كالرمزية كيحكٌؿ الأفراد إلى أدكار استيلبكية محضة. ىذا التحكؿ يعكس تغيرنا عميقنا في 
المجتمعات الحديثة، حيث يتداخؿ المجاؿ العاـ مع الخاص، مما ييضعؼ التكاصؿ العقلبني 

 تسيـ كسائؿ الإعلبـ كالتكنكلكجيا في تحكيؿك  (Habermas, 2015). الضركرم لمنقاشات المجتمعية
كمع ذلؾ، ، ج للبستيلبؾ الجماىيرم، كىك ما ييدد اليكية الثقافية المستقمةالثقافة إلى سمعة تينتى 

أف الفعؿ التكاصمي، القائـ عمى الحكار كالتفاىـ، يمكف أف يستعيد المجاؿ العاـ  "ىابرماس"يرل 
ع المجاؿ كيشدد "ىابرماس" عمى أف تراج (Habermas, 2015).  كيعزز القيـ الثقافية الأصيؿ

العاـ، الذم كاف ييمثؿ سابقنا منصة لمنقاش النقدم، ييعد مف أبرز التحديات في العصر الحديث، 
إذ بات منشغلبن بقضايا سطحية تيركٌجيا السكؽ كثقافة الاستيلبؾ، مما أضعؼ دكره كحيٌز لمحكار 

الاستيلبؾ عبر كما أف الإعلبـ، في رأيو، يعزز ثقافة  (Habermas, 1991). العقلبني كالمثمر
تحكيؿ الرسائؿ الثقافية إلى منتجات تجارية، كييعمٌؽ الفجكة بيف الأفراد ككعييـ النقدم، مما 

 ,Habermas). يفضي إلى أزمة في اليكية الثقافية كيعيؽ التكازف بيف العالـ الحياتي كالنظامي

2015). 
سيمة لمتمايز الاجتماعي، يشير "بكرديك" إلى أف الاستيلبؾ ليس مجرد شراء لمسمع، بؿ ىك ك ك 

حيث يمعب رأس الماؿ الثقافي، المتمثؿ في المعرفة كالميارات كالأذكاؽ، دكرنا أساسينا في تحديد 
مكانة الفرد داخؿ المجتمع. فالأذكاؽ تعكس مستكيات التعميـ كالتنشئة الاجتماعية، كتيستخدـ 

ئات العميا سمعنا ميرمٌزة لمدلالة عمى أنماط الاستيلبؾ لتأكيد المكاقع الاجتماعية، إذ تستيمؾ الف
كيرل  (.1116التميز، بينما تسعى الفئات الدنيا لمحاكاتيا للبرتقاء الاجتماعي. )بكرديك، 

"بكرديك" أف "العنؼ الرمزم" ييستخدـ لفرض قيـ الطبقات المييمنة عمى باقي المجتمع عبر 
رسيخ أنماط استيلبؾ تمثؿ ىذه الطبقات، الييمنة الثقافية، كتمعب الإعلبنات كالإعلبـ دكرنا في ت

ما يدفع الفئات الأخرل لمحاكاتيا رغـ محدكدية إمكاناتيا، مما يعمؽ الفكارؽ الاجتماعية. 
 (.0887)بكرديك، 

يرتبط ذلؾ بمفيكـ اليابيتكس، الذم يشير إلى أف الميكؿ كالسمككيات الاستيلبكية تتشكؿ مف ك 
عكس أذكاؽ الطعاـ أك الملببس الطبقة الاجتماعية خلبؿ تجربة الفرد الاجتماعية، حيث ت

كما يؤكد "بكرديك" أف الفضاءات الاستيلبكية، مثؿ  (.1101كالانتماء الثقافي لمفرد. )بكرديك، 
المراكز التجارية كالمطاعـ، ليست محايدة، بؿ تيصمـ لاستقباؿ فئات معينة، مما يعزز التمايز 

 (.1104الطبقي. )بكرديك، 

( الاختلبفات في أنماط 0873"بكرديك" حكؿ الذكؽ كرأس الماؿ الثقافي ) كتفسر نظرية
الاستيلبؾ، حيث ييعد الذكؽ مؤشرنا عمى التمايز الاجتماعي، كييسيـ في تقييـ الأفراد كالأنشطة 

الافتراضات الاقتصادية التقميدية ينتقد "سالينز"  بينما نجد (.0873كفقنا لمطبقة كالمكانة. )بكرديك، 
يرل أف المجتمعات تحدد احتياجاتيا كفقنا  فيكتفترض أف البشر يستيمككف بدافع الندرة. التي 
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في المجتمعات التقميدية، الاستيلبؾ محككـ بالاحتياجات الفعمية كالمكارد فلسياقاتيا الثقافية. 
و الاستيلبؾ بالرغبات بدلان مف الاحتياجات ا  لحقيقيةالمتاحة، بينما في المجتمعات الحديثة، ييكجَّ

.(Sahlins, 1972).  أشار "سالينز" إلى أف الاستيلبؾ ليس مجرد عممية مادية لتمبية الاحتياجات ك
في المجتمعات الحديثة، يؤدم فالأساسية، بؿ ىك كسيمة لمتعبير عف القيـ كالرمكز الثقافية. 

مى الأبعاد كما ركز ع (Sahlins, 2013). الاستيلبؾ المفرط إلى ضغط اجتماعي بدلان مف الرضا
الرمزية لمسمع، مشيرنا إلى أف قيمتيا تتجاكز الجانب المادم، حيث تمعب دكرنا في بناء اليكيات 

 (Sahlins, 1988). كالتفاعؿ الاجتماعي، كتيستخدـ لإبراز المكانة الاجتماعية كالانتماء الثقافي
مادية، إذ أصبحت أسمكب أف ثقافة الاستيلبؾ تتجاكز مجرد تمبية الاحتياجات ال "فيذرستكف"يرل ك 

حياة ييظير مف خلبلو الأفراد مكانتيـ الاجتماعية كىكيتيـ. كأشار إلى أف الثقافة الاستيلبكية تعيد 
كأكضح كذلؾ أف  تعريؼ المعايير الاجتماعية كالقيـ، مف خلبؿ استيلبؾ السمع كالرمكز الثقافية. 

التمايز الثقافي، حيث يشكؿ الاستيلبؾ جكىر النزعة الاستيلبكية تيعد مؤشرنا لممكانة الاجتماعية ك 
 (.0880لغة التكقعات التي تحكـ التفاعؿ بيف الأفراد بمختمؼ أدكارىـ الاجتماعية )فيذرستكف، 

عد مقتصرة عمى المنتجات المادية، بؿ امتدت تإلى أف عممية التسميع لـ  "فيذرستكف"يشير ك 
ىذا التطكر جعؿ اليكية كالذاتية عرضة لمتأثيرات  لتشمؿ الخبرات الجمالية كالمعاني المرتبطة بيا.

أخيرنا، ك (. 1101، فيزرستكف) التسكيقية، حيث أصبحت القيـ كالعلبقات الإنسانية تتأثر بالسكؽ
أف ثقافة الاستيلبؾ تبرز بشكؿ أكضح في ظؿ الحداثة المتأخرة كما بعد  "فيذرستكف"يكضح 

ية أكثر أىمية مف كظيفتيا العممية، حيث تعتمد الحداثة. في ىذه المرحمة، تصبح السمع الرمز 
 مجتمعات ما بعد الحداثة بشكؿ متزايد عمى الرمكز كالرسائؿ الإعلبمية في تشكيؿ اليكيات

.(Featherstone, 1995)  
كفي ضكء ما سبؽ نجد أف الاتجاه السكسيكثقافي في دراسة ثقافة الاستيلبؾ يستند إلى فكرة أف 

اط اقتصادم بحت، بؿ ىك ظاىرة اجتماعية كثقافية تعبٌر عف قيـ الاستيلبؾ ليس مجرد نش
ا لتفاعؿ معقد بيف عكامؿ متعددة  المجتمع كىكيتو. كفقنا ليذا الاتجاه، تيعد الثقافة الاستيلبكية نتاجن
تشمؿ الأبعاد الاقتصادية، كالاجتماعية، كالثقافية، بالإضافة إلى التأثيرات الإعلبمية التي تسيـ 

 .السمككيات الاستيلبكية كأنماطيافي تشكيؿ 
في ضوء ما تـ عرضو مف أفكار السوسيولوجييف والأنثروبولوجييف، والمقاربة النظرية لثقافة و 

الاستيلاؾ في علاقتيا بالأزمات الاقتصادية، يمكف استخلاص مجموعة مف القضايا النظرية 
عف تحميؿ النتائج المرجوة التي تخدـ أىداؼ الدراسة، وتساعد في تحديد تساؤلاتيا، فضلًا 

 :منيا وتفسيرىا. وتتمثؿ ىذه القضايا النظرية فيما يمي
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تؤدم الأزمات الاقتصادية إلى إعادة تشكيؿ أكلكيات الأفراد الاستيلبكية، حيث تتراجع -0
معدلات الإنفاؽ عمى السمع الكمالية لصالح تركيز متزايد عمى تمبية الاحتياجات الأساسية، ما 

 . في الثقافة الاستيلبكية نحك قرارات أكثر عقلبنية كترشيدنايعكس تحكٌلان 

تتزايد الفجكة بيف الطبقات الاجتماعية في أكقات الأزمات، مما يؤدم إلى تفاكت ممحكظ في -1
 .أنماط الاستيلبؾ بيف الفئات ذات الدخؿ المرتفع كالمنخفض

رمزم لمتعبير عف مكانتيـ ال ؾالاستيلبالأفراد إلى بعض في ظؿ الأزمات الاقتصادية يمجأ  -2
 .الاجتماعية، مما يعكس دكر الاستيلبؾ في تخفيؼ الأثر النفسي للؤزمات

تيبرز الأزمات الحاجة إلى سياسات تيشجع عمى استيلبؾ المنتجات المحمية كالأساسية لتقميؿ -3
 .الاعتماد عمى الاستيراد كمكاجية التقمبات الاقتصادية

رات استيلبكية بديمة بأسعار أقؿ، مما ييساعد الأفراد عمى التكيؼ مع قدـ التكنكلكجيا خياتي -4
 .الأزمات الاقتصادية

تؤدم التغيرات الاقتصادية مثؿ انخفاض الدخكؿ كزيادة الأسعار إلى دفع الأفراد لتعديؿ -5
 .أنماطيـ الاستيلبكية، مع التركيز عمى السمع منخفضة التكمفة

في أنماط الاستيلبؾ، حيث تستمر الطبقات العميا في الإنفاؽ  تيبرز الأزمات التمايز الطبقي-6
  .عمى السمع الفاخرة، بينما تقتصر الطبقات الأخرل عمى استيلبؾ السمع الضركرية

يمجأ الأفراد، في ظؿ الأزمات الاقتصادية، إلى استراتيجيات بديمة لتمبية احتياجاتيـ  -7
 .لمتكيؼ مع القيكد المالية الأساسية، مثؿ إعادة استخداـ السمع، ككسيمة

  : الإجراءات المنيجية لمدراسة:سابعًا

: الذم يسمح الكصفي التحميمياعتمدت الدراسة الراىنة عمى الأسمكب  أساليب الدراسة: (:7-1)
بالكصؼ كالمقارنة كالتحميؿ كالتفسير لمبيانات كالحقائؽ التي تـ جمعيا حكؿ الأزمات الاقتصادية 

لدل عينة الدراسة الميدانية؛ علبكة عمى الأسمكب الأنثركبكلكجي، الذم يعتمد  كثقافة الاستيلبؾ
عمى الطرائؽ كالأساليب الكيفية في الكصؼ التحميمي لمظكاىر الاجتماعية كعلبقتيا بغيرىا مف 

 الظكاىر داخؿ المجتمع، كقكفنا عمى كاقع الأكضاع الاجتماعية داخؿ مجتمع الدراسة.

طريقة المسح  عدة طرؽ منيجية كىي: ىعم ةالراىنتمدت الدراسة اع :الدراسةطرؽ  (7-2)
كما اعتمدت الدراسة  ؛الاجتماعي بالعينة باعتبارىا مف أىـ الطرؽ الكمية في دراسة الظكاىر

ىذه سبر أغكار المقابمة المتعمقة باعتبارىا مف أىـ الطرؽ في  ةطريقك يفيةالطرؽ الك ىعم
 الظاىرة.
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 :( مجالات الدراسة7-3)

 خصائص عينة الدراسة،يتضمف جميع المفردات التي ينطبؽ عمييا  :الدراسةمجتمع  (7-3-1)
ىك كفي الدراسة الراىنة فإف مجتمع الدراسة ، الدراسة هيذل ا لميدؼ العاـ، كالتعريؼ الإجرائيكفقن 

  إقامةن دائمةن. سكيسمحافظة البكالمقيميف  سنة فما فكؽ 07 سف مف الأفرادجميع 
عمى العينة  ةالراىن دراسةال ت، اعتمددراسةاتساقنا مع اليدؼ العاـ لم عينة الدراسة: (7-3-2)

( في الحصكؿ عمى مفردات العينة، لذا تـ اختيار عينة احتمالية البسيطة الاحتمالية )العشكائية
دراسة المقيميف في مجتمع ال مف( سنو فأكثر 07الذيف يقعكف في الفئة العمرية مف ) سكافمف ال

مفردة مف الذككر كالإناث.   (1700)كقد تـ تطبيؽ المقياس عمى عينة بمغ حجميا ، امة دائمةإق
نظرنا لكجكد تنكع اجتماعي كثقافي كاسع  مف العينة ىذا الحجـ الكبيرعمى كقد اعتمد الباحث 

داخؿ محافظة السكيس، الأمر الذم استدعى تغطية دقيقة كشاممة. كما جاءت ىذه العينة 
لمحاجة إلى تمثيؿ فئات اجتماعية كعمرية مختمفة بدقة عالية، بالإضافة إلى ارتباط استجابةن 

كقد تـ تحديد  .الدراسة بإجراء تحميؿ مقارف داخمي بيف الأحياء أك الشرائح الاجتماعية المختمفة
ا إلى المعادلة الإحصائية التالية  :حجـ العينة استنادن

 
 حيث إف:
        N  340000لمجتمع كيبمغ   =          حجـ ا   

X2         1.14( كمستكل معنكية 0عند درجة حرية )1=          قيمة كا  
P          ( 1.4=         نسبة السكاف) 
d          درجة الدقة المطمكبة         = 

n*         حجـ العينة المطمكبة         = 

 ـ تحديد حجـ العينة المطمكبة كما يمي: كبتطبيؽ المعادلة السابقة عمى ىذه المعطيات ت
1700  =  N    =        

 
 وقد تمثمت عينة الدراسة بالخصائص الاجتماعية الآتية:

 ا لمخصائص الاجتماعية( يكضح تكزيع مفردات عينة الدراسة المطبؽ عمييا المقياس كفقن 0جدكؿ رقـ)
 النسبة التكرار المتغيرات الخصائص ـ

 %1398 313 ذككر  كعالن 0
 %6490 0165 اناث

 
1 

 
 العمر

 

 %3492 685 سنة 21: أقؿ مف 07مف 
 % 2198 451 سنة 41: أقؿ مف  21مف 
 %1097 260  سنة فأكثر 41مف 

 %393 63 أقؿ مف المتكسط المستكل التعميمي 
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 النسبة التكرار المتغيرات الخصائص ـ
 %1697 361 متكسط 2

 %5091 0134 جامعي
 %5.6 003 فكؽ جامعي

 
3 
 

 
 الحالة الزكاجية

 %2898 567 أعزب
 %4194 782 متزكج
 %397 71 أرمؿ

 %197 36 مطمؽ 
4  

 الحالة المينية
 %1397 310 حككمي قطاع
 %31.5 613 خاص قطاع
 %21.5 444 حرة اعماؿ

 %6393 0153 10000 مف اقؿ الي6000 مف مستكل الدخؿ 5
 %1193 271 15000 مف اقؿ الي 10000 مف
 %2.2 45 فأكثر15000 مف

 الحي السكني 6
 

 %1196 275 حي السكيس
 %21 433 حي الأربعيف
 %0497 158 حي عتاقة
 %1195 273 حي فيصؿ
 %5.8 006 حي الجنايف

 المصدر: مف إعداد الباحث بالاعتماد عمى نتائج التحميؿ الإحصائي
( مفردة تكزعت مف حيث النكع 0611بالغ قكاميا )مف الجدكؿ السابؽ يتضح أف عينة الدراسة كال

% مف الإناث. كيرجع اختيار غالبية عينة الدراسة مف 6490% مف الذككر، مقابؿ 1398إلي 
الإناث غالبنا ما تتحمؿ مسؤكلية إدارة الأمكر المنزلية كاتخاذ القرارات المتعمقة الاناث إلى أف 

ية، الملببس، كالمنتجات الأساسية. ىذا يجعؿ دكرىف بالاستيلبؾ اليكمي مثؿ شراء المكاد الغذائ
  .الاستيلبؾ ثقافةبارزنا في دراسة تأثير الأزمات الاقتصادية عمى 

إلى  07مف % مف جممة العينة تقع أعمارىـ في الفئة مف 3492بالنسبة لمتغير العمر، تبيف أف-
% 1097، ك سنة 41مف إلى أقؿ  21% تقع أعمارىـ في الفئة مف  2198، كأف سنة 21أقؿ مف

 .سنة فأكثر 41مف تقع أعمارىـ في الفئة 
حاصمكف عمى شيادات تعميمية أقؿ مف  %393أما بالنسبة لمتغير المستكل التعميمي، تبيف أف -

حاصمكف عمى  %5091بينما نجد % حاصمكف عمى مؤىلبت متكسطة، 1697المتكسط كأف 
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غالبية عينة الدراسة الباحث ليرجع اختيار ك  مؤىلبت فكؽ جامعية. %5.6مؤىلبت جامعية، كأف 
الحاصمكف عمى مؤىلبت جامعية لأف ذكم المؤىلبت الجامعية عادة ما يكاجيكف تكقعات  مف

اجتماعية أعمى تتعمؽ بمستكل معيشتيـ كاستيلبكيـ، مما يساعد الباحث في الكشؼ بعمؽ عف 
  .العلبقة بيف الأزمات الاقتصادية كثقافة الاستيلبؾ

% مف مفردات العينة أعزب، كأف نسبة 2898تغير الحالة الزكاجية فقد كانت نسبة أما م-
 %197مف مفردات العينة أرمؿ، بينما كاف  %397مف مفردات العينة متزكج، بينما كاف 4194%

كذلؾ لأنيـ غالبية عينة الدراسة مف المتزكجيف الباحث لمف مفردات العينة مطمؽ. كيرجع اختيار 
قكف عمى مجمكعة كاسعة مف السمع كالخدمات )مثؿ الغذاء، التعميـ، الصحة، ا ما ينفغالبن 

ا دراسة المتزكجيف تيتيح كما أف  .كالسكف(، مما يجعؿ دراسة ثقافتيـ الاستيلبكية أكثر تعقيدنا كتنكعن
 .لمباحث فيـ كيفية تأثير العكامؿ الاقتصادية عمى ثقافة الاستيلبؾ في سياؽ اجتماعي أكسع

أنيـ  دراسةمف عينة ال %1397تغير المينة فقد تفاكتت الحالة المينية حيث أشار أما عف م-
أنيـ يعممكف في القطاع  دراسةمف عينة ال %31.5في حيف أشار يعممكف في القطاع الحككمي،

 حرة. الفي الأعماؿ  دراسة أنيـ يعممكفمف عينة ال %21.5، بينما أشار خاصال
 دراسةمف عينة ال %6393حيث أشار  مستكل الدخؿتفاكت فقد  مستكل الدخؿأما عف متغير -
 مف دخميـ أف دراسةمف عينة ال %1193في حيف أشار ، 1000مف اقؿ الي6000 مفدخميـ  أف

 . فأكثر15000 مف كبرأ دخميـ أف دراسةمف عينة ال %2.2، بينما أشار 15000مف اقؿ الي 10000
تت نسب تكزيع المشاركيف عمى الأحياء المختمفة، أما فيما يتعمؽ بمتغير الحي السكني، فقد تفاك -

% في حي 21% مف عينة الدراسة إلى أنيـ يقطنكف في حي السكيس، ك11.6حيث أشار 
 .% في حي الجنايف5.8% في حي فيصؿ، ك11.5% في حي عتاقة، ك04.7الأربعيف، ك

التعمؽ  بيدؼقة، كما تضمنت عينة الدراسة اختيار عينة غرضية، لتطبيؽ دليؿ المقابمة المتعم
مف أحياء حالة  خمسو كأربعيففي تفاصيؿ بعض البيانات التي تـ جمعيا، حيث تـ اختيار 

 بالخصائص الاجتماعية الآتية: دراسةكقد تمثمت عينة المحافظة السكيس. 
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كفقان لمخصائص   ( يكضح تكزيع مفردات عينة الدراسة المطبؽ عمييا دليؿ المقابمة1جدكؿ رقـ)
 ةالاجتماعي

رقـ 
المستكل  العمر النكع الحالة

 التعميمي
الحالة 
 الحي  مستكل الدخؿ الحالة المينية الزكاجية

 السكني
أقؿ   -07 ذكر 0

         21مف 
مكظؼ قطاع  متزكج      جامعي   

 خاص   
ألاؼ إلى أقؿ 01مف 
 ألؼ 04مف 

 الأربعيف

أقؿ   -21 ذكر 1
         41مف 

ألاؼ إلى أقؿ مف 5 كميمكظؼ حك متزكج      متكسط
 ألاؼ 01

 الأربعيف

ألاؼ إلى أقؿ مف 5 حككمي معاش متزكجة متكسط  فأكثر 41 انثى 2
 ألاؼ 01

 الأربعيف

أقؿ   -21 ذكر 3
                41مف 

أقؿ مف 
 المتكسط           
ألاؼ إلى أقؿ مف 5 (0) مكظؼ حككمي     متزكج

 ألاؼ 01
 الأربعيف

أقؿ   -21 ذكر 4
                41مف 

 الأربعيف ألؼ فأكثر 04مف  (1) أعماؿ حرة     متزكج جامعي

أقؿ   -07 أنثى 5
         21مف 

مكظفة قطاع  ةمتزكج جامعي
 خاص   

ألاؼ إلى أقؿ مف 5
 ألاؼ 01

 الأربعيف

أقؿ   -07 أنثى 6
         21مف 

مكظفة قطاع  ةمتزكج جامعي
 خاص   

ألاؼ إلى أقؿ مف 5
 ألاؼ 01

 الأربعيف

مكظؼ قطاع  متزكج     متكسط فأكثر 41 ذكر  7
 خاص   

ألاؼ إلى أقؿ مف 5
 ألاؼ 01

 الأربعيف

أقؿ   -21 ذكر 8
        41مف 

ألاؼ إلى أقؿ مف 5 مكظؼ حككمي متزكج     متكسط
 ألاؼ 01

 الأربعيف

ألاؼ إلى أقؿ 01مف  حككميمعاش  متزكج     متكسط فأكثر 41 ذكر 01
 ألؼ 04مف 

 الأربعيف

ألاؼ إلى أقؿ مف 5 حككمي معاش ةمتزكج جامعي فأكثر 41 أنثى 00
 ألاؼ 01

 الأربعيف

ألاؼ إلى أقؿ مف 5 حككمي معاش متزكج     متكسط فأكثر 41 ذكر 01
 ألاؼ 01

 الأربعيف

أقؿ   -21 أنثى 02
         41مف 

مكظفة قطاع  متزكجة متكسط 
 خاص   

ألاؼ إلى أقؿ مف 5
 ألاؼ 01

 الأربعيف

ألاؼ إلى أقؿ مف 5 حككمي معاش متزكجة متكسط  فأكثر 41 نثىأ 03
 ألاؼ 01

 الأربعيف

ألاؼ إلى أقؿ مف 5 أعماؿ حرة     متزكج     متكسط فأكثر 41 ذكر 04
 ألاؼ 01

 الأربعيف

 الأربعيفألاؼ إلى أقؿ مف 5مكظؼ قطاع  متزكج جامعيأقؿ   -21 ذكر 05
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رقـ 
المستكل  العمر النكع الحالة

 التعميمي
الحالة 
 الحي  مستكل الدخؿ الحالة المينية الزكاجية

 السكني
 ألاؼ 01 خاص            41مف 

ألاؼ إلى أقؿ 01مف  مكظؼ حككمي متزكج جامعي فأكثر 41 ذكر 06
 ألؼ 04مف 

 الأربعيف

أقؿ   -21 أنثى 07
         41مف 

ألاؼ إلى أقؿ مف 5 مكظؼ حككمي متزكجة    متكسط
 ألاؼ 01

 الأربعيف

أقؿ   -21 ذكر 08
         41مف 

ألاؼ إلى أقؿ مف 5 أعماؿ حرة     متزكج     جامعي
  ألاؼ 01

 الأربعيف

 فيصؿ فأكثرألؼ  04مف  مكظؼ حككمي متزكج متكسط فأكثر 41 ذكر 11
ألاؼ إلى أقؿ مف 5 حككمي معاش أرمؿ متكسط  فأكثر 41 انثي 10

 ألاؼ 01
  فيصؿ

أقؿ   -21 انثي 11
         41مف 

ألاؼ إلى أقؿ مف 5 أعماؿ حرة    متزكجو متكسط
 ألاؼ 01

 فيصؿ

أقؿ   -21 ذكر 12
         41مف 

مكظؼ قطاع  متزكج عي  جام
 خاص   

 فيصؿ فأكثرألؼ  04مف  (0)

أقؿ   -21  ذكر 13
         41مف 

ألاؼ إلى أقؿ مف 5 (1) أعماؿ حرة    متزكج متكسط
 ألاؼ 01

 فيصؿ

ألاؼ إلى أقؿ مف 5 حككميمعاش  متزكج متكسط فأكثر 41 ذكر 14
 ألاؼ 01

 فيصؿ

أقؿ   -07 ذكر 15
         21مف 

اع مكظؼ قط متزكج جامعي
 خاص   

ألاؼ إلى أقؿ مف 5
 ألاؼ 01

 الجنايف

مكظؼ قطاع  متزكج جامعي فأكثر 41 ذكر 16
 خاص   

ألاؼ إلى أقؿ مف 5
 ألاؼ 01

 الجنايف

أقؿ   -21 ذكر 17
         41مف 

ألاؼ إلى أقؿ مف 5 مكظؼ حككمي     متزكج متكسط
 ألاؼ 01

 الجنايف

أقؿ   -21 ذكر 18
         41مف 

ألاؼ إلى أقؿ مف 5 أعماؿ حرة    متزكج متكسط
 ألاؼ 01

 الجنايف

أقؿ    - 41 أنثى 21
 51مف 

مكظفة قطاع  ةأرمم متكسط
 خاص   

ألاؼ إلى أقؿ مف 5
 ألاؼ 01

 السكيس

أقؿ   -21 أنثى 20
         41مف 

 السكيس ألؼ فأكثر 04مف  مكظفة حككمي     ةمتزكج جامعي

أقؿ   -21 أنثى 21
         41مف 

 السكيس ألؼ فأكثر 04مف  مكظفة حككمي     مطمقة جامعي

 السكيس الؼ فاكثر 04مف  مكظفة حككمي     ةمتزكج جامعي   أقؿ   -21 أنثى 22
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رقـ 
المستكل  العمر النكع الحالة

 التعميمي
الحالة 
 الحي  مستكل الدخؿ الحالة المينية الزكاجية

 السكني
         41مف 

أقؿ   -07 ذكر 23
         21مف 

 السكيس الؼ فاكثر 04مف  مكظؼ حككمي     متزكج جامعي  

فكؽ  فأكثر 41 ذكر 24
 جامعي  

معاش  يتقاضى متزكج
 حككمي    

ألاؼ إلى أقؿ مف 5
 ألاؼ 01

 السكيس

ألاؼ إلى أقؿ مف 5 مكظؼ حككمي     متزكج متكسط فأكثر 41 ذكر 25
 ألاؼ 01

 السكيس

يتقاضى معاش  متزكج جامعي فأكثر 41 ذكر 26
    حككمي

ألاؼ إلى أقؿ 01مف 
 ألاؼ 04مف 

 السكيس

أقؿ   -21 أنثى 27
         41مف 

 قاضى معاشتت ةأرمم متكسط
 حككمي

 عتاقة ألؼ فأكثر 04مف 

أقؿ   -07 أنثى 28
         21مف 

مكظؼ قطاع  ةمتزكج متكسط
 خاص   

ألاؼ إلى أقؿ مف 5
 ألاؼ 01

 عتاقة

أقؿ   -07 أنثى 31
         21مف 

ألاؼ إلى أقؿ 01مف  أعماؿ حرة    متزكجة جامعي
 ألاؼ 04مف 

 عتاقة

أقؿ   -21 ذكر 30
         41مف 

مكظؼ قطاع  متزكج امعيج
 خاص   

 عتاقة ألؼ فأكثر 04مف 

مكظؼ قطاع  متزكج متكسط فأكثر 41 ذكر 31
 خاص   

 عتاقة ألؼ فأكثر 04مف 

ألاؼ إلى أقؿ 01مف  مكظؼ حككمي     متزكج متكسط فأكثر 41 ذكر 32
 ألاؼ 04مف 

 عتاقة

أقؿ   -21 أنثى 33
         41مف 

مكظفة قطاع  مطمقة جامعي
   خاص 

ألاؼ إلى أقؿ 01مف 
 ألاؼ 04مف 

 عتاقة

أقؿ   -21 أنثى 34
         41مف 

ألاؼ إلى أقؿ 01مف  مكظفة حككمي    ةأرمم جامعي
 ألاؼ 04مف 

 عتاقة

 المصدر: مف إعداد الباحث بالاعتماد عمى نتائج التحميؿ الإحصائي
وأربعيف حالة، تمت  مف الجدوؿ السابؽ يتضح أف عدد حالات الدراسة الميدانية بمغ خمسًا

( حالة، بينما بمغ عدد 16بمغ عدد الذككر ) :مف حيث النوع :مقابمتيـ ميدانيًا، وتوزعوا كما يمي
 .( حالة07الإناث )

سنة،  21كأقؿ مف  07( حالات تتراكح أعمارىـ بيف 6تـ اختيار ) :مف حيث الفئة العمرية
سنة  41( حالة تبمغ أعمارىـ 11ك)سنة،  41كأقؿ مف  21( حالة تتراكح أعمارىـ بيف 07ك)

 .فأكثر
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( 12( حالة مستكاىا التعميمي أقؿ مف المتكسط، ك)0تـ اختيار ) :مف حيث المستوى التعميمي
( حالة مف ذكم 0( حالة مف ذكم التعميـ الجامعي، ك)11حالة مف ذكم التعميـ المتكسط، ك)

 .التعميـ فكؽ الجامعي

( حالات مف الأرامؿ، 3( حالة مف المتزكجيف، ك)28) تـ اختيارزواجية: مف حيث الحالة ال
 .( حالة مف المطمقيف1ك)

( حالة 03( حالة يعممكف في القطاع الحككمي، ك)13تـ اختيار ) :مف حيث الحالة المينية
 .( حالات يعممكف في الأعماؿ الحرة6يعممكف في القطاع الخاص، ك)

 01111كأقؿ مف  5111ح دخميـ بيف ( حالة يتراك 16تـ اختيار ) :مف حيث مستوى الدخؿ
( حالات يبمغ 01جنيو، ك) 04111كأقؿ مف  01111( حالات يتراكح دخميـ بيف 7جنيو، ك)
 .جنيو فأكثر 04111دخميـ 

( حالة 08( حالات مف حي السكيس، ك)7تـ اختيار ) :مف حيث الحي السكني )مكاف الإقامة
( حالات مف 3حالات مف حي فيصؿ، ك)( 5( حالات مف حي عتاقة، ك)7مف حي الأربعيف، ك)

 .حي الجنايف

استغرقت الدراسة مدة عاـ كشيريف، مرٌت خلبليا بعدة : ( المجاؿ الزمني لمدراسة7-3-3) 
مراحؿ، بدأت بمرحمة الإعداد كصياغة الإطار النظرم، ثـ مرحمة التحضير لمعمؿ الميداني، تمتيا 

ميدانية التي استمرت مف بداية شير فبراير مرحمة تصميـ أدكات الدراسة، كجمع البيانات ال
، كانتيت بمرحمة التحميؿ الإحصائي لمبيانات ككتابة التقرير 1114حتى نياية شير أبريؿ  1113

 .النيائي لمدراسة

 :البيانات جمع ( أدوات7-4)
مف أجؿ استقصاء رأم المكاطنيف بمحافظة السكيس حكؿ ( تدرجات ليكرت الثلاثي: 7-4-1)

لاقتصادية كثقافة الاستيلبؾ تـ تصميـ مقياس كفؽ تدرجات ليكرت الثلبثي كأداة لجمع الأزمات ا
ا لمتعرؼ عمى اتجاىات المستقصى منيـ.  البيانات، كالذم يعد مف أكثر المقاييس استخدامن

 ( التالي: 2كيتككف مف ثلبث درجات كما يكضحيا الجدكؿ )
 ت الثلاثي( توزيع الاستجابات وفؽ تدرجات ليكر 3جدوؿ رقـ )

 أرفض لا أعمـ مكافؽ الاتجاىات
 0 1 2 الإيجابية
 2 1 0 السمبية

ا؛ حيث خيصص الجزء الأكؿ لمخصائص الاجتماعية  ا إلى أحد عشر جزءن كجاء المقياس مقسٌمن
المستكل التعميمي، الحالة المينية، المستكل الاقتصادم، الحالة الزكاجية،  النكع، مثؿ )السف،
صص الجزء الثاني لمتصكرات كالمعاني كالرمكز المتضمنة في اقتناء السمع، كخ (.الحي السكني
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كالثالث لإدراؾ المستيمكيف ككعييـ باستخداـ السمع الاستيلبكية، كالرابع لمذكؽ الاستيلبكي 
براز اليكية، كالسادس لمممارسات  للؤسر، كالخامس لاستخداـ السمع ككسيمة لمتمايز الاجتماعي كا 

لبؾ السمع لإشباع الاحتياجات البيكلكجية كالاجتماعية كالثقافية، كالسابع المرتبطة باستي
لمممارسات التركيحية كالترفييية كقضاء كقت الفراغ، كالثامف لمتمكيف بالاستيلبؾ مف خلبؿ 
استخداـ السمع لتعكيض الفجكات الاجتماعية كالطبقية، كالتاسع لحرص المستيمكيف عمى التباىي 

 .ستيلبكيـ، كالعاشر يتعمؽ بالتطمعات الاستيلبكية كالقدرات الفعميةأك إخفاء أنماط ا

تـ قياس درجة ثبات المقياس باستخداـ معامؿ ألفا كركنباخ ( ثبات أداة الدراسة: 7-4-1-1)
 مف خلبؿ المعادلة التالية:

 
 ( عدد مفردات المقياس أك المحكر، ك)N( معامؿ الثبات بطريقة ألفا كركنباخ، ك )aحيث )

(rالارتباط بيف مفردات المقياس أك المحكر كيحسب مف خارج قسمة مجمكع  متكسط قيـ معاملبت
معاملبت الارتباط بيف مفردات المقياس أك المحكر عمى عدد مفردات المقياس أك المحكر، 

  spss.( معاملبت الثبات التي تـ الحصكؿ عمييا مف خلبؿ حزمة 3كيكضح الجدكؿ )
 )تدرجات ليكرت الثلبثي( الثبات لأداة الدراسة ( معاملبت3جدكؿ رقـ )

 معامؿ الثبات عدد العبارات المحكر
 77 06 التصكرات كالمعاني كالرمكز المتضمنة في اقتناء السمع

 61 04 دراؾ المستيمكيف ككعييـ باستخداـ السمع الاستيلبكيةإ

 72.5 03 الذكؽ الاستيلبكي للؤسر
 68.2 6 براز اليكيةا  الاجتماعي ك استخداـ السمع ككسيمة لمتمايز 

الممارسات المرتبطة باستيلبؾ السمع لإشباع الاحتياجات البيكلكجية 
 كالاجتماعية كالثقافية

22 76 

 81.1 5 الممارسات التركيحية كالترفييية كقضاء كقت الفراغ
ستخدـ السمع في تعكيض الفجكات الاجتماعية تي التمكيف بالاستيلبؾ حيث 

 كالطبقية
01 77.3 

 67.8 3 حرص المستيمكيف عمى التباىي أك الإخفاء لأنماط استيلبكيـ
 72 7 التطمعات الاستيلبكية كالقدرات الفعمية

 74 012 الإجمالي
 المصدر: مف إعداد الباحث بالاعتماد عمى نتائج التحميؿ الإحصائي

عامؿ )ألفا كركنباخ( ( السابؽ، يتضح أف معاملبت الثبات باستخداـ م3كبتحميؿ الجدكؿ رقـ )
( مما يشير إلى 74(، كبمغ معامؿ الثبات الاجمالي )81.1( إلى )61قكية حيث تراكحت بيف )

 ثبات المقياس بدرجة مرتفعة كمكثكقية أداة البحث أنيا تقيس ما أعد مف أجمو. 
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تـ حساب الصدؽ مف خلبؿ الاتساؽ الداخمي لعبارات ( صدؽ أداة الدراسة: 7-4-1-2)
 ةف العبار أك  ،ليوإمدل اتساؽ جميع فقرات المقياس مع المحكر الذم تنتمي  ةم معرفأ ،المقياس

 ةبحساب معامؿ الارتباط بيرسكف بيف درج اـ الباحثكبناء عمى ذلؾ ق ،تقيس ما كضعت لقياسو
  .لممقياس ةالكمي ةكالدرج ،مف عبارات المقياس ةكؿ عبار 

 سة( الاتساؽ الداخمي لمحاور الدرا5جدوؿ رقـ )
 معامؿ الارتباط البنكد معامؿ الارتباط البنكد معامؿ الارتباط البنكد معامؿ الارتباط البنكد معامؿ الارتباط البنكد

 التصورات والمعاني والرموز المتضمنة في اقتناء السمع المحور الأوؿ:
0 .721 4 .588 8 .661 02 .434 06 .623 
1 .513 5 .464 01 .724 03 .623   

2 .491 6 .682 00 .610 04 .491   
3 .529 7 .619 01 .642 05 .555   

 ادراؾ المستيمكيف ووعييـ باستخداـ السمع الاستيلاكية المحور الثاني:

0 .617 3 .588 6 .471 01 .872 02 .691 

1 .584 4 .624 7 .513 00 .471 03 .513 

2 .612 5 .812 8 .691 01 .513 04 .691 

 الذوؽ الاستيلاكي للأسر :لثالمحور الثا

0 .721 3 .529 6 .682 01 .724 02 .444 

1 .513 4 .588 7 .619 00 .610 03 .623 
2 .491 5 .464 8 .661 01 .642   

 : استخداـ السمع كوسيمة لمتمايز الاجتماعي وابراز اليويةرابعالمحور ال

0 .491 1 .555 2 .623 3 .610 4 .642 

5 .444 6 .623 7 .623     

 الممارسات المرتبطة باستيلاؾ السمع لإشباع الاحتياجات البيولوجية والاجتماعية والثقافية :خامسالمحور ال

0 .464 7 .444 04 .491 11 .724 18 .623 

1 .682 8 .623 05 .529 12 .610 21 .623 

2 .619 01 .642 06 .588 13 .642 20 .491 

3 .661 00 .444 07 .464 14 .444 21 .555 

4 .724 01 .623 08 .682 15 .623 22 .623 

5 .610 02 .721 11 .619 16 .491   

6 .642 03 .513 10 .661 17 .555   

 الممارسات الترويحية والترفييية وقضاء وقت الفراغ :سادسالمحور ال

0 .642 1 .434 2 .623 3 .491 4 .555 

5 .623         

 ف بالاستيلاؾ حيث استخداـ السمع في تعويض الفجوات الاجتماعية والطبقيةالتمكي :سابعالمحور ال

0 .642 1 .434 2 .623 3 .491 4 .555 

5 .623 6 .623 7 .491 8 .555 01 .623 

 حرص المستيمكيف عمى التباىي أو الاخفاء لأنماط استيلاكيـ :ثامفالمحور ال

0 .623 1 .491 2 .555 3 .623   

 التطمعات الاستيلاكية والقدرات الفعمية :عتاسالمحور ال

0 .643 1 522 2 .535 3 .723 4 .823 

5 .691 6 .155 7 .723      
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متصكرات كالمعاني كالرمكز ل( أعلبه يتضح أف الاتساؽ الداخمي 4كبتحميؿ الجدكؿ رقـ )
حيث نجد أف بأف جميع البنكد تتسؽ مع الدرجة الكمية لممقياس،  ،المتضمنة في اقتناء السمع

كجميعيا معاملبت ارتباط قكية مما يشير إلى  (0.724( ك)0.434معامؿ الارتباط تتراكح بيف )
المستيمكيف ككعييـ باستخداـ السمع  لإدراؾصدؽ المقياس. ككذلؾ جاء الاتساؽ الداخمي 

اط بيف الكمية لممقياس، حيث تراكحت معاملبت الارتب ةالاستيلبكية بجميع بنكده متسقنا مع الدرج
كما أف  ( كجميعيا معاملبت ارتباط قكية مما يشير إلى صدؽ المقياس.0.872( ك)0.471)

بأف جميع البنكد تتسؽ مع الدرجة الكمية لممقياس،  ،مذكؽ الاستيلبكي للؤسرلالاتساؽ الداخمي 
ا كجميعيا معاملبت ارتباط قكية مم (0.724( ك)0.444حيث نجد أف معامؿ الارتباط تتراكح بيف )

السمع ككسيمة لمتمايز  لاستخداـيشير إلى صدؽ المقياس. ككذلؾ جاء الاتساؽ الداخمي 
الكمية لممقياس، حيث تراكحت معاملبت  ةالاجتماعي كابراز اليكية بجميع بنكده متسقنا مع الدرج

 ( كجميعيا معاملبت ارتباط قكية مما يشير إلى صدؽ المقياس.0.642( ك)0.444الارتباط بيف )
مممارسات المرتبطة باستيلبؾ السمع لإشباع الاحتياجات البيكلكجية لجاء الاتساؽ الداخمي ا بينم

الكمية لممقياس، حيث تراكحت معاملبت  ةمتسقنا مع الدرج ابجميع بنكدى كالاجتماعية كالثقافية
 كجميعيا معاملبت ارتباط قكية مما يشير إلى صدؽ المقياس. (0.724( ك)0.444الارتباط بيف )

 امممارسات التركيحية كالترفييية كقضاء كقت الفراغ بجميع بنكدىلجاء الاتساؽ الداخمي كما 
 (0.642( ك)0.434الكمية لممقياس، حيث تراكحت معاملبت الارتباط بيف ) ةمتسقنا مع الدرج

متمكيف لالاتساؽ الداخمي كجاء  كجميعيا معاملبت ارتباط قكية مما يشير إلى صدؽ المقياس.
يلبؾ حيث استخداـ السمع في تعكيض الفجكات الاجتماعية كالطبقية بجميع بنكده متسقنا بالاست

كجميعيا  (0.642( ك)0.434الكمية لممقياس، حيث تراكحت معاملبت الارتباط بيف ) ةمع الدرج
حرص لجاء الاتساؽ الداخمي بينما  معاملبت ارتباط قكية مما يشير إلى صدؽ المقياس.

الكمية  ةتباىي أك الاخفاء لأنماط استيلبكيـ بجميع بنكده متسقنا مع الدرجالمستيمكيف عمى ال
كجميعيا معاملبت ارتباط  (0.623( ك)0.491لممقياس، حيث تراكحت معاملبت الارتباط بيف )

متطمعات الاستيلبكية كالقدرات لجاء الاتساؽ الداخمي كأخيرنا  قكية مما يشير إلى صدؽ المقياس.
الكمية لممقياس، حيث تراكحت معاملبت الارتباط بيف  ةمتسقنا مع الدرج اكدىالفعمية بجميع بن

  كجميعيا معاملبت ارتباط قكية مما يشير إلى صدؽ المقياس. (0.823( ك)0.155)
عمى  مقياسعف طريؽ عرض الكما استخدـ الباحث طريقة الصدؽ عف طريؽ المحكميف، 

 اع كالأنثركبكلكجيا، بمغت )ستة محكميف(،عمـ الاجتممف المحكميف المتخصصيف في  ةمجمكع
المراد قياسو مف ناحية  بعدكذلؾ لمتأكد مف سلبمة صياغة البنكد مف ناحية كمدل مناسبتيا لم

. كذلؾ )بالتعديؿ كالحذؼ كالإضافة(، كتراكحت نسب الاتفاؽ بيف المحكميف عمى جميع أخرل
 %(.011: 84مفردات المقياس ما نسبتو بيف: )
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الدراسة يتجو نحك الكشؼ عف بيانات  ؼإذا كاف ىد :المتعمقة المقابمة يؿ( دل7-4-2)
تفصيمية تتعمؽ بحياة الأشخاص كسمككياتيـ، كخبراتيـ، كتصكراتيـ حكؿ القيـ أك الاتجاىات التي 

أنثركبكلكجي، التي تمثمت في إجراء مقابلبت -يعتنقكنيا، فقد تـ الاستعانة بأدكات المنيج السكسيك
خمسو كأربعيف حالة، ييمثمكف خمسة أحياء مف المكاطنيف المقيميف إقامة دائمة متعمقة مع 

كقد تـ اختيار ثماني حالات مف حي السكيس، كتسع عشرة حالة مف حي  .بمحافظة السكيس
الأربعيف، كثماني حالات مف حي عتاقة، كست حالات مف حي فيصؿ، كأربع حالات مف حي 

يـ دليؿ لممقابمة، اشتمؿ عمى عدة محاكر تضمنت القضايا كقد عمؿ الباحث عمى تصم .الجنايف
 .المرتبطة ارتباطنا مباشرنا بأىداؼ الدراسة

  ( المقاييس والمعالجات الإحصائية المستخدمة في الدراسة:7-5) 
 معامؿ ألفا كركنباخ لقياس ثبات المقياس. -0
 معامؿ الارتباط بيرسكف لحساب الاتساؽ الداخمي لمعبارات.-1
لتكرارات كالنسب المئكية لمبيانات ذات الطبيعة الكصفية، مف أجؿ كصؼ خصائص أفراد ا -2

 العينة كغالبنا ما تككف في البيانات الأكلية. 
 المتكسط كالانحراؼ المعيارم لبعض عبارات البيعد لتحديد ترتيبيا. -3
 عمى أبعاد المقياس. لقياس فركؽ المتغيرات المستقمة  anove one wayتحميؿ التبايف الأحادم  -4
 لتحديد اتجاه كدلالة الفركؽ بيف مجمكعات الدراسة. اختبار شيفيو -5
( لمكشؼ عف دلالة كاتجاه الفركؽ بيف متكسطي درجات مجمكعات T. Testاختبار)ت( )-6

 الدراسة.
اعتمدت ىذه الدراسة عمى التحميؿ الكمي كالكيفي،  أسموب تحميؿ البيانات ومعالجتيا: (7-6)

ؾ كفقنا لنكعية البيانات التي جمعيا الباحث، كىي بيانات كمعطيات كمية ككيفية تتيح لحالات كذل
الدراسة الإسياـ بفاعمية كتمقائية في تشكيؿ نتائج الدراسة. كتقتصر ميمة الباحث عمى التحميؿ 

تحميؿ  :كقد استندت ىذه العممية إلى إجراءيف أساسييف، ىما .كالتنظير كاستخلبص النتائج
  :المحتكل أك المضمكف، كالذم اتخذ مساريف أساسييف

حالة مفردة التعبير عف ذاتيا بشكؿ ييغطي جميع متغيرات الدراسة  ييتيح لكؿ:  ىالتحميؿ الرأس - أ
 .كتفصيلبتيا كتساؤلاتيا

سعى الباحث إلى تقديـ نظرة عامة كشاممة لكؿ حالات الدراسة، حيث   :التحميؿ الأفقي -ب - ب
أك الاختلبؼ فيما بينيا. كقد ركٌز ىذا التحميؿ عمى فيـ التباينات  تتضح أكجو الاتفاؽ

كالتماثلبت في المكاقؼ كالمعاني المشتركة كالسمككيات الاجتماعية، مما أتاح بناء نتائج عامة 
 .كشاممة، إلى جانب الكصكؿ إلى رؤل كاستخلبصات لا تقتصر عمى مكاقؼ فردية أك أحادية
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ثقافػػة ك  زمػات الاقتصػاديةإف العلبقػػة بػيف الأ ت النظريػة لمدراسػة:التحميػؿ فػي ضػوء المعطيػػا -2
تناقش مف خلبؿ الأبعاد النظرية فقط، تمؾ الأبعاد التي تتككف  لاالاستيلبؾ في محافظة السكيس 

ػػا مػػف خػػلبؿ فيػػـ الأبعػػاد النظريػػة  مػػف مؤشػػرات نظريػػة تنسػػج خيػػكط الدراسػػة كتقكييػػا، كلكػػف أيضن
داني لتكػكيف كحػدات لجمػع كتحميػؿ البيانػات كفيػـ علبقاتيػا ببعضػيا كالمؤشرات عبر المستكل الميػ

   البعض.
  مناقشة معطيات الدراسة الميدانيةثامنًا: 
تيظيًر عممية التحميؿ الميداني لمعطيات الدراسة أنيا تنتظـ في تسعة محاكر رئيسية، مما      

لبثة مستكيات مترابطة. يتمثؿ يستدعي اعتماد الإجراء البحثي في التحميؿ الكمي كالكيفي عمى ث
المستكل الأكؿ في تحميؿ البيانات الكصفية لمؤشرات الدراسة، يميو اختبار فرضية الدراسة 
كالتحقؽ مف صحتيا، ثـ يأتي التحميؿ البنائي الكيفي، الذم يعتمد عمى العرض الرأسي لتحميؿ 

كييدؼ ىذا المسار إلى  البيانات الخاصة بكؿ محكر، كالعرض الأفقي عند استخلبص النتائج.
تقديـ إجابات كاضحة لتساؤلات الدراسة مف الجانبيف الكمي كالكيفي. كفيما يمي، سيتـ تناكؿ 

  :معطيات الدراسة الميدانية بالتحميؿ الكمي كالكيفي، عمى النحك الآتي
  .التصورات والمعاني والرموز المتضمنة في اقتناء السمع (8-1)
 .متصورات والمعاني والرموز المتضمنة في اقتناء السمعل ة( البيانات الوصفي8-1-1)

 يوضح اتجاىات عينة الدراسة حوؿ التصورات والمعاني والرموز المتضمنة في اقتناء السمع (6جدوؿ )

 المتكسط العبارات
الانحراؼ 
 المعيارم

الكزف 
 النسبي

ترتيب 
الكزف 
 النسبي

ليكمية، يبدك استخداـ الإناث لمميؾ أب، مف خلبؿ الملبحظات ا
 .طبيعيان كعاديان 

2.087 0.902 42.22 3 

استخداـ الإناث لمميؾ أب، مف خلبؿ الملبحظات اليكمية، يبدك مستفزان 
 4 30.95 0.995 1.909 .كمبالغان فيو

 1 63.29 0.318 2.42 .عند اقتنائي لشيء جديد، أضع في اعتبارم رأم الآخريف

 14 0.82 0.988 1.433 .بر الآخريف بوعند اقتنائي لشيء جديد، أحاكؿ أف أخ

 16 17.03- 0.976 1.151 .عند اقتنائي لشيء جديد، أشعر بالخكؼ كالحسد

أتصكر أف سكاف المدف الجديدة )الكمبكندات( القريبة مف السكيس 
 7 23.54 0.825 1.792 .ىـ طبقة مف الأغنياء يحرصكف عمى الابتعاد عف المجتمع

جديدة )الكمبكندات( القريبة مف السكيس أتصكر أف سكاف المدف ال
 8 18.23 0.202 1.708 .ىـ طبقة متكسطة يحرصكف عمى نمط حياة متميز
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 المتكسط العبارات
الانحراؼ 
 المعيارم

الكزف 
 النسبي

ترتيب 
الكزف 
 النسبي

أتصكر أف سكاف المدف الجديدة )الكمبكندات( القريبة مف السكيس 
 .ىـ أناس عاديكف يمكف لأم أحد أف يككف مثميـ

1.504 0.902 5.32 12 

 9 15.13 0.995 1.659 .فخمةأىتـ بشراء الحمكيات مف المحلبت ال

 17 18.67- 0.318 1.125 .أحرص عمى شراء الحمكيات مف المحلبت الفخمة بشكؿ منتظـ

أستخدـ طمب الطعاـ دليفرم عبر شبكة الإنترنت بشكؿ منتظـ مف 
 15 16.77- 0.988 1.155 .المطاعـ الفاخرة

 11 9.30 0.976 1.567 .أحرص عمى تناكؿ الطعاـ مع أسرتي في المطاعـ الفاخرة

 5 30.38 0.825 1.900 .أحرص عمى تناكؿ الطعاـ مع أصدقائي في المطاعـ الفاخرة

أحرص عمى تناكؿ الطعاـ مع أسرتي كأصدقائي في المطاعـ الفاخرة 
 18 23.29- 0.202 1.052 .بشكؿ منتظـ

 6 26.90 0.902 1.845 .عندما أستعمؿ أدكات التجميؿ، أشعر بالثقة في النفس

 2 50.70 0.995 2.221 .ندما أستعمؿ أدكات التجميؿ، أشعر بأنني جميمةع

 13 0.95 0.318 1.435 .عندما أستعمؿ أدكات التجميؿ، أشعر بأف المجتمع يقدرني

   0.988 1.634 الأكؿالمحكر 

 المصدر: مف إعداد الباحث بالاعتماد عمى نتائج التحميؿ الإحصائي
 :بؽ، يتبيف ما يمي( السا6وبتحميؿ الجدوؿ رقـ )

ا لدل المبحكثيف نحك 0.523أظير المحكر متكسطنا حسابينا بمغ ) (، كىك ما يعكس ميلبن عامن
(، كىي قيمة 1.877درجة منخفضة مف تبنٌي الأفكار المرتبطة بو. كما بمغ الانحراؼ المعيارم )

كييفيـ مف ذلؾ أف مرتفعة نسبينا تشير إلى كجكد قدر مممكس مف التبايف في استجابات العينة. 
المبحكثيف لـ ييبدكا درجة متقاربة مف الاتفاؽ بشأف العبارات المندرجة ضمف ىذا المحكر، مما 

ا في المكاقؼ كالتصكرات الفردية كقد أظيرت بعض العبارات ميلبن نسبينا إلى . ييبرز تبايننا كاضحن
ف قكبمت العبارات التي تتناكؿ القبكؿ، لاسيما تمؾ التي تناكلت جكانب التأثير الاجتماعي، في حي

مشاعر الحسد أك الخكؼ أك التصكرات السمبية حكؿ التقدير الاجتماعي برفض ممحكظ. كيعكس 
ىذا التبايف أىمية الأطر الاجتماعية كالثقافية في تشكيؿ مكاقؼ الأفراد كاتجاىاتيـ إزاء استيلبؾ 

مى إلى الأدنى، بما يعكس درجات كقد تـ ترتيب العبارات بحسب الكزف النسبي مف الأع .السمع
 .التأثير كالتبني

في المرتبة  ،«عند اقتنائي لشيء جديد، أضع في اعتبارم رأم الآخريف» جاءت العبارةحيث 
%(، كىك 52.18(، ككزف نسبي )1.207( كانحراؼ معيارم منخفض )1.31الأكلى، بمتكسط )
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عند » أما العبارة .لدل غالبية العينة ما يدؿ عمى تأثير اجتماعي قكم كمستقر في قرارات الشراء
( مع انحراؼ 0.040فقد سجمت أدنى متكسط ) ،«اقتنائي لشيء جديد، أشعر بالخكؼ كالحسد

ا كاسعنا ليذه 06.12–)( ككزف نسبي سمبي 1.865معيارم مرتفع ) %(، مما يعكس رفضن
تبايف في المكاقؼ، كفي امتداد ليذا ال، المشاعر، رغـ كجكد تبايف كاضح في المكاقؼ الفردية

أظيرت النتائج كذلؾ تبايننا لافتنا في تصكرات المبحكثيف لسكاف المدف الجديدة، بما يعكس تعددية 
التصكر الأقكل تمثؿ في النظر إلييـ كػطبقة مف الأغنياء ، فليذه الفئة في الإدراؾ الاجتماعي

( 1.714افو المعيارم )( كانحر 0.681يحرصكف عمى الابتعاد عف المجتمع، حيث بمغ متكسطو )
ف لـ يحظ بإجماع كامؿ12.43ككزنو النسبي ) في  ،%(، مما يشير إلى انتشار ىذا التصكر كا 

عمى متكسط  ،«طبقة متكسطة تسعى إلى نمط حياة متميز»المقابؿ، حاز التصكر القائؿ إنيـ 
%(، كىك ما يدؿ عمى 07.12( ككزف نسبي )1.111(، بانحراؼ معيارم منخفض )0.617)

أناس »أما التصكر القائؿ بأنيـ  ،درجة عالية مف الاتفاؽ، كيجعمو أكثر التصكرات استقرارنا
%( بمتكسط 4.21، فقد حصؿ عمى أقؿ كزف نسبي )«عاديكف يمكف لأم أحد أف يككف مثميـ

(، ما يعكس ضعؼ تبني ىذا الرأم كتبايننا كبيرنا في 1.811( كانحراؼ معيارم مرتفع )0.413)
سكاء -كتشير ىذه النتائج إلى ىيمنة تصكرات ترل سكاف المدف الجديدة كفئة متميزة  ،القبكؿ بو

مقابؿ تراجع الاعتراؼ بيـ كامتداد طبيعي  -باعتبارىـ نخبة منعزلة أك طبقة كسطى طمكحة
كيبرز ىذا الاتجاه البيعد الطبقي الكامف في تمثلبت الأفراد لأنماط  ،لمطبقات الاجتماعية التقميدية

كفي سياؽ تحميؿ المعاني المتضمنة في استيلبؾ السمع، أظيرت العبارة  .كالتمدٌف الحديث السكف
( كانحرافنا معيارينا 1.110، متكسطنا مرتفعنا )«عندما أستعمؿ أدكات التجميؿ، أشعر بأنني جميمة»
لثقة (، ما يشير إلى أف مستحضرات التجميؿ تيعزٌز الشعكر با41.61( ككزننا نسبينا بمغ )1.884)

بالنفس لدل بعض الأفراد، رغـ كجكد تبايف كاضح في المكاقؼ، في المقابؿ سجمت العبارة 
ا )«عندما أستعمؿ أدكات التجميؿ، أشعر بأف المجتمع يقدرني» ( 0.324، متكسطنا منخفضن

(، ما يدؿ عمى أف التقدير الاجتماعي لا ييعد دافعنا أساسينا 1.207كانحرافنا معيارينا ضئيلبن )
أحرص عمى شراء الحمكيات مف المحلبت الفخمة بشكؿ »ستخداـ ىذه المنتجات، أما العبارة لا

ا لمغاية )«منتظـ ا )0.014، فقد حققت متكسطنا منخفضن ( مع 1.207( كانحرافنا معيارينا منخفضن
ا يعكس ما كىك ،(07.56−كزف نسبي سمبي ) ا جماعينا رفضن  الاستيلبكي، النمط ليذا كاضحن

ا تراه ثقافية أك اقتصادية دكافع دكجك  كيرجٌح برٌر غير الترؼ مف نكعن كبشكؿ عاـ، فإف الشراء  ،المي
مف المحاؿ الفاخرة يحمؿ دلالات تتصؿ بالفخامة أك التفاخر، إلا أف التبايف الممحكظ في الآراء 

 .ييشير إلى أف الفخامة ليست قيمة اجتماعية مستقرة أك مكضع اتفاؽ عاـ
استخداـ الإناث » مكز الاجتماعية المرتبطة باقتناء السمع، عكست العبارةفي سياؽ تحميؿ الر ك 

(، 31.11كزننا نسبينا بمغ ) ،«لمميؾ أب، مف خلاؿ الملاحظات اليومية، يبدو طبيعيًا وعاديًا
مشيرة إلى أف التجميؿ ييعد ممارسة مقبكلة اجتماعينا، بؿ كأصبح جزءنا مف العادات اليكمية لدل 

( يكشؼ عف تبايف ممحكظ 1.811ث. كمع ذلؾ، فإف الانحراؼ المعيارم المرتفع )كثير مف الإنا
في المقابؿ،  .في المكاقؼ، ما يدؿ عمى أف ىذا القبكؿ لا يحظى بإجماع كامؿ داخؿ العينة

كزننا نسبينا منخفضنا  ،«استخداـ الإناث لمميؾ أب يبدو مستفزاً ومبالغًا فيو» سجمت العبارة
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ا. كيؤكد عكس أف مكقؼ الرفض ليذه الممارسة مكجكد لكنو ليس سائدن (، كىك ما ي21.84)
( كجكد تبايف في المكاقؼ، مما يشير إلى اختلبؼ في تفسير 1.811الانحراؼ المعيارم ذاتو )

  .الرمزية المرتبطة باستخداـ مستحضرات التجميؿ

زننا نسبينا بمغ فقد سجمت ك ، «تناوؿ الطعاـ في المطاعـ الفاخرة مع الأصدقاء» أما عبارة
 (، معبٌرة عف دلالة رمزية تتصؿ بالتكاصؿ الاجتماعي كالمكانة، بينما أظيرت عبارة21.27)

كزننا  ،«أحرص عمى تناوؿ الطعاـ مع أسرتي وأصدقائي في المطاعـ الفاخرة بشكؿ منتظـ»
ة ىذا (، كىك ما يشير إلى أف ممارس1.877( مصحكبنا بانحراؼ معيارم مرتفع )-12.18سمبينا )

السمكؾ محككمة بحدكد اقتصادية كاضحة، كيكشؼ عف تفاكت في تمثؿ الأفراد لمسمع كالخدمات 
 .ذات الدلالة الطبقية أك الترفييية

 مف صحتو ( اختبار الفرض الأوؿ لمدراسة والتحقؽ8-1-2) 
ينص الفرض الأكؿ عمى أنو: تكجد فركؽ ذات دلالة احصائية بيف الأزمات الاقتصادية كأحد 

كفقنا  ،التصكرات كالمعاني كالرمكز المتضمنة في اقتناء السمع كالمتمثؿ في، بعاد ثقافة الاستيلبؾأ
 -مستكل الدخؿ -الحالة المينية -المستكل التعميمي -السف -)النكعلمخصائص الاجتماعية 

كلمتحقؽ مف صحة ىذا الفرض، تـ استخداـ اختبار )ت(  .الحي السكني( -الحالة الزكاجية
 One wayتحميؿ التبايف الأحادميف مستقمتيف لمتغير النكع )الذككر كالإناث(، بالإضافة إلى لعينت

analysis of variance (ANOVA)  ،لبقية الخصائص الاجتماعية: )السف، المستكل التعميمي
( 6 الحالة المينية، مستكل الدخؿ، الحالة الزكاجية، كالحي السكني(. كيعرض الجدكلاف رقـ )

 .( نتائج ىذا التحميؿ7 كرقـ )
( يكضح نتائج اختبار)ت( لمكشؼ عف دلالة كاتجاه الفركؽ بيف متكسطى درجات مجمكعتي 6جدكؿ )

 أبعاد ثقافة الاستيلبؾالأزمات الاقتصادية كأحد  الدراسة: )مجمكعة الذككر ، كمجمكعة الإناث( في
 النكع(.)كفقنا لمخصائص الاجتماعية  ،لسمعكالمتمثؿ في التصكرات كالمعاني كالرمكز المتضمنة في اقتناء ا

 مستكل الدلالة د.ح قيمة )ت( ع ـ ف المتغير المجمكعة
Sig 

 اتجاه الفركؽ

التصكرات  الذككر
كالمعاني 
كالرمكز 

المتضمنة في 
  اقتناء السمع

224 .2963 .08974 

 لصالح الإناث 0.000 828.368 5.286-
 10379. 3240. 1276 الإناث

 : مف إعداد الباحث بالاعتماد عمى نتائج التحميؿ الإحصائيالمصدر
( كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف الذككر كالإناث في أحد 6يتضح مف الجدكؿ رقـ )   

أبعاد ثقافة الاستيلبؾ، كتحديدنا في التصكرات كالمعاني كالرمكز المرتبطة باقتناء السمع، كذلؾ 
إلى اختلبفات جكىرية في تمثلبت السمع بيف الجنسيف، تعكس  لصالح الإناث. كتشير ىذه النتيجة

ىذه تتسؽ ك  تأثير البيعد الجندرم في تشكيؿ أنماط الاستيلبؾ كدلالاتو الرمزية في الحياة اليكمية.
الفركؽ الإحصائية بيف الجنسيف في التصكرات الرمزية للبستيلبؾ مع ما كرد في الأدبيات 

أف النساء غالبنا ما يربطف السمع باليكية  ((Kleine & Kleine, 2000فقد بيٌنت دراسة  ،السابقة
كيستخدمف الاستيلبؾ ككسيمة لمتعبير عف الذات كالانتماء  الشخصية كالرمزية الاجتماعية،

  .الطبقي أك الثقافي
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أف السمع بالنسبة للئناث تتجاكز إشباع    (Solomon, 1983)كفي السياؽ ذاتو، أكدت دراسة 
في المقابؿ، تشير  .مادية لتسيـ في تعزيز المكانة الاجتماعية كترسيخ معافو ثقافيةالحاجات ال

الأدبيات إلى ميؿ الذككر إلى تبني منظكر نفعي في الاستيلبؾ، يركٌز عمى الأداء كالكظيفة، كما 
تتعمؽ ك  .التي تناكلت التكجيات الذككرية في اقتناء السمع (Woodruff, 1997)  أكضحت دراسة

لفركؽ في ظؿ الأزمات الاقتصادية، حيث تيظير الإناث قدرة أكبر عمى إعادة تفسير ىذه ا
الرمزية الثقافية لمسمع بما يتماشى مع الظركؼ المتغيرة، دكف المساس باليكية الاجتماعية، كما 

أما الذككر، فييظيركف استجابات استيلبكية أقرب إلى ،  (Tse & Wilton, 1998) دراسةكرد في 
ىذه الفركقات لا تقتصر عمى سمكؾ الشراء، بؿ تعكس  ،تمبية الضركرات الكظيفية كالمادية

تمثلبت ثقافية كجندرية عميقة تتأثر بالسياقات الاجتماعية كالاقتصادية. كىك ما يدعـ أىمية 
كتؤكد ىذه  .مراعاة البيعد الجندرم عند صياغة السياسات الاقتصادية كاستراتيجيات التسكيؽ

ا–ئج النتا التي أظيرت أف الأفراد ذكم السمات  ،(Sobol, 2008) دراسةما تكصمت إليو  -أيضن
  .الأنثكية يميمكف إلى الحفاظ عمى ثقافتيـ الأصمية عبر أنماط اقتناء السمع

أبعاد ثقافة الأزمات الاقتصادية كأحد ( يكضح دلالة الفركؽ بيف متكسطات المجمكعات في 7جدكؿ )
كفقنا لمخصائص  ،ؿ في التصكرات كالمعاني كالرمكز المتضمنة في اقتناء السمعكالمتمث الاستيلبؾ
 .الحي السكني( -الحالة الزكاجية -مستكل الدخؿ -الحالة المينية -المستكل التعميمي -)السفالاجتماعية 

 مستكل الدلالة قيمة ؼ التبايف د. ح مجمكع المربعات مصدر التبايف المتغير البعد

الاق
ت 
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الأ
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ة ف
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لمت
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 244. 1 244. بيف المجمكعات

 010. 1698 17.142 داخؿ المجمكعات 000. 24.163

  1699 17.386 المجمكع

كل 
مست

ال
مي
عمي
الت

 

 006. 3 018. بيف المجمكعات

 010. 1696 17.368 داخؿ المجمكعات 619. 594.

  1699 17.386 المجمكع

لة 
لحا
ا

نية
لمي
ا

 
 010. 2 020. بيف المجمكعات

 010. 1697 17.366 داخؿ المجمكعات 376. 979.

  1699 17.386 المجمكع

كل 
مست

ال
دم
صا

لاقت
ا

 

 0.025 2 0.050 بيف المجمكعات

5.121 0.006 
 0.010 1697 17.336 عاتداخؿ المجمك 

  1699 17.386 المجمكع

لة 
لحا
ا

جية
زكا
ال

 

 008. 3 024. بيف المجمكعات

 010. 1696 17.362 داخؿ المجمكعات 502. 785.

  1699 17.386 المجمكع

كني
الس
ي 
الح

 

 006. 4 025. بيف المجمكعات

.617 .650 
 010. 1695 17.361 داخؿ المجمكعات

  1699 17.386 المجمكع

 المصدر: مف إعداد الباحث بالاعتماد عمى نتائج التحميؿ الإحصائي
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 :( ما يمي8يتضح مف الجدوؿ )
إلى أقؿ مف  07مف ) كجكد فركؽ معنكية ذات دلالة إحصائية بيف الفئات العمرية المختمفة-0
رات كالمعاني كالرمكز في التصك ( سنة فأكثر 41مف ) (سنة 41إلى أقؿ مف  21مف ) (سنة 21

 .المرتبطة باقتناء السمع
أظيرت النتائج الإحصائية عدـ كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في التصكرات كالمعاني  -1

كالرمكز المرتبطة باقتناء السمع حسب المستكل التعميمي )أقؿ مف المتكسط، متكسط، جامعي، 
يس العامؿ الحاسـ في تشكيؿ ثقافة تشير ىذه النتيجة إلى أف التعميـ لك فكؽ الجامعي(. 

الاستيلبؾ، بؿ قد تككف العكامؿ الاقتصادية كالاجتماعية أكثر تأثيرنا في تشكيؿ تصكرات الأفراد 
كييحتمؿ أف التصكرات الاستيلبكية قد تشابيت بيف الأفراد ذكم ا، حكؿ قيمة السمع كمعانيي

 .لئعلبـ كالتسكيؽ الحديثالمستكيات التعميمية المختمفة نتيجة التعرض المشترؾ ل
عدـ كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في التصكرات كالمعاني كالرمكز المرتبطة باقتناء السمع -2

 (.قطاع حككمي، قطاع خاص، أعماؿ حرة)باختلبؼ الحالة المينية 
إلى  5111مف قتصادية المختمفة )الا ياتمستك الكجكد فركؽ معنكية ذات دلالة إحصائية بيف -3

في التصكرات (. فأكثر 04111مف ) (04111إلى أقؿ مف  01111مف ) (01111مف أقؿ 
  .كالمعاني كالرمكز المرتبطة باقتناء السمع

عدـ كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في التصكرات كالمعاني كالرمكز المرتبطة باقتناء السمع -4
 (.أعزب، متزكج، أرمؿ، مطمؽ) باختلبؼ الحالة الاجتماعية

جكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في التصكرات كالمعاني كالرمكز المرتبطة باقتناء السمع عدـ ك -5
(. حي السكيس، حي الأربعيف، حي عتاقة، حي فيصؿ، حي الجنايف)باختلبؼ مكاف الإقامة 

أف ثقافة الاستيلبؾ متجانسة نسبينا عبر المناطؽ المختمفة، ربما نتيجة  تشير ىذه النتيجة إلىك 
قتصادية، كالتعرض المشترؾ للئعلبنات ككسائؿ الإعلبـ التي تؤثر عمى التصكرات العكلمة الا

 .الاستيلبكية بغض النظر عف المكقع الجغرافي

تشير النتائج إلى أف العكامؿ الاقتصادية كالعمرية تمعب دكرنا أساسينا في تشكيؿ التصكرات 
امؿ التعميمية كالمينية كالزكاجية كالمعاني كالرمكز المرتبطة باقتناء السمع، في حيف أف العك 

كالجغرافية لا تظير تأثيرنا كبيرنا. كىذا يعكس كيؼ أف الأزمات الاقتصادية قد تساىـ في إعادة 
تشكيؿ ثقافة الاستيلبؾ عبر الطبقات الاقتصادية المختمفة، بينما تظؿ بعض الأنماط 

ل التعميـ أك المينة أك مكاف الاستيلبكية مشتركة بيف الفئات المختمفة، بغض النظر عف مستك 
  .الإقامة

( 8، كالجدكؿ رقـ )Scheffeشيفيو  كلتحديد اتجاه ىذه الفركؽ كدلالتيا، استخدـ الباحث اختبار
 يكضح نتائج ىذا الاختبار.
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( نتائج اختبار شيفيو لاتجاه كدلالة الفركؽ بيف مجمكعات الدراسة مف فئات السف كالمستكيات 8جدكؿ )
كالمتمثؿ في التصكرات  أبعاد ثقافة الاستيلبؾكأحد الأزمات الاقتصادية مختمفة عمى مقياس الاقتصادية ال

 .كالمعاني كالرمكز المتضمنة في اقتناء السمع

 (I) ب  السف (J) ب  السف 

متكسط 
 (I-J)الفرؽ

الخطأ 
 .Sig المعيارم

 فترة ثقة 95%

الحد 
 الادنى

الحد 
 الاعمى

 مف أقؿ : 30 مف 30مف أقؿ : 18 مف 

50 
0.05000 0.00562 0.002 0.0398 0.0602 

 0.0830 0.0570 0.001 00640. 0.07000 فأكثر سنة 50 مف

 مف أقؿ : 30 مف

50 

 0.0398- 0.0602- 0.002 00562. 0.05000- 30مف أقؿ : 18 مف

 0.0313 0.0087 0.035 00677. 0.02000 فأكثر سنة 50 مف

 0.0570- 0.0830- 0.001 00640. 0.07000- 30مف أقؿ : 18 مف فأكثر سنة 50 مف

 مف أقؿ : 30 مف

50 
-0.02000 .00677 0.035 -0.0313 -0.0087 

 
(I) الاقتصادم المستكل 

   

(J) المستكل 

    الاقتصادم

متكسط 
 (I-J)الفرؽ

الخطأ 
 .Sig المعيارم

 فترة ثقة 95%

الحد 
 الادنى

الحد 
 الاعمى

 مف قؿا الي6000 مف 

10000 

 الي 10000 مف

 15000 مف اقؿ
0.015 0.006 0.023 0.002 0.028 

 مف اكبر

15000 
0.030 0.012 0.004 0.008 0.052 

 مف اقؿ الي 10000 مف

15000 

 الي6000 مف

 10000 مف اقؿ
-0.015 0.006 0.023 -0.028 -0.002 

 مف اكبر

15000 
0.015 0.008 0.047 0.000 0.030 

 الي6000 مف 15000 مف اكبر

 10000 مف اقؿ
-0.030 0.012 0.004 -0.052 -0.008 

 الي 10000 مف

 15000 مف اقؿ
-0.015 0.008 0.047 -0.030 0.000 

 المصدر: مف إعداد الباحث بالاعتماد عمى نتائج التحميؿ الإحصائي
العمرية المختمفة ( كجكد فركؽ معنكية ذات دلالة إحصائية بيف الفئات 8يتضح مف الجدكؿ رقـ )

سنة فأكثر( في  41سنة( ك)مف  41إلى أقؿ مف  21سنة( ك)مف  21إلى أقؿ مف  07)مف 



 (0202يوليو ) التاسع المجلد                                 والتنمية الاجتماعية العلوم بحوث مجلة

 -606- 

إلى أقؿ مف  07التصكرات كالمعاني كالرمكز المرتبطة باقتناء السمع، لصالح الفئة العمرية مف )
لرمكز سنة( أكثر تأثرنا بالمعاني كا 21-07تشير ىذه النتيجة إلى أف الشباب )ك  .(سنة 21

الاستيلبكية مقارنة بالفئات الأكبر سننا. كيرجع ذلؾ إلى عدة عكامؿ، منيا التأثر بالاتجاىات 
الحديثة في الاستيلبؾ، مثؿ العلبمات التجارية الفاخرة، كالمنتجات التكنكلكجية الحديثة، كالتكجو 

بر في كسائؿ نحك الاستيلبؾ المدفكع بالمكضة كالإعلبنات الرقمية. كما أف الانخراط الأك
التكاصؿ الاجتماعي يمعب دكرنا رئيسينا في تشكيؿ التصكرات حكؿ السمع كربطيا بالرمكز الثقافية 

في المقابؿ، تميؿ الفئات العمرية الأكبر إلى استيلبؾ أكثر استقرارنا كعقلبنية، حيث  .كالاجتماعية
  .الاتجاىات المؤقتةيرتبط الاستيلبؾ بالحاجة الفعمية بدلان مف الرمكز الاجتماعية أك 

أظيرت النتائج كجكد فركؽ معنكية ذات دلالة إحصائية بيف المستكيات الاقتصادية المختمفة -1
فأكثر( في  04111، مف 04111إلى أقؿ مف  01111، مف 01111إلى أقؿ مف  5111)مف 

مى )مف التصكرات كالمعاني كالرمكز المرتبطة باقتناء السمع، لصالح المستكل الاقتصادم الأع
شير ىذه النتيجة إلى أف الأفراد ذكم الدخؿ المرتفع أكثر ارتباطنا بالمعاني كت. (فأكثر 04111

كالرمكز الاستيلبكية مقارنةن بأصحاب الدخؿ المتكسط كالمنخفض. كيعزل ذلؾ إلى قدرة الفئات 
رة كالماركات الأعمى دخلبن عمى اقتناء سمع تحمؿ رمكزنا استيلبكية متميزة، مثؿ المنتجات الفاخ

ما الأفراد ذكك الدخؿ . أالعالمية، كالتي ترتبط بمفاىيـ المكانة الاجتماعية كالتفكؽ الاقتصادم
المتكسط كالمنخفض، فيميمكف إلى ربط السمع بالحاجة الأساسية كالقيمة العممية، مع تركيز أقؿ 

  .عمى الجكانب الرمزية المرتبطة بالمكانة الاجتماعية أك اليكية الشخصية
إلى أف التصكرات كالمعاني كالرمكز المرتبطة باقتناء السمع تتأثر في مجمميا تشير ىذه النتائج ك 

بشكؿ كبير بالمستكل الاقتصادم، حيث تميؿ الفئات ذات الدخؿ المرتفع إلى ربط استيلبؾ السمع 
يز عمى القيـ بمعاني ثقافية كاجتماعية معقدة، في حيف يميؿ الأفراد ذكك الدخؿ الأدنى إلى الترك

  .الاقتصادية المباشرة
متصورات والمعاني والرموز المتضمنة في ل ( التحميؿ البنائي الكيفي8-1-3)

 .اقتناء السمع
إلى أف الأزمات الاقتصادية الراىنة قد أعادت تشكيؿ التصكرات الميدانية تشير معطيات الدراسة 

ؽ في ثقافة الاستيلبؾ السائدة بيف الأفراد في كالمعاني الرمزية المرتبطة باقتناء السمع، كأثرت بعم
محافظة السكيس. إذ لـ يعد الاستيلبؾ مجرد تمبية لمحاجات المادية، بؿ بات حقلبن دلالينا معقدنا 
تتداخؿ فيو اعتبارات اليكية كالمكانة الاجتماعية كضغكط الكاقع الاقتصادم، مما أنتج أنماطنا مف 

عادة تعريؼ الجماؿ كالمكانة كالارتباط العاطفي بالسمعالمعاني تتراكح بيف ترشيد الاست   .يلبؾ كا 
ففي الحالة السادسة، يظير الكعي النقدم الكاضح حياؿ الثقافة الاستيلبكية المرتبطة بالمظير 

المكياج كأدكات الزينة مش معيار لمجماؿ، »الخارجي، حيث أكدت صاحبة تمؾ الحالة بقكليا: 
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، مما يعكس تحكلان في «خارجي، لكف الجماؿ ىك جماؿ الركحىك مجرد اىتماـ بالمظير ال
وىذا  .التصكرات الجمالية بعيدنا عف الثقافة المادية السائدة التي تربط الجماؿ بالزينة الاستيلبكية

ما أكده رأي "جيدنز" والذي أشار إلى أف الأفراد لا يستيمكوف السمع فقط لتمبية احتياجات 
ممو مف معافٍ ورموز تعكس القيـ الاجتماعية والانتماء، ما يجعؿ مادية، بؿ لاستيلاؾ ما تح

والتي  (Sun et al., 2014) أكدتو دراسة كما (Giddens, 1991). الاستيلاؾ وسيمة لإبراز اليوية
أوضحت أف الثقافة المادية، بما تتضمنو مف طقوس وتحؼ، تمعب دوراً ميمًا في تشكيؿ 

  .التصورات المرتبطة بالاستيلاؾ
كيكتمؿ ىذا التصكر عبر الكعي باختلبؼ أنماط الاستيلبؾ باختلبؼ البنى الاجتماعية 

كؿ منطقة سكانيا مختمفة عف المنطقة التانية سكاء في »كالاقتصادية لممناطؽ، حيث قالت: 
، مما يشير إلى تشكؿ «المبس أك طريقة المعيشة، كطبعا يرجع لأحكاليـ المادية كطرؽ حياتيـ

"ماري دوجلاس" والتي  كىذا ما أكدتو. ة محمية تعبر عف الانتماء الطبقي كالثقافيرمكز استيلبكي
أشارت إلى أف السمع ليست مجرد أدوات نفعية، بؿ رموز اجتماعية تُستخدـ لتحديد المواقع 

 ,Douglas & Isherwood). داخؿ البنية الاجتماعية، ولمتواصؿ عبر ما يُعرؼ بػمغة الأشياء

2021). 

استخداـ »حالة العاشرة لتظير مكقفنا نقدينا تجاه استخداـ الزينة بشكؿ مفرط، معتبرة أف كتأتي ال
، بما يعبر عف تحكلات أخلبقية كجمالية ترتبط بثقافة التقشؼ «الإناث لمزينة في الأياـ دم مشمئز

مف  التي فرضتيا الأزمات الاقتصادية. كما تجمت أكلكية القيـ الاقتصادية عمى القيـ الجمالية
فكرت في شراء منزؿ بس »خلبؿ تكجيو الاستيلبؾ نحك الاستثمار طكيؿ المدل، حيث قالت: 

، مما يعكس تحكلان رمزينا في كظيفة الاستيلبؾ مف «يككف حاجة استثمار كحتنفع مستقبؿ الأكلاد
إلى وىذا ما أكده رأي "سالينز" والذي أشار  .تمبية الرغبات الفردية إلى تأميف المستقبؿ الأسرم

أف القيمة الرمزية لمسمع تتجاوز وظيفتيا المادية، وتُستخدـ كوسائؿ لمتعبير عف اليوية 
 .(Sahlins, 1988). والمكانة الاجتماعية

ـ صاحبة تمؾ قدً كيتجمى التصكر النفعي كالكظيفي لمسمع لدل الحالة الثالثة عشرة، حيث لا تي 
أك مجاراة لممكضة أك لتحسيف الصكرة  الحالة عمى تجديد أك استبداؿ السمع بدافع التغيير

الاجتماعية، بؿ ترتبط علبقتيا بالسمع بمدل كظيفتيا كقابميتيا للبستخداـ. كييعبر ىذا النمط مف 
الاستيلبؾ عف ثقافة اقتصادية حذرة ييعززىا السياؽ العاـ للؤزمات الاقتصادية، حيث تصبح 

التفاخر. كتؤكد صاحبة تمؾ الحالة ذلؾ بقكليا: السمع رمكزنا للبستدامة كالكفاءة، كليس لمزينة أك 
، «مش بغير طكؿ الكقت لما شيء بيصبح قديـ جدنا كلا يصمح للبستعماؿ زم السجاد كالمفارش»

ضفاء معافو جديدة لقيمة السمعة  مما يكشؼ عف تحكؿ ثقافي نحك الاقتصاد في الاستيلبؾ كا 
كده رأي "بودريارد" والذي أشار إلى أف وىذا ما أ .كأداة كظيفية لا كمؤشر لمكانة اجتماعية
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السمع تُستيمؾ بوصفيا رموزاً اجتماعية، حيث تُستخدـ العلامات التجارية لتحقيؽ التمايز 
كفي ذات الاتجاه، سعت الحالة  (Baudrillard, 2024). الرمزي وليس فقط لأغراض وظيفية

لكاقع الاقتصادم، حيث قالت: الرابعة عشرة إلى تحقيؽ تكازف دقيؽ بيف الطمكح الاجتماعي كا
حعمؿ فرح لبنتي في قاعة سعرىا مناسب، لا غالية أكم كلا رخيصة أكم بحيث تككف عمى قد »

مع  -الاحتفاؿ بالزكاج-، مما يعبر عف سعي للبحتفاظ بالرمكز الاجتماعية التقميدية «الإمكانيات
( 2017ه النتيجة دراسة )الكراتي، وتؤكد ىذ .إعادة تكييفيا اقتصادينا بما يناسب المكارد المتاحة

التي أوضحت أف الثقافة الاستيلاكية الحديثة تتسـ بطابع رمزي وتضخـ في إنتاج العلامات 
كفي  .والدلالات، مما يؤدي إلى تزييؼ المعاني وتكريس أنماط استيلاؾ قائمة عمى الاستعراض

تناء السمع، حيث قاؿ صاحب تمؾ الحالة التاسعة عشرة، برزت أكلكية الكظيفة عمى الرمزية في اق
، كىك ما «مش شرط طالما السمعة بتمبي احتياجاتي مش حتفرؽ معايا مكانة كلا غيره»الحالة: 

يعكس تحكٌلان ممحكظنا في أنماط الاستيلبؾ تحت ضغط الأزمات الاقتصادية، حيث تتراجع 
لفعمية. كيبدك ىذا التحكؿ الاعتبارات المرتبطة بالمكانة الاجتماعية لصالح تمبية الاحتياجات ا

، كالذم يرل أف الاستيلبؾ، في المجتمعات "فيبميف" بمثابة تراجع عف النمكذج الذم طرحو 
الطبقية، غالبنا ما يتجاكز حدكد الحاجة ليؤدم كظيفة رمزية تتعمؽ بإبراز الييبة كالتفكؽ 

ف ما تعكسو ىذه (. كعميو، فإ0884الاجتماعي، فيما ييعرؼ بالاستيلبؾ المظيرم )فيبمف، 
الشيادة ىك نكع مف التفكؾ أك التحدم لمنمكذج التقميدم للبستيلبؾ الطبقي، بفعؿ الظركؼ 

 .الضاغطة، لا سيما الاقتصادية منيا
أما الحالة الثالثة كالثلبثكف، فقد عبرت عف ثبات العادات الاستيلبكية رغـ التغيرات الاقتصادية، 

، مما يدؿ «المي أنا متعكدة أجيبيا بغض النظر عف سعرىاأنا متعكدة أجيب الحاجات »بقكليا: 
عمى استمرارية بعض الرمكز الشخصية المرتبطة بالسمع كمصدر لمثبات كالاطمئناف النفسي رغـ 

( التي أوضحت أف الأفراد 1996وىذا ما أكدتو دراسة )المطوع،  .الاضطراب الاقتصادم
جتماعي، حيث يكشؼ سموكيـ الفعمي عف يستخدموف أنماط الاستيلاؾ كوسيمة لمتمييز الا

كفي السياؽ ذاتو، أكدت الحالة السادسة كالثلبثكف اللبمبالاة  .توجو رمزي لاستيلاؾ السمع
أنا مش بيتـ إف ىدكمي تككف براندات ككدا »بالماركات كرمكز لمتمايز الاجتماعي، بالقكؿ: 

 .فينا نحك براجماتية الاستيلبؾ، مما يعكس تحكلان ثقا«طالما شكميا ككيس كتقضي الغرض خلبص
والتي أوضحت أف امتلاؾ العلامات التجارية  (Cleveland et al., 2003) وىذا ما أكدتو دراسة

براز اليوية الفردية لممستيمؾ  .العالمية يسيـ في تعزيز المكانة الاجتماعية وا 

لاتخاذ قرار الشراء،  كشددت الحالة التاسعة كالثلبثكف عمى مركزية السعر كمعيار كحيد تقريبنا
، كىك تعبير «السعر ىك المي بيخميني أشكؼ إذا كنت ىقدر أشترم الحاجة دم كلا لأ»بقكليا: 

وىذا ما أكده  .مباشر عف تشكؿ ثقافة استيلبكية قكاميا اقتصاد البقاء بدلان مف اقتصاد الكجاىة
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جتمعية، تُعاد إنتاجيا رأي "شتراوس" والذي أشار إلى أف بنية الاستيلاؾ تنطوي عمى رموز م
 (.1979عبر الإعلاف بوصفو حاملًا لأساطير تُوجو السموؾ )ليفي شتراوس، 

كتأتي صاحبة الحالة الأربعكف لتظير جانبنا رمزينا دقيقنا، حيث أكضحت أف استخداـ مستحضرات 
لسياقات التجميؿ يرتبط بثقافة المناسبات، حيث يظير تمييز دقيؽ في استخداـ أدكات الزينة كفؽ ا

، مما يعبر «إلا لك في مناسبة قريبة أنا مش بحب الميكب التقيؿ»الاجتماعية، مؤكدة بقكليا: 
 .عف مركنة في الأداء الاستيلبكي استجابة لمضغكط الاجتماعية

كما كشفت صاحبة تمؾ الحالة عف الدكر الرمزم لمسمع في إنتاج كتكريس الانطباعات 
، مما يدؿ عمى أف «يغير العربية الناس بتفكر أنو معاه فمكسلما جكزم ب»الاجتماعية بقكليا: 

تغيير السيارة لا ييفيـ كضركرة كظيفية فقط، بؿ يتحكؿ إلى علبمة رمزية عمى الثراء، تيقرأ كتيفسر 
اجتماعينا بكصفيا دلالة عمى المكانة الاقتصادية. فرمزية السيارة تعد دالان قكينا عمى الكضع 

، مما يدؿ عمى بقاء بعض الرمكز الاستيلبكية التقميدية حاضرة بقكة في الاقتصادم كالاجتماعي
( التي أوضحت أف استيلاؾ الذىب 2018وىذا ما أكدتو دراسة )فريد،  .الكعي الجمعي

وتحقيؽ أىداؼ ثقافية  الصيني يمثؿ بُعدًا رمزيًا يُستخدـ لمحفاظ عمى المكانة الاجتماعية
التي أوضحت أف الميؿ لاستيلاؾ المنتجات  (Diana, et al, 2023) ما أكدتو دراسةك .واقتصادية

ذات الطابع الياباني ينبع مف شعور الأفراد بأنيا تمثؿ جزءًا مف اليوية الوطنية والثقافية، مما 
 .يعكس الرمزية التي تُضفى عمى السمع في ىذا السياؽ

لذات كتعزيز الثقة بالنفس تمعب النساء دكرنا مركزينا في تكظيؼ السمع ككسائؿ لمتعبير عف اك 
كالانتماء الاجتماعي. فقد رأت بعضيف أف أدكات التجميؿ كالممبس تمثؿ بعدنا رمزينا لمجماؿ 

أنا بستعمؿ أدكات »كتقدير الذات، كىذا ما أكدتو صاحبة الحالة الحادية كالأربعكف بقكليا: 
ابؿ، عبٌرت أخريات عف في المق .«يمف نفسن وكاثق يالتجميؿ عشاف تديني جماؿ زايد كتخمين

الجماؿ »تقديرىف لمجماؿ الطبيعي كرفضيف لممظاىر المصطنعة، كما قالت الحالة الثلبثكف: 
، مما يكشؼ عف ازدكاجية في التصكر الجمالي بيف «الرباني أحمى مف إني أحط الحاجات دم

كىذا ما  .جماؿاتجاه يدمج السمع الاستيلبكية في بناء اليكية، كآخر يحافظ عمى مفيكـ أصيؿ لم
كالتي أكضحت أف الثقافة المادية، بما تتضمنو مف طقكس  (Sun et al., 2014) أكدتو دراسة

ا في تشكيؿ التصكرات المرتبطة بالاستيلبؾ  .كتحؼ، تمعب دكرنا ميمن

كما تبيف مف بعض حالات الدراسة أف الاستيلبؾ يعد تعبيرنا عف الذات كاليكية الفردية؛ حيث 
ت أف اقتناء السمع تجاكز إطار الحاجة المادية ليصبح أداة رمزية لمتعبير عف أكضحت المقابلب
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اليكية الفردية كالاجتماعية. كقد أظير بعض الأفراد ارتباط قراراتيـ الاستيلبكية بالمكانة 
أنا راجؿ »الاجتماعية أك المينية التي يشغمكنيا، كىك ما أكده صاحب الحالة الخامسة بقكلو: 

، كأكده كذلؾ صاحب الحالة الرابعة «ة، فلبزـ أككف لابس ككيس كنضيؼمدير في شرك
 كىذا ما أكدتو دراسة .«لازـ أىتـ بمظيرم، لأف أنا راجؿ مدير في شركة»كالأربعيف بقكلو: 

(Cleveland et al., 2003)  كالتي أكضحت أف امتلبؾ العلبمات التجارية العالمية يسيـ في تعزيز
ما أكده رأم "فيبميف" كالذم أشار إلى أف ك. براز اليكية الفردية لممستيمؾالمكانة الاجتماعية كا  

الاستيلبؾ المظيرم ييستخدـ كرمز لمييبة كالتفكؽ الطبقي، حيث لا ييشترل المنتج لحاجتو 
 .)0884الفعمية، بؿ لإبراز التميز كالمكانة الاجتماعية )فيبميف، 

سمع ذات العلبمات التجارية الشييرة )البراندات(، كما يتبمكر ىذا البعد الرمزم عبر التمسؾ بال
باعتبارىا كسائؿ لإبراز المكانة الاجتماعية كالتميٌز، كىك ما أكدتو صاحبة الحالة الحادية 

، كأكده «البراندات الغالية بتقعد كأنيا جديدة حتى لك عدت عمييا كقت طكيؿ»كالثلبثكف بقكليا: 
ا صاحب الحالة الخامس عشر بقكلو بركز عمى الماركة كالسعر، لأني الماركة ميمة : »أيضن

( التي أكضحت أف الأفراد يستخدمكف 0885كىذا ما أكدتو دراسة )المطكع،  .«بتعيش أكتر
أنماط الاستيلبؾ ككسيمة لمتمييز الاجتماعي، حيث يكشؼ سمككيـ الفعمي عف تكجو رمزم 

ى أف السمع تيستيمؾ بكصفيا رمكزنا ما أكده رأم "بكدريارد" كالذم أشار إلك .لاستيلبؾ السمع
 اجتماعية، حيث تيستخدـ العلبمات التجارية لتحقيؽ التمايز الرمزم كليس فقط لأغراض كظيفية

.(Baudrillard, 2024).  كيأتي صاحب الحالة السابعة ليؤكد أف الاستيلبؾ يعد أداءن اجتماعينا
عياد بنغير الديككرات زم البراكيز في الأ»ييمارس ضمف مناسبات اجتماعية محددة، حيث قاؿ: 

عادة إنتاج الانتماء الاجتماعي عبر رمزية «كالفازات ، مما يعكس الطابع الطقكسي للبستيلبؾ كا 
كىذا ما أكده رأم "جيرتز" كالذم أشار إلى أف الأفعاؿ الاستيلبكية  .التغيير في المحظات الجمعية

الاجتماعية، حيث تحمؿ المنتجات دلالات داخؿ تيعد ممارسات رمزية تعبر عف الانتماء كالمكانة 
 (.1118نسيج ثقافي رمزم )جيرتز، 

كما كشؼ صاحب الحالة الثالثة كالأربعيف عف نمط مف الكلاء الاستيلبكي لمعلبمات المألكفة، 
أنا بجيب نكع محدد مف »كالميؿ الجماعي إلى التمسؾ بأنماط استيلبكية ثابتة، حيث قاؿ: 

، مما «اسمو اسكيب، ككذلؾ الأسرة بردك بتبقي ثابتة عمى حاجات مبتغيرىاشالعطكر ثابت عميو 
يعكس ارتباطنا عاطفينا كاستمرارية رمزية مع بعض السمع كسط عالـ متغير، حيث يحمؿ ىذا 

ككشفت المعطيات عف تبايف كاضح  .الثبات قيمة رمزية إضافية في ضكء الأزمات الاقتصادية
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المبحكثيف تبعنا لاختلبؼ أكضاعيـ الاقتصادية. فقد اتجو ذكك في أنماط اقتناء السمع لدل 
الدخكؿ المرتفعة نحك اقتناء السمع ذات الجكدة العالية كالعمر الافتراضي الطكيؿ، كما كرد في 

، كفي المقابؿ، اعتمد ذكك الدخكؿ المحدكدة عمى «الغالي تمنو فيو كبيعيش»تعبير الحالة الثالثة: 
بشترم مف »ذات الأسعار المخفضة، كما تجمى في أقكاؿ الحالة الثانية: أسكاؽ السمع الشعبية 

 .«111، لكف في الشعبي بػ0111المكؿ البنطمكف بػ»، كالحالة الرابعة: «الأسكاؽ الشعبية

( التي أكضحت أف الثقافة الاستيلبكية الحديثة تتسـ بطابع 1106)الكراتي،  كىذا ما أكدتو دراسة 
العلبمات كالدلالات، مما يؤدم إلى تزييؼ المعاني كتكريس أنماط رمزم كتضخـ في إنتاج 

كفي سياؽ آخر، كشفت بعض الحالات عف مكقؼ سمبي حاد  .استيلبؾ قائمة عمى الاستعراض
تجاه استيلبؾ السمع المستعممة، حيث ارتبطت ىذه السمع بتصكرات ثقافية عف التمكث المعنكم. 

، بينما ذىبت «أنا متعكدتش ألبس حاجة مستعممة»بقكليا:  فقد أبرزت الحالة الأكلى ىذا المكقؼ
، في «مش عارؼ ميف المي كاف لابسيا حي كلا ميت»الحالة الثانية كالأربعكف إلى حد القكؿ: 

كىذا ما أكده رأم  .إشارة إلى بيعد ميتافيزيقي كأخلبقي يربط بيف النظافة المادية كالنقاء الاجتماعي
أف بنية الاستيلبؾ تنطكم عمى رمكز مجتمعية، تيعاد إنتاجيا عبر "شتراكس" كالذم أشار إلى 

 (.0868الإعلبف بكصفو حاملبن لأساطير تيكجو السمكؾ )ليفي شتراكس، 

كما برز كعي كاضح بالفكارؽ الطبقية المكانية كتأثيرىا عمى أنماط الاستيلبؾ، إذ أظيرت الحالة 
، مما يعكس فيـ «اقية كمستكيات مادية عاليةالمدف الجديدة مستكيات ر »الثامنة إدراكنا بأف 

المبحكثيف لمعلبقة الكثيقة بيف الكضع الجغرافي كالمكانة الاجتماعية كأثر ذلؾ في تشكيؿ 
 .الطمكحات الاستيلبكية كالمعايير المعيشية

كفي مكاجية الضغكط الاجتماعية المكرسة لاستيلبؾ تظاىرم كاستعراضي، عبرت بعض 
قؼ ثقافي مقاكـ يتمثؿ في التكاضع كالابتعاد عف مظاىر الفشخرة الحالات عف تبني مك 

أنا بفضؿ التكاضع، مش بحب »الاجتماعية. فقد أكدت الحالة العشركف ىذا التكجو بقكليا: 
أنا باكؿ عمى مزاجي، بس مش »، بينما عبرت الحالة التاسعة عف مكقؼ مشابو قائمة: «الفشخرة

يعبر عف محاكلات فردية لمحفاظ عمى الاستقلبؿ الرمزم ، مما «لازـ ألبس المي يعجب الناس
كىذا ما أكده رأم "بكدريارد" كالذم أشار إلى  .كالنفسي إزاء معايير الاستيلبؾ السائدة في المجتمع

أف السمع تيستيمؾ بكصفيا رمكزنا اجتماعية، حيث تيستخدـ العلبمات التجارية لتحقيؽ التمايز 
 .(Baudrillard, 2024). يةالرمزم كليس فقط لأغراض كظيف
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 .إدراؾ المستيمكيف ووعييـ باستخداـ السمع الاستيلاكية( 8-2)
 .دراؾ المستيمكيف ووعييـ باستخداـ السمع الاستيلاكيةلإ ( البيانات الوصفية8-2-1)

إدراؾ المستيمكيف ووعييـ باستخداـ السمع  اتجاىات عينة الدراسة حوؿيوضح  (10جدوؿ )
 ةالاستيلاكي

 المتكسط بارةالع
الانحراؼ 
 المعيارم

الكزف 
 النسبي

ترتيب الكزف 
 النسبي

أماكف شرائي لاحتياجاتي الغذائية كاستيلبكي المنزلي مف الطعاـ 
 10 94.08 0.5691 2.8224 .كالشراب تككف مف السكؽ الشعبي

في ظؿ الظركؼ الاقتصادية الراىنة، أكتفي بشراء السمع الغذائية 
 1 57.53 0.9620 1.7258 .الرخيصة

 3 80.00 0.9168 2.4000 .أماكف شرائي لاحتياجاتي مف الملببس تككف مف السكؽ الشعبي

في ظؿ الظركؼ الاقتصادية الراىنة، أكتفي بشراء الملببس 
 8 40.43 0.6171 1.2130 .الرخيصة

 7 55.57 0.9432 1.6670 .قبؿ عمى شراء الملببس زىيدة الثمفأي 

كريمات الشعر أك كريمات البشرة، أختار  عند شرائي لمعطكر أك
 13 47.17 0.8115 1.4152 .المنتجات منخفضة الثمف

في ظؿ الظركؼ الاقتصادية الراىنة، أركز عمى جكدة السمع الغذائية 
 14 67.77 0.9998 2.0330 .مع التقميؿ مف كميات الاحتياجات التي كنت أشترييا

ز عمى جكدة الملببس مع في ظؿ الظركؼ الاقتصادية الراىنة، أرك
 2 67.77 0.9998 2.0330 .التقميؿ مف كميات الاحتياجات التي كنت أشترييا

في ظؿ الضغكط الاقتصادية الراىنة، قد ألجأ إلى السكؽ المستعمؿ 
 15 49.14 0.8508 1.4742 .لشراء بعض الملببس

في ظؿ الظركؼ الاقتصادية الراىنة، تمكنت مف تحقيؽ تكازف بيف 
 5 95.57 0.4984 2.8670 .اجاتي كدخمياحتي

ا ثرينا كأتمكف مف شراء ما أحتاج إليو  9 35.65 0.3662 1.0694 .أرل نفسي شخصن

عند شرائي لاحتياجاتي الغذائية في الفترة الراىنة، أعتمد عمى جكدة 
 6 37.53 0.4859 1.1258 .السمعة بالدرجة الأكلى

شعر، أقكـ بذلؾ كفقنا لنصائح عند استخدامي لكسائؿ تجميؿ البشرة كال
 4 63.79 0.9967 1.9138 .طبيب الجمدية أك التجميؿ

عند استخدامي لكسائؿ تجميؿ البشرة كالشعر، أعتمد عمى نصائح 
 12 59.35 0.9760 1.7806 .الإنترنت ككسائؿ التكاصؿ الاجتماعي

عند استخدامي لكسائؿ تجميؿ البشرة كالشعر، أسترشد بنصائح 
 11 57.11 0.9584 1.7132 .الأصدقاء

   0.8256 1.8169 المحكر الثاني

 المصدر: مف إعداد الباحث بالاعتماد عمى نتائج التحميؿ الإحصائي
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 :( يتبيف ما يمي10وبتحميؿ الجدوؿ رقـ )

تشير نتائج التحميؿ الإحصائي إلى تبايف ممحكظ في إدراؾ عينة الدراسة ككعييا باستخداـ السمع 
في ظؿ الضغكط الاقتصادية الراىنة. كقد كشفت المتكسطات الحسابية، التي الاستيلبكية، 
(، عف ميؿ كاضح نحك ترشيد الإنفاؽ كتفضيؿ السمع 1.7561( ك)0.1583تراكحت بيف )

في ظؿ »حيث سجمت العبارة:  .الاقتصادية، مع تفاكت في أكلكيات الشراء تبعنا لطبيعة المنتج
أعمى متكسط « نت مف تحقيؽ تكازف بيف احتياجاتي كدخميالظركؼ الاقتصادية الراىنة، تمك

ا )1.7561حسابي ) (، مما يعكس كعينا إيجابينا لدل 1.3873( كانحرافنا معيارينا منخفضن
المستجيبيف بقدرتيـ عمى التكيؼ مف خلبؿ إدارة الدخؿ كضبط الاستيلبؾ. كبمغ الكزف النسبي 

 .شر عمى الكعي المالي(، مما يعزز أىميتيا كمؤ 84.46ليذه العبارة )

ا ثرينا كأتمكف مف شراء ما أحتاج إليو»في المقابؿ، جاءت العبارة:  في أدنى  ،«أرل نفسي شخصن
(، إلى جانب انحراؼ معيارم مرتفع نسبينا 24.54( ككزف نسبي )0.1583ترتيب بمتكسط )

ات الذاتية (، كىك ما يدؿ عمى شعكر عاـ بعدـ الراحة المالية، كتفاكت في التصكر 1.2551)
كما أظيرت العينة تكجينا نحك الاكتفاء بالسمع الأساسية منخفضة السعر، حيث  .لمقدرة الشرائية

« في ظؿ الظركؼ الاقتصادية الراىنة، أكتفي بشراء السمع الغذائية الرخيصة»حازت العبارة: 
نفقات. في (، ما يشير إلى نزعة استيلبكية تركز عمى تقميص ال46.42عمى أعمى ترتيب كزني )

المقابؿ، تراجعت أىمية الجكدة لصالح السعر، إذ حصمت العبارات المرتبطة بجكدة السمع الغذائية 
كقد عكست الانحرافات  (.56.66ك 31.32أك الملببس عمى متكسطات كأكزاف نسبية أقؿ )بيف 

 1.7004المعيارية المرتفعة في بعض البنكد، كاستخداـ مستحضرات التجميؿ )بيف 
(، تبايننا في سمككيات الشراء كتفاكتنا في مكاقؼ المستيمكيف تجاه المنتجات منخفضة 1.8856ك

السعر. كيظير مف ترتيب الأكزاف النسبية أف القرارات الشرائية باتت أكثر مركنة، مع ميؿ كاضح 
 .نحك المنتجات الأقؿ تكمفة

(، ما 1.7145ارم )( كالانحراؼ المعي0.7058بشكؿ عاـ، بمغ المتكسط الحسابي لممحكر )
يشير إلى مستكل متكسط مف الكعي الاستيلبكي، مصحكب بتبايف في الإدراؾ كالسمكؾ الشرائي. 
كتيبرز ىذه النتائج اتجاىا نحك الحذر المالي كترشيد الاستيلبؾ، بما يعكس سعي المستيمكيف 

 .لمتكيؼ مع الكاقع الاقتصادم المتقمب، كاتخاذ قرارات شرائية أكثر عقلبنية

 ( اختبار الفرض الثاني لمدراسة والتحقؽ مف صحتو8-2-2) 
الأزمات الاقتصادية كأحد  تكجد فركؽ ذات دلالة احصائية بيفينص الفرض الثاني عمى أنو 

كفقنا  ،إدراؾ المستيمكيف ككعييـ باستخداـ السمع الاستيلبكية كالمتمثؿ في أبعاد ثقافة الاستيلبؾ
 -دخؿمستكل ال -الحالة المينية -المستكل التعميمي -فالس -النكع) خصائص الاجتماعيةلم

كلمتحقؽ مف صحة ىذا الفرض، تـ استخداـ اختبار )ت(  .(الحي السكني -الحالة الزكاجية
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 One wayتحميؿ التبايف الأحادملعينتيف مستقمتيف لمتغير النكع )الذككر كالإناث(، بالإضافة إلى 

analysis of variance (ANOVA) خصائص الاجتماعية: السف، المستكل التعميمي، لبقية ال
( 00. كيعرض الجدكلاف رقـ )الحي السكنيالحالة المينية، مستكل الدخؿ، الحالة الزكاجية، ك 

  .حميؿالت ىذا نتائج( 01) كرقـ
( يكضح نتائج اختبار)ت( لمكشؼ عف دلالة كاتجاه الفركؽ بيف متكسطى درجات مجمكعتي  00جدكؿ )

 أبعاد ثقافة الاستيلبؾالأزمات الاقتصادية كأحد  عة الذككر ، كمجمكعة الإناث( فيالدراسة: )مجمك 
 النكع(.)كفقنا لمخصائص الاجتماعية  ،كالمتمثؿ في إدراؾ المستيمكيف ككعييـ باستخداـ السمع الاستيلبكية

قيمة  ع ـ ف المتغير المجمكعة
 مستكل الدلالة د.ح )ت(

sig 

اتجاه 
 الفركؽ

إدراؾ  الذككر
المستيمكيف 
 ـ ككعيي
 ـ باستخدا
السمع 

 الاستيلبكية

224 0.4090 0.10792 

2.450 654.320 0.015 
لصالح 
 0.09545 0.4580 1276 الإناث الإناث

 المصدر: مف إعداد الباحث بالاعتماد عمى نتائج التحميؿ الإحصائي

ناث في بيعد إدراؾ ( كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف الذككر كالإ00يكضح الجدكؿ رقـ )
المستيمكيف ككعييـ باستخداـ السمع الاستيلبكية، كجاءت ىذه الفركؽ لصالح الإناث، حيث 

 .أظيرت البيانات أنيف يتمتعف بمستكل أعمى مف الكعي الاستيلبكي مقارنة بالذككر

أة في إدارة كييعزل ىذا التفكؽ النسبي إلى عكامؿ اجتماعية كثقافية، مف أبرزىا الدكر التقميدم لممر 
ا عمى المكازنة بيف الجكدة  شؤكف الأسرة، كالذم ييعزز مف كعييا الشرائي كيجعميا أكثر حرصن
كالتكمفة. كما تيظير الإناث اىتمامنا أكبر بتأثيرات الاستيلبؾ عمى المستكل الاقتصادم كالبيئي، 

كؽ في سياقات الأزمات كتتزايد ىذه الفر  .كىك ما ينعكس في سمككيات شرائية أكثر ترشيدنا ككعينا
الاقتصادية، حيث تيبدم الإناث مركنة أكبر في التكيؼ مع التحديات مف خلبؿ اتخاذ قرارات 
استيلبكية مدركسة، ما يعكس استجابات سمككية تتأثر بالبيعد الجندرم في إطار التفاعؿ مع 

 .الكاقع الاقتصادم كالاجتماعي
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أبعاد ثقافة الأزمات الاقتصادية كأحد المجمكعات في  ( يكضح دلالة الفركؽ بيف متكسطات01جدكؿ )
كفقنا لمخصائص  ،، كالمتمثؿ في إدراؾ المستيمكيف ككعييـ باستخداـ السمع الاستيلبكيةالاستيلبؾ
 .الحي السكني( -الحالة الزكاجية -مستكل الدخؿ -الحالة المينية -المستكل التعميمي -)السفالاجتماعية 

 مجمكع  تبايفمصدر ال المتغير البعد
 مستكم  قيمة ؼ التبايف د. ح المربعات

 الدلالة

حد 
ة كأ

صادي
لاقت
ت ا

زما
الأ

لبؾ
ستي

 الا
افة
د ثق

بعا
أ

 
مع 
الس
اـ 
خد
است
ـ ب
عيي
 كك

كيف
ستيم

 الم
راؾ
 إد
في
ؿ 
تمث
كالم

كية
يلب
لاست

ا
. 

سف
ال

 

 0.290 1 0.290 بيف المجمكعات

 0.045 1698 77.195 داخؿ المجمكعات 0.012 6.370

  1699 77.485 مجمكعال

كل 
مست

ال
مي
عمي
الت

 

 013. 3 038. بيف المجمكعات

 010. 1696 16.506 داخؿ المجمكعات 272. 1.302

  1699 16.544 المجمكع

لة 
لحا
ا

نية
لمي
ا

 

 009. 2 018. بيف المجمكعات

 010. 1697 16.526 داخؿ المجمكعات 406. 903.

  1699 16.544 المجمكع

كل 
مست

ال
دم
صا

لاقت
ا

 

 8.272 2 16.544 بيف المجمكعات

5.62 0.004 
 0.010 1697 16.540 داخؿ المجمكعات

  1699 16.544 المجمكع

لة 
لحا
ا

جية
زكا
ال

 
 016. 3 049. بيف المجمكعات

 010. 1696 16.495 داخؿ المجمكعات 169. 1.682

  1699 16.544 المجمكع

ني
سك
ي ال

الح
 

 003. 4 010. بيف المجمكعات

.268 .899 
 010. 1695 16.533 داخؿ المجمكعات

  1699 16.544 المجمكع

 المصدر: مف إعداد الباحث بالاعتماد عمى نتائج التحميؿ الإحصائي
 :(12يتضح مف الجدوؿ )

سنة،  21ف إلى أقؿ م 07كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف الفئات العمرية المختمفة )مف -0
سنة فأكثر( في إدراؾ المستيمكيف ككعييـ باستخداـ  41سنة، كمف  41إلى أقؿ مف  21مف 

 .السمع الاستيلبكية

عدـ كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في إدراؾ المستيمكيف ككعييـ باستخداـ السمع -1
الجامعي(. الاستيلبكية باختلبؼ المستكل التعميمي )أقؿ مف المتكسط، متكسط، جامعي، فكؽ 
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ا في تشكيؿ الكعي الاستيلبكي،  كتيظير ىذه النتيجة أف التحصيؿ العممي لا يشكؿ متغيرنا حاسمن
 .لاسيما في سياؽ الأزمات الاقتصادية

كييحتمؿ أف تيعزل ىذه النتيجة إلى الطبيعة الشاممة لتأثير الأزمات، حيث تمتد آثارىا لتشمؿ 
تعميمية. كما قد ييفسَّر ذلؾ بتبني المستيمكيف، عمى مختمؼ الفئات بغض النظر عف خمفياتيـ ال

اختلبؼ مستكياتيـ التعميمية، استراتيجيات مشتركة لمكاجية الضغكط الاقتصادية، كالبحث عف 
  .بدائؿ منخفضة التكمفة أك ترشيد الإنفاؽ، مما ييقمص الفكارؽ بيف الفئات التعميمية في ىذا السياؽ

صائية في إدراؾ المستيمكيف ككعييـ باستخداـ السمع عدـ كجكد فركؽ ذات دلالة إح-2
الاستيلبكية باختلبؼ الحالة المينية )قطاع حككمي، قطاع خاص، أعماؿ حرة(، مما يشير إلى 

كييعزل  .أف المينة لا تيعد عاملبن حاسمنا في تشكيؿ الكعي الاستيلبكي خلبؿ الأزمات الاقتصادية
تصادية عمى مختمؼ الفئات المينية، إذ يتعرض جميع ذلؾ إلى التأثير المشترؾ لمظركؼ الاق

العامميف لضغكط مماثمة مثؿ ارتفاع الأسعار كتآكؿ القكة الشرائية، بصرؼ النظر عف طبيعة 
عمميـ. كما قد تتبنى الفئات المينية المختمفة استراتيجيات استيلبكية متقاربة، كتقميص النفقات 

  .فضي إلى تقارب في أنماط الكعي كالسمكؾ الاستيلبكيأك التركيز عمى السمع الضركرية، ما يي 
كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في إدراؾ المستيمكيف ككعييـ باستخداـ السمع الاستيلبكية  -3

إلى أقؿ مف  01111، مف 01111إلى أقؿ مف  5111باختلبؼ المستكل الاقتصادم )مف 
  .فأكثر( 04111، مف 04111

لة إحصائية في إدراؾ المستيمكيف ككعييـ باستخداـ السمع عدـ كجكد فركؽ ذات دلا-4
الاستيلبكية باختلبؼ الحالة الاجتماعية )أعزب، متزكج، أرمؿ، مطمؽ(. كتشير ىذه النتيجة إلى 
ا في تشكيؿ الكعي الاستيلبكي خلبؿ الأزمات  أف الحالة الاجتماعية لا تمثؿ عاملبن حاسمن

كمف  .ات يمتد بشكؿ متقارب عمى مختمؼ الفئات الاجتماعيةالاقتصادية، إذ يبدك أف تأثير الأزم
المحتمؿ أف تككف الضغكط الاقتصادية، مثؿ انخفاض الدخؿ أك ارتفاع الأسعار، ذات أثر مكحد 
ينعكس عمى سمككيات الاستيلبؾ، بغض النظر عف الحالة الأسرية. الأمر الذم ييبرز الدكر 

رنة بالعكامؿ الاجتماعية في تحديد كعي المستيمؾ الأقكل لمعكامؿ الاقتصادية المباشرة مقا
 .كسمككو الشرائي

عدـ كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في إدراؾ المستيمكيف ككعييـ باستخداـ السمع  -5
الاستيلبكية باختلبؼ مكاف الإقامة )حي السكيس، حي الأربعيف، حي عتاقة، حي فيصؿ، حي 

ات الاقتصادية يتكزع بشكؿ متقارب عبر مختمؼ الأحياء. الجنايف(، مما يشير إلى أف تأثير الأزم
يعكس ىذا التكزيع المتجانس لمضغكط الاقتصادية كاقعنا حضرينا مكحدنا في أنماط الاستيلبؾ، 
حيث تتأثر الثقافة الاستيلبكية بالعكامؿ الاقتصادية العامة أكثر مف تأثير الفركقات الجغرافية 

 .المحمية

الخصائص الاقتصادية كالاجتماعية تمعب أدكارنا متفاكتة في  عمى أفة تؤكد نتائج الدراسإذف 
تشكيؿ الكعي الاستيلبكي؛ إذ ييعد كؿ مف الدخؿ كالفئة العمرية عامميف حاسميف في قدرة الأفراد 
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عمى التكيؼ مع الأزمات. فذكك الدخؿ المرتفع ككبار السف يميمكف إلى امتلبؾ استراتيجيات 
كاستقرارنا، في حيف تظير الفئات ذات الدخؿ المنخفض كالشباب تأثرنا أكبر  استيلبكية أكثر كعينا

بالتقمبات الاقتصادية. أما العكامؿ الأخرل كالتعميـ، الحالة الاجتماعية، المينة، كمكاف الإقامة، 
 .فلب تبدك ذات تأثير جكىرم في ىذا السياؽ

، والجدوؿ رقـ Scheffeشيفيو  ارولتحديد اتجاه ىذه الفروؽ ودلالتيا، استخدـ الباحث اختب
 ( يوضح نتائج ىذا الاختبار.13)

( نتائج اختبار شيفيو لاتجاه كدلالة الفركؽ بيف مجمكعات الدراسة مف فئات السف كالمستكيات 02جدكؿ )
كالمتمثؿ في إدراؾ  أبعاد ثقافة الاستيلبؾكأحد الأزمات الاقتصادية الاقتصادية المختمفة عمى مقياس 
 .يف ككعييـ باستخداـ السمع الاستيلبكيةالمستيمك

(I) ب  السف (J) ب  السف 
متكسط 

 (I-J)الفرؽ

الخطأ 
 المعيارم

Sig. 

 فترة ثقة 95%

الحد 
 الادنى

الحد 
 الاعمى

 0.0145 0.0124- 0.001 0.00106- 0.00106- 50 مف أقؿ : 30 مف 30مف أقؿ : 18 مف

 0.0081 0.0225- 0.005 0.00722- 0.00722- فأكثر سنة 50 مف

 0.0124 0.0145- 0.001 0.00106- 0.00106- 30مف أقؿ : 18 مف 50 مف أقؿ : 30 مف

 0.0079 0.0245- 0.003 0.00828- 0.00828- فأكثر سنة 50 مف

 0.0225 0.0081- 0.004 0.00722 0.00722 30مف أقؿ : 18 مف فأكثر سنة 50 مف

 0.0245 0.0079- 0.002 0.00828 0.00828 50 مف أقؿ : 30 مف

(I) الاقتصادم المستكل 

   

(J) المستكل 

    الاقتصادم

متكسط 
 (I-J)الفرؽ

الخطأ 
 .Sig المعيارم

 فترة ثقة 95%

الحد 
 الادنى

الحد 
 الاعمى

 مف اقؿ الي6000 مف

10000 

 مف اقؿ الي 10000 مف

15000 
0.00225 0.00578 0.035 -0.0045 0.0089 

 0.0133 0.0012- 0.020 0.01348 0.00604 15000 مف اكبر

 مف اقؿ الي 10000 مف

15000 

 مف اقؿ الي6000 مف

10000 
-0.00225 0.00578 0.042 -0.0085 0.0030 

 0.0067 0.0233- 0.015 0.01413 0.00829- 15000 مف اكبر

 مف اقؿ الي6000 مف 15000 مف اكبر

10000 
-0.00604 0.01348 0.017 -0.0212 0.0091 

 مف اقؿ الي 10000 مف

15000 
0.00829 0.01413 0.022 -0.0047 0.0213 

 المصدر: مف إعداد الباحث بالاعتماد عمى نتائج التحميؿ الإحصائي
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 :(13يتضح مف الجدوؿ رقـ )
كجكد فركؽ معنكية ذات دلالة إحصائية في إدراؾ المستيمكيف ككعييـ باستخداـ السمع -0

سنة فأكثر(.  41ت العمرية، كجاءت ىذه الفركؽ لصالح الفئة العمرية مف )الاستيلبكية بيف الفئا
كتشير ىذه النتيجة إلى أف الكعي الاستيلبكي يتأثر بدرجة ممحكظة بالمرحمة العمرية، حيث 

 .تيظير الفئات الأكبر سننا مستكل أعمى مف الإدراؾ الاستيلبكي مقارنة بالفئات الأصغر

نسبي لدل الفئة الأكبر سننا بعدة عكامؿ متداخمة؛ منيا تراكـ الخبرات كيمكف تفسير ىذا التفكؽ ال
الناتجة عف مكاجية الأزمات الاقتصادية المتكررة، كالتي أسيمت في تطكير سمككيات استيلبكية 
رشيدة. كما أف الاستقرار المالي كالكظيفي النسبي لدل ىذه الفئة يكفر أساسنا لاتخاذ قرارات أكثر 

دارة المكارد. إضافة إلى ذلؾ، فإف تكجييـ نحك نمط استيلبكي أكثر مسؤكلية يعكس اتزاننا في إ
  .كعينا نابعنا مف تجربة حياتية طكيمة في التعامؿ مع تقمبات السكؽ

كجكد فركؽ معنكية ذات دلالة إحصائية بيف المستكيات الاقتصادية المختمفة في إدراؾ -1
تيلبكية، كجاءت ىذه الفركؽ لصالح الفئة ذات الدخؿ المستيمكيف ككعييـ باستخداـ السمع الاس

(. كتيبرز ىذه النتيجة الأثر المباشر لمضغكط 01111إلى أقؿ مف  5111الأدنى )مف 
الاقتصادية عمى سمكؾ الأفراد ذكم الدخؿ المحدكد، حيث يدفعيـ كاقعيـ المالي إلى تبني 

كترتيب الأكلكيات بما يضمف تمبية  استراتيجيات استيلبكية مدركسة تقكـ عمى ترشيد الإنفاؽ،
 .الاحتياجات الأساسية

كيبدك أف ىذه الفئة تيظير كعينا استيلبكينا أعمى نتيجة لتعرضيا المباشر لتقمبات الأسعار، ما 
يفرض عمييا مزيدنا مف الحذر في قرارات الشراء، كالسعي نحك تحقيؽ أعمى قيمة ممكنة مقابؿ 

السمع الضركرية عمى الكماليات يعكس نمطنا مف الاستيلبؾ  الإنفاؽ المحدكد. كما أف تفضيؿ
القائـ عمى الضركرة، يعزز مف إدراكيـ لطبيعة احتياجاتيـ الحقيقية، كيجعؿ كعييـ أكثر ارتباطنا 

 .بالكاقع الاقتصادم الفعمي
دراؾ المستيمكيف ووعييـ باستخداـ السمع لإ ( التحميؿ البنائي الكيفي8-2-3)

 الاستيلاكية
أظيرت عبارات المبحكثيف كعينا متزايدنا بضركرة تغيير عادات الاستيلبؾ بما يتناسب مع      

الكاقع الاقتصادم الصعب. فبدلان مف التكسع في شراء الكماليات، أصبح الاىتماـ منصبنا عمى 
شراء الأساسيات فقط، مع التخمي التدريجي عف الإنفاؽ عمى الرفاىيات. حيث ظير اىتماـ كبير 

ادة ترتيب الأكلكيات المنزلية بحيث يخصص الدخؿ لمضركرات الحياتية، مع تقميص أك إلغاء بإع
 .بنكد الإنفاؽ غير الأساسية مثؿ الخركج إلى المطاعـ أك شراء الملببس الجديدة بشكؿ متكرر
ىذا السمكؾ يعبر عف تبمكر ثقافة اقتصادية قائمة عمى الحكمة، بعيدنا عف السمكؾ الاستيلبكي 

فرط، كتؤكد عبارات المبحكثيف ىذا التكجو؛ حيث أكدت صاحبة الحالة الرابعة ذلؾ بقكليا: الم
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بكفر شكية، مش بنصرؼ زم الأكؿ، كبنمشي اليكـ كشرم أك عدس، كالرفاىيات مبقتش »
(، التي بينت أف الأسر تتعامؿ بعقلبنية مع 1103، كىذا ما أكدتو دراسة آؿ مظؼ )«مكجكدة

كما يتسؽ ىذا . ف خلبؿ ترشيد الإنفاؽ كتبني استراتيجيات استيلبكية كاعيةالتضخـ الاقتصادم م
ماكس فيبر" الذم تعبر أفكاره بطريقة ضمنية عف دكر القيـ كالأيديكلكجيات في "التكجو مع رأم 

تأطير أنماط الاستيلبؾ، كأف المستيمؾ الكاعي يتبع نمطنا عقلبنينا يراعي الجكدة كالقيمة الحقيقية 
 (.1106)فيبر، لمسمعة 

ييظير تعبير صاحب الحالة الخامسة كصاحبة الحالة التاسعة كالثلبثيف اتجاىان متشابيان كمعبران ك 
يشير حيث عف التكجو العاـ لدل العديد مف الأفراد في التعامؿ مع الظركؼ الاقتصادية الصعبة. 

ي عمى حسب كؿ حاجة بستخدميا بقمؿ مف الكمية، كبمش»تصريح صاحب الحالة الخامسة: 
، إلى تبني استراتيجيات استيلبكية تقشفية تقكـ عمى تقميؿ الكميات المستيمكة مف «إمكانياتي

السمع، كىك ما يعكس حالة مف الكعي العميؽ بالتحديات المالية التي يكاجييا. ىذا السمكؾ لا 
ؾ المكارد ييظير فقط التكيؼ مع الظركؼ الاقتصادية بؿ يشير أيضنا إلى التركيز عمى استيلب

يمكف ك المتاحة بشكؿ أكثر كفاءة، حيث يتـ ضبط النفقات بحسب الإمكانيات الشخصية المتاحة. 
فيـ ىذا السمكؾ عمى أنو نتيجة مباشرة لمتحديات الاقتصادية التي تجبر الأفراد عمى إعادة ترتيب 

 .أكلكياتيـ كضبط سمككياتيـ الاستيلبكية بشكؿ يلبئـ ميزانيتيـ المحدكدة

بجيب الحاجات الأساسية في البيت كبحاكؿ أقمؿ »تصريح صاحبة الحالة التاسعة كالثلبثيف: أما 
، فيؤكد تكرار ىذا التكجو نحك تقميص الإنفاؽ عمى السمع غير «مف أم حاجة مش ميمة

يشير ىذا إلى أف الأفراد في ظؿ الأزمات الاقتصادية لا يقتصركف فقط عمى حيث الضركرية. 
ا يعيدكف تعريؼ ما ىك "ضركرم" ك"غير ضركرم" بالنسبة ليـ. ىذا تقميؿ الكمية كلك نيـ أيضن

السمكؾ يعكس تحكلان في أكلكيات الشراء مف السمع الكمالية أك الرفاىية إلى السمع الأساسية التي 
تمبي احتياجاتيـ الجكىرية. كيعتبر ىذا النكع مف التصرفات أحد أبرز سمات الاستيلبؾ في 

يث ييركز المستيمككف عمى ضماف استمرار حياتيـ اليكمية دكف التسبب في فترات الأزمات، ح
 .أعباء مالية إضافية

كمف خلبؿ ربط ىذيف التصريحيف ببعضيما، يمكف استنتاج أف الأفراد في ىذه الحالة يسعكف 
ييظير ك لتطبيؽ استراتيجيات استيلبكية متكازنة تتيح ليـ التكيؼ مع الكاقع الاقتصادم المتغير. 

ذلؾ إدراكنا كاعينا لاحتياجاتيـ الحقيقية، كبالتالي يتخذكف قرارات أكثر حكمة بشأف السمع التي 
 .يشتركنيا، مما يعكس تنامي الكعي الاستيلبكي في ظؿ الضغكط الاقتصادية

تمؾ الاستراتيجيات تتماشى مع مفيكـ الاستيلبؾ الكاعي الذم يركز عمى تقميؿ اليدر المالي. 
ذلؾ، يشير ىذا السمكؾ إلى رغبة قكية في التحمي بالمركنة كالاستجابة السريعة كبالإضافة إلى 

لمتغيرات الاقتصادية مف خلبؿ تخفيض النفقات أك تقميص الكميات المستيمكة. كىذا يشير بدكره 
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إلى زيادة في الاىتماـ بالقدرة عمى التكيؼ مع التقمبات الاقتصادية، كىك ما يمثؿ سمة رئيسية في 
 .ت المستيمكيف في الأزمات الاقتصاديةسمككيا

يتجمى إدراؾ المستيمكيف ككعييـ باستخداـ السمع الاستيلبكية في بركز كعي قكم بخطكرة ك 
حيث  .الاعتماد عمى القركض كالديكف لتغطية نفقات الاستيلبؾ، حتى في ظؿ الضغكط المعيشية

ا عاطفينا كفكرينا لف كرة الاقتراض مف أجؿ شراء يظير بكضكح أف المبحكثيف ييظيركف رفضن
ا لتطبيؽ بعض استراتيجيات التقشؼ الشخصي كبديؿ عف الكقكع في  الكماليات، كييبدكف استعدادن

لا يمكف أقترض، لك مش »دكامة الديكف. حيث أكد صاحب الحالة العاشرة ىذا المعنى بقكلو: 
الحالة الرابعة  ، كفي نفس السياؽ يؤكد ذلؾ صاحب«معايا فمكس بجيب عمى قد المي معايا

، كتطابؽ رأم صاحب الحالة السابعة «لا مش ممكف استمؼ عشاف أكؿ»كالعشركف بقكلو: 
مبفضمش الاقتراض لأنو مش لازـ اشترم ملببس جديدة طالما »كالثلبثكف مع ىذا الاتجاه قائلبن: 

التي  (Skoufias, 2003). كىذا المكقؼ يتناقض مع ما تكصمت إليو دراسة. «لـ يتكفر الماؿ
أشارت إلى تنكع استراتيجيات التكيؼ مع الأزمات، مثؿ المجكء إلى الاقتراض أك تقميص العمالة 

كمع ذلؾ، يتكافؽ ىذا التكجو مع طرح "جيفكنز"  .المنزلية، باعتبارىا مف أشكاؿ الكعي الاستيلبكي
بناءن عمى لمفيكـ المنفعة الحدية، الذم ينص عمى أف المستيمكيف يتخذكف قرارات استيلبكية 

التكقعات المتعمقة بالمنفعة المتكقعة مف تمؾ القرارات، ما يعكس تصرفاتيـ العقلبنية خاصة في 
 .(Jevons, 1965). ظؿ الأزمات الاقتصادية

كسعى العديد مف المبحكثيف إلى البحث عف بدائؿ أقؿ تكمفة لممنتجات أك الخدمات دكف التخمي 
ىذا ما أكدتو صاحبة الحالة الرابعة ك  .ستيلبكينا ممحكظناعف جكدة مقبكلة، كىك ما يعكس ذكاء ا

كجدت بديؿ أرخص أنا كنت بشرب قيكة أبكعكؼ بس بقت غالية »عشر عف بدائؿ القيكة قائمة: 
، كما دعـ صاحب الحالة الثامنة نفس «لقيت البديؿ بسعر مناسب قيكة البيت أك عبد المعبكد

لذات مش بركز عمى السعر فقط بحاكؿ أدكر عمى في الحاجات الغذائية با»الفكرة قائلبن: 
لك »، كيضيؼ صاحب الحالة الخامسة كالعشركف قائلبن: «الأرخص في السعر كالجكدة العالية

كىذا ما أكدتو . «رايح أجيب كريـ لمشعر كفي نكعيف بختار الأرخص طالما بيقضي نفس الغرض
استراتيجيات فردية مثؿ خفض التي بينت أف الأسر تعتمد عمى  Dhanani (2002)  دراسة

كينز" بأف "دعـ ذلؾ ما أشار إليو يكما . الاستيلبؾ كتعظيـ الدخؿ ضمف كعي اقتصادم مرف
سمكؾ المستيمؾ لا يخضع فقط لمعكامؿ الاقتصادية، بؿ يتأثر بالعكامؿ النفسية كالعادات 

ات الأزمات كاللب الاجتماعية، كالتي تؤثر عمى قرارات الإسراؼ أك الترشيد، لا سيما في أكق
 (.1101استقرار )كينز، 
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كفي محاكلة لضبط المصركفات، برز اتجاه كاضح لدل المستيمكيف للببتعاد عف المكلات الفاخرة 
أك المتاجر الكبرل ذات الأسعار المرتفعة، كالتكجو بدلان مف ذلؾ إلى الأسكاؽ الشعبية كمحلبت 

 .الجممة، حيث تككف الأسعار في المتناكؿ
التي أكضحت أف الأسر الحضرية في زيمبابكم تمجأ  Rakodi (1995) ا أكدتو دراسةكىذا م

لتغيير أنماط استيلبكيا لمكاجية الأزمات الاقتصادية، عبر خفض استيلبؾ السمع الأساسية 
 .كالاعتماد عمى التعميـ الأقؿ تكمفة

، حتى لك كاف ذلؾ ىذا التحكؿ يعبر عف تكيٌؼ المستيمؾ مع الكاقع الاقتصادم بطريقة عممية
عمى حساب بعض المعايير الاجتماعية أك الشكمية، حيث تؤكد ذلؾ صاحبة الحالة الثامنة 

كفي نفس السياؽ ذكرت  ،«بشترم مف الأسكاؽ الشعبية لأنيا ىي دم الإمكانيات»بقكليا: 
عمى كما أكد ، «بفضؿ محلبت الجممة عشاف فمكسيا بتبقى أقؿ»صاحبة الحالة الثلبثكف بقكليا: 

بشترم الملببس مف الأسكاؽ الشعبية بيككف »ذلؾ صاحب الحالة السادسة كالثلبثكف بقكلو: 
 «.سعرىا رخيص عف المكلات الكبرل

كعمى الرغـ مف السعي لمتكفير كتقميؿ المصركفات، إلا أف عددنا مف المبحكثيف أكدكا أىمية عدـ 
حيث تكضح صاحبة  ،مباشر التفريط في جكدة الطعاـ، حيث إف ذلؾ مرتبط بالصحة بشكؿ

نركز عمى الجكدة كالسعر في الأطعمة لأني ده طعاـ مينفعش »الحالة السابعة ىذا الأمر بقكليا: 
كفي نفس السياؽ أكد صاحب الحالة التاسع عشر عمى ىذا الاىتماـ بقكلو: «. نسترخص فيو

ت صاحبة الحالة كدعم«. لما باجي أشترم الأكؿ بركز عمى الخامة إنيا تككف صحية كمفيدة»
بحط الحاجات دم في اللبنش بككس بتاعيـ عشاف »الرابعة كالأربعكف المكقؼ ذاتو بقكليا: 

    Verpoorten كىذا ما أكدتو دراسة «.ميتجيكش لمحاجات التانية المي أنا معرفش ايو مصدرىا
تخفيض أكضحت أف الأسر خلبؿ الأزمات تمجأ إلى تعديؿ سمككياتيا الغذائية ك التي  2009)

كما يتفؽ ىذا مع ما أشار إليو   .المصركفات الأساسية بما يعكس كعينا باستيلبؾ الحاجات
" ، " إلى أف الثقافة الاستيلبكية تيقنع الأفراد بأف السعادة ترتبط بالامتلبؾ )فركـ  (.0878فركـ

ث تغدك كيتعمؽ إدراؾ المستيمكيف لضركرات الإنفاؽ كأكلكياتو في ظؿ الأزمات الاقتصادية، حي
كيظير  .السمع الاستيلبكية جزءنا مف حسابات دقيقة تتعمؽ بالبقاء كالاستمرارية، كليس بالرفاىية

ىذا الإدراؾ بكضكح في ميؿ المستيمكيف إلى تكجيو الدخؿ لتغطية الاحتياجات الأساسية فقط، 
 مش بنغيٌر في البيت عشاف الدخؿ بيككف»كما أكضحت صاحبة الحالة الثانية بقكليا: 

( التي أكضحت أف الطمكحات الاستيلبكية 1105كىذا ما أكدتو دراسة حماد ) «.للؤساسيات بس
لدل الأسرة تتجاكز إمكانياتيا الاقتصادية، مما ينعكس عمى سمككيات المستيمكيف كيؤثر في 

ىابرماس" مف تحكؿ الحياة اليكمية إلى مجاؿ مييمف عميو "ر يٌ حذيتفؽ مع تكما  .البناء القيمي
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 قبؿ الاقتصاد، حيث ييستعمر "العالـ المعيشي" كييعاد تشكيؿ الإدراؾ ضمف أطر استيلبكيةمف 

.(Habermas, 2015). 
ا مف تحميؿ المقابلبت الميدانية بركز اتجاه نحك تعزيز الإنتاج المنزلي كممارسة  ككاف كاضحن

احبة الحالة كىك ما عبرت عنو ص اقتصادية كاعية تحافظ عمى جكدة السمع كتخفض التكاليؼ،
، «بقيت أعمميـ في البيت حاجة نضيفة كأرخص، كعياؿ بنتي بيحبكىا كماف»الثالثة بقكليا: 

إضافة إلى تبني استراتيجيات الشراء الذكي مف خلبؿ متابعة العركض كالأسكاؽ المخفضة، كما 
 «.بجيب مف الجممة أك بيـ أك أكازيكف، العركض المي بتنزؿ»كرد في الحالة نفسيا: 

ا رغبة في الإبقاء عمى قدر مف السيطرة المباشرة عمى عممية ىذ ا الكعي الاستيلبكي ترافقو أيضن
الشراء، كرفض الاعتماد الكامؿ عمى الكسائط الرقمية، كما صرحت صاحبة الحالة السادسة 

قدامي قبؿ ما  ةشكؼ الحاجأني بحب ما بنستخدمش تطبيقات الطعاـ عبر الانترنت لأ»بقكليا: 
 .مما يعكس إدراكنا حسينا مباشرنا بقيمة السمع ،«اشترييا

كيتفؽ ذلؾ مع رأم "ىكركيايمر" بأف كسائؿ الإعلبـ تيسيـ في تشكيؿ كعي المستيمكيف مف خلبؿ 
  .(Horkheimer & Adorno, 2002). خمؽ حاجات مصطنعة تيكجٌو قراراتيـ لا شعكرينا

فاع الأسعار بعقلبنية، مف خلبؿ تحقيؽ كفي السياؽ ذاتو، يتعامؿ المستيمككف مع التضخـ كارت
بركز عمى الماركة كالسعر »تكازف بيف الجكدة كالسعر، كما عبر صاحب الحالة التاسعة بقكلو: 

كىذا  .، مع ميؿ كاضح لإعطاء الأكلكية لمسعر باعتباره عامؿ الحسـ النيائي«كبحاكؿ أكفؽ بينيـ
ع نمطنا عقلبنينا يراعي الجكدة كالقيمة الحقيقية المستيمؾ الكاعي يتب بأفما أكده رأم "ماكس فيبر" 

(، التي بينت أف الأسر تتعامؿ 1103ما أكدتو دراسة آؿ مظؼ )(. ك1106لمسمعة )فيبر، 
 .بعقلبنية مع التضخـ الاقتصادم مف خلبؿ ترشيد الإنفاؽ كتبني استراتيجيات استيلبكية كاعية

ا في  المكاقؼ المتعمقة بشراء السمع ذات الجكدة كتترسخ ىذه الرؤية الاقتصادية الحذرة أيضن
بركز عمى السعر »المنخفضة، حيث عبٌرت صاحبة الحالة الحادية عشر عف ذلؾ بقكليا: 

كالماركة عشاف مجيبش حاجة رخيصة تؤذيني أنا كأكلادم كاصرؼ بعد كده فمكسي في 
حاجات فكرية، بؿ كيتضح ىنا كيؼ أف الاستيلبؾ لـ يعد مجرد تمبية ل«. المستشفيات كالعلبج

كالذم طرح  "كىذا ما أكده رأم "جيفكنز .يدخؿ ضمف تصكر أشمؿ لمرفاه كالحماية الاجتماعية
مفيكـ "المنفعة الحدية"، مشيرنا إلى أف المستيمكيف يتخذكف قراراتيـ بطريقة عقلبنية، كفقنا لما 

 .(Jevons, 1965). يتكقعكنو مف منفعة، خاصة في ظؿ الضغكط الاقتصادية

فيما يتعمؽ بالاستيلبؾ الإلكتركني، فقد ظير تردد شديد تجاه الشراء عبر الإنترنت نتيجة ك 
الخبرات السمبية المرتبطة بجكدة المنتجات أك الاحتياؿ، كما صرح صاحب الحالة الثانية عشر 

مبشتريش مف مكاقع الإنترنت لأني معظـ القرايب كالصحاب المي اشتركا مف المكاقع دم »بقكلو: 
، كيتكرر المكقؼ ذاتو مع تأكيد صريح مف صاحبة الحالة الثالثة «نت اليدكـ فييا عيكب كتيركا
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، كتأتي بعض حالات الدراسة الميدانية «مكاقع الإنترنت أكقات كتير بتككف مكاقع نصب»عشر: 
لتؤكد مشاعر الندـ أك الحذر مف الشراء عبر الإنترنت بعد تجارب غير مرضية، حيث أكدت 

جربت أطمب أكنلبيف كالمقاس مطمعش مظبكط كمرضيش »حالة الأربعيف ذلؾ بقكليا: صاحبة ال
ا لدل صاحب الحالة الحادية كالأربعيف، حيف «يرجعكا... مش ىجرب تاني ، كىك ما تعزز أيضن

 .«مش بشترم مف النت مره جيبت بيجامة طمعت عكسيا كالخامة بتاعتيا كانت كحشو»قاؿ: 
يمر" كالذم أشار إلى أف كسائؿ الإعلبـ تيسيـ في تشكيؿ كعي كىذا ما أكده رأم "ىكركيا

 & Horkheimer). المستيمكيف مف خلبؿ خمؽ حاجات مصطنعة تيكجٌو قراراتيـ لا شعكرينا

Adorno, 2002)  
كالذم أشار إلى أف الأفراد يقعكف تحت تأثير حاجات زائفة تيعزز شعكرنا  "ماركيكز"ما أكده رأم ك

لذلؾ يفضؿ  (.1114ا ييحد مف كعييـ الحقيقي تجاه الاستيلبؾ )ماركيكز، زائفنا بالرضا، مم
المستيمككف التعامؿ مع جيات مجربة كمعركفة لضماف الأماف كالجكدة، كىك ما عبرت عنو 

مف النت، لأ، لما بحب أطمب أكردر، بشترم لا أنا بقى مش »صاحبة الحالة الثانية كالثلبثيف: 
كىذا ما أكده رأم "كينز" كالذم أشار إلى أف  .«ف كمجرباه قبؿ كدهببقى أنا عارفة مثلب المكا

سمكؾ المستيمؾ لا يخضع فقط لمعكامؿ الاقتصادية، بؿ يتأثر بالعكامؿ النفسية كالعادات 
الاجتماعية، كالتي تؤثر عمى قرارات الإسراؼ أك الترشيد، لا سيما في أكقات الأزمات كاللب 

 .)1101استقرار )كينز، 
ايد الضغكط الاقتصادية، تتجو استراتيجيات الاستيلبؾ نحك الابتكار المنزلي لتجاكز كمع تز 

لك قمنا »ارتفاع الأسعار، حيث أشار صاحب الحالة الخامسة عشر إلى محاكلات التكيؼ قائلب: 
بتعديؿ المظاىر الجمالية بنحاكؿ عمى قدر الإمكاف التعديؿ عف طريؽ الأعماؿ اليدكية غير 

التي بينت أف الأسر تعتمد عمى استراتيجيات    Dhanani (2002)ىذا ما أكدتو دراسةك  .«المكمفة
 .فردية مثؿ خفض الاستيلبؾ كتعظيـ الدخؿ ضمف كعي اقتصادم مرف

كعمى صعيد الخيارات الشرائية، يتجو المستيمككف نحك الأسكاؽ الشعبية باعتبارىا خيارنا اقتصادينا 
الجكدة مقابؿ تكفير التكاليؼ، كما أكضح صاحب الحالة  كاقعينا، مع قبكؿ تراجع طفيؼ في

الأسعار أكفر أكم بقينا نقمؿ مف الجكدة بتاعة الحاجة ... كبقينا نجيب »السادسة عشر بقكلو: 
، كيتجسد كعي اقتصادم مشابو في الحالة السابعة عشر، حيث عبر المبحكث «المحمة السكداني

احنا المفركض نعيش عمى قد المي »ت المتاحة بقكلو: عف إدراكو لضركرة العيش كفؽ الإمكانيا
التي أكضحت أف الأسر الحضرية في زيمبابكم   Rakodi (1995) كىذا ما أكدتو دراسة. «معانا

تمجأ لتغيير أنماط استيلبكيا لمكاجية الأزمات الاقتصادية، عبر خفض استيلبؾ السمع الأساسية 
  .كالاعتماد عمى التعميـ الأقؿ تكمفة
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ا مف متابعة حالات الدراسة الميدانية اظيار المستيمككك ف حسنا نقدينا عالينا في مكاجية ياف كاضحن
الأسعار المبالغ فييا، مفضميف البحث عف سمع ذات جكدة معقكلة كأسعار مناسبة، كما قالت 

الأسعار الكبيرة أكم المبالغ فييا أكيد مش حنجيبيا، حنجيب »صاحبة الحالة الثامنة عشر: 
، كيتكاصؿ الإعلبء مف قيمة الجكدة عند تكافر القدرة المالية، كما ذكر «اجو في المعقكؿح

ىي مش بتفرؽ كتير، يعني أىـ حاجو تككف الخامة ككيسة... الغالي »صاحب الحالة العشركف: 
كىذا ما أكده رأم "فيبميف" كالذم أشار إلى أف كعي الأفراد بالاستيلبؾ مشركط  .«ثمنو فيو
ء الطبقي، كيتأثر بثقافة التفاخر، ما يجعؿ قرارات الشراء مرتبطة بالتقميد الاجتماعي أكثر بالانتما

 (.0884مف الحاجة الفعمية )فيبميف، 

كفي حالة أخرل، أبدت صاحبة الحالة الحادية كالعشركف كعينا حادنا بغلبء الأسعار كتأثيره عمى 
جنيو أجيب  511غمى جدا... مثلب الكاجك ب الحاجة بت»القدرة الشرائية، معبرة عف ذلؾ بقكليا: 

كما برز اتجاه نحك الالتزاـ بالماركات المعركفة لضماف الجكدة مقابؿ محاكلة تقميؿ «. أيو مف ده
بحاكؿ اقمؿ الانفاؽ »النفقات الترفييية، حيث صرح صاحب الحالة الثالثة كالعشركف بقكلو: 

التي  Verpoorten   ( (2009 ما أكدتو دراسة كىذا .«كالرفاىيات زم الخركج كقعدات الكافييات
أكضحت أف الأسر خلبؿ الأزمات تمجأ إلى تعديؿ سمككياتيا الغذائية كتخفيض المصركفات 

كعمى مستكل الكعي الصحي المرتبط بالمنتجات  .الحاجات الأساسية بما يعكس كعينا باستيلبؾ 
كىك ما عبرت عنو صاحبة الحالة الحادية الاستيلبكية فقد تزايد، مع تحرم دقيؽ قبؿ الاستخداـ، 

كيظير الكعي  ،«لازـ ابحث عنيا كاشكؼ اضرارىا أم مقارنة بفكائدىا»كالثلبثيف بقكليا: 
الاستيلبكي لدم حالات الدراسة الميدانية في تفضيؿ بعض المبحكثات المكلات الكبرل لما تكفره 

احبة الحالة الرابعة كالأربعيف إلى مف خيارات متعددة كعلبمات تجارية مكثكقة، حيث أشارت ص
بشترم مف المكلات الكبرل لأنيا بتحتكم عمى مجمكعة كاسعة مف المتاجر »ذلؾ بقكليا: 

" كالذم أشار إلى أف الثقافة الاستيلبكية  .«كالعلبمات التجارية المختمفة كىذا ما أكده رأم "فركـ
، تيقنع الأفراد بأف السعادة ترتبط بالامتلبؾ، مما يؤدم  إلى كعي مضمؿ كاغتراب اجتماعي )فركـ

كيظير اتجاه كاضح لدل حالات الدراسة الميدانية نحك ترشيد الاستيلبؾ كالاعتماد  (.0878
عمى المتاح مع تقبؿ استخداـ القديـ عند الضركرة، كما عبرت عنو صاحبة الحالة الخامسة 

كىذا ما  .«مبس القديـ مش مشكمةالاستغلبؿ الأمثؿ لممكارد... مش معايا ى»كالأربعيف بقكليا: 
أكده رأم "ىابرماس" كالذم حذر مف تحكؿ الحياة اليكمية إلى مجاؿ مييمف عميو مف قبؿ 
 الاقتصاد، حيث ييستعمر "العالـ المعيشي" كييعاد تشكيؿ الإدراؾ ضمف أطر استيلبكية

.(Habermas,2015)ستيلبكية ( التي أكضحت أف الطمكحات الا1105ما أكدتو دراسة حماد )ك
لدل الأسرة تتجاكز إمكانياتيا الاقتصادية، مما ينعكس عمى سمككيات المستيمكيف كيؤثر في 

  .البناء القيمي
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 .الذوؽ الاستيلاكي للأسر (8-3)
 .مذوؽ الاستيلاكي للأسرل ( البيانات الوصفية8-3-1)

 الذوؽ الاستيلاكي للأسر اتجاىات عينة الدراسة حوؿيوضح  (14جدوؿ )
الكزف  ترتيب الكزف النسبي الانحراؼ المعيارم المتكسط رةالعبا

 النسبي
أحرص عمى القياـ بتعديؿ بعض المظاىر 

 3 61.24 0.9747 2.2248 .الجمالية في منزلي

أحرص عمى القياـ بتغيير الأرضيات أك 
 4 57.76 0.9882 2.1552 .المفارش كالسجاجيد في منزلي

 7 38.59 0.9739 1.7718 .أمتمؾ سيارة خاصة مكديؿ حديث

 6 39.94 0.9798 1.7988 .أحرص عمى تغيير سيارتي كؿ فترة معينة

 9 18.47 0.7763 1.3694 .أقتني التحؼ كأقكـ بعمؿ الديككرات في شقتي

 10 18.47 0.7763 1.3694 .أغير ستائر شقتي حسب المكضة

 11 18.47 0.7763 1.3694 .أغير دىانات شقتي حسب المكضة

شرائي لاحتياجاتي الغذائية كاستيلبكي  أماكف
المنزلي مف الطعاـ كالشراب تككف مف المكلات 

 .الكبرل
1.1752 0.5657 8.76 13 

عند شراء احتياجاتي الغذائية في الفترة الراىنة، 
 14 6.35 0.4880 1.1270 .أختارىا كفقنا لماركتيا كسعرىا ميما كاف

كف أماكف شرائي لاحتياجاتي مف الملببس تك
 8 29.88 0.9158 1.5976 .مف المكلات الكبرل

عند شراء احتياجاتي مف الملببس في الفترة 
الراىنة، أختارىا كفقنا لماركتيا كسعرىا ميما 

 .كاف
1.1882 0.5842 9.41 12 

أىتـ بمكاقع الإنترنت التي تركج أك تبيع 
 5 43.65 0.9922 1.873 .الملببس الحديثة

 1 67.59 0.9364 2.3518 .صص لتناكؿ الطعاـيكجد في منزلي مكاف مخ

أستخدـ المكاف المخصص لاستقباؿ الضيكؼ 
 2 61.41 0.9739 2.2282 بصفة مستمرة

 0.8432 1.7376 المحكر الثالث 
  

 المصدر: مف إعداد الباحث بالاعتماد عمى نتائج التحميؿ الإحصائي
 :( السابؽ، يتبيف ما يمي14وبتحميؿ الجدوؿ رقـ )

( عف تباينات كاضحة في اتجاىات عينة الدراسة نحك مظاىر الذكؽ 03بيانات الجدكؿ ) تكشؼ
الاستيلبكي داخؿ البيئة الأسرية، تعكس تعددية في التصكرات الجمالية كالعممية المرتبطة 
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بالاستيلبؾ، في ظؿ معطيات اجتماعية كاقتصادية متباينة. كتراكحت المتكسطات الحسابية بيف 
(، مما يشير إلى ميؿ عاـ نحك نمط استيلبكي معتدؿ، يتكازف فيو البعد 1.2407( ك)0.0161)

يكجد في منزلي مكاف مخصص »كقد تصدٌرت عبارة  .الجمالي مع الاعتبارات الكظيفية كالمعيشية
(، تمتيا عبارة 1.8253( كانحراؼ معيارم )1.2407، الترتيب بمتكسط )«لتناكؿ الطعاـ

(، كىك ما 1.1171، بمتكسط )«تقباؿ الضيكؼ بصفة مستمرةأستخدـ المكاف المخصص لاس»
ا لدل الأسر بتنظيـ الفضاء المنزلي كفؽ تصكرات كظيفية كجمالية، تيعزز  ا كاضحن يعكس اىتمامن

 .الخصكصية كالعلبقات الاجتماعية في آفو معنا

التحؼ  أقتني»في المقابؿ، سجٌمت العبارات المرتبطة بالتجديد الجمالي غير الضركرم، مثؿ 
أغير دىانات شقتي حسب »،، ك«أغير ستائر شقتي حسب المكضة»، «كأقكـ بعمؿ الديككرات

(، ما يدؿ عمى ضعؼ 07.36( كأكزاننا نسبية متماثمة )0.2583، أدنى المتكسطات )«المكضة
أما أدنى المتكسط  .التكجو نحك الإنفاؽ الزخرفي المكسمي، لصالح أكلكيات أكثر استقرارنا ككظيفية

عند شراء احتياجاتي الغذائية في الفترة الراىنة، أختارىا كفقنا »ي الجدكؿ فقد سيجٌؿ لمعبارة: ف
(، مما يبرز فتكرنا في 5.24( ككزف نسبي )0.0161، بمتكسط )«لماركتيا كسعرىا ميما كاف

ت التعمؽ بالعلبمات التجارية، كتقديـ البعد الاقتصادم عمى البعد الرمزم أك المظيرم في قرارا
، بمتكسط «أماكف شرائي مف المكلات الكبرل لمغذاء»الشراء. كتدعمو عبارة قريبة ىي 

(0.0641.) 

أىتـ بمكاقع »مف جية أخرل، تظير بعض المؤشرات عمى تنكٌع مكاقؼ العينة؛ إذ سجٌمت عبارة 
اؼ ( رغـ انحر 0.762، متكسطنا مرتفعنا نسبينا )«الإنترنت التي تركج أك تبيع الملببس الحديثة

(، ما يدؿ عمى بداية تبايف في ممارسات الشراء الرقمية، يرتبط عمى 1.8811معيارم مرتفع )
الكبرل مثؿ  وكفيما يتعمؽ بالكسائؿ الترفي .الأرجح باختلبؼ في الخمفيات العمرية أك الاقتصادية

(، بما يعكس تكجينا محافظنا 0.6877( ك)0.6607السيارات، فقد تراكحت المتكسطات بيف )
حك التحديث المتكرر أك الاستيلبؾ المرتبط بالمكانة، مقابؿ تركيز أكبر عمى الحاجات ن

 .الأساسية

(، كىك 1.7321( بانحراؼ معيارم )0.6265كعمى مستكل المحكر الكمي، سجٌؿ متكسط عاـ )
ما يؤكد الاتجاه العاـ نحك الاعتداؿ كالترشيد في الذكؽ الاستيلبكي، بعيدنا عف المبالغة أك 

ترؼ، مع مراعاة التكازف بيف الجماليات كالتنظيـ الداخمي مف جية، كالكاقع الاقتصادم مف جية ال
  .أخرل

 ( اختبار الفرض الثالث لمدراسة والتحقؽ مف صحتو8-3-2)
الأزمات الاقتصادية كأحد  تكجد فركؽ ذات دلالة احصائية بيفينص الفرض الثالث عمى أنو 

 خصائص الاجتماعيةكفقنا لم ،الذكؽ الاستيلبكي للؤسرؿ في كالمتمث أبعاد ثقافة الاستيلبؾ
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الحي  -الحالة الزكاجية -دخؿمستكل ال -الحالة المينية -المستكل التعميمي -السف -النكع)
كلمتحقؽ مف صحة ىذا الفرض، تـ استخداـ اختبار )ت( لعينتيف مستقمتيف لمتغير  .(السكني

 One way analysis of varianceحميؿ التبايف الأحادمتالنكع )الذككر كالإناث(، بالإضافة إلى 

(ANOVA)  لبقية الخصائص الاجتماعية: السف، المستكل التعميمي، الحالة المينية، مستكل
 ىذا نتائج( 05) كرقـ( 04. كيعرض الجدكلاف رقـ )الحي السكنيالدخؿ، الحالة الزكاجية، ك 

 .حميؿالت
عف دلالة كاتجاه الفركؽ بيف متكسطى درجات مجمكعتي  ( يكضح نتائج اختبار)ت( لمكشؼ04جدكؿ )

 أبعاد ثقافة الاستيلبؾالأزمات الاقتصادية كأحد  الدراسة: )مجمكعة الذككر ، كمجمكعة الإناث( في
 النكع(.)كفقنا لمخصائص الاجتماعية  ،الذكؽ الاستيلبكي للؤسراكالمتمثؿ في 

قيمة  ع ـ ف المتغير المجمكعة
 لالةمستكل الد د.ح )ت(

sig 
 اتجاه الفركؽ

الذكؽ  الذككر
الاستيلبكي 

 للؤسر

224 0.3120 0.16500 

 لصالح الإناث 0.001 684.321 3.250-
 0.15020 0.3525 1276 الإناث

 المصدر: مف إعداد الباحث بالاعتماد عمى نتائج التحميؿ الإحصائي
الذككر كالإناث في بيعد الذكؽ  (  عف كجكد فركؽ دالة إحصائينا بيف04تكشؼ بيانات الجدكؿ )

الاستيلبكي للؤسر، أحد مككنات ثقافة الاستيلبؾ، كجاءت ىذه الفركؽ لصالح الإناث، بما 
كييعزل ىذا  .يعكس تمتعيف بمستكل أعمى مف الذكؽ الاستيلبكي مقارنة بالذككر في عينة الدراسة

ؤدييا الإناث في إدارة الشؤكف التفاكت، مف منظكر سكسيكثقافي، إلى الأدكار التقميدية التي ت
الاستيلبكية للؤسرة، ما ييكسبيف خبرة تراكمية كحسنا أعمى بالجكدة كالجماليات كالقيمة الكظيفية 
لمسمع. كما تعكس النتيجة أثر التنشئة الاجتماعية كالتكقعات الثقافية التي ترسٌخ لدل الإناث 

كتتعمؽ دلالة ىذه النتيجة في ضكء  .دائؿمفاىيـ الاختيار الكاعي كالمفاضمة الدقيقة بيف الب
السياؽ الاقتصادم الضاغط، حيث تزداد الحاجة إلى استيلبؾ راشد قائـ عمى الكعي كالدقة، 
كىي سمات أظيرت الإناث تفكقنا ممحكظنا فييا. كعميو، لا تؤكد النتيجة فقط صحة فرض 

ا أىمية النكع الاجتماعي كعامؿ تفسيرم  محكرم في فيـ السمكؾ الدراسة، بؿ تبرز أيضن
ا في ظؿ الأزمات كالتقمبات الاقتصادية  .الاستيلبكي الأسرم، خصكصن
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أبعاد الأزمات الاقتصادية كأحد ( يكضح دلالة الفركؽ بيف متكسطات المجمكعات في 05جدكؿ )
 -)السفكفقنا لمخصائص الاجتماعية  ،الذكؽ الاستيلبكي للؤسركالمتمثؿ في  ثقافة الاستيلبؾ

 .(الحي السكني -الحالة الزكاجية -مستكل الدخؿ -الحالة المينية -التعميمي المستكل
 مجمكع  مصدر التبايف المتغير البعد

 مستكم  قيمة ؼ التبايف د. ح المربعات
 الدلالة

حد 
ة كأ

صادي
لاقت
ت ا

زما
الأ

لبؾ
ستي

 الا
افة
د ثق

بعا
أ

 
ي 
ؿ ف

تمث
كالم

سر
 للؤ

كي
يلب
لاست

ؽ ا
لذك
ا

. 

سف
ال

 

 235. 1 235. بيف المجمكعات

 029. 1698 49.897 داخؿ المجمكعات 005. 8.014

  1699 50.133 المجمكع

كل 
مست

ال
مي
عمي
الت

 

 063. 3 188. بيف المجمكعات

 029. 1696 49.944 داخؿ المجمكعات 094. 2.133

  1699 50.133 المجمكع

لة 
لحا
ا

نية
لمي
ا

 

 195. 2 389. بيف المجمكعات

 029. 1697 49.743 داخؿ المجمكعات 001. 6.640

  1699 50.133 المجمكع

كل 
مست

ال
دم
صا

لاقت
ا

 

 411. 2 821. بيف المجمكعات

14.130 .000 
 029. 1697 49.311 داخؿ المجمكعات

  1699 50.133 المجمكع
لة 
لحا
ا

جية
زكا
ال

 
 016. 3 048. بيف المجمكعات

 030. 1696 50.084 داخؿ المجمكعات 650. 547.

  1699 50.133 المجمكع

ني
سك
ي ال

الح
 

 013. 4 054. بيف المجمكعات

.457 .767 
 030. 1695 50.079 داخؿ المجمكعات

  1699 50.133 المجمكع

 المصدر: مف إعداد الباحث بالاعتماد عمى نتائج التحميؿ الإحصائي
 :( ما يمي16يتضح مف الجدوؿ )

 07كؽ ذات دلالة إحصائية في الذكؽ الاستيلبكي بيف الفئات العمرية المختمفة )كجكد فر  -0
ا،  21إلى أقؿ مف  ا فأكثر(.  41عامنا،  41إلى أقؿ مف  21عامن  عامن

عدـ كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في الذكؽ الاستيلبكي للؤسر باختلبؼ المستكل  -1
الجامعي(، كىك ما يتناقض مع الافتراض  التعميمي )أقؿ مف المتكسط، متكسط، جامعي، فكؽ
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كييعزل ىذا  .الشائع بكجكد ارتباط مباشر بيف التحصيؿ العممي كأنماط التفضيؿ الاستيلبكي
الغياب إلى تداخؿ عكامؿ متعددة تيعيد تشكيؿ الذكؽ الاستيلبكي، يتقدميا تأثير البيئة السكقية، 

سكيقية المكحدة التي تستيدؼ مختمؼ الفئات كالتشابو في المعركض السمعي، كىيمنة الرسائؿ الت
كتيشير ىذه النتائج إلى نكع مف التجانس الثقافي في الذكؽ العاـ، ناتج  .التعميمية دكف تمييز

بالأساس عف التأثير الكاسع لمكسائط الرقمية، لا عف فركؽ في التحصيؿ الأكاديمي، مما ييفسر 
 .اد الثقافة الاستيلبكيةغياب الفركؽ الإحصائية في ىذا البيعد مف أبع

كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في الذكؽ الاستيلبكي للؤسر باختلبؼ الحالة المينية -2
 .)القطاع الحككمي، القطاع الخاص، الأعماؿ الحرة(

كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في الذكؽ الاستيلبكي للؤسر باختلبؼ المستكل الاقتصادم -3
  .فأكثر( 04111، 04111إلى أقؿ مف  01111، 01111إلى أقؿ مف  5111)

عدـ كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في الذكؽ الاستيلبكي للؤسر باختلبؼ الحالة -4
الاجتماعية )أعزب، متزكج، أرمؿ، مطمؽ(. تشير النتيجة إلى أف الكضع الزكاجي لا ييمثؿ عاملبن 

ا في تشكيؿ الذكؽ الاستيلبكي، كىك ما قد ييعزل إلى  تحكٌلات في البنية الأسرية التقميدية حاسمن
كتراجع دكرىا في تكجيو السمكؾ الشرائي، مقابؿ تصاعد النزعة الفردانية حتى ضمف الأسر 

كييظير ىذا الاتجاه أف الذكؽ الاستيلبكي بات أكثر ارتباطنا بالعكامؿ النفسية كالسياؽ  .المتزكجة
في محددات التفضيؿ الاستيلبكي نحك الطابع  السكقي منو بالحالة الاجتماعية، بما يعكس تحكلان 

 .الفردم كالمعيشي

 الأحياء السكنيةعدـ كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في الذكؽ الاستيلبكي باختلبؼ  -5
)أحياء السكيس(، ما ييشير إلى تراجع تأثير العامؿ الجغرافي داخؿ المدينة الكاحدة في تشكيؿ 

ذلؾ إلى انتشار المنصات الرقمية كالمتاجر المكحدة التي  كييعزل .أنماط التفضيؿ الاستيلبكي
تيكفر نفس السمع كالخدمات في مختمؼ المناطؽ، إضافة إلى تكحٌد البنية التحتية للبستيلبؾ في 

كبذلؾ، ييفيـ الذكؽ الاستيلبكي كظاىرة  .المدف الكبرل، مما ساىـ في تقميص الفكارؽ المكانية
 .ضيقة، كتتأثر بشكؿ أكبر بالسياقات الإعلبمية كالإعلبنيةتتجاكز السياقات الجغرافية ال

أف الذكؽ الاستيلبكي يتأثر دالان إحصائينا بكؿ مف السف، الحالة ىذا المحكر كتيظير نتائج 
الاقتصادم لمفرد، كتحدد –المينية، كالدخؿ الشيرم، كىي متغيرات تيجسٌد الكضع الاجتماعي

متغيرات التعميـ، الحالة الاجتماعية، كمكاف الإقامة، فقد بدت أما  .مركنتو في التكيٌؼ مع الأزمات
غير مؤثرة، مما يعكس الطبيعة الانتقائية لتأثير الأزمات الاقتصادية في تشكيؿ ثقافة الاستيلبؾ، 

 .بحسب الخصائص الأكثر ارتباطنا بالسياقيف الاقتصادم كالاجتماعي
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، والجدوؿ رقـ Scheffeشيفيو  احث اختبارولتحديد اتجاه ىذه الفروؽ ودلالتيا، استخدـ الب
  ( يوضح نتائج ىذا الاختبار.17)

كالحالة ( نتائج اختبار شيفيو لاتجاه كدلالة الفركؽ بيف مجمكعات الدراسة مف فئات السف 06جدكؿ )
 أبعاد ثقافة الاستيلبؾكأحد الأزمات الاقتصادية كالمستكيات الاقتصادية المختمفة عمى مقياس المينية 

 .الذكؽ الاستيلبكي للؤسرلمتمثؿ في ك 

(I) ب  السف (J) ب  السف 
متكسط 

 (I-J)الفرؽ

الخطأ 
 المعيارم

Sig. 

 فترة ثقة 95%

الحد 
 الادنى

 الحد الاعمى

 0.070 0.020 0.001 0.010 0.045 50 مف أقؿ : 30 مف 30مف أقؿ : 18 مف

 0.077 0.023 0.000 0.011 0.050 فأكثر سنة 50 مف

 0.020- 0.070- 0.001 0.010 0.045- 30مف أقؿ : 18 مف 50 مف أقؿ : 30 مف

 0.030 0.020- 0.800 0.012 0.005 فأكثر سنة 50 مف

 0.023- 0.077- 0.000 0.011 0.050- 30مف أقؿ : 18 مف فأكثر سنة 50 مف

 0.020 0.030- 0.800 0.012 0.005- 50 مف أقؿ : 30 مف

(I) الحالة المينية (J) الحالة المينية 

متكسط 
 (I-J)الفرؽ

الخطأ 
 .Sig المعيارم

 فترة ثقة 95%

الحد 
 الحد الاعمى الادنى

 0200. 0314.- 863. 01049. 00569.- خاص قطاع حككمي قطاع

 0554. 0012. 038. 01107. *02831. حرة اعماؿ

 0314. 0200.- 863. 01049. 00569. حككمي قطاع خاص قطاع

 0577. 0103. 002. 00966. *03400. رةح اعماؿ

 0012.- 0554.- 038. 01107. *02831.- حككمي قطاع حرة اعماؿ

 0103.- 0577.- 002. 00966. *03400.- خاص قطاع

(I) الاقتصادم المستكل    

(J) المستكل 

    الاقتصادم

متكسط 
 (I-J)الفرؽ

الخطأ 
 .Sig المعيارم

 فترة ثقة 95%

الحد 
 الحد الاعمى الادنى

 مف اقؿ الي6000 مف
10000 

 الي 10000 مف

 15000 مف اقؿ
-.00332 .00462 .772 -.0146 .0080 

 0122. 0406.- 422. 01078. 01416.- 15000 مف اكبر

 مف اقؿ الي 10000 مف
15000 

 اقؿ الي6000 مف

 10000 مف
.00332 .00462 .772 -.0080 .0146 

 0168. 0385.- 631. 01130. 01084.- 15000 مف اكبر

 اقؿ الي6000 مف 15000 مف اكبر

 10000 مف
.01416 .01078 .422 -.0122 .0406 

 الي 10000 مف

 15000 مف اقؿ
.01084 .01130 .631 -.0168 .0385 

 المصدر: مف إعداد الباحث بالاعتماد عمى نتائج التحميؿ الإحصائي
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 :(17أظيرت نتائج الجدوؿ رقـ )
ذات دلالة إحصائية في الذكؽ الاستيلبكي للؤسر باختلبؼ الفئة العمرية، كجكد فركؽ -0

كييفسر ىذا التفكؽ الذكقي لمشباب  .سنة 21إلى أقؿ مف  07كجاءت لصالح الفئة مف 
بخصائصيـ الاستيلبكية المميزة، التي تتسـ بالتأثر بالمكضة كالمعايير الجمالية، كالانخراط في 

 .ع أدكات التسكيؽ المعاصر، ما يينتج ذكقنا متجددنا كمتجاكزنا لمكظيفيةالفضاء الرقمي، كالتفاعؿ م
كتيعد ىذه النتيجة مؤشرنا عمى تحكٌؿ الذكؽ الاستيلبكي لدل الشباب إلى تعبير عف اليكية الفردية 
ا أساسينا في ثقافة الاستيلبؾ المعاصرة،  كالثقافية، لا مجرد سمكؾ شرائي، كىك ما يعكس بعدن

أزمات اقتصادية تعيد تشكيؿ أكلكيات الأسر، دكف أف تيغيٌر بالضركرة نزعة خاصة في ظؿ 
 .الشباب نحك التميز كالابتكار

كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في الذكؽ الاستيلبكي للؤسر باختلبؼ الحالة المينية،  -1
الحرة مف  كييعزل ذلؾ إلى ما يتمتع بو أصحاب الأعماؿ .لصالح فئة العامميف في الأعماؿ الحرة

مركنة مالية كاستقلبلية في القرار الشرائي، مما ييتيح ليـ اختيار المنتجات كفقنا لأذكاقيـ لا لمجرد 
كما ييعبٌر ذكقيـ الاستيلبكي عف رغبة في تأكيد المكانة الاجتماعية ضمف بيئة تنافسية  .الضركرة

كؽ الاستيلبكي بالسياؽ الميني، كتعكس ىذه النتيجة ارتباط الذ .تتطمب حضكرنا بصرينا كاجتماعينا
ا في تحديد سمككياتو الاستيلبكية،  حيث ييعد تحكـ الفرد في مكارده المالية عاملبن ثقافينا حاسمن

 .خاصة في ظؿ أزمات اقتصادية تعيد تشكيؿ أكلكيات الإنفاؽ داخؿ الأسر
ختلبؼ المستكل أظيرت النتائج كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في الذكؽ الاستيلبكي للؤسر با

كيعكس ىذا  (.فأكثر 04111الاقتصادم، كجاءت الفركؽ لصالح الفئة ذات الدخؿ الأعمى )
التبايف أحد الملبمح البنيكية لثقافة الاستيلبؾ، حيث ييتيح الدخؿ المرتفع مساحة أكسع مف حرية 

لعلبمات التجارية التي الاختيار، ما يينتج ذكقنا أكثر انتقائية كتمايزنا، يتجو نحك السمع الفاخرة كا
في المقابؿ، تفرض الأزمات الاقتصادية  .تحمؿ دلالات رمزية تعزز المكانة الاجتماعية كالذكقية

قيكدنا أشد عمى ذكم الدخكؿ المحدكدة، فتدفعيـ إلى ذكؽ كظيفي كتقشفي يعيد ترتيب الأكلكيات 
ـ بكصفو تفضيلبن فردينا فحسب، بؿ كتيشير ىذه النتيجة إلى أف الذكؽ الاستيلبكي لا ييفي .الشرائية

اقتصادية تحدد قدرة الفرد عمى الكصكؿ إلى البدائؿ كتشكيؿ ذكقو –كنتاج لمنظكمة اجتماعية
 .ضمف أطر طبقية كثقافية مميزة

كقد كشفت نتائج اختبار شيفيو عف تبايف داؿ في مظاىر الذكؽ الاستيلبكي باختلبؼ السف، 
مما يؤكد أف الذكؽ يتشكؿ مف خلبؿ تفاعؿ معقد بيف الأزمات الحالة المينية، كالدخؿ الشيرم، 

ا أنماطنا استيلبكية متفاكتة مف حيث الجمالية،  نتجن الاقتصادية كالخصائص الاجتماعية لمفرد، مي
  .كالرمزية، كالكظيفية
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 .مذوؽ الاستيلاكي للأسرل ( التحميؿ البنائي الكيفي8-3-3)
أنو مع تصاعد الأزمات الاقتصادية الراىنة برز تكجوه كاضح تشير معطيات الدراسة الميدانية إلى 

عادة الاستخداـ بدؿ الاستيلبؾ  نحك تبني استراتيجيات استيلبكية بديمة قائمة عمى الإصلبح كا 
المفرط، مما يعكس تحكلات في ثقافة الاستيلبؾ المحمية. كيظير ذلؾ مف خلبؿ ممارسات الأفراد 

يـ كمحاكلة الحفاظ عمييا أطكؿ فترة ممكنة، كىك ما يشير إلى نمك اليكمية في التعامؿ مع مقتنيات
نمط استيلبكي مرف يتكيؼ مع الضغكط المعيشية، كما عبٌرت عف ذلؾ صاحبة الحالة الثالثة 

دراسة  أكدتوكىك ما «. أنا بحب الحاجات الكركشيو كالصكؼ، فأم حاجة بتتقطع بظبطيا»قائمة: 
حرص الأفراد عمى اقتناء ما يعبر عف ذكقيـ الاستيلبكي التي كشفت عف  ( 1113)العتيبي 

سكاء في المكضة أك التقنية أك الغذاء، إلا أف التحكلات الاقتصادية فرضت إعادة النظر في ىذا 
 .السمكؾ

كمف جية أخرل، تكشؼ الفجكة الجيمية بيف الأميات كالأبناء عف تحكؿ في الذكؽ الاستيلبكي، 
ت التقميدية المحدكدة، بينما يتجو الأبناء نحك منتجات تجميمية أكثر حيث يتمسؾ الكبار بالمنتجا

ا كحداثة، مما يعبر عف تغير في أنماط التذكؽ الاستيلبكي المرتبط بالعكلمة كانتشار الثقافة  تنكعن
المي كنت أعرفو زماف كعمى أيامي »البصرية، كىك ما عبٌرت عنو صاحبة الحالة الثالثة بقكليا: 

كفي إطار اتخاذ «. لعيف كالركج، لكف الحاجات الجديدة عيالي المي بيستخدمكىاالكحؿ بتاع ا
القرارات الشرائية، برز اتجاه نحك التمييز بيف الجكدة كالسعر، حيث أضحى المستيمككف يفضمكف 
شراء منتجات مرتفعة الثمف نسبينا شرط ضماف جكدتيا كطكؿ عمرىا الافتراضي، في محاكلة 

. كقد أكدت ذلؾ صاحبة الحالة لممكازنة بيف محدك  دية الدخؿ كالحاجة إلى منتجات تدكـ طكيلبن
، كىك ما «بقبؿ عمى شراء الملببس مرتفعة الثمف أحياننا بسبب خامتيا الجيدة»السابعة بقكليا: 

الذم يرل أف الذكؽ الاستيلبكي عقلبني كمبني   (1100)يمكف فيمو مف خلبؿ رأم فريدماف 
 .جؿعمى تكقعات طكيمة الأ

ا  كفيما يتعمؽ بالبحث عف المعمكمات حكؿ السمع، فقد أصبح تصفح مكاقع الملببس كالطبخ جزءن
مف عممية صنع القرار الاستيلبكي، مما يدؿ عمى تصاعد كعي المستيمكيف كأىمية البحث قبؿ 
 الشراء كآلية لتقميؿ المخاطرة الاقتصادية، كما عبٌرت عف ذلؾ صاحبة الحالة السابعة بقكليا:

ا بركز عمى مكاقع الملببس، مكاقع الطبخ» كرغـ الأزمة الاقتصادية، لا تزاؿ بعض الأبعاد «. دايمن
ا في البيئات المينية، حيث يمثؿ  الجمالية تحافظ عمى أىميتيا في الثقافة الاستيلبكية، كخصكصن

الة الاىتماـ بالمظير الشخصي جزءنا مف متطمبات القبكؿ الاجتماعي، كما قالت صاحبة الح
أنا بستعمؿ أدكات التجميؿ مف باب الاىتماـ الشخصي كشكمي العاـ كسط »الرابعة كالأربعيف: 

الذم أكضح أف الذكؽ الاستيلبكي   (1101)، كيتسؽ ىذا مع رأم فيذرستكف «أصدقاء العمؿ
 .المعاصر كسيمة لإبراز المكانة الاجتماعية مف خلبؿ الرمكز الجمالية
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ثير مف الأسر إلى تعديؿ أماكف الشراء، مفضمةن الأسكاؽ الشعبية مف ناحية أخرل، اضطرت الك
كخيار اقتصادم متاح، رغـ إدراكيـ لانخفاض جكدة المنتجات مقارنة بالمكلات أك المتاجر 
الكبرل، كىك ما يعبر عف ممارسة كاقعية لاستيلبؾ الضركرة، كقد أكضح ذلؾ صاحب الحالة 

شعبية لأنيا ىي دم الإمكانيات... دم أرخص كمناسبة ليا بشترم مف الأسكاؽ ال»الثامنة بقكلو: 
التي أكدت أف تفضيلبت الذكؽ  (1103)، كيتماشى ذلؾ مع ما أكضحتو دراسة رشكاف «كلدخمي

 .الاستيلبكي تختمؼ باختلبؼ الفئة العمرية، ما ينعكس في ممارسات الشراء

يف مف مرحمة التكيؼ المرحمي كتكشؼ ممارسات بيع الأصكؿ مثؿ السيارات عف انتقاؿ المستيمك
إلى التكيؼ البنيكم الذم يشمؿ تغيير البنية الاقتصادية للؤسر عبر التخمص مف الأعباء الكبيرة، 

كنت بمتمؾ سيارة كلكف في الظركؼ المي احنا فييا »كما جاء في إفادة صاحب الحالة الثامنة: 
ي التراجع عف تحديث الأصكؿ، كفي السياؽ ذاتو، يتجمى أثر الضغكط الاقتصادية ف«. بعتيا

حيث تيبقي الأسر عمى مقتنياتيا القديمة لتفادم الإنفاؽ المرتفع، كما عبر عف ذلؾ صاحب 
معانا عربية كلكف لـ نحرص عمى تغييرىا لعدـ تكفر الماؿ اللبزـ »الحالة الخامسة عشر بقكلو: 

الذم  (0873)رأم بكرديك  معا يتفؽ ىذا مك  «.لمتغيير لأف العربيات بقت غالية أكم الفترة دم
  .يرل أف الذكؽ ييستعمؿ كآلية طبقية تيعيد إنتاج أنماط التفضيؿ تحت شركط اجتماعية كاقتصادية

كلشراء الملببس، برز التحكؿ مف الكـ إلى الكيؼ، حيث أصبحت الأسر تشترم فقط ما تحتاجو 
ؾ الزائد، كما ذكر صاحب فعمينا دكف إسراؼ، بما يعكس ظيكر ثقافة جديدة لمحد مف الاستيلب

كنا بنجيب كذا جاكيت كبالطك لكف دلكقتي بنجيب عمى قد المي حنمبسو »الحالة السابعة عشر: 
مف أف فئة المتعمميف مف الطبقة  Gupta  (2013)  ما أظيرتو دراسةيتفؽ مع ىذا ك «. فقط

ا مع رأم دكجلبس المتكسطة العميا تفضؿ سمككنا استيلبكينا عقلبنينا كمنضبطنا، كيتسؽ أيضن 
كيكشؼ الكاقع  .بأف الذكؽ ييسيـ في بناء التمايزات الاجتماعية ضمف الجماعات (1111)

الميداني لمبنية التحتية للبستيلبؾ في السكيس، غياب المراكز التجارية الكبرل مما دفع السكاف 
فنا مكانينا مع إلى تطكير أنماط شرائية بديمة ترتكز عمى الأسكاؽ النصؼ شعبية، مما يعكس تكي

ىك احنا في السكيس »محدكدية العرض التجارم المحمي، كما قالت صاحبة الحالة الثامنة عشر: 
كفي «. ما عنديناش مكلات كبيرة فبنزؿ أجيب مف الأماكف غير الشعبية زم النمسا كالشيدا
الاكتفاء  المجاؿ الغذائي، ظير الاعتماد الأكبر عمى الطيي المنزلي، كىك اتجاه يعزز مف قيـ

الذاتي كيرتبط بالممارسات الغذائية التقميدية، كما عبر عف ذلؾ صاحب الحالة التاسعة عشر 
الأكلبت الحديثة زم البيتزا كالكريب دم احنا مش معتمديف عمييا بنعمميا في البيت عمى »بقكلو: 

الذكؽ  التي ربطت Humboldt & Brückner (2016)  ىذا ما أكٌدتو دراسة«. فترات متباعدة
 .الاستيلبكي بالنظاـ الطبقي كالتقاليد الغذائية الدقيقة
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كفي سياؽ السكف كالمقتنيات المنزلية، برزت محاكلات لمتجديد الرمزم عبر تغييرات بسيطة كقميمة 
الكمفة كالمفارش كالستائر، بما يعبر عف سعي رمزم لكسر رتابة الحياة اليكمية دكف إرىاؽ 

ممكف نغير في السجاد، الستائر، مفارش رمضاف، »الحالة العشركف:  الميزانية، كما ذكر صاحب
بأف الطبقات الدنيا تحاكي العميا ضمف  )0884)، كيتسؽ ذلؾ مع ما طرحو فيبميف «خداديات

 .حدكد الإمكانيات

كعمى مستكل العادات الغذائية، حافظت بعض الأسر عمى ممارسة تناكؿ الطعاـ بشكؿ جماعي 
بتة، بما يعزز مف أكاصر الترابط العائمي رغـ تغير الظركؼ الاقتصادية، كما كقيمة اجتماعية ثا

ا»أكضح صاحب الحالة الثالثة كالعشركف:  كمع استمرار تأثير الأزمات «. بناكؿ عمى السفره دايمن
الاقتصادية، برزت استراتيجيات التكيؼ الجمالي المنزلي مف خلبؿ تغيير محدكد كمنتقى 

بنغير »بيف فترات زمنية متباعدة، كما قاؿ صاحب الحالة السادسة كالعشريف:  لمديككرات المنزلية
كفي السياؽ ذاتو، أصبح تنظيـ الاستقباؿ المنزلي يتـ  ،«الستاير كبنجيب ديككرات مف فترة لمتانية

بعناية أكبر، مع التركيز عمى المساحات المحددة كالصالكنات أك الصالات، بما يدؿ عمى حرص 
الظيكر بمظير لائؽ أماـ الضيكؼ رغـ الصعكبات الاقتصادية، كما عبٌرت عف ذلؾ الأسر عمى 

، كعمى مستكل «بفضؿ إني أستقبميـ داخؿ المنزؿ في الصالة»صاحبة الحالة الثلبثكف: 
ا كراحة عبر تناكؿ الكجبات  ممارسات الطعاـ، فقد ارتبطت التحكلات بالبحث عف بيئة أكثر نظامن

ا: عمى الطاكلات بدلان م بفضؿ إني آكؿ عمى »ف الأرض، كما قالت صاحبة الحالة الثلبثكف أيضن
كفيما يتعمؽ بأنماط استيلبؾ الملببس، ييلبحظ لدل الجيؿ الجديد الميؿ نحك اقتناء  .«الترابيزة

العياؿ يحبكا يجيبكا »العلبمات التجارية )براندات(، كما أشارت صاحبة الحالة الكاحد كالثلبثكف: 
التي فرٌقت بيف الذكؽ   Potavanich (2015)  ، كىك ما يتكافؽ مع دراسة«يا برانداتاليدكـ معظم

 .الفرداني المرتبط بالعكلمة كالغربي، كالذكؽ الجمعي التقميدم في الثقافات الأخرل

كعمى صعيد العادات الغذائية المرتبطة بالتنشئة الأسرية، تبرز محاكلة الأميات لتكفير تجارب 
الكلاد بيحبكا الحاجات »بنائيف، كما كضٌحت صاحبة الحالة الثالثة كالثلبثكف: غذائية ممتعة لأ

كعمى مستكل الأجيزة المنزلية، فقد ظير  ،«دم... مع الشام بمبف أحب أحطميـ مكسرات
استثمار استيلبكي كاعو عبر اقتناء أجيزة تمبي احتياجات الترفيو كالراحة العائمية بدكف إسراؼ، 

دش _  1الأجيزة... عندم ديب فريزر كعندم »لحالة الخامسة كالثلبثكف: كما أكضح صاحب ا
كفي مجاؿ الإنفاؽ الغذائي، لكحظ ابتعاد ممحكظ عف  ،«عندم بلبيستيشف لمتسمية مع العياؿ

الكجبات السريعة رغـ مغرياتيا لصالح الطيي المنزلي، كما ذكر صاحب الحالة السادسة 
ىز كنتاكي كمكدكنالدز جميع كجباتنا بتككف مطبكخة في مش بنجيب الأكؿ الجا»كالثلبثكف: 

الأكؿ مف بره ساعات بنطمب بس مش »، كما أكضحت صاحبة الحالة التاسعة كالثلبثكف: «البيت
كفيما يتعمؽ بالاختيارات الشرائية، أصبح مبدأ . «ديما عشاف بنحب نعممو في البيت أضمف

يتـ تفضيؿ شراء المنتجات ذات الجكدة المرتفعة  المكازنة بيف الجكدة كالسعر حاضرنا بقكة؛ حيث
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حتى لك كانت باىظة الثمف نسبينا، طالما كانت تحقؽ قيمة اقتصادية عمى المدل الطكيؿ، كما 
 .«لك الحاجة غالية بس خامتيا تستاىؿ بجيبيا» قالت صاحبة الحالة الأربعكف:

ط كالطبيعي بعيدنا عف المبالغة، أما في ميداف التجميؿ الشخصي، فيناؾ ميؿ نحك التجميؿ البسي
تعبيرنا عف ثقافة كسطية تتماشى مع الكاقع الاقتصادم كالاجتماعي، كما عبرت عف ذلؾ صاحبة 

ا: كيختمؼ ىذا  . «ما بحبش الميكب الكتير كبكتفي بكحؿ كركج كبلبشر» الحالة الأربعكف أيضن
راد عمى اقتناء أحدث ( التي أظيرت حرص الأف1113الاتجاه عف نتائج دراسة العتيبي )

كتستمر مظاىر  .صيحات المكضة كالاىتماـ بالمظير كجزء مف التعبير عف الذكؽ الاستيلبكي
التكيؼ الذكي مع الأزمة، حيث تحرص الأسر عمى تخصيص ميزانيات دكرية لمملببس في 

 بنخصص مبالغ»المناسبات الكبرل مثؿ الأعياد، كما بيف صاحب الحالة الكاحد كالأربعكف: 
، الذم "كىذا ما أكده رأم "فيبميف . «عشاف لازـ كؿ فترة نجيب لبس جديد زم العيد كشـ النسيـ

يرل أف الذكؽ الاستيلبكي يتشكؿ ضمف سياؽ طبقي، حيث تسعى الطبقات الدنيا إلى محاكاة 
كفيما يتعمؽ  (.0884أنماط الاستيلبؾ لدل الطبقات العميا ككسيمة لإثبات الذات )فيبميف، 

دات الاجتماعية خارج المنزؿ، كشفت حالات الدراسة عف عزكؼ متزايد عف تناكؿ الطعاـ بالعا
مش بنحب نركح عشاف مش بنحب ناكؿ » بالخارج، كما أكضح صاحب الحالة الكاحد كالأربعكف:

كالتي أكدت عمى أف الذكؽ الاستيلبكي  )1103كىذا أكضحتو دراسة رشكاف ). «برة البيت
عمرية، حيث يفضؿ الشباب تناكؿ الطعاـ الجاىز خارج المنزؿ عمى عكس يتفاكت بيف الفئات ال

 .كبار السف

أما النظاـ الغذائي الأسرم، فيكشؼ عف الحرص عمى تكافر المبف بشكؿ دائـ، كما أفاد صاحب 
بنحاكؿ نخمي المبف حاجة أساسية في البيت عشاف في أطفاؿ »الحالة الثانية كالأربعكف: 

كالتي كشفت عف تميز فئة الشباب ( (Gupta 2013 كىذا ما أكدتو دراسة .«كمحتاجيف كالسيكـ
ذكم التعميـ العالي مف الطبقة المتكسطة العميا في تفضيلبتيـ الغذائية مما يعكس تنكع الذكؽ 

كتكشؼ حالات الدراسة عف مقاكمة لمكجبات الخارجية، كما أشارت صاحبة الحالة  .الاستيلبكي
  .«ف ىك مش أمافإسيف ابيتي مبيحبكش الأكؿ المي برا لأنيـ ح أىؿ»الأربعة كالأربعكف: 

كالذم أكضح أف الذكؽ ييسيـ في بناء اليكيات الاجتماعية كتعزيز  "كىذا ما أكده رأم "دكجلبس
كما يعكس نمط  Douglas (2002)  التمايز بيف الطبقات مف خلبؿ أنماط استيلبؾ متمايزة

ا مف ترشيد الاستيلبؾ الذكي كالاستغلبؿ الأمثؿ لممكارد، كما قاؿ صاحب الحالة  المعيشة قكامن
، «ممكف كؿ حاجة بستخدميا، بقمؿ مف الكمية كبمشي عمى حسب إمكانياتي»الثامنة كالعشركف: 

أما استمرار حضكر الفاكية  ،«الاستغلبؿ الأمثؿ لممكارد... مش معايا ىمبس القديـ مش مشكمة»
 .«الفاكية مكجكدة يكمينا في البيت»لسابعة كالعشركف: رغـ الظركؼ، كما ذكر صاحب الحالة ا

كالتي بينت أف مفيكـ الرفاىية يرتكز أحياننا عمى قيـ  ،Potavanich (2015) فيذا ما أكدتو دراسة
كفي خيارات التسكؽ، يتـ تقسيـ الشراء بيف المكلات كالأسكاؽ، كما  .جماعية تقميدية مثؿ الصحة

المكلات بجيب منيا البدؿ كالأحذية كالجكاكيت... »لعشركف: أكضح صاحب الحالة التاسعة كا
كالذم أكضح أف الذكؽ " كىذا ما أكده رأم "فيذرستكف .«الأسكاؽ ممكف قميص أك شرابات
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الاستيلبكي في المجتمعات الحديثة أصبح كسيمة لإظيار المكانة عبر استيلبؾ السمع الرمزية 
 (.1101)فيذرستكف، 

دية المتزايدة، تتجمى استجابات الأفراد في إعادة تشكيؿ سمككيـ في ظؿ الضغكط الاقتصاك 
الاستيلبكي، بما يعكس تفاعلبن مع الظركؼ المستجدة دكف التخمي الكامؿ عف القيـ الجمالية 
كالثقافية المرتبطة بالاستيلبؾ. ىذا التفاعؿ يندرج ضمف ما يسميو بكرديك بػ"الييمنة الرمزية"، 

رأس الماؿ الثقافي بؿ ييستخدـ ككسيمة لإعادة إنتاج التمايز حيث لا ينفصؿ الذكؽ عف 
كتؤكد الحالات الميدانية المدركسة ىذه الرؤية مف خلبؿ أنماط  (.0873)بكرديك،  الاجتماعي

 .استيلبؾ تزاكج بيف الضركرة كالرغبة في الحفاظ عمى معايير الذكؽ

ا نحك إنتاج بدائؿ منزلية ية، نجد تكجين ففي جانب استيلبؾ الحمكيات، كعمى الرغـ مف القيكد المال
الحمكيات بنعمميا في البيت »تحفظ الإحساس بالمذة كالجكدة، كما يكضح صاحب الحالة الأكلى: 

ا «. حتى الأيس كريـ بنعممو في البيت ىذا السمكؾ لا يعكس فقط تكيفنا اقتصاديان، بؿ يشير أيضن
الذكؽ ضمف شركط جديدة. أما الشكككلاتة،  إلى قدرة الفاعميف الاجتماعييف عمى إعادة إنتاج

فبالرغـ مف محاكلة الترشيد، لا يتـ الاستغناء عنيا بشكؿ كمي، بؿ تيستيمؾ بكميات صغيرة، كما 
ىذا السمكؾ «. الشيككلاتات مش بنقدر نستغني عنيا... بس بنسبو صغيره»يذكر نفس المشارؾ: 

د الذكؽ ككسيمة لمتعبير عف الذات، رغـ ييعبٌر عف مقاكمة رمزية لمحرماف، حيث ييعاد تأكي
ىذا المنظكر، حيث تشير إلى أف الذكؽ الثقافي  ،(1107) كتعزز دراسة تمار كبكدبرة .التحديات

كالاستيلبكي بات أكثر تقاربنا بيف العالـ الكاقعي كالافتراضي نتيجة انفتاح الأفراد عمى الثقافة 
ظ عمى أنماط استيلبؾ ذات طابع جمالي حتى في العالمية. كىك ما يبرر ىذا السعي إلى الحفا

 .ظؿ الضغكط

، فتشير البيانات إلى تفضيؿ الدكاجف كالسمؾ نظران لانخفاض  أما فيما يخص استيلبؾ المحكـ
تكمفتيما مقارنة بالمحكـ الحمراء، مع بقائيما محافظىيف عمى مقبكلية الذكؽ كالقيمة الغذائية، ما 

كما أكضح صاحب الحالة  .لبؾ دكف الإخلبؿ بمعايير الجكدةيعكس تكجيان نحك ترشيد الاستي
  ىذا التكجو يعكس ما أشار إليو«. الدكاجف أكتر حاجة بنستخدميا... كالسمؾ كماف»الأكلى: 

Humboldt & Brückner (2016) بأف الذكؽ الاستيلبكي يتشكؿ كفقان لمطبقة الاجتماعية، لا ،
ترتيب الأكلكيات بما يتناسب مع المكارد المتاحة دكف سيما في ما يتعمؽ بالغذاء، حيث ييعاد 

كفي جانب التفضيلبت الشرائية، تظير استراتيجية دمج  .التنازؿ عف معايير الطعـ أك التميز
الجماؿ مع السعر كآلية لتحقيؽ التكازف بيف الرغبة في الأناقة كالقدرة الشرائية، كما عبرت صاحبة 

اجات المي شكميا حمك كمناسب، بس طبعنا بسعر أقؿ عشاف بقيت أشترم الح»الحالة الأكلى: 
دكر الذكؽ في التعبير  (1101ىذه المفاضمة تعكس، كما يرل فيذرستكف )«. الأسعار بقت نار

 .عف المكانة، حتى ضمف سياقات معيشية ضاغطة

قكؿ  أما فيما يتعمؽ بالمكقؼ مف الماركات، فيتبايف المبحكثكف بيف عدـ الاىتماـ بيا، كما في
، كبيف التركيز عمى الجكدة المرتبطة بالعلبمة «مش بيتـ بالماركة أكم»صاحب الحالة الثانية: 

بركز عمى السعر كالماركة لأني في أنكاع معينة »التجارية، كما أشارت صاحبة الحالة السادسة: 
بايف ىذا الت«. مف اليدكـ ميـ تككف نظيفة كماركة محترمة كفي نفس الكقت سعرىا مش مرتفع
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في تحميمو لمظاىر محاكاة الطبقات الدنيا لأنماط استيلبؾ  ،)0884) "فيبميف"يعكس ما ذىب إليو 
الطبقات العميا، حيث تتخذ العلبمة التجارية بيعدان رمزيان في تشكيؿ اليكية الاجتماعية، حتى في 

القيكد  إف تحميؿ ىذه الحالات الميدانية يكشؼ عف جدلية معقدة بيف .ظؿ ترشيد الإنفاؽ
الاقتصادية كالحرص عمى المحافظة عمى قيـ الذكؽ كالجماؿ، ما يؤكد أىمية فيـ الذكؽ 
الاستيلبكي كآلية لإعادة التمكقع داخؿ الحقؿ الاجتماعي، كليس فقط كاستجابة سطحية لمظركؼ 

 .الاقتصادية

براز اليوية (8-4)  .استخداـ السمع كوسيمة لمتمايز الاجتماعي وا 
براز اليويةلا نات الوصفية( البيا8-4-1)  ستخداـ السمع كوسيمة لمتمايز الاجتماعي وا 

براز حوؿ  يوضح اتجاىات عينة الدراسة (18جدوؿ ) استخداـ السمع كوسيمة لمتمايز الاجتماعي وا 
 اليوية

 المتكسط العبارة
الانحراؼ 
 المعيارم

الكزف 
 النسبي

الكزف  ترتيب
 النسبي

بكة الإنترنت مف أستخدـ طمب الطعاـ دليفرم عبر ش
 7 7.71 0.5335 1.1542 .المطاعـ الفاخرة عند قدكـ الضيكؼ

أحرص عمى شراء السمع الغذائية مرتفعة الثمف لتجنب 
 3 11.94 0.6487 1.2388 .أف ينظر إلي الآخركف عمى أف كضعي متدفو 

عند شراء احتياجاتي الغذائية في الفترة الراىنة، أركز 
 8 6.29 0.4859 1.1258 .عمى ماركات معينة

أركز عند شرائي لاحتياجاتي الغذائية كاستيلبكي المنزلي 
مف الطعاـ كالشراب عمى المحلبت التي تبرز المكانة 

 .العالية لمفرد
1.1752 0.5657 8.76 6 

أركز عند شرائي لاحتياجاتي مف الملببس عمى المحلبت 
 5 9.59 0.5890 1.1918 .التي تبرز المكانة العالية لمفرد

أحرص عمى شراء الملببس مرتفعة الثمف لتجنب أف 
 .ينظر إلي الآخركف عمى أف كضعي متدفو 

1.5764 0.9061 28.82 2 

عند شراء احتياجاتي مف العطكر أك كريمات الشعر أك 
كريمات البشرة في الفترة الراىنة، أختار المنتجات كفقنا 

 .لماركتيا كسعرىا ميما كاف

1.2376 0.6474 11.88 4 

أحرص عمى شراء الجمبرم كالكابكريا كالاستاككزا لإظيار 
 .كضعي الاجتماعي المتميز

1.7294 0.9630 36.47 1 

   0.6674 1.3036 المحكر الرابع

 المصدر: مف إعداد الباحث بالاعتماد عمى نتائج التحميؿ الإحصائي
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اىات العينة نحو المتعمؽ باتج( 18رقـ ) تشير نتائج التحميؿ الإحصائي لبيانات الجدوؿ
براز اليوية، إلى ضعؼ ىذا الاستخداـ بوصفو  استخداـ السمع كوسيمة لمتمايز الاجتماعي وا 

(، 1.5563( بانحراؼ معيارم )0.2125فقد بمغ المتكسط الكمي لممحكر ) .نمطًا سموكيًا عامًا
تجسيد اليكية  مما يعكس محدكدية تبنٌي المشاركيف لأنماط استيلبؾ ترمي إلى التمايز الطبقي أك

(، في دلالة عمى 0.6183( ك)0.0147مف خلبؿ السمع. كتراكحت المتكسطات الحسابية بيف )
 .أف ىذا السمكؾ يظؿ مقتصرنا عمى فئات محدكدة، دكف أف يشكٌؿ تكجينا سائدان داخؿ العينة

 أحرص عمى شراء الجمبري والكابوريا والاستاكوزا لإظيار وضعي» ةسجٌمت أعمى نسبة مكافق
%(، يقابمو انحراؼ معيارم 25.36( ككزف نسبي )0.6183بمتكسط ) «.الاجتماعي المتميز

(، ما يعكس تغايرنا داخمينا في المكاقؼ، كاقتصار ىذا النمط عمى قمة مف 1.8521مرتفع نسبينا )
أحرص عمى شراء الملابس مرتفعة الثمف لتجنّب » . كفي ذات السياؽ، جاءت عبارةبحكثيفالم

%(، ما يشير إلى أثر جزئي 17.71في المرتبة الثانية بكزف نسبي ) ،«ة مف الآخريفنظرة دوني
ا في المقابؿ، أظيرت العبارات  .لمضغكط الاجتماعية، دكف أف يرقى إلى ككنو نمطنا راسخن

المرتبطة باختيار الماركات أك منافذ البيع كمؤشرات عمى المكانة الاجتماعية، أدنى مستكيات 
التي سجٌمت  ،«أركز عمى ماركات معينة عند شراء احتياجاتي الغذائية»عبارة المكافقة، مثؿ 

%(، كىك ما يؤكد تغميب البعد الكظيفي عمى الرمزم في 5.18( ككزننا نسبينا )0.0147متكسطنا )
كتعكس مجمؿ النتائج غياب ثقافة استيلبكية متجذٌرة تكظؼ السمع ككسيمة لإعادة  .قرارات الشراء
زات الطبقية أك تعزيز التمثلبت الرمزية لمذات، مقابؿ حضكر مقاربات أكثر عقلبنية، إنتاج التماي

رافية. كما أف التبايف في الانحرافات المعيارية جتتأثر غالبنا بالظركؼ الاقتصادية كالديمك 
( يشير إلى تغاير فردم لا ييترجـ إلى نمط جماعي مستقر، بؿ يعبٌر عف 1.8521 – 1.3748)

، يمكف القكؿ إف التمايز الاستيلبكي داخؿ ىذه العينة لا ييعد سمة استجابات ظر  فية. كمف ثٌـ
ثقافية بارزة، بؿ يميؿ إلى الانحسار لصالح نماذج استيلبكية أكثر كعينا كاستقلبلان عف منطؽ 

 .الاستعراض الطبقي أك الامتثاؿ لمرمكز الاجتماعية السائدة

 لتحقؽ مف صحتو( اختبار الفرض الرابع لمدراسة وا8-4-2)
أبعاد الأزمات الاقتصادية كأحد  تكجد فركؽ ذات دلالة احصائية بيفينص الفرض الرابع عمى أنو 

براز اليكيةكلمتمثؿ في  ثقافة الاستيلبؾ كفقنا  ،استخداـ السمع ككسيمة لمتمايز الاجتماعي كا 
 -دخؿستكل الم -الحالة المينية -المستكل التعميمي -السف -النكع) خصائص الاجتماعيةلم

كلمتحقؽ مف صحة ىذا الفرض، تـ استخداـ اختبار )ت(  .(الحي السكني -الحالة الزكاجية
 One wayتحميؿ التبايف الأحادملعينتيف مستقمتيف لمتغير النكع )الذككر كالإناث(، بالإضافة إلى 

analysis of variance (ANOVA) مي، الحالة لبقية الخصائص الاجتماعية: السف، المستكل التعمي
( 11) كرقـ( 08المينية، مستكل الدخؿ، الحالة الزكاجية، كمكاف الإقامة. كيعرض الجدكلاف رقـ )

 .حميؿالت ىذا نتائج



 .محافظة السويسب سوسيوأنثروبولوجيةدراسة : الأزمات الاقتصادية وثقافة الاستهلاك        جبرالله عباس  /دأ.م.

 -666- 

( يكضح نتائج اختبار)ت( لمكشؼ عف دلالة كاتجاه الفركؽ بيف متكسطى درجات مجمكعتي 08جدكؿ )
 أبعاد ثقافة الاستيلبؾالاقتصادية كأحد الأزمات  الدراسة: )مجمكعة الذككر ، كمجمكعة الإناث( في

براز اليكيةكلمتمثؿ في   النكع(.)كفقنا لمخصائص الاجتماعية  ،استخداـ السمع ككسيمة لمتمايز الاجتماعي كا 

 د.ح قيمة )ت( ع ـ ف المتغير المجمكعة
 مستكل 
 الدلالة
sig 

 اتجاه 
 الفركؽ

استخداـ  الذككر
السمع 
ككسيمة 
لمتمايز 

الاجتماعي 
ب راز كا 

 اليكية

224 0.1480 0.18520 

-2.635 678.421 0.009 
لصالح 
 0.16035 0.1712 1276 الإناث الإناث

 المصدر: مف إعداد الباحث بالاعتماد عمى نتائج التحميؿ الإحصائي
كجكد فركؽ دالة إحصائينا بيف الذككر ( 19رقـ ) مجدوؿلأظيرت نتائج التحميؿ الإحصائي 

براز اليكية، حيث جاءت الفركؽ كالإناث في بيعد ا ستخداـ السمع ككسيمة لمتمايز الاجتماعي كا 
لصالح الإناث، ما يشير إلى ميكليف الأكبر نحك تكظيؼ السمع كرمكز لمتعبير عف الذات كتعزيز 
اليكية الاجتماعية. كتيظير ىذه النتيجة إدراكنا أعمؽ لدل الإناث لمكظيفة الرمزية لمسمع، بكصفيا 

 .يمية تيستخدـ في بناء الصكرة الاجتماعية داخؿ الإطار الثقافي للؤسرةأدكات تمث
حيث ييعزل  ويُعزز ىذا الفيـ التوجو نحو تفسير الفروؽ المرصودة مف منظور سوسيوثقافي،

تفكٌؽ الإناث في ىذا البيعد إلى التككيف الاجتماعي للؤدكار الجندرية، حيث تيمنح الأنثى، عبر 
كالخطابات الثقافية، قيمة أعمى لمرمكز الجمالية كالمكانة، مما ييفسر ميميا التنشئة الاجتماعية 

لاستخداـ السمع ككسائط لمتعبير عف الذكؽ كالانتماء الطبقي كالمكقع الثقافي. كما تميؿ الإناث 
بدرجة أكبر إلى التذكؽ الجمالي كالاىتماـ بالعلبمات التجارية كالمظاىر الخارجية، بما ييبرز البيعد 

كتتسؽ ىذه النتيجة مع ما تكصمت إليو دراسات  .الرمزم لمسمع في تشكيؿ الانطباع الاجتماعي
دكر اليكية، لا سيما النكع كالطبقة، في عمى التي أكدت  Silva et al (2020) عدة، مف بينيا

التي بيٌنت أف النساء ينخرطف  ((Naz &  Bogenhold 2018 تشكيؿ أنماط الاستيلبؾ، كدراسة
 Yeدراسة  كما تؤكد ،مكثؼ في أنماط استيلبؾ رمزية تعكس أدكارىف الاجتماعية كالثقافيةبشكؿ 
أف اليكية الجندرية تؤثر بكضكح عمى استراتيجيات الاستيلبؾ، حيث تميؿ الإناث إلى  (2012)

 .تفعيؿ الأبعاد الرمزية لمسمع، في مقابؿ تركيز الذككر عمى الكظائؼ النفعية
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أبعاد ثقافة الأزمات الاقتصادية كأحد لة الفركؽ بيف متكسطات المجمكعات في ( يكضح دلا11جدكؿ )
براز اليكيةكالمتمثؿ في  الاستيلبؾ كفقنا لمخصائص  ،استخداـ السمع ككسيمة لمتمايز الاجتماعي كا 
 .(الحي السكني -الحالة الزكاجية -مستكل الدخؿ -الحالة المينية -المستكل التعميمي -)السفالاجتماعية 

 مجمكع  مصدر التبايف المتغير البعد
  لمستك  قيمة ؼ التبايف د. ح المربعات

 الدلالة

حد 
ة كأ

صادي
لاقت
ت ا

زما
الأ

لبؾ
ستي

 الا
افة
د ثق

بعا
أ

 
ي 
ؿ ف

تمث
كالم

ز 
ماي
 لمت
سيمة

 كك
سمع

ـ ال
خدا
است

كية
 الي

راز
ب  كا 
عي

تما
لاج
ا

. 

سف
ال

 

 2.500 1 2.500 بيف المجمكعات

 0.033 1698 56.000 داخؿ المجمكعات 0.000 75.76

  1699 58.500 المجمكع

كل 
مست

ال
مي
عمي
الت

 

 027. 3 082. بيف المجمكعات

 034. 1696 57.147 داخؿ المجمكعات 489. 809.

  1699 57.229 المجمكع

لة 
لحا
ا

نية
لمي
ا

 

 037. 2 075. بيف المجمكعات

 034. 1697 57.154 داخؿ المجمكعات 331. 1.108

  1699 57.229 المجمكع

كل 
مست

ال
دم
صا

لاقت
ا

 

 1.530 2 3.060 بيف المجمكعات

45.00 0.000 
 0.0337 1697 57.208 داخؿ المجمكعات

  1699 60.268 المجمكع

لة 
لحا
ا

جية
زكا
ال

 

 018. 3 054. بيف المجمكعات

 034. 1696 57.175 داخؿ المجمكعات 662. 529.

  1699 57.229 المجمكع

ني
سك
ي ال

الح
 

 019. 4 074. بيف المجمكعات

.552 .698 
 034. 1695 57.154 داخؿ المجمكعات

  1699 57.229 المجمكع

 المصدر: مف إعداد الباحث بالاعتماد عمى نتائج التحميؿ الإحصائي
 :( ما يمي20يتضح مف الجدوؿ )

سنة(  21إلى أقؿ مف  07عمرية المختمفة )مف كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف الفئات ال-0
في استخداـ السمع كأداة لمتمايز الاجتماعي  (سنة فأكثر 41سنة( )مف  41إلى أقؿ مف  21)مف 

 كبناء اليكية. 
عدـ كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في استخداـ السمع ككسيمة لمتمايز الاجتماعي كبناء -1

أقؿ مف المتكسط، متكسط، جامعي، فكؽ الجامعي(. كتدؿ اليكية باختلبؼ المستكل التعميمي )
ىذه النتيجة عمى أف درجة التعميـ الرسمي لا تيعد محددنا فاعلبن في تشكيؿ أنماط الاستيلبؾ 
الرمزم، ما يعكس اتساع نطاؽ الثقافة الاستيلبكية كتجاكزىا حدكد النخب المتعممة. كييفسَّر ذلؾ 
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كمنصات التكاصؿ الاجتماعي، التي تيعيد إنتاج الرمكز بتنامي تأثير الكسائط الإعلبمية 
الاستيلبكية ضمف فضاء ثقافي أكثر تجانسنا، كتيضعؼ مف دكر المحددات التعميمية التقميدية في 

 .التمايز الطبقي
عدـ كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في استخداـ السمع ككسيمة لمتمايز الاجتماعي كبناء  -2

ة المينية )حككمي، خاص، أعماؿ حرة(. كتشير ىذه النتيجة إلى ضعؼ اليكية باختلبؼ الحال
الصمة بيف الانتماء الميني كأنماط الاستيلبؾ الرمزم، ما ييعزل إلى تحكلات السكؽ كصعكد ثقافة 
المظاىر، حيث تراجعت الكظيفة كمصدر لمتمايز الطبقي لصالح أنماط تمثُّؿ مكحدة لمذات. 

ا لد ل الأفراد نحك تقديـ ذكاتيـ الاستيلبكية بشكؿ متقارب، بصرؼ النظر كيعكس ذلؾ ميلبن عامِّ
  .عف طبيعة العمؿ

 5111كجكد فركؽ معنكية ذات دلالة إحصائية بيف المستكيات الاقتصادية المختمفة )مف  -3
فأكثر( في استخداـ  04111، مف 04111إلى أقؿ مف  01111، مف 01111إلى أقؿ مف 

 جتماعي كبناء اليكية. السمع ككسيمة لمتمايز الا
عدـ كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في استخداـ السمع ككسيمة لمتمايز الاجتماعي كبناء -4

)أعزب، متزكج، أرمؿ، مطمؽ(. كىذا يشير إلى أف الكضع  زكاجيةاليكية باختلبؼ الحالة ال
عف الآخريف. كييحتمؿ أف الزكاجي لا ييعد متغيرنا مؤثرنا في تكظيؼ السمع لتمثيؿ الذات أك التمايز 

، ليصبح التمايز زكاجيةالثقافة الاستيلبكية قد تجاكزت البينى التقميدية المرتبطة بالأسرة كالحالة ال
 .لمفرد زكاجيةكالاستيلبؾ الرمزم مسألة فردية، لا تتأثر بالحالة ال

براز عدـ كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في استخداـ السمع ككسيمة لمتمايز الاجتما-5 عي كا 
)حي السكيس، حي الأربعيف، حي عتاقة، حي فيصؿ، حي  الحي السكنياليكية باختلبؼ 

الجنايف(. كتشير ىذه النتيجة إلى نكع مف التجانس الثقافي ضمف البيئة الحضرية المدركسة، 
حيث يبدك أف المعايير الرمزية لاستخداـ السمع لا تختمؼ بيف الأحياء كالمناطؽ. قد يعكس ذلؾ 

لتأثير المكحد للئعلبـ كثقافة السكؽ، مما جعؿ رمكز التمايز متاحة كمتشابية عبر الفضاء ا
  .الحضرم، كبالتالي تقميص تأثير الفركقات المكانية عمى أنماط الاستيلبؾ الرمزم

أف بعض الخصائص الاجتماعية مثؿ العمر كالدخؿ لا تزاؿ تمعب دكرنا ىذا المحكر كتيظير نتائج 
ا في ت براز اليكية. في حاسمن شكيؿ أنماط الاستيلبؾ الرمزم المرتبط بالتمايز الاجتماعي كا 

المقابؿ، لـ تيسجؿ فركؽ ذات دلالة إحصائية في خصائص أخرل مثؿ التعميـ، كالمينة، كالحالة 
الاجتماعية، كمكاف الإقامة. كيمكف تفسير ىذا التفاكت في ضكء تحكلات ثقافة الاستيلبؾ في 

لاقتصادية، حيث يعاد تعريؼ التمايز الاجتماعي مف خلبؿ القدرة عمى اقتناء سياؽ الأزمات ا
 .رمكز استيلبكية بعينيا، كليس عبر السمات التقميدية مثؿ المينة أك التعميـ
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، والجدوؿ رقـ Scheffeشيفيو  ولتحديد اتجاه ىذه الفروؽ ودلالتيا، استخدـ الباحث اختبار
  ( يوضح نتائج ىذا الاختبار.21)

نتائج اختبار شيفيو لاتجاه كدلالة الفركؽ بيف مجمكعات الدراسة مف فئات السف كالمستكيات  (10جدكؿ )
 ـ فى كالمتمثؿ أبعاد ثقافة الاستيلبؾكأحد الأزمات الاقتصادية الاقتصادية المختمفة عمى مقياس  استخدا

براز اليكية  .السمع ككسيمة لمتمايز الاجتماعي كا 

 (I) ب  السف (J) ب  فالس 
متكسط 

 (I-J)الفرؽ

الخطأ 
 المعيارم

Sig. 

 فترة ثقة 95%

الحد 
 الادنى

 الحد الاعمى

 0.025- 0.065- 0.001 0.010 0.045- 50 مف أقؿ : 30 مف 30مف أقؿ : 18 مف 

 0.038- 0.082- 0.000 0.011 0.060- فأكثر سنة 50 مف
 0.065 0.025 0.001 0.010 0.045 30مف أقؿ : 18 مف 50 مف أقؿ : 30 مف

 0.007 0.037- 0.178 0.011 0.015- فأكثر سنة 50 مف

 0.082 0.038 0.000 0.011 0.060 30مف أقؿ : 18 مف فأكثر سنة 50 مف

 0.037 0.007- 0.178 0.011 0.015 50 مف أقؿ : 30 مف

(I) الاقتصادم المستكل 
(J) المستكل 

 الاقتصادم

متكسط 
 (I-J)الفرؽ

الخطأ 
 .Sig لمعيارما

 فترة ثقة 95%

الحد 
 الادنى

 الحد الاعمى

 مف اقؿ الي6000 مف

10000 

 الي 10000 مف

 15000 مف اقؿ
-0.030** 0.010 0.004 -0.050 -0.010 

 0.046- 0.094- 0.000 0.012 **0.070- 15000 مف اكبر

 مف اقؿ الي 10000 مف

15000 

 اقؿ الي6000 مف

 10000 مف
0.030** 0.010 0.004 0.010 0.050 

 0.014- 0.066- 0.002 0.013 **0.040- 15000 مف اكبر

 اقؿ الي6000 مف 15000 مف اكبر

 10000 مف
0.070 0.012 0.000 0.046 0.094 

 الي 10000 مف

 15000 مف اقؿ
0.040 0.013 0.002 0.014 0.066 

 ائيالمصدر: مف إعداد الباحث بالاعتماد عمى نتائج التحميؿ الإحص
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 :( ما يمي21يتضح مف الجدوؿ رقـ )
إلى أقؿ مف  07كجكد فركؽ معنكية ذات دلالة إحصائية بيف الفئات العمرية المختمفة )مف -0
سنة فأكثر( في استخداـ السمع ككسيمة  41سنة( )مف  41إلى أقؿ مف  21سنة( )مف  21

براز اليكية. لصالح الفئة العمرية مف )مف (. سنة 21إلى أقؿ مف  07 لمتمايز الاجتماعي كا 
سنة( تميؿ بشكؿ أكبر  21إلى أقؿ مف  07النتيجة إلى أف الفئة العمرية الشابة )مف ىذه تشير ك 

إلى استخداـ السمع كأداة لمتمايز الاجتماعي مقارنة بالفئات الأكبر سننا. كييفسر ذلؾ بتأثير 
بالذات في سياؽ اجتماعي  الخصكصيات الثقافية كالنفسية ليذه المرحمة، حيث يتشكؿ الكعي

 .ضاغط، مما يدفع الأفراد إلى استخداـ أنماط استيلبكية رمزية لبناء الانتماء كفرض الذات
كتتأثر ىذه الفئة بدرجة أكبر بكسائؿ الإعلبـ الرقمي كالثقافة الاستيلبكية العابرة لمقارات، حيث 

لحياة، كالصكرة الاجتماعية. كبالتالي، يتـ ترسيخ رمكز ثقافية ترتبط بالعلبمات التجارية، كأسمكب ا
 .ييصبح استيلبؾ السمع تعبيرنا ثقافينا كرمزينا أكثر منو تمبية لحاجة مادية مباشرة

 5111كجكد فركؽ معنكية ذات دلالة إحصائية بيف المستكيات الاقتصادية المختمفة )مف  -1
( في استخداـ فأكثر 04111، مف 04111إلى أقؿ مف  01111، مف 01111إلى أقؿ مف 

براز اليكية، لصالح الفئة ذات الدخؿ المرتفع )  04111السمع ككسيمة لمتمايز الاجتماعي كا 
تيفسٌر ىذه الفركؽ بأف القدرة الاقتصادية الأكبر تيترجـ إلى نمط استيلبكي أكثر انتقائية ك  )فأكثر

قية كالثقافية. فالأفراد ذكك كذكقنا رمزينا، حيث ييعاد تعريؼ الاستيلبؾ ليصبح جزءنا مف اليكية الطب
الدخؿ المرتفع لا يستيمككف السمع فقط كأدكات نفعية، بؿ كرمكز تدؿ عمى الذكؽ كالانتماء 

كتكشؼ ىذه النتيجة عف تعمٌؽ اليكة الرمزية بيف الطبقات الاجتماعية في  .الطبقي كالرفاه الثقافي
ا مف سياؽ الأزمات الاقتصادية، حيث يصبح استيلبؾ السمع الراقي ة أك الماركات العالمية نكعن

 .الرأسماؿ الرمزم الذم يتيح التمايز الاجتماعي كييستخدـ لتأكيد التفكؽ الطبقي

تيظير النتائج السابقة أف مظاىر الذكؽ الاستيلبكي تتفاكت بكضكح بيف فئات المجتمع كفقنا ك 
ات دلالة إحصائية في لمتغيريف أساسييف: السف كالدخؿ، مما يعزز فرض الدراسة بكجكد فركؽ ذ

كتشير ىذه النتائج إلى أف الذكؽ  .الذكؽ الاستيلبكي استنادنا إلى الخصائص الاجتماعية
الاستيلبكي يتحكؿ في ظؿ الأزمات الاقتصادية مف سمكؾ مادم إلى كسيمة ثقافية مشحكنة 

عادة إنتاج التراتب  بالدلالة الاجتماعية، حيث تيستخدـ السمع لمتعبير عف التمايز، كالانتماء، كا 
الاجتماعي. فالسمعة لـ تعد مجرد منتج مادم، بؿ أصبحت رمزنا ثقافينا يحدد مكانة الفرد في السمـ 

ييعد السف متغيرنا مؤثرنا في تشكيؿ الذكؽ الاستيلبكي، حيث يعكس مراحؿ متباينة ك  .الاجتماعي
براز الذات، بينما يبقى مستكل الدخؿ العا مؿ الأكثر تأثيرنا، إذ تتيح مف الحاجة إلى التمايز كا 

كتعكس النتائج التقاطعات بيف  .الكفرة الاقتصادية مجالان أكبر لاختيار سمع ذات دلالة رمزية
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الأزمات الاقتصادية كالتحكلات في ثقافة الاستيلبؾ، حيث تيستخدـ السمع للئجابة عمى تساؤلات 
  غيرم؟اجتماعية عميقة: مف أنا؟ كأيف أنتمي؟ كما الذم يميزني عف 

براز لا الكيفي( التحميؿ البنائي 8-4-3) ستخداـ السمع كوسيمة لمتمايز الاجتماعي وا 
 اليوية

في سياؽ الأزمات الاقتصادية كتغير الأنماط الاستيلبكية، ييعاد تشكيؿ العلبقة بيف الفرد كالسمعة 
يكية الشخصية. لتتجاكز بعدىا الكظيفي، فتغدك كسيمة رمزية تعكس التمايز الاجتماعي كتعزز ال

فاستيلبؾ السمع، كلا سيما الفاخرة منيا، يشكؿ كسيمة مركزية لمتمايز الطبقي كالاجتماعي، فالسمع 
الاستيلبكية تيستخدـ بصكرة كاعية أك غير كاعية لبناء الذات الاجتماعية، كالتعبير عف الانتماء 

الأفراد لا يزالكف يعتبركف  الطبقي أك السعي للبرتقاء الاجتماعي رغـ التحديات المادية، فبعض
السمع أداة لإبراز مكانتيـ في المجتمع، رغـ التحديات المادية، أك كما قاؿ صاحب الحالة الأكلى: 

، كىك ما يعكس مدل ارتباط اختيار السمعة بفكرة «أنا جيب عربية عشاف تتماشى مع مكانتي»
تيستثمر السيارة ىنا كرمز لمتمايز لا الانتماء الطبقي كالرغبة في التميز عف الفئات الأخرل، حيث 

مش تعالي كلا تكبر بس أنا »ككسيمة لمنقؿ فحسب، كفي السياؽ ذاتو، أضاؼ نفس المبحكث: 
، ما ييظير التمييز الرمزم بيف كسائؿ النقؿ كارتباطيا بالفئات «مش بعرؼ أركب ميكركباص

الرمزية الشعبية، لصالح كسائؿ ما يعكس نفكرنا مف كسائؿ النقؿ ذات أم الاجتماعية المختمفة. 
كيؤكد ىذه النتيجة رأم "فيبميف" بأف الاستيلبؾ ييكظؼ كأداة لمتمايز . تيظير الذكؽ كالمكانة

الطبقي، حيث تستخدـ الطبقات العميا السمع الفاخرة لتأكيد مكانتيا، بينما تسعى الفئات الأدنى 
ا دراسة0884لتقميدىا )فيبميف،  أف السمع المادية  Alvi et al al (2014) (، كىك ما تدعمو أيضن

 ينظر إلى رأم "بكرديك" كالذم ك  .تيستخدـ كرمكز لميكية الاجتماعية كتيعبر عف الانتماء الطبقي
ييستخدـ لتكريس الفركقات الطبقية مف خلبؿ اقتناء السمع الرمزية التي تعبٌر عمى أنو الاستيلبؾ 

النمط مف الاستيلبؾ لـ يكف مقتصرنا عمى كسائؿ ىذا  (،1104عف التميز الاجتماعي )بكرديك، 
النقؿ فقط، بؿ امتد إلى الممبس، كأدكات التجميؿ، كالمساكف، كحتى السمع المنزلية، كىذا ما أكدتو 

، مما «السكف في المدف الجديدة بيخمينا مف طبقة عالية شكية»صاحبة الحالة السابعة بقكليا: 
قد يتحكؿ إلى مؤشر للبنتماء الطبقي، خاصة في مجتمع ييشير إلى أف المكقع الجغرافي ذاتو 

 أكده رأمكىك ما ، بكصفو دالان عمى النجاح الاجتماعي السكف الراقي ييعمي مف رمزية 
"فيذرستكف" بأف الثقافة الاستيلبكية تيعيد صياغة القيـ الاجتماعية عبر رمكز تيستخدـ لإظيار 

 (.0884المكانة داخؿ السكؽ الثقافي )فيذرستكف، 

ا في تعبير آخر لصاحبة الحالة الثالثة حيث عبٌرت بشكؿ  كفي المقابؿ يتجمى البعد الطبقي أيضن
إحنا فيف كىما فيف؟ دكؿ »مباشر عف الفصؿ الطبقي القائـ عمى أسس استيلبكية كرمزية بقكليا: 

حنا مستكل ا مع "فرضية الدخؿ النسبي" لػ "ديسن«مستكل كا  برم"، ، كتعكس ىذه النتيجة تناقضن
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الأفراد يستيمككف بيدؼ محاكاة المستكيات الطبقية الأعمى لمحفاظ عمى مكانتيـ  الذم يرل أف
بينما أشار صاحب الحالة الثانية عشرة إلى أف .(Duesenberry, 2013). داخؿ البنية الاجتماعية

، «أنعـ عمييـ المي معاه عربية فخمة دكؿ ناس ربنا»السيارة الفخمة تمثؿ رمزنا اجتماعينا، بقكلو: 
، كالتي أكدت عمى أف المستيمكيف مف الطبقة Eckhardt & Mahi (2012) كيتفؽ ذلؾ مع دراسة

 .المتكسطة يكظفكف السمع لسد الفجكات الاجتماعية كتحقيؽ التمايز

كلا يقتصر استخداـ السمع عمى التمايز الطبقي فقط، بؿ يتجاكزه إلى التعبير عف اليكية 
الانتماء الاجتماعي، حيث يظير ذلؾ بكضكح في قكؿ صاحب الحالة  الشخصية كاستمرارية
الأزمات ف، «بحاكؿ أحافظ عمى المستكل المي كنت عايش فيو مع أىمي»الرابعة كالعشركف: 

، فيك عمؿ لـ تيمغً النزعة الاستيلبكية، بؿ أعادت تشكيميا -لدل صاحب تمؾ الحالة–الاقتصادية 
تمسٌكنا  ، كىك ما يظيرالنشأة كباليكية الاجتماعية المستقرة ربط استيلبؾ السمع بذكريات عمى

  كىك ما تدعمو دراسة  رمزم يعكس ماضو استيلبكي ييراد الحفاظ عميو.-برأسماؿ اجتماعي
Sobol (2008)  شراء المنتجات المرتبطة باليكية الثقافية يعكس استخداـ كالتي أكدت عمى أف

 .زالسمع كأداة لإبراز الانتماء كالتمي

كيتكرر ىذا المعنى لدل صاحب الحالة العاشرة كالذم ييظير أىمية المظير باعتباره تمثيلبن رمزينا 
ما كىك ، «الاىتماـ بالمظير عمشاف كؿ كاحد بيظير قيمتو»لقيمة الفرد، حيث يؤكد ذلؾ بقكلو 

عمو كىك ما تد ،يكشؼ عف مركزية المظير الاستيلبكي في تشكيؿ كتثبيت اليكية الاجتماعية
رؤية "جيدنز" الذم يؤكد عمى أف السمع تكتسب دكرنا في تشكيؿ اليكية الفردية في ظؿ الحداثة، 

 .(Giddens, 1991). كتيستخدـ لبناء صكرة اجتماعية تعكس الذات أماـ الآخريف

لما بجيب »كتأتي صاحبة الحالة الحادية عشرة لتربط بيف الاستيلبؾ كالمشاعر الشخصية بقكليا 
السمع لـ تعد فقط لتمبية كبذلؾ فيي تؤكد أف ، «اسب مكانتي بتخميني أشعر بالسعادةسمعة بتن

نما لتعزيز تقدير الذات عمى  Kaufmann et al   (2012)كىك ما يتكافؽ مع دراسة. الاحتياجات كا 
كعمى الرغـ مف حدة  .أف ىناؾ علبقة بيف اليكية كالتفرد كالاستيلبؾ الرمزم لمسمع الكمالية

الاقتصادية كما تفرضو مف ضغكط مادية متزايدة، فإف ىناؾ فئة مف الأفراد لا تزاؿ  الأزمات
متمسكة بالرمكز الاستيلبكية الدالة عمى التمايز الاجتماعي، بؿ كييظير بعضيـ أنماطنا مقاكمة 

أنا بحب ألبس حاجة نظيفة »لتمؾ الضغكط، كىذا ما أكده صاحب الحالة الرابعة كالثلبثكف بقكلو 
، كييعزز ذلؾ رأم "بكماف" أف اليكية باتت تيبنى مف خلبؿ خيارات استيلبكية، حيث «حة لياكمري

 (.1108ييصبح مف لا يشارؾ في ىذه الثقافة ميددنا بالإقصاء الاجتماعي )بكماف، 

كلا يزاؿ بعض الأفراد ينظركف إلى السمع الفاخرة بكصفيا ضركرة لتحقيؽ التمايز الاجتماعي، كما 
العياؿ يحبكا يجيبكا اليدكـ معظميا »في قكؿ صاحبة الحالة الحادية كالثلبثيف: يتجمى ذلؾ 

، كىك ما يعكس استمرارية البيعد الرمزم التفاخرم للبستيلبؾ لدل «براندات لتفاخر كسط زمايميـ
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كيتفؽ ذلؾ مع ما  ،الأجياؿ الناشئة، باعتباره أداة لإثبات الذات كتعزيز المكانة في محيط الأقراف
فإف اقتناء العلبمات التجارية الغربية يعزز مف  ( (Cleveland et al  2003 ارت إليو دراسةأش

في حيف أكضح صاحب الحالة الثانية  .المكانة الاجتماعية كيدعـ تشكيؿ ىكية استيلبكية
، ما ييظير «تشكيمة متنكعة مف الملببس»كالأربعيف أنو يشترم مف المكلات الكبرل لأنيا تتيح لو 

ا بصكرة الفرد، كما أكد ارت أف العلبمات التجارية أصبحت أدكات  " بكدريار"باط مكاف الشراء أيضن
فعالة في التمييز الطبقي، حيث ييسكؽ الجسد ذاتو كرمز استيلبكي ضمف منظكمة رمزية 

 (.0884)بكدريارد، 

ت المادية، بؿ كتأتي صاحبة الحالة الثلبثكف لتؤكد عمى أف السمع الفاخرة لا تمبٌي فقط الحاجا
لا يمكف ألبس أك »تعمؿ ككسيمة لحماية الكرامة الذاتية كالاجتماعية، كذلؾ مف خلبؿ قكليا: 

، كىك ما يكشؼ عف قكة «أستخدـ مستعمؿ... بحب أباف شيؾ كعندم كرامة بتمنعني أعمؿ كده
 د عمى أف، كتأتي نفس المبحكثة لتؤكالرابط بيف الاستيلبؾ كالاعتبارات النفسية كالاجتماعية

عبرت عف  استيلبؾ السمع يتأثر بالمناسبات الاجتماعية، حيث يرتفع مستكل التميز الرمزم، كما
لك عندم عزكمة لازـ أعمؿ أحسف حاجة، لكف لك المكضكع عميا أنا، عادم جدنا »ذلؾ في قكليا

قكليا  كفي السياؽ ذاتو عبرت عف ارتباط السمع بالمناسبات الاجتماعية في ،«آكؿ أكؿ إمبارح
( بأف 1113، كىك ما يتماشى مع دراسة خلبؼ )«لك عندم عزكمة لازـ أعمؿ أحسف حاجة»

 .التفاخر بالاستيلبؾ في المناسبات ييعبر عف الانتماء الطبقي

كفي محاكلة لمتكيٌؼ مع التغيرات الاقتصادية، يختار البعض إعادة النظر في أكلكياتيـ 
بشترم الحاجة المي تتناسب مع ظركفي المادية »السادسة الاستيلبكية، كما قالت صاحبة الحالة 

، كمع ذلؾ، تظؿ بعض السمع مثؿ اليكاتؼ الذكية محتفظة بدكرىا كرمكز لمتمايز، «كليس المكانة
لك حد مف أكلادم طالب آيفكف ممكف أعمؿ »كىك ما أكدتو صاحبة الحالة الرابعة عشر بقكليا 

الذم أشار إلى أىمية  Kim (2022)  يدعمو رأم ، كىك ما«جمعية عشاف أكفر لو المكبايؿ
 .الانسجاـ بيف العلبمة التجارية كىكية المستيمؾ الذاتية كالجماعية

كامتدت الرمزية الاستيلبكية إلى تفاصيؿ دقيقة في الحياة اليكمية، مثؿ أدكات التجميؿ 
ممياف حاجات زم  بحب يككف البيت»كالمأككلات، كما قالت صاحبة الحالة الثانية كالثلبثيف: 

، كىك ما يشير إلى ارتباط الاستيلبؾ بالحب كالرعاية، كليس فقط بالتفاخر، «الآيس كريـ كالجاتكه
أف المستيمكيف الصينييف يستخدمكف العلبمات التجارية الغربية  (2012)  (Joy & Li) كتؤكد دراسة

دنا شعكرينا كقيمينا. كتأتي لمتأكيد عمى ىكية كطنية مغايرة، ما يكضح أف الرمزية قد تحمؿ بيع
أدكات التجميؿ بتخميني أحسف كبتظير ملبمحي »صاحبة الحالة الثالثة عشرة لتؤكد ذلؾ بقكليا: 

ا كأداة لإبراز الذات ، بما ييظير كيؼ أف التفاصيؿ الجمالية تيستخدـ «أكتر كىك ما يدعـ . أيضن
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كية تيستخدـ لمتأكيد عمى الذات التي أكضحت أف السمع المرتبطة باليSobol    (2008) دراسة
 .كالتميٌز الثقافي كالاجتماعي

الممارسات المرتبطة باستيلاؾ السمع لإشباع الاحتياجات البيولوجية  (8-5)
 .والاجتماعية والثقافية

مممارسات المرتبطة باستيلاؾ السمع لإشباع الاحتياجات ل ( البيانات الوصفية8-5-1)
 .افيةالبيولوجية والاجتماعية والثق

الممارسات المرتبطة باستيلبؾ السمع لإشباع  حكؿ يكضح اتجاىات عينة الدراسة (11جدكؿ )
 في ظؿ الأزمات الاقتصادية الاحتياجات البيكلكجية كالاجتماعية كالثقافية

 المتكسط العبارة
الانحراؼ 
 المعيارم

الكزف 
 النسبي

ترتيب الكزف 
 النسبي

تظـ في الفترة أقكـ بشراء المحكـ الحمراء بشكؿ من
 14 64.94 0.9887 1.8482 الراىنة

 24 50.23 0.8703 1.5070 .لا أشترم المحكـ الحمراء نيائينا في الفترة الراىنة

 25 50.08 0.8676 1.5024 .أشترم المحكـ أكثر مف كيمك أسبكعينا

 31 39.37 0.5742 1.1812 .لا أشترم الدكاجف نيائينا في الفترة الراىنة

 27 44.94 0.7586 1.3482 .لدكاجف أكثر مف اثنيف كيمك أسبكعيناأشترم ا

 26 46.71 0.8011 1.4012 .لا أشترم الأسماؾ نيائينا في الفترة الراىنة

 28 44.90 0.7576 1.3470 .أشترم الأسماؾ أكثر مف اثنيف كيمك أسبكعينا

أشترم الجمبرم كالكابكريا كالاستاككزا مف كيمك إلى 
 18 57.64 0.9630 1.7294 .اثلبثة أسبكعين 

 9 75.37 0.9656 2.2612 .لا أشترم الجمبرم كالكابكريا كالاستاككزا نيائينا

أشترم الفكاكو أكثر مف كيمك مف كؿ نكع أسبكعينا في 
 12 69.02 0.9999 1.9706 .الفترة الراىنة

عند شراء احتياجاتي الغذائية في الفترة الراىنة، يككف 
 1 95.61 0.4963 2.8682 .ي الشرائية بشكؿ أساسيذلؾ كفقنا لقدرت

عند شراء احتياجاتي مف الملببس في الفترة الراىنة، 
 2 93.41 0.5970 2.8024 .يككف ذلؾ كفقنا لقدرتي الشرائية بشكؿ أساسي

 5 82.08 0.8870 2.4624 .أىتـ بشراء العطكر ككريمات الشعر ككريمات البشرة

ؿ مثؿ زراعة الشعر أك فكرت أك قمت بعمميات تجمي
 30 39.41 0.5759 1.1824 .شفط الدىكف أك غيرىا مف عمميات التجميؿ
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 المتكسط العبارة
الانحراؼ 
 المعيارم

الكزف 
 النسبي

ترتيب الكزف 
 النسبي

عند شراء احتياجاتي مف العطكر أك كريمات الشعر 
أك كريمات البشرة في الفترة الراىنة، يككف ذلؾ كفقنا 

 .لقدرتي الشرائية بشكؿ أساسي
2.7530 0.6583 91.76 3 

ناء مساحيؽ التجميؿ بالنسبة لمنساء، تيتـ باقت
 13 65.87 0.9927 1.8762 .كاستعماليا

بناءن عمى تجربتي الشخصية مع مستحضرات 
التجميؿ كأدكاتيا، أقكـ بشراء الفكنديشف كريـ أساس 

 .كالككنسيمر
1.6332 0.9307 54.44 20 

بناءن عمى تجربتي الشخصية مع مستحضرات 
 11 66.87 0.9960 1.9060 .التجميؿ كأدكاتيا، أقكـ بشراء المكشف

بناءن عمى تجربتي الشخصية مع مستحضرات 
 29 46.14 0.7883 1.3844 .التجميؿ كأدكاتيا، أقكـ بشراء صبغات الشعر

بناءن عمى تجربتي الشخصية مع مستحضرات 
 19 56.01 0.9479 1.6802 .التجميؿ كأدكاتيا، أقكـ بشراء العدسات اللبصقة

مستحضرات  بناءن عمى تجربتي الشخصية مع
 16 60.09 0.9807 1.8026 .التجميؿ كأدكاتيا، أقكـ بشراء برايمر

بناءن عمى تجربتي الشخصية مع مستحضرات 
التجميؿ كأدكاتيا، أقكـ بشراء الإكسسكارات مثؿ 

 ."البرسينج "الحمؽ الذم يكضع بالأنؼ
1.2258 0.6331 40.86 32 

بناءن عمى تجربتي الشخصية مع مستحضرات 
كأدكاتيا، أقكـ بشراء الإكسسكارات مثؿ  التجميؿ

 .العقكد المزينة بالأحجار
1.9702 0.9999 69.01 10 

بناءن عمى تجربتي الشخصية مع مستحضرات 
التجميؿ كأدكاتيا، أقكـ بشراء الكشـ بالحنة أك بغير 

 .الحنة لمجسـ
1.6286 0.9288 54.29 21 

 4 93.25 0.6033 2.7976 .نكع تعميـ الأبناء حككمي

 34 38.71 0.5446 1.1612 .نكع تعميـ الأبناء خاص

 35 34.75 0.2880 1.0424 .نكع تعميـ الأبناء أزىرم

التحصيؿ الدراسي للؤبناء يككف عف طريؽ الاستذكار 
 23 53.02 0.9126 1.5906 .الشخصي في المنزؿ
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 المتكسط العبارة
الانحراؼ 
 المعيارم

الكزف 
 النسبي

ترتيب الكزف 
 النسبي

التحصيؿ الدراسي للؤبناء يككف عف طريؽ الإنترنت 
 33 41.73 0.6636 1.2518 .يفكتطبيقات الدركس الأكنلب

التحصيؿ الدراسي للؤبناء يككف عف طريؽ الدركس 
 7 72.00 0.9874 2.1600 .الخصكصية

 6 87.81 0.7735 2.6342 .أفضٌؿ استقباؿ الأقارب أك الضيكؼ في المنزؿ

المكاف المخصص لاستقباؿ الضيكؼ يتـ استعمالو 
 17 58.94 0.9731 1.7682 .بشكؿ مكسمي

 15 56.86 0.9561 1.7058 .بشراء الكتبأىتـ 

   0.1579 1.8094 المحكر الخامس

 المصدر: مف إعداد الباحث بالاعتماد عمى نتائج التحميؿ الإحصائي
 :( يتبيف ما يمي22وبتحميؿ الجدوؿ رقـ )

تفاكت كبير في ممارسات عينة الدراسة في استيلبؾ السمع لإشباع الاحتياجات البيكلكجية  ىناؾ
ا في أنماط الاستيلبؾ كتداخلبن بيف المحددات الاقتصادية كالا جتماعية كالثقافية، مما يعكس تنكعن

( مع انحراؼ معيارم 0.7183كالثقافية كالاجتماعية. بمغ المتكسط الحسابي ليذا المحكر )
(، مما يدؿ عمى اتساؽ نسبي في إدراؾ العينة لأىمية البعد الكظيفي 1.0468منخفض )

قارنة بالبعد الرمزم، مع كجكد فكارؽ دالة في ممارسات الأفراد بيف الحاجات للبستيلبؾ م
  .الأساسية كالاحتياجات الثقافية كالاجتماعية

عند شراء احتياجاتي الغذائية في الفترة الراىنة، يككف ذلؾ كفقنا لقدرتي الشرائية »جاءت العبارة 
(، تمييا عبارات تتعمؽ 84.50ي )في مقدمة العبارات مف حيث الكزف النسب ،«بشكؿ أساسي

(، مما يعكس تغميبنا لممنطؽ 80.65( كمستحضرات التجميؿ )82.30بشراء الملببس )
الاقتصادم في تحديد أكلكيات الشراء. في المقابؿ، سجمت العبارات المتعمقة بالاستيلبؾ الترفي 

ا ممحكظنا )بيف  (، مما يعكس 51.18ك 23.64أك غير الضركرم مثؿ الجمبرم كالكشـ انخفاضن
 .ميلبن نحك ترشيد الاستيلبؾ لصالح الحاجات الأساسية في ظؿ الضغكط الاقتصادية

كما أظيرت البيانات تراجعنا في استيلبؾ البركتينات الحيكانية، مع انخفاض في شراء المحكـ 
كالدكاجف كالأسماؾ، مما يعكس تأثير الكاقع الاقتصادم عمى الحد مف الاستيلبؾ الغذائي 

أفضٌؿ استقباؿ الأقارب أك »لنكعي. كفيما يخص الممارسات الاجتماعية كالثقافية، سجمت عبارة ا
(، مما يعكس تمسكنا بالقيـ الاجتماعية 76.70كزننا نسبينا مرتفعنا ) ،«الضيكؼ في المنزؿ

 .التقميدية

ا نحك التع ميـ الحككمي أما بالنسبة لمممارسات التعميمية، فقد أظيرت البيانات انحيازنا كاضحن
(، مما يمكف تفسيره مف زاكية اقتصادية تتعمؽ بتكاليؼ التعميـ، بالإضافة إلى ثقافية 82.14)

 1.1771تتصؿ بالثقة في التعميـ النظامي العاـ. كما كشفت الانحرافات المعيارية المتفاكتة )بيف 
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فاع التبايف في ( عف تنكع في سمككيات العينة تجاه فئات مختمفة مف السمع، مع ارت1.8888ك
 .الاستجابات المرتبطة بالمجالات الجمالية كالثقافية، خاصة فيما يتعمؽ بمستحضرات التجميؿ

ا يرتكز عمى تراتبية ك  بناءن عمى ما سبؽ، تيظير ممارسات عينة الدراسة كعينا كظيفينا رشيدن
ماعية ذات الطابع الأكلكيات كفقنا لمقدرة الشرائية، مع استمرار بعض الأنماط الثقافية كالاجت

 .الرمزم، مما يعكس تداخلبن ديناميكينا بيف منطؽ الضركرة كمنطؽ اليكية في سمكؾ المستيمؾ
 ( اختبار الفرض الخامس لمدراسة والتحقؽ مف صحتو8-5-2)

الأزمات الاقتصادية كأحد  تكجد فركؽ ذات دلالة احصائية بيفينص الفرض الخامس عمى أنو 
الممارسات المرتبطة باستيلبؾ السمع لإشباع الاحتياجات كالمتمثؿ في  أبعاد ثقافة الاستيلبؾ

 -المستكل التعميمي -السف -النكع) خصائص الاجتماعيةكفقنا لم ،البيكلكجية كالاجتماعية كالثقافية
كلمتحقؽ مف صحة ىذا  .(الحي السكني -الحالة الزكاجية -دخؿمستكل ال -الحالة المينية

ار )ت( لعينتيف مستقمتيف لمتغير النكع )الذككر كالإناث(، بالإضافة إلى الفرض، تـ استخداـ اختب
لبقية الخصائص الاجتماعية:  One way analysis of variance (ANOVA)تحميؿ التبايف الأحادم

. الحي السكنيالسف، المستكل التعميمي، الحالة المينية، مستكل الدخؿ، الحالة الزكاجية، ك 
 .حميؿالت ىذا نتائج( 13) كرقـ( 12كيعرض الجدكلاف رقـ )

( يكضح نتائج اختبار)ت( لمكشؼ عف دلالة كاتجاه الفركؽ بيف متكسطى درجات مجمكعتي 12جدكؿ )
 أبعاد ثقافة الاستيلبؾالأزمات الاقتصادية كأحد  الدراسة: )مجمكعة الذككر ، كمجمكعة الإناث( في

 ،شباع الاحتياجات البيكلكجية كالاجتماعية كالثقافيةالممارسات المرتبطة باستيلبؾ السمع لإكالمتمثؿ في 
 النكع(.)كفقنا لمخصائص الاجتماعية 

 د.ح قيمة )ت( ع ـ ف المتغير المجمكعة
مستكل 
 الدلالة
sig 

اتجاه 
 الفركؽ

الممارسات  الذككر
المرتبطة 
باستيلبؾ 

السمع لإشباع 
الاحتياجات 
البيكلكجية 
كالاجتماعية 
 كالثقافية

224 0.4573 0.06821 

5.842 716.420 0.000 
لصالح 

 0.08109 0.4032 1276 الإناث ذككرال

 المصدر: مف إعداد الباحث بالاعتماد عمى نتائج التحميؿ الإحصائي
( كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف الذككر كالإناث في بيعد 12يكضح الجدكؿ رقـ )

حتياجات البيكلكجية كالاجتماعية كالثقافية، الممارسات المرتبطة باستيلبؾ السمع لإشباع الا
كجاءت ىذه الفركؽ لصالح الذككر. كىك ما يشير إلى أف الذككر في عينة الدراسة يظيركف درجة 
أعمى مف الانخراط في أنماط استيلبكية تيدؼ إلى إشباع الحاجات الأساسية، كىك ما قد ييعزل 

لؾ الييمنة الذككرية عمى القرار المالي في إلى تقاطع عكامؿ اجتماعية كاقتصادية، بما في ذ
قد تعكس ىذه النتيجة قدرة الذككر عمى الكصكؿ إلى المكارد أك أكلكية في  .بعض البينى الأسرية
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تمبية احتياجاتيـ الشخصية، لا سيما في البيئات التي تشيد أزمات اقتصادية، حيث تيعاد صياغة 
يمكف ك ة في تكزيع المكارد داخؿ الأسرة كالمجتمع. أكلكيات الإنفاؽ بما يعكس الفكارؽ الجندري

تفسير ىذا التفاكت مف خلبؿ اقتصاديات النكع الاجتماعي، التي تبيٌف أف الذككر يحتفظكف 
بمساحات أكسع في صنع القرار الاستيلبكي المرتبط بالمجالات البيكلكجية، كالاجتماعية، 

ىذه  تتفؽك  .يلبكيف نحك الأسرة أك الأطفاؿكالثقافية، مقارنة بالإناث، اللبتي قد يكجيف است
التي أشارت إلى أف الأزمات الاقتصادية قد تفاقـ مف التفاكت  DeVault (1991) ةالنتيجة مع دراس

الجندرم في السمكؾ الاستيلبكي، حيث يميؿ الذككر إلى الحفاظ عمى أنماط استيلبكيـ الأساسية 
  .  كالتنازؿ بدرجة أكبر، بينما تميؿ الإناث إلى الترشيد

أبعاد ثقافة الأزمات الاقتصادية كأحد ( يكضح دلالة الفركؽ بيف متكسطات المجمكعات في 13جدكؿ )
الممارسات المرتبطة باستيلبؾ السمع لإشباع الاحتياجات البيكلكجية كالاجتماعية كالمتمثؿ في  الاستيلبؾ
الحالة  -مستكل الدخؿ -الحالة المينية -ميميالمستكل التع -)السفكفقنا لمخصائص الاجتماعية  (،كالثقافية

 .(الحي السكني -الزكاجية
 مجمكع  مصدر التبايف المتغير البعد

  لمستك  قيمة ؼ التبايف د. ح المربعات
 الدلالة

حد 
ة كأ

صادي
لاقت
ت ا

زما
الأ

لبؾ
ستي

 الا
افة
د ثق

بعا
أ

 
ي 
ؿ ف

تمث
كالم

ؾ 
يلب
است
ة ب
بط
مرت
ت ال

رسا
مما
ال

ت ا
اجا
حتي
 الا
باع
لإش
مع 
الس

فية
لثقا
ة كا

اعي
جتم

كالا
ية 
لكج
بيك
ل

. 

سف
ال

 

 0.011 1 0.011 بيف المجمكعات

 0.006 1698 10.573 داخؿ المجمكعات 0.03 3.21

  1699 10.584 المجمكع

كل 
مست

ال
مي
عمي
الت

 
 008. 3 025. بيف المجمكعات

 006. 1696 10.558 داخؿ المجمكعات 256. 1.353

  1699 10.584 المجمكع

لة 
لحا
ا

نية
لمي
ا

 

 004. 2 008. بيف المجمكعات

 006. 1697 10.575 داخؿ المجمكعات 509. 677.

  1699 10.584 المجمكع

كل 
مست

ال
دم
صا

لاقت
ا

 

 0.010 2 0.020 بيف المجمكعات

 0.006 1697 10.571 داخؿ المجمكعات 0.02 4.56

  1699 10.591 المجمكع

لة 
لحا
ا

كاج
الز

 ية

 027. 3 081. بيف المجمكعات

 006. 1696 10.502 داخؿ المجمكعات 004. 4.386

  1699 10.584 المجمكع

ني
سك
ي ال

الح
 

 019. 4 074. بيف المجمكعات

.552 .698 
 034. 1695 57.154 داخؿ المجمكعات

  1699 57.229 المجمكع

 تائج التحميؿ الإحصائيالمصدر: مف إعداد الباحث بالاعتماد عمى ن
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 :( ما يمي24يتضح مف الجدوؿ )
إلى أقؿ مف  07مف ) كجكد فركؽ معنكية ذات دلالة إحصائية بيف الفئات العمرية المختمفة-0
في الممارسات المرتبطة ( سنة فأكثر 41مف ) (سنة 41إلى أقؿ مف  21مف ) (سنة 21

  .تماعية كالثقافيةباستيلبؾ السمع لإشباع الاحتياجات البيكلكجية كالاج
عدـ كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في الممارسات المرتبطة باستيلبؾ السمع لإشباع -1

أقؿ مف المتكسط، )باختلبؼ المستكل التعميمي   .الاحتياجات البيكلكجية كالاجتماعية كالثقافية
ا في كييشير ذلؾ إلى أف التحصيؿ العممي لا ييعد مت (.متكسط، جامعي، فكؽ الجامعي غيرنا حاسمن

تشكيؿ السمكؾ الاستيلبكي في ىذا السياؽ. كييعزز ىذا الاستنتاج فرضية أف ثقافة الاستيلبؾ لا 
تيكجَّو بالضركرة بالمعرفة أك التعميـ، بؿ تتأثر عمى الأرجح بعكامؿ اقتصادية أك ثقافية عامة، أك 

، مما يفسر تشابو السمككيات عبر بكسائط التأثير الخارجي كالإعلبـ كالإعلبنات كالعادات السائدة
 .مختمؼ المستكيات التعميمية

عدـ كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في الممارسات المرتبطة باستيلبؾ السمع لإشباع  -2
الاحتياجات البيكلكجية كالاجتماعية كالثقافية. باختلبؼ الحالة المينية )قطاع حككمي، قطاع 

ع المينة لا ييشكؿ محددنا جكىرينا لمسمكؾ الاستيلبكي في خاص، أعماؿ حرة(. ما يدؿ عمى أف نك 
ىذا الإطار. كييحتمؿ أف تعكد ىذه النتيجة إلى تأثيرات الحالة الاقتصادية العامة، التي أسيمت 
في تقميص الفركقات المينية مف حيث القدرة الشرائية كالتخطيط الاستيلبكي، أك إلى أنماط إنفاؽ 

 .تأثيرنا كالدخؿ الفعمي، حجـ المسؤكليات الأسرية، أك الثقافة الفردية تحكميا متغيرات أخرل أكثر
إلى  5111كجكد فركؽ معنكية ذات دلالة إحصائية بيف المستكيات الاقتصادية المختمفة )مف -3

فأكثر(. في الممارسات  04111( )مف 04111إلى أقؿ مف  01111( )مف 01111أقؿ مف 
  الاحتياجات البيكلكجية كالاجتماعية كالثقافية.المرتبطة باستيلبؾ السمع لإشباع 

كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في الممارسات المرتبطة باستيلبؾ السمع لإشباع  -4
الاحتياجات البيكلكجية كالاجتماعية كالثقافية باختلبؼ الحالة الزكاجية )أعزب، متزكج، أرمؿ، 

  مطمؽ(. 
لممارسات المرتبطة باستيلبؾ السمع لإشباع عدـ كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في ا-5

باختلبؼ مكاف الإقامة )حي السكيس، حي الأربعيف،  الاحتياجات البيكلكجية كالاجتماعية كالثقافية
حي عتاقة، حي فيصؿ، حي الجنايف(. كتشير ىذه النتيجة إلى كجكد نكع مف التجانس الثقافي 

لنظر عف المكقع الجغرافي داخؿ المدينة. كقد كالاستيلبكي بيف سكاف الأحياء المختمفة، بغض ا
ييفسر ذلؾ بتقارب مستكل الخدمات كالفرص الاقتصادية بيف الأحياء، أك بتأثير كسائؿ الإعلبـ 
كالثقافة العامة عمى سمكؾ الأفراد. كما يمكف أف ييعزل إلى تأثير الأزمات الاقتصادية، التي قد 
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ا أدل إلى تشابو في أنماط الاستيلبؾ عبر مناطؽ تككف فرضت قيكدنا مماثمة عمى الجميع، مم
 .المدينة المختمفة

إلى كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في بعض الخصائص الاجتماعية  ةتشير النتائج السابقك 
الحي و  المينةو  التعميـبينما لـ تيظير خصائص أخرل مثؿ  ،الحالة الزواجيةو  الدخؿو  السفمثؿ 

ائية. ىذه النتائج تكضح أف تأثير الأزمات الاقتصادية عمى ثقافة فركقنا ذات دلالة إحص السكني
الاستيلبؾ ليس مكحدنا، بؿ يتفاعؿ مع الخصائص الاجتماعية كالاقتصادية لمفرد بطرؽ مختمفة. 
كما يظير أف بعض الفئات تمتمؾ قدرة أكبر عمى الحفاظ عمى أك تشكيؿ أنماط استيلبكية مميزة 

ئات أخرل لضغكط اقتصادية كاجتماعية تؤدم إلى سمكؾ استيلبكي رغـ الأزمات، بينما تخضع ف
 .أكثر تكاضعنا كاتساقنا

، والجدوؿ رقـ Scheffeشيفيو  ولتحديد اتجاه ىذه الفروؽ ودلالتيا، استخدـ الباحث اختبار
  ( يوضح نتائج ىذا الاختبار.25)

الدراسة مف فئات السف كالمستكيات الاقتصادية ( نتائج اختبار شيفيو لاتجاه كدلالة الفركؽ بيف مجمكعات 14جدكؿ )
في الممارسات المرتبطة باستيلبؾ كالمتمثؿ  أبعاد ثقافة الاستيلبؾكأحد الأزمات الاقتصادية المختمفة عمى مقياس 

 .السمع لإشباع الاحتياجات البيكلكجية كالاجتماعية كالثقافية

 (I) ب  السف (J) ب  السف 
متكسط 

 (I-J)الفرؽ

الخطأ 
 معيارمال

Sig. 
 فترة ثقة 95%

 الحد الاعمى الحد الادنى

 0.074 0.026 0.001 0.012 0.050 50 مف أقؿ : 30 مف 30مف أقؿ : 18 مف 

 0.086 0.034 0.000 0.013 0.060 فأكثر سنة 50 مف
 0.026- 0.074- 0.001 0.012 0.050- 30مف أقؿ : 18 مف 50 مف أقؿ : 30 مف

 0.040 0.020- 0.508 0.015 0.010 أكثرف سنة 50 مف

 0.034- 0.086- 0.000 0.013 0.060- 30مف أقؿ : 18 مف فأكثر سنة 50 مف

 0.020 0.040- 0.508 0.015 0.010- 50 مف أقؿ : 30 مف

(I) الاقتصادم المستكل 
(J) المستكل 

 الاقتصادم

متكسط 
 (I-J)الفرؽ

الخطأ 
 .Sig المعيارم

 فترة ثقة 95%

 الحد الاعمى الحد الادنى

 مف اقؿ الي6000 مف

10000 

 اقؿ الي 10000 مف

 15000 مف
-0.020** 0.005 0.001 -0.030 -0.010 

 0.030- 0.060- 0.000 0.007 **0.045- 15000 مف اكبر

 مف اقؿ الي 10000 مف

15000 

 مف اقؿ الي6000 مف

10000 
0.020** 0.005 0.001 0.010 0.030 

 0.013- 0.037- 0.002 0.006 **0.025- 15000 مف اكبر

 مف اقؿ الي6000 مف 15000 مف اكبر

10000 
0.045** 0.007 0.000 0.030 0.060 
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 اقؿ الي 10000 مف

 15000 مف
0.025** 0.006 0.002 0.013 0.037 

(I) الحالة الزكاجية (J) الحالة الزكاجية 
متكسط 

 (I-J)الفرؽ

الخطأ 
 .Sig المعيارم

 رة ثقةفت 95%

 الحد الاعمى الحد الادنى

 0127. 0097.- 986. 00401. 00152. متزكج اعزب
 0529. 0014. 034. 00920. *02711. ارمؿ

 0111. 0553.- 326. 01187. 02209.- مطمؽ

 0097. 0127.- 986. 00401. 00152.- اعزب متزكج
 0510. 0002. 048. 00908. *02559. ارمؿ

 0093. 0566.- 260. 01178. 02362.- مطمؽ

 0014.- 0529.- 034. 00920. *02711.- اعزب ارمؿ
 0002.- 0510.- 048. 00908. *02559.- متزكج

 0089.- 0895.- 009. 01440. *04921.- مطمؽ

 0553. 0111.- 326. 01187. 02209. اعزب مطمؽ
 0566. 0093.- 260. 01178. 02362. متزكج

 0895. 0089. 009. 01440. *04921. أرمؿ

 المصدر: مف إعداد الباحث بالاعتماد عمى نتائج التحميؿ الإحصائي
 ( ما يمي:25يتضح مف الجدوؿ رقـ )

إلى أقؿ مف  07كجكد فركؽ معنكية ذات دلالة إحصائية بيف الفئات العمرية المختمفة )مف -0
الممارسات المرتبطة  سنة فأكثر( في 41سنة( )مف  41إلى أقؿ مف  21سنة( )مف  21

باستيلبؾ السمع لإشباع الاحتياجات البيكلكجية كالاجتماعية كالثقافية. لصالح الفئة العمرية مف 
تشير ىذه النتيجة إلى أف الفئة العمرية الأصغر تيظير نمطنا ك  سنة(. 21إلى أقؿ مف  07)مف 

ا في الاستيلبؾ، يرتبط بشكؿ أكبر بالإشباع الرمزم كالا جتماعي إلى جانب الإشباع أكثر تنكعن
 :البيكلكجي. يعكد ذلؾ إلى عدة عكامؿ تميز ىذه الفئة العمرية، أىميا

، سعي الأفراد في ىذه الفئة لتأكيد ىكيتيـ الفردية مف خلبؿ اختيارات استيلبكية مرتبطة  أكلان
ر عف بالمكضة، كالعلبمات التجارية، كالانخراط في فضاءات اجتماعية، مما يتيح ليـ التعبي

تأثير الثقافة الاستيلبكية في  كالتي أشارت إلى( 1105دراسة حماد ) وأكدت ىذا ماشخصياتيـ. ك 
 .تشكيؿ القيـ كالسمكؾ الأسرم لدل فئة الشباب، بما يعكس استيلبكيـ في ىذا السياؽ

في  ثانينا، تتأثر ىذه الفئة بشكؿ كبير بكسائؿ الإعلبـ كالثقافة الرقمية، حيث يسيـ ىذا التأثير
( ىذه الفكرة مف 1100تكجيو استيلبكيـ نحك التعبير عف الذات. كقد دعمت دراسة مرتضى )
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خلبؿ رصد دكر الإعلبف التمفزيكني في التأثير عمى سمكؾ الشباب كتكجييو نحك الاستيلبؾ 
 .المفرط، خاصة فيما يتعمؽ بتناكؿ الأطعمة خارج المنزؿ

ة مقارنة بالفئات الأكبر سنان يمنحيـ حرية نسبية في أنماط ثالثنا، غياب التزامات أسرية كمالية كبير 
ا بالاعتبارات المالية أك  الإنفاؽ، كىك ما يفسر تفضيميـ لأنماط استيلبؾ قد تككف أقؿ اىتمامن

أف أنماط الاستيلبؾ تتأثر عمى الذم أكد ك (، 1101دراسة محمد ) وأكدت ىذا ماالأسرية. ك 
 .كالزكجة كعدد الأبناء بالعكامؿ الأسرية مثؿ مينة الزكج

يفسر تفضيؿ الفئة العمرية الشابة لأنماط استيلبؾ معينة، مثؿ الكجبات السريعة، مقارنة  رابعنا:
بكبار السف الذيف يفضمكف الطعاـ المنزلي، ىذا التبايف بيف الفئات العمرية في استيلبؾ الطعاـ. 

الفئات العمرية في أساليب تأثير عمى (، حيث أكدت 1103دراسة رشكاف ) وأكدت ىذا ماك 
بمف"، يالذم طرحو "ف  ىذه النتائج تتماشى مع مفيكـ الاستيلبؾ المظيرمكما  .استيلبؾ الطعاـ

حيث ييستخدـ الاستيلبؾ ككسيمة لعرض الانتماء كاليكية، خاصة لدل الفئات الشابة التي تسعى 
 .لمظيكر الاجتماعي مف خلبؿ اختياراتيا الاستيلبكية

 5111ؽ معنكية ذات دلالة إحصائية بيف المستكيات الاقتصادية المختمفة )مف كجكد فرك  -1
فأكثر(. في  04111( )مف 04111إلى أقؿ مف  01111( )مف 01111إلى أقؿ مف 

الممارسات المرتبطة باستيلبؾ السمع لإشباع الاحتياجات البيكلكجية كالاجتماعية كالثقافية. 
تشير ىذه النتيجة إلى أف ارتفاع ك  فأكثر(. 04111ف لصالح المستكل الاقتصادم الأعمى )م

الدخؿ يعزز قدرة الأفراد عمى تحقيؽ إشباع متعدد الأبعاد، ليس فقط عمى الصعيد البيكلكجي، بؿ 
ا الاجتماعي كالثقافي. كتعكس ىذه النتيجة عدة دلالات، أبرزىا  :أيضن

، يكفر المستكل الاقتصادم الأعمى للؤسر القدرة عمى تك  سيع خياراتيا الشرائية، مما يسمح ليا أكلان
بالانخراط في استيلبؾ السمع كالخدمات ذات الطابع الثقافي كالترفييي، مما يتجاكز تمبية 

 .الاحتياجات الأساسية

ثانينا، عمى الرغـ مف تأثير الأزمات الاقتصادية التي قد تؤثر بشكؿ متفاكت عمى الفئات 
لأعمى تمتمؾ ىكامش أماف مالي تمكنيا مف الحفاظ عمى المختمفة، إلا أف الأسر ذات الدخؿ ا

 .نمط استيلبؾ مستقر نسبينا مقارنة بالفئات ذات الدخؿ المنخفض

ثالثنا، غالبنا ما ترتبط الدخكؿ المرتفعة برأس ماؿ ثقافي كاجتماعي أعمى، مما ينعكس في 
ا في تفضي ا ككعينا، كىك ما ينعكس أيضن لبت الأفراد لاختيار سمع اختيارات استيلبكية أكثر تنكعن

 .كخدمات تعكس مكقعيـ الاجتماعي كالثقافي

كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في الممارسات المرتبطة باستيلبؾ السمع لإشباع الاحتياجات -2
 البيكلكجية كالاجتماعية كالثقافية باختلبؼ الحالة الزكاجية )أعزب، متزكج، أرمؿ، مطمؽ( لصالح
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لنتيجة دلالة اجتماعية ىامة، حيث ييظير تغير الكضع الأسرم تأثيرنا تيبرز ىذه ا (.مطمؽ)
 :ممحكظنا عمى نمط الاستيلبؾ الفردم، حيث إف المطمقيف يميمكف إلى

ا بعد تجربة اجتماعية مفصمية  ، استيلبؾ سمع تعزز استقلبليتيـ كىكيتيـ الفردية، خصكصن أكلان
ستيلبكية التي قد تعكس رغبتيـ في التأكيد عمى كحالة الطلبؽ، كىك ما ينعكس في اختياراتيـ الا

 .شخصياتيـ المستقمة

ثانينا، يتجو المطمقكف إلى تعكيض الفراغ الاجتماعي كالنفسي الذم قد يرافقيـ عبر استيلبؾ سمع 
ذات طابع ترفييي أك رمزم، مما يعكس رغبتيـ في إعادة بناء ركابط اجتماعية أك معالجة 

 .ؿ استيلبؾ يعزز الشعكر بالراحة أك الانتماءالاحتياجات النفسية مف خلب

ثالثنا، بما أف المطمقيف لا يحممكف أعباء أسرية مباشرة مثؿ المتزكجيف، فإف ذلؾ يمنحيـ مساحة 
أكبر مف الحرية في اتخاذ قراراتيـ الاستيلبكية، مما يتيح ليـ الانخراط في أنماط استيلبؾ قد 

 .أك الأسرية تككف أقؿ تأثيرنا مف الناحية المالية

في ضكء الأزمات الاقتصادية، قد يعكس سمكؾ ىذه الفئة محاكلة لممحافظة عمى مظير  رابعا:
 اجتماعي معيف أك إعادة تشكيؿ الذات مف خلبؿ استيلبؾ سمع مميزة. 

كتيظير النتائج السابقة أف مظاىر الاستيلبؾ المرتبطة بإشباع الاحتياجات البيكلكجية 
ية لا تتكزع بشكؿ عشكائي أك متجانس، بؿ تتأثر بشكؿ كبير بتركيبة كالاجتماعية كالثقاف

 الاقتصادية للؤفراد، كلا سيما السف، الدخؿ، كالحالة الزكاجية. –الخصائص الاجتماعية
مممارسات المرتبطة باستيلاؾ السمع لإشباع ل الكيفي ( التحميؿ البنائي8-5-3)

 .ةالاحتياجات البيولوجية والاجتماعية والثقافي

تعكس المعطيات الميدانية تحكلان بنيكينا في أنماط الاستيلبؾ المرتبطة بإشباع الحاجات البيكلكجية 
كالاجتماعية كالثقافية، في ظؿ السياقات الضاغطة التي تفرضيا الأزمات الاقتصادية المتكررة. 

بؿ تحكٌؿ إلى كتيظير الدراسة أف الفعؿ الاستيلبكي لـ يعد مجرد تمبية لحاجات مادية فكرية، 
عادة صياغة الأكلكيات الحياتية في  مجاؿ تفاكضي يكمي مع متغيرات القيـ، كتقمٌص المكارد، كا 

(، عمى أف العكامؿ البنيكية أسيمت في 1104كتؤكد ذلؾ دراسة الشايب ) .مستكياتيا الثلبثة
، "كينز"رأم  كما يؤكده. تشكيؿ ثقافة استيلبكية جديدة تشمؿ النكاحي الاقتصادية كالاجتماعية

ا بالمكركثات الثقافية كالعادات  الذم أكضح أف الاستيلبؾ يتحدد ليس فقط بالدخؿ، بؿ أيضن
 (. 1101الاجتماعية، مما يجعؿ مف سمكؾ الإنفاؽ ظاىرة مركبة متعددة الأبعاد )كينز، 

عيد فيما يخص تمبية الاحتياجات البيكلكجية، مثؿ التغذية، برزت ممارسات تقشفية متعمدة تي ك 
ترتيب الأكلكيات اليكمية كفؽ مبدأ الضركرة القصكل. فالفرد لا يستيمؾ ما يريد، بؿ ما يستطيع، 

كيؤكد ىذه النتيجة رأم "كارؿ ماركس" الذم  .ضمف حدكد لا تسمح بالترؼ، كلا تقبؿ الانكسار
اجي المرتبط ميٌز بيف الاستيلبؾ الضركرم لتمبية الحاجات البيكلكجية الأساسية، كالاستيلبؾ الإنت
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فقد ) 0887ما يبرز أبعادنا كظيفية كاجتماعية للبستيلبؾ )عبد الجكاد، مباستدامة العمؿ كالإنتاج، 
الحادية كالعشركف بشكؿ قاطع فكرة الاستدانة مف أجؿ شراء الطعاـ، الحالة  رفضت صاحبة

س تمسكنا ، كىك ما يعك«المبدأ ده مرفكض تماما، أكيد مش ىستمؼ عشاف أشترم أكؿ»قائمة: 
حادنا بقيمة الكرامة كالاعتماد عمى الذات، حيث ييصبح الامتناع عف الاستدانة شكلبن مف أشكاؿ 

  .مقاكمة التنازؿ عف السيادة الشخصية حتى في أكثر الحاجات بدائية
كفي الإطار نفسو، برزت ممارسات تقنيف الكجبات كالتركيز عمى الأطعمة الأساسية، ىذا التحكؿ 

ا في اقتصار الاستيلبؾ الغذائي عمى الحد الأدنى مف الضركريات، في نمط الت فكير يتجمى أيضن
مش بنتعشى في أغمب الأحياف كلك »كما كرد عمى لساف صاحب الحالة الحادية كالأربعيف: 

الأساس الأكؿ كتلبت » :، كما أكضح صاحب الحالة الثانية بقكلو«اتعشينا بنعمؿ سندكتشات
، مما ييشير إلى بركز عقلبنية استيلبكية تيخضع الكجبات «نكعيا كجبات أساسية، عمى حسب

كىك ما يمكف تحميمو عمى أنو شكؿ مف الإدارة  .اليكمية لنظاـ دقيؽ ييراعي النكع لا الكمية فقط
الأخلبقية لممكارد، إذ يتـ استيلبؾ الغذاء بطريقة تراعي ليس فقط الاقتصاد، بؿ احتراـ إيقاع 

فعدد الكجبات كنكعيا لـ يعكدا مجرد خيارات غذائية، بؿ  .يع المكارد بعدالةالحياة الأسرية كتكز 
قرارات استراتيجية يتـ اتخاذىا داخؿ الأسر بكصفيا كحدات اقتصادية كثقافية معنا، تتفاعؿ مع 

كالتي   Verpoorten (2009)دراسةكىذا يتفؽ مع ما تكصمت إليو  .الكاقع عبر إدارة جماعية كاعية
أف ىناؾ ممارسات مثؿ تقميص الكجبات كتعديؿ النظاـ الغذائي لتمبية الاحتياجات  إلىأشارت 
رأم "شتراكس" كالذم بيٌف أف أنماط الطيي كالطعاـ تيعبر عف البناء كما أكده  .الأساسية

حيث (. 0868الاجتماعي كالثقافي، كتيكظؼ في التعبير عف اليكية كالانتماء )ليفي شتراكس، 
مش بعمؿ فطار، بيبقى كؿ فيف كفيف، »ة الثالثة عف ىذا التكيؼ بقكليا: عبٌرت صاحبة الحال

، حيث ييستخدـ تكقيت الطعاـ كأداة «عشاف لك فطرنا بنفطر متأخر كالعياؿ مش بترضى تتغدل
كقد مثٌؿ الطيي المنزلي بديلبن  .لتقنيف الاستيلبؾ، دكف الإخلبؿ بالحد الأدنى مف الكظيفة الغذائية

ا بناكؿ أكؿ خارج »الغلبء، كما جاء عمى لساف صاحبة الحالة السابعة:  فعالان لمكاجية مش دايمن
، كىك ما ييبرز كعينا عممينا «المنزؿ، بس ساعات بنعمؿ بيتزا في البيت كنكع مف أنكاع التكفير

كذلؾ، صرحت صاحبة  .بتحكيؿ المساحة المنزلية إلى مجاؿ إنتاج غذائي، لا مجرد استيلبؾ
زماف كنت بجيب »أنيا لـ تعد تيخزف الطعاـ كما كانت تفعؿ في السابؽ، قائمة:  الحالة الثالثة

، بما يعكس تغيرنا ثقافينا عميقنا في العلبقة مع فكرة «كأخزف، لكف دلكقتي بجيب عمى قد الأكمة
كتظير المعطيات أف بعض  .الاستعداد المسبؽ لصالح استيلبؾ لحظي خاضع لمقدرة المحظية

ة الشعبية، التي طالما ارتبطت بميزانيات محدكدة، أصبحت الآف خارج متناكؿ الأصناؼ الغذائي
الفكؿ كالطعمية بقكا حالينا صعب مادينا »فئات كاسعة، مثمما أشار صاحب الحالة الثامنة بقكلو: 

، في دلالة كاضحة عمى الانزياح الخطير لمستكل الأمف الغذائي، كالذم «عمى عائلبت كتير
كيؤكد ىذه النتيجة رأم "جيفكنز" الذم يشير  .جات البيكلكجية عبئنا اقتصاديناجعؿ مف أقؿٌ الحا
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إلى أف المستيمكيف يعيدكف ترتيب أكلكياتيـ بيف الضركرم كالكمالي كفقنا لتقييميـ لممنفعة 
  (.2015، زجيفون (المتكقعة، خاصة في ظركؼ الأزمات

لاجتماعية المرتبطة بالاستيلبؾ، بؿ كرغـ ىذا الضغط البيكلكجي، لـ تيغفؿ الأسر الأبعاد ا
ا تمؾ المرتبطة بالضيافة. فقد أكدت صاحب الحالة  ةاحتفظت ببعض ممارساتيا الرمزية، كخصكصن

ف اقتضى الأمر الاستعداد المسبؽ،  الثانية عشر أف استقباؿ الضيكؼ ما يزاؿ أكلكية، حتى كا 
، «محضرينو قبميا عمشاف نضايفيـالضيكؼ لك جاييف عمى فطار أك غدا أك عشا بنككف »قائلبن: 

، كلك في صكر مبسطة، كما جاء في قكلو الآخر:  مكاف »كىك ما ييظير تشبثنا بثقافة الكرـ
، ما يدؿ عمى «استقباؿ الضيكؼ بشكؿ مكسمي عشاف نحافظ عمى المكاف كما يتيمكش بسرعة

 دراسة وأكدت ماكىذ  .ترشيد لا يمغي القيمة، بؿ يمكضعيا ضمف حدكد الكاقعية الاقتصادية

(2019) Wijaya  أف الطعاـ ييستخدـ لتقكية الركابط العائمية كالاجتماعية كيعكس كالتي أشارت إلى
رأم "شتراكس" كالذم بيٌف أف أنماط الطيي كالطعاـ تيعبر عف البناء كما أكده   اليكية الثقافية

كفي  (.0868ي شتراكس، الاجتماعي كالثقافي، كتيكظؼ في التعبير عف اليكية كالانتماء )ليف
السياؽ ذاتو، لـ ينحسر الاستيلبؾ المتصؿ بالمظير الخارجي رغـ حدة الأزمات الاقتصادية، بؿ 
خضع لإعادة تنظيـ دقيقة تيراعي حدكد الدخؿ المتاح، كما أفادت صاحبة الحالة الرابعة عشرة 

كيكشؼ «. بس العيدبخصص مبمغ معيف مف المرتب عشاف يشتركا الملببس الجديدة كل»بقكليا: 
ىذا السمكؾ عف استمرار الأسر في إشباع احتياجاتيا الثقافية المرتبطة بالمظير كالاحتفاء 
بالمناسبات، مف خلبؿ أنماط استيلبؾ أكثر انضباطنا، تيكازف بيف الإمكانيات الاقتصادية كالرمزية 

الحاجات الثقافية كليس  ، كالذم بيٌف أف"سالينز"كيؤكد ىذه النتيجة رأم  .الاجتماعية لمممبس
  (Sahlins, 2013).البيكلكجية ىي التي تيكجٌو أنماط الاستيلبؾ في المجتمعات الحديثة

ا مف النظاـ الغذائي  ، التي لـ تعد جزءن كفي الإطار ذاتو، برز تراجع مممكس في استيلبؾ المحكـ
المحكـ »امسة عشرة: اليكمي، بؿ ارتبطت بالمناسبات الكبرل فقط، كما أكضح صاحب الحالة الخ

كقد لجأت بعض الأسر إلى نمط تقنيف «. بقينا بناكميا في الأعياد فقط لأني تمنيا بقى غالي أكم
دكرم، يسمح بتكزيع مصادر البركتيف عمى مدار الأسبكع، كما أشار صاحب الحالة السابعة 

كتيشير ىذه «. بناكؿ في الأسبكع مرة لحمة كمرة سمؾ كمرة أكلبت فييا لحمة مفركمة»عشرة: 
الممارسات إلى انزياح تدريجي في نمط الاستيلبؾ نحك الحد الأدنى الممكف مف الاستمرارية، بما 
ييجسد استراتيجية كاعية لضبط الاستيلبؾ في ظؿ القيكد، دكف التفريط الكامؿ في تنكع النظاـ 

 .الغذائي أك دلالاتو الاجتماعية
أف الممارسات الغذائية  كالتي أشارت إلى   Brückner & Humboldt (2016)دراسة وأكدت كىذا ما

 .تعكس البنية الثقافية لممجتمع، حيث تختمؼ الإيماءات كالعادات بيف الطبقات
كمع استمرار الضغكط الاقتصادية، تراجعت بعض أنماط الاستيلبؾ الكمالي بشكؿ نيائي، 

الحالة الخامسة كالعشركف:  كالتكقؼ عف شراء المحكـ المصنعة بكميات كبيرة، كما قاؿ صاحب
اضطرينا نستغنى عنيا بعد ما كنا بنجيب بسطرمة كلانشكف كلحمة بالخمسة كيمك في الأسبكع »
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 .، كىك ما يعكس إعادة تعريؼ ما ييعتبر "أساسينا" في ظؿ كاقع لـ يعد يتحمؿ الزائد«كقفنا كؿ ده
ة في تخصيص مكاف رسمي كمف ناحية تنظيـ الحياة الأسرية، تمسٌؾ البعض بعادات تقميدي

لتناكؿ الطعاـ حفاظنا عمى النظاـ كالخصكصية، كما قاؿ صاحب الحالة السادسة كالعشركف: 
يكجد مكاف مخصص لتناكؿ الطعاـ كبستخدمو في كؿ الأكقات عشاف مينفعش ناكؿ في حجرة »

النتيجة كيؤكد ىذه  .، ما يدؿ عمى مقاكمة لتفكؾ الركتيف الأسرم حتى في سياؽ العجز«النكـ
رأم "كارؿ ماركس" الذم ميٌز بيف الاستيلبؾ الضركرم لتمبية الحاجات البيكلكجية الأساسية، 
كالاستيلبؾ الإنتاجي المرتبط باستدامة العمؿ كالإنتاج، ما يبرز أبعادنا كظيفية كاجتماعية 

أنماط  فالأزمات الاقتصادية لا تقكد بالضركرة إلى انييار (.0887للبستيلبؾ )عبد الجكاد، 
الاستيلبؾ، بؿ تدفع باتجاه إعادة ىيكمتيا كفؽ منطؽ عقلبني كمرف، ييكازف بيف الحفاظ عمى 
الرمكز الثقافية المرتبطة بالاستيلبؾ مف جية، كبيف مكاجية الكاقع المادم الضاغط مف جية 

 بدؿ ما كنت حاطط»فالعبارة التي كردت عمى لساف صاحب الحالة الخامسة كالثلبثيف:  .أخرل
، تعكس تحكلان نكعينا في «أسعار أعمى بتضطر إنؾ تجيب كميات أقؿ عشاف تكاكب الأسعار

تصكر الفرد للبستيلبؾ، ليس فقط كفعؿ تمبية لحاجة بيكلكجية )الجكع أك الشبع(، بؿ كمنظكمة 
  .قيمية تعكس نمط حياة، كىكية ثقافية، كذاكرة غذائية جماعية

النكعية يشير إلى ما يمكف تسميتو بػعقلبنية رمزية في فاختيار تقميص الكمية دكف المساس ب
الاستيلبؾ، حيث تيعاد صياغة العلبقة مع الغذاء باعتباره أكثر مف مجرد مادة بيكلكجية، بؿ رمز 

، كالذم بيٌف أف "سالينز"كيؤكد ىذه النتيجة رأم  .للبستمرارية الثقافية كالانتماء الاجتماعي
كجية ىي التي تيكجٌو أنماط الاستيلبؾ في المجتمعات الحاجات الثقافية كليس البيكل

ف بكميات أقؿ، ييعد محاكلة كاعية   Sahlins (2013).الحديثة فالإبقاء عمى نفس النكع، حتى كا 
لمحفاظ عمى ىكية غذائية تشكؿ جزءنا مف كينكنة الفرد كذاكرتو الجماعية، مما يعكس بعدنا ثقافينا 

 .اقتصادية ا عميقنا في ممارسات تبدك ظاىرين 

كيمتد ىذا البيعد الثقافي ليظير في استراتيجيات بديمة كمرنة تبنتيا بعض الأسر كرد فعؿ ابتكارم 
بعمؿ كنافة في البيت »عمى السياقات الضاغطة. فكما قالت صاحبة الحالة الثانية كالعشركف: 

نزلي، حيث تيستعاد ، يتجمى ىنا مثاؿ عمى الاقتصاد الرمزم الم«عشاف الحاجات بره غالية جدنا
كييعاد إنتاج مظاىر الرفاه الرمزم  –لا مجرد استيلبكي –بعض كظائؼ البيت كمجاؿ إنتاجي 

كالذم بيٌف تأثير البيئة المنزلية  "كرديك"بكيؤكد ىذه النتيجة رأم  .داخؿ حدكد الإمكانات المتاحة
 (2019) أكدت دراسة كما .في تشكيؿ رأس الماؿ الثقافي الذم يكجو الممارسات الاستيلبكية

Wijaya  كما  .عمى أف الطعاـ ييستخدـ لتقكية الركابط العائمية كالاجتماعية كيعكس اليكية الثقافية
صناعة الحمكيات التقميدية منزلينا لا ييمثؿ فقط حيمة اقتصادية لتكفير الماؿ، بؿ يعيد أف 

ء إلى نمط استيلبكي استحضار طقكس جماعية ترتبط بالاحتفاؿ، كالدؼء الأسرم، كالانتما
ف تغيرت شركطو. كىكذا تيمارىس الحياة بطقكسيا كلك في أشكاؿ مبسطة ، كىك ما يعكس مقاكمة مألكؼ كا 

  .Alvi et. al (2014) دراسة كىذا ما أكدتو. ثقافية ضمنية لطمس المعنى الاجتماعي للبستيلبؾ
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رنا في تشكيؿ ثقافة أف العلبقات الاجتماعية كالترابط الأسرم تمعب دك  كالتي أشارت إلى
  .الاستيلبؾ، خاصة في اختيار السمع ذات الطابع الرمزم

ا فضاءات اتالكيأتي صاحب الحالة  سعة عشر ليؤكد عمى أف تحكلات الاستيلبؾ قد طالت أيضن
الشراء، حيث انتقمت الأسر إلى الأسكاؽ الشعبية كبديؿ عف المكلات ذات الكمفة المرتفعة، حيث 

، «بشترم مف الأسكاؽ الشعبية لأف المكلات أسعارىا خيالية»الحالة بقكلو أكد ذلؾ صاحب تمؾ 
 .في تعبير مباشر عف انتقاؿ الفعؿ الاستيلبكي مف فضاءات رمزية لممكانة إلى فضاءات لمنجاة

أف العكامؿ البنيكية أسيمت كالتي أشارت إلى ( 1104دراسة الشايب ) وأكدت كىذا ما يتفؽ مع ما
 .ستيلبكية جديدة تشمؿ النكاحي الاقتصادية كالاجتماعيةفي تشكيؿ ثقافة ا

بشترم مف الأسكاؽ الشعبية لأف أسعارىا في »صاحب الحالة التاسعة  في نفس السياؽ أشار
ا مثٌؿ كىذا يي ، «متناكؿ الجميع تحكٌلان في الفضاءات الاستيلبكية، مف أماكف ترمز إلى الطبقية أيضن

( إلى أم اكف أكثر التصاقنا بالكاقع المعيشي، لكنيا تحتفظ بقدر مف الفاعمية كالمكانة )المكلات مثلبن
ىذا التحكؿ لا ييعبٌر فقط عف تراجع اقتصادم، بؿ  .كالمركنة في الاستجابة لحاجات المستيمكيف

يعكس كعينا جديدنا بالمعقكلية الاقتصادية، حيث تيفاضؿ الأسر بيف الكمفة كالعائد، دكف التخمي 
، الذم أكضح أف الاستيلبؾ "كينز"رأم  كىذا ما أكده .ي استيلبؾ مقبكؿالكامؿ عف حقيا ف

ا بالمكركثات الثقافية كالعادات الاجتماعية، مما يجعؿ مف سمكؾ  يتحدد ليس فقط بالدخؿ، بؿ أيضن
 (.1101الإنفاؽ ظاىرة مركبة متعددة الأبعاد )كينز، 

 .الممارسات الترويحية والترفييية وقضاء وقت الفراغ( 8-6)
 .مممارسات الترويحية والترفييية وقضاء وقت الفراغل ( البيانات الوصفية8-6-1)

 الممارسات الترويحية والترفييية وقضاء وقت الفراغ حوؿ يوضح اتجاىات عينة الدراسة (26جدوؿ )

 المتكسط العبارة

الانحراؼ 
 المعيارم

الكزف 
 النسبي

 الكزف  ترتيب
 النسبي

 2 46.63 0.48980 1.3988 .ء إجازة كرحمة ترفييية سنكيةأخصص مبمغنا معيننا لقضا

 5 38.84 0.37156 1.1653 .أىتـ بالأداء المنتظـ لمحج أك العمرة

 6 35.76 0.26012 1.0729 .أحرص عمى قضاء رحمة ترفييية خارج المحافظة سنكينا

مف النشاطات التي أقكـ بيا في كقت الفراغ متابعة 
 .الإنترنت

1.6682 0.47099 55.61 1 

 4 39.10 0.37831 1.1729 .مف النشاطات التي أقكـ بيا في كقت الفراغ قراءة الكتب

مف النشاطات التي أقكـ بيا في كقت الفراغ تعمـ ميارة 
 3 42.31 0.44378 1.2694 .جديدة

   0.19650 1.2913 المحكر السادس

 لإحصائيالمصدر: مف إعداد الباحث بالاعتماد عمى نتائج التحميؿ ا
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  :( يتبيف ما يمي26وبتحميؿ الجدوؿ رقـ )
تكشؼ نتائج التحميؿ الإحصائي لمممارسات التركيحية كالترفييية عف تبايف ممحكظ في تكجيات 
ا في الأنماط السمككية المرتبطة بالتركيح عف الذات، في ظؿ القيكد  أفراد العينة، بما يعكس تنكعن

(، كىك ما 0.1802المتكسط الحسابي الكمي ليذا المحكر )الاقتصادية كالاجتماعية. كقد بمغ 
يشير إلى تدفو نسبي في انتظاـ ممارسة ىذه الأنشطة، كيتعزز ىذا الاستنتاج بانخفاض الانحراؼ 

  .(، بما يدؿ عمى تماثؿ نسبي في استجابات العينة1.0854المعيارم )

، المرتبة الأكلى «ابعة الإنترنتمف النشاطات التي أقكـ بيا في كقت الفراغ مت»احتمت عبارة 
(، ما يبرز ىيمنة الاستخداـ الرقمي كخيار ترفييي رئيس، يتنكع بيف 44.50بكزف نسبي )

الأغراض التكاصمية كالمعرفية كالتسكيقية، عمى حساب الأنشطة البدنية كالثقافية التقميدية. كيعكس 
ا بعكامؿ تتعمؽ بضيؽ الكقت، ىذا الاتجاه التحكؿ نحك ما ييعرؼ بػالترفيو الرقمي المنز  لي، مدفكعن

 .أك ضعؼ المكارد، أك تغيٌر أنماط الحياة

في المقابؿ، تراجعت الأنشطة التركيحية التي تتطمب نفقات أك ترتيبات لكجستية، مثؿ الإجازات 
، في المرتبة الثانية «أخصص مبمغنا لقضاء إجازة ترفييية سنكية»كالرحلبت، إذ جاءت عبارة 

(، ما يعكس محدكدية 24.65، )«أحرص عمى قضاء رحمة خارج المحافظة»تمتيا (، 35.52)
 .ىذه الممارسات، غالبنا بفعؿ الضغكط الاقتصادية

أما الممارسات ذات الطابع الديني أك الثقافي فقد سجمت أكزاننا نسبية متكسطة إلى منخفضة، مثؿ 
(، ما يشير إلى تراجع 28.01) ،«قراءة الكتب»(، ك27.73، )«أىتـ بالحج أك العمرة»عبارة 

الاىتماـ بيذه الأنشطة لصالح الكسائط الرقمية المعاصرة، رغـ ارتباط بعضيا بالقيـ الدينية 
  .كالاقتصادية

، كزننا نسبينا متكسطنا «تعمـ ميارة جديدة في كقت الفراغ»مف جية أخرل، أظيرت عبارة 
ف كاف محدكدنا  –(، دالان عمى اتجاه ناشئ 31.20) نحك استثمار كقت الفراغ في تطكير  –كا 

  .الذات، كىك ما يمثؿ مؤشرنا إيجابينا عمى كعي متزايد بأىمية النمك الشخصي

( تقاربنا في تكجيات العينة، 1.3787ك 1.1510كتيظير الانحرافات المعيارية المحدكدة )بيف 
ف الترفيو الرقمي كالفردم مما يدؿ عمى تماثؿ في الظركؼ المؤثرة في اختيارات الترفيو. كييلبحظ أ

 .بات بديلبن سائدنا للؤنشطة الجماعية أك الخارجية، ما يعكس تحكٌلان في الثقافة التركيحية المعاصرة

كبناءن عمى ما سبؽ، تيستخمص ملبمح نمط تركيحي يتسـ بالبساطة كالاقتصاد، كتكجٌو كاضح نحك 
التركيح تيدار في ضكء اعتبارات نفعية،  الخيارات الفردية كالمنخفضة التكمفة. كيبدك أف قرارات

أكثر مف ككنيا استجابة لحاجات ترفييية بحتة، ما يؤكد خضكع السمكؾ الترفييي لمحددات 
 .اقتصادية كاجتماعية كاضحة
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 ( اختبار الفرض السادس لمدراسة والتحقؽ مف صحتو8-6-2) 
لأزمات الاقتصادية كأحد ا تكجد فركؽ ذات دلالة احصائية بيفينص الفرض السادس عمى أنو 

كفقنا  ،الممارسات التركيحية كالترفييية كقضاء كقت الفراغكلمتمثؿ في  أبعاد ثقافة الاستيلبؾ
 -دخؿمستكل ال -الحالة المينية -المستكل التعميمي -السف -النكع) خصائص الاجتماعيةلم

اـ اختبار )ت( كلمتحقؽ مف صحة ىذا الفرض، تـ استخد .(الحي السكني -الحالة الزكاجية
 One wayتحميؿ التبايف الأحادملعينتيف مستقمتيف لمتغير النكع )الذككر كالإناث(، بالإضافة إلى 

analysis of variance (ANOVA)  ،لبقية الخصائص الاجتماعية: )السف، المستكل التعميمي
( 16 لاف رقـ )الحالة المينية، مستكل الدخؿ، الحالة الزكاجية، كالحي السكني(. كيعرض الجدك 

  .( نتائج ىذا التحميؿ17 كرقـ )
مجمكعتي ( يكضح نتائج اختبار)ت( لمكشؼ عف دلالة كاتجاه الفركؽ بيف متكسطى درجات 16جدكؿ )

 أبعاد ثقافة الاستيلبؾالأزمات الاقتصادية كأحد  ، كمجمكعة الإناث( فيالدراسة: )مجمكعة الذككر
 )النكع(.كفقنا لمخصائص الاجتماعية  ،رفييية كقضاء كقت الفراغالممارسات التركيحية كالتكالمتمثؿ في 

قيمة  ع ـ ف المتغير المجمكعة
 د.ح )ت(

مستكل 
 الدلالة
sig 

اتجاه 
 الفركؽ

الممارسات  الذككر
التركيحية 
كالترفييية 
كقضاء 
 كقت الفراغ

224 0.3251 0.15840 

3.521 701.860 0.000 
لصالح 
 0.16510 0.2842 1276 الإناث الذككر

 المصدر: مف إعداد الباحث بالاعتماد عمى نتائج التحميؿ الإحصائي
( كجكد فركؽ دالة إحصائينا بيف متكسطىي درجات الذككر كالإناث 16يتضح مف الجدكؿ رقـ )  

في بيعد الممارسات التركيحية كقضاء كقت الفراغ، كىك مف الأبعاد المحكرية في ثقافة 
تيفسَّر ىذه النتيجة في ضكء الأدكار الجندرية ك لفركؽ لصالح الذككر. الاستيلبؾ؛ حيث جاءت ا

التقميدية كالتصكرات الثقافية السائدة، التي تمنح الذككر ىامشنا أكسع مف الحرية في تنظيـ كقت 
الفراغ كممارسة الأنشطة الترفييية، في مقابؿ القيكد الأسرية كالاجتماعية المفركضة عمى الإناث، 

 & Hendersonإليو  كتتسؽ ىذه النتيجة مع ما أشار. مف استقلبليتيف التركيحية كالتي تحدٌ 

Hickerson (2007)  أف النساء يكاجيف قيكدنا تتعمؽ بضيؽ الكقت كالسياؽ الاجتماعي، مما
ييضعؼ قدرتيف عمى التكفيؽ بيف الأدكار الأسرية كالأنشطة الترفييية، مقارنة بالرجاؿ الذيف 

  .ع في ىذا المجاؿيتمتعكف بفرص أكس
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 أبعاد ثقافة الاستيلبؾالأزمات الاقتصادية كأحد ( يكضح دلالة الفركؽ بيف متكسطات المجمكعات في 17جدكؿ )

المستكل  -)السفكفقنا لمخصائص الاجتماعية  ،الممارسات التركيحية كالترفييية كقضاء كقت الفراغكالمتمثؿ في ,
 .(الحي السكني -الحالة الزكاجية -خؿمستكل الد -الحالة المينية -التعميمي

 مجمكع مصدر التبايف المتغير البعد
 لمستك  قيمة ؼ التبايف د. ح المربعات

 الدلالة

حد 
ة كأ

صادي
لاقت
ت ا

زما
الأ

لبؾ
ستي

 الا
افة
د ثق

بعا
أ

 
ي 
ؿ ف

تمث
كالم

راغ
 الف
قت
ء ك

ضا
 كق
يية
ترفي
 كال
حية

ركي
 الت
ات
ارس
لمم
ا

. 

سف
ال

 

 2.000 1 2.000 بيف المجمكعات

 0.030 1698 50.193 داخؿ المجمكعات 0.010 6.667

  1699 52.193 المجمكع

مي
عمي
 الت
كل
مست

ال
 

 011. 3 032. بيف المجمكعات

.366 .778 
 030. 1696 50.210 داخؿ المجمكعات

  1699 50.243 المجمكع

لة 
لحا
ا

نية
لمي
ا

 

 115. 2 231. بيف المجمكعات

 029. 1697 50.012 مكعاتداخؿ المج 020. 3.917

  1699 50.243 المجمكع

كل 
مست

ال
دم
صا

لاقت
ا

 

 0.270 2 0.540 بيف المجمكعات

9.120 0.000 

 0.029 1697 49.703 داخؿ المجمكعات

  1699 50.243 المجمكع
لة 
لحا
ا

جية
زكا
ال

 
 023. 3 070. بيف المجمكعات

 030. 1696 50.173 داخؿ المجمكعات 502. 786.

  1699 50.243 المجمكع

ني
سك
ي ال

الح
 

 019. 4 076. بيف المجمكعات

.646 .630 
 030. 1695 50.166 داخؿ المجمكعات

  1699 50.243 المجمكع

 المصدر: مف إعداد الباحث بالاعتماد عمى نتائج التحميؿ الإحصائي
 :(17يتضح مف الجدكؿ )

إلى أقؿ مف  21سنة(، ) 21إلى أقؿ مف  07ا بيف الفئات العمرية )كجكد فركؽ دالة إحصائين -0
 .سنة فأكثر( في بيعد الممارسات التركيحية كقضاء كقت الفراغ 41سنة(، ك) 41
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عدـ كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في الممارسات التركيحية كقضاء كقت الفراغ باختلبؼ  -1
امعي، فكؽ الجامعي(، ما ييفيد بأف التعميـ لا المستكل التعميمي )أقؿ مف المتكسط، متكسط، ج

يمكف تفسير ىذه النتيجة مف ك  .يشكٌؿ متغيرنا حاسمنا في تشكيؿ ىذه الممارسات لدل عينة الدراسة
  :زاكيتيف متكاممتيف

، شيكع أنماط تركيحية مكحدة ترتبط بالثقافة الرقمية، كالمحتكل المرئي، كالألعاب، ككسائؿ  أكلان
 .ماعي، كالتي أصبحت في متناكؿ مختمؼ الفئات التعميميةالتكاصؿ الاجت

ثانينا، تقمٌص الفجكة الثقافية التركيحية، حيث لـ يعد المستكل التعميمي محددنا جكىرينا لنكعية 
النشاط الترفييي، في ظؿ ىيمنة المحددات الاقتصادية كالتكنكلكجية عمى أنماط الاستيلبؾ 

كؽ التعميمية اتساع قاعدة الاستيلبؾ التركيحي العاـ، الذم كعميو، يعكس غياب الفر  .الترفييي
  .تجاكز الطابع النخبكم أك الفركقات الطبقية، متخذنا طابعنا جماىيرينا أكثر تجانسنا

كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في أنماط الممارسات التركيحية كقضاء كقت الفراغ  -2
اص، أعماؿ حرة(، مما يعكس دكرنا بنيكينا لنمط باختلبؼ الحالة المينية )قطاع حككمي، قطاع خ

  .العمؿ في تشكيؿ السمكؾ الترفييي
كجكد فركؽ معنكية ذات دلالة إحصائية في أنماط الممارسات التركيحية كقضاء كقت الفراغ  -3

إلى أقؿ مف  01111، مف 01111إلى أقؿ مف  5111بيف الفئات الاقتصادية المختمفة )مف 
  .ر(فأكث 04111، 04111

كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في أنماط الممارسات التركيحية كقضاء كقت الفراغ باختلبؼ -4
  .الحالة الاجتماعية )أعزب، متزكج، أرمؿ، مطمؽ(

عدـ كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في أنماط الممارسات التركيحية كقضاء كقت الفراغ  -5
لأربعيف، حي عتاقة، حي فيصؿ، حي الجنايف(، )حي السكيس، حي ا الأحياء السكنيةباختلبؼ 

 :كييعزل ذلؾ إلى ثلبثة عكامؿ رئيسية .مما يعكس تحكلان في تأثير البيئة السكنية عمى الترفيو

تعميـ الأنشطة التركيحية الافتراضية التي جعمت الترفيو غير مرتبط بالمكقع العامؿ الأكؿ: 
 .كسائط الإلكتركنيةالجغرافي بؿ بقدرة الفرد عمى الكصكؿ إلى ال

تشابو مستكل الخدمات كالترفيو بيف الأحياء المدركسة، مما يحد مف التبايف العامؿ الثاني: 
 .المكاني في الأنشطة الترفييية

تأثير الأزمة الاقتصادية التي تيكحد الأنماط الترفييية كتدفع الأفراد نحك بدائؿ العامؿ الثالث: 
 .عف الفركؽ الجغرافية تركيحية منخفضة التكمفة، بعيدنا

ا  كبذلؾ، يتضح أف الأزمة الاقتصادية تيسيـ في تساكم الفرص الترفييية بيف الأحياء، كتينتج نكعن
السف، كالحالة  عمى أفتؤكد نتائج الدراسة إذف  .مف الكعي الترفييي الدفاعي يشترؾ فيو الجميع

ت التركيحية في ظؿ الأزمات المينية، كالدخؿ تيعد المحددات الأكثر تأثيرنا في الممارسا
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الاقتصادية، مما يدعـ الفرضية الرئيسية لمدراسة. في المقابؿ، تراجعت تأثيرات المتغيرات التقميدية 
، مما يشير إلى أف ثقافة الترفيو كالاستيلبؾ حي السكني، كالزكاجيةمثؿ التعميـ، كالحالة ال

شي، كأقؿ ارتباطنا بالخصائص البنيكية أصبحت أكثر ارتباطنا بالاقتصاد السياسي لمكاقع المعي
 .المعتادة

، والجدوؿ رقـ Scheffeشيفيو  ولتحديد اتجاه ىذه الفروؽ ودلالتيا، استخدـ الباحث اختبار
  ( يوضح نتائج ىذا الاختبار.29)

( نتائج اختبار شيفيو لاتجاه كدلالة الفركؽ بيف مجمكعات الدراسة مف فئات السف كالمستكيات 18جدكؿ )
الممارسات كالمتمثؿ في  أبعاد ثقافة الاستيلبؾكأحد الأزمات الاقتصادية قتصادية المختمفة عمى مقياس الا

 .التركيحية كالترفييية كقضاء كقت الفراغ

 (I) ب  السف (J) ب  السف 
متكسط 

 (I-J)الفرؽ

الخطأ 
 المعيارم

Sig. 

 فترة ثقة 95%

الحد 
 الادنى

الحد 
 الاعمى

 0.0685 0.0315 0.000 0.00956 0.05000 50 مف أقؿ : 30 مف 30فم أقؿ : 18 مف 

 0.0805 0.0395 0.000 0.01087 0.06000 فأكثر سنة 50 مف

 0.0315- 0.0685- 0.000 0.00956 0.05000- 30مف أقؿ : 18 مف 50 مف أقؿ : 30 مف

 0.0339 0.0139- 0.369 0.01151 0.01000 فأكثر سنة 50 مف

 0.0395- 0.0805- 0.000 0.01087 0.06000- 30مف أقؿ : 18 مف فأكثر سنة 50 مف

 0.0139 0.0339- 0.369 0.01151 0.01000- 50 مف أقؿ : 30 مف

 (I) الحالة المينية (J) الحالة المينية 
متكسط 

 (I-J)الفرؽ

الخطأ 
 .Sig المعيارم

 فترة ثقة 95%

الحد 
 الادنى

الحد 
 الاعمى

 0038. 0478.- 113. 01052. 02200.- خاص قطاع حككمي قطاع 

 0032.- 0576.- 023. 01110. *03043.- حرة اعماؿ

 0478. 0038.- 113. 01052. 02200. حككمي قطاع خاص قطاع

 0153. 0322.- 685. 00969. 00843.- حرة اعماؿ

 0576. 0032. 023. 01110. *03043. حككمي قطاع حرة اعماؿ

 0322. 0153.- 685. 00969. 00843. خاص قطاع

(I) الاقتصادم المستكل (J) الاقتصادم المستكل 

متكسط 
-I)الفرؽ

J) 

الخطأ 
 .Sig المعيارم

 فترة ثقة 95%

الحد 
 الادنى

 الحد الاعمى

 مف اقؿ الي6000 مف

10000 

 مف اقؿ الي 10000 مف

15000 

-
0.03621

** 
0.00980 0.001 -0.0555 -0.0169 
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- 15000 مف اكبر
0.07142

** 
0.01130 0.000 -0.0946 -0.0482 

 مف اقؿ الي 10000 مف

15000 

 مف اقؿ الي6000 مف

10000 

0.03621
** 0.00980 0.001 0.0169 0.0555 

- 15000 مف اكبر
0.03521

** 
0.01240 0.005 -0.0595 -0.0109 

 مف اقؿ الي6000 مف 15000 مف اكبر

10000 

0.07142
** 

0.01130 0.000 0.0482 0.0946 

 مف اقؿ الي 10000 مف

15000 

0.03521
** 

0.01240 0.005 0.0109 0.0595 

 المصدر: مف إعداد الباحث بالاعتماد عمى نتائج التحميؿ الإحصائي
 :(18يتضح مف الجدكؿ رقـ )

إلى أقؿ مف  07كجكد فركؽ معنكية ذات دلالة إحصائية بيف الفئات العمرية المختمفة )مف -0
سنة فأكثر( في الممارسات التركيحية  41سنة(، )مف  41إلى أقؿ مف  21سنة(، )مف  21

تشير النتائج إلى أف الفئة (. ك سنة 21إلى أقؿ مف  07كالترفييية لصالح الفئة العمرية مف )
ا ككثافة مف الفئات الأكبر،  العمرية الأصغر تمارس أنشطة تركيحية كترفييية بشكؿ أكثر تنكعن

  :ف تفسيره مف خلبؿ عدة محددات سيككلكجية كاجتماعيةكىك ما يمك

الخصائص النمائية كالنفسية لمشباب، حيث تتسـ ىذه المرحمة بالحيكية، كالانفتاح عمى -أ
 .التجريب، كالحاجة لمتفريغ النفسي عبر الترفيو

ة أكبر قمة الالتزامات الأسرية كالمينية مقارنة بالفئات الأكبر، مما يتيح ليـ كقتنا كحري-ب
 .لاستخداـ كقت الفراغ في أنشطة تركيحية

الارتباط الكثيؽ بثقافة الاستيلبؾ الرقمية، حيث ييعتبر الترفيو الرقمي منخفض التكمفة ملبذنا -ج
 .لمتعكيض النفسي كالمعنكم في ظؿ الأزمات الاقتصادية

ركة في الأنشطة الدافعية العالية لمتكاصؿ الاجتماعي كالانخراط الجماعي، مما يعزز المشا-د
 .الترفييية الجماعية كالشبكية

بذلؾ، يعكس التفكؽ الإحصائي لمفئة العمرية الأصغر تفاعلبن معقدنا بيف المرحمة العمرية ك 
 .كتغيرات البنية الثقافية للبستيلبؾ في سياؽ اقتصادم ضاغط

ت الفراغ كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في الممارسات التركيحية كالترفييية كقضاء كق-1
 .باختلبؼ الحالة المينية )قطاع حككمي، قطاع خاص، أعماؿ حرة(، لصالح الأعماؿ الحرة

تشير النتائج إلى أف الأفراد العامميف في الأعماؿ الحرة يمارسكف الأنشطة التركيحية بشكؿ أكثر ك 
ا مقارنة بنظرائيـ في القطاعيف الحككمي كالخاص.  عبر عدة ييمكف تفسير ذلؾ ك فاعمية كاتساعن

  :عكامؿ
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المركنة الزمنية التي تكفرىا الأعماؿ الحرة مقارنة بالأنظمة الصارمة في القطاعات العامؿ الأكؿ: 
 .النظامية، مما يتيح كقتنا أكبر لمممارسات الترفييية

ارتفاع الشعكر بالتحكـ الذاتي لدل العامميف في ىذا القطاع، مما يعزز دافعيـ العامؿ الثاني: 
 .في الأنشطة التركيحية، خاصة تمؾ التي تساىـ في تجديد طاقتيـ النفسيةلممشاركة 

في ظؿ الأزمات الاقتصادية، يميؿ العاممكف في الأعماؿ الحرة إلى أنماط العامؿ الثالث: 
تركيحية منخفضة التكاليؼ أك مرتبطة بعلبقات اجتماعية مرنة )مثؿ الأنشطة المجتمعية أك 

ظير ىذه كتي  .التكازف بيف الضغكط الاقتصادية كحاجتيـ لمترفيو الرياضية(، مما يساعدىـ في
الفركؽ تحكلان بنيكينا في العلبقة بيف العمؿ كالترفيو، حيث تينتج الأعماؿ الحرة نمطنا ثقافينا 
ا في سياؽ التركيح، رغـ التحديات التي قد يكاجييا العاممكف في ىذا  استيلبكينا مرننا كمتنكعن

 ع.القطا
إلى  5111ؽ معنكية ذات دلالة إحصائية بيف المستكيات الاقتصادية المختمفة )مف كجكد فرك -2

فأكثر( في الممارسات  04111(، )مف 04111إلى أقؿ مف  01111(، )مف 01111أقؿ مف 
 04111التركيحية كالترفييية كقضاء كقت الفراغ، لصالح المستكل الاقتصادم الأعمى )مف 

الأفراد في الشريحة الاقتصادية الأعمى يتمتعكف بفرص كممارسات تشير النتائج إلى أف ك  (فأكثر
ا كجكدة مقارنة بالشرائح الأدنى. كيعكد ذلؾ إلى عدة عكامؿ اقتصادية  تركيحية أكثر تنكعن

 :كاجتماعية مركبة

القدرة المالية الأعمى التي تتيح الانخراط في أنشطة ترفييية متخصصة كذات طابع انتقائي، -أ
 .ك الاشتراؾ في الأندية أك امتلبؾ الكسائط التكنكلكجية الحديثةمثؿ السفر أ

ارتفاع الثقافة التركيحية الاستيلبكية لدل ىذه الفئة، حيث ييعتبر الترفيو جزءنا مف نمط الحياة -ب
 .لا حاجة ثانكية

التحرر النسبي مف ضغكط المعيشة اليكمية، مما يتيح تفعيؿ الفراغ المنتج الذم يسيـ في -ج
 .دة التكازف النفسي كالاجتماعيإعا

القدرة عمى مقاكمة تأثيرات الأزمات الاقتصادية مف خلبؿ ممارسات ترفييية ثابتة، مما يعكس -د
يتضح بذلؾ أف مستكل  .استقرار سمككيات التركيح لدل ىذه الفئة مقارنة بالشرائح الأقؿ دخلبن 

كيح كالاستيلبؾ، حيث تيجبر الشرائح الدخؿ ييعد مف أبرز المؤشرات الحاكمة لتشكيؿ ثقافة التر 
الأدنى عمى تعديؿ أنماطيا التركيحية في ظؿ الأزمات، بينما تحافظ الفئات العميا عمى نمط 

 ر.استيلبكي شبو مستق

تعكس النتائج السابقة وجود فروؽ جوىرية في الممارسات الترويحية والترفييية تعود أساسًا و 
ىذه الفركؽ ليست  .سف، الحالة المينية، والمستوى الاقتصاديإلى المتغيرات الثلاثة التالية: ال

سطحية، بؿ تعكس طبيعة العلبقة التبادلية بيف الكاقع الاقتصادم الضاغط كثقافة الاستيلبؾ 
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  .ييشكؿ الشباب الفئة الأكثر تفاعلبن مع التركيح كآلية لمتكيؼ النفسي كالاجتماعي التركيحي. إذ
مركنة سمككية تمكٌف الأفراد مف إدارة كقتيـ التركيحي بفعالية، حتى  كما أف الأعماؿ الحرة تكفر

في ظؿ الأزمات الاقتصادية. في المقابؿ، ييتيح الدخؿ المرتفع لمفئات الأعمى اقتصادينا القدرة 
ا كثباتنا، مما يساىـ في استقرار أنماط  المستمرة عمى الكصكؿ إلى مصادر تركيحية أكثر تنكعن

 .التركيح لدييـ
 مممارسات الترويحية والترفييية وقضاء وقت الفراغ( التحميؿ البنائي الكيفي ل8-6-3)

أظيرت المعطيات الميدانية لمدراسة أف طبيعة الممارسات التركيحية كالترفييية كقضاء كقت 
الفراغ لدل عينة الدراسة تخضع لتأثيرات كاضحة للؤكضاع الاقتصادية المتدىكرة، كالتي انعكست 

شر عمى أنماط الترفيو كمداه كطريقة تنظيمو. فقد أشارت المعطيات إلى أف محدكدية بشكؿ مبا
الدخؿ دفعت كثيران مف الأسر إلى تبنٌي نمط ترفييي أكثر اقتصادية كتقشفنا، يعتمد عمى أنشطة 

الإمكانات محدكدة، ما عنديش »كما قاؿ صاحب الحالة الثامنة:  .منخفضة التكاليؼ أك مجانية
، في حيف اتجيت بعض الأسر إلى حمكؿ بديمة «افي عشاف أخصص مبمغ لمرحلبتالدخؿ الك

تقكـ عمى استغلبؿ المساحات العامة المفتكحة بكصفيا كسيمة لمترفيو الجماعي منخفض التكمفة، 
حيث أكضح صاحب الحالة التاسعة أف أسرتو تتكجو إلى الحدائؽ العامة مع إحضار الطعاـ مف 

، «مش بركح مطاعـ، بنركح حدائؽ عامة كبنجيب أكؿ معانا»، أك كما قاؿ: المنزؿ لتقميؿ النفقات
كيشير ىذا النمط إلى آلية تكيؼ اجتماعي تسعى لمحفاظ عمى الحد الأدنى مف أنشطة التركيح 

 .في ظؿ شح المكارد

مف أف ممارسات مثؿ التسكؽ كالحفلبت تمثؿ  "دكركايـ"ىذه النتائج مع ما أشار إليو كتتفؽ 
استيلبكية ترفييية تيسيـ في تعزيز الركابط الاجتماعية كالتضامف داخؿ المجتمع  طقكسنا

(، كىك ما يظير في لجكء الأسر إلى الترفيو الجماعي منخفض التكمفة. كما 0871)دكركايـ، 
، الذم يرل أف الطبقات الثرية تمارس بعض أنماط "فيبميف"ييمكف فيـ ىذا التكجو مف خلبؿ تحميؿ 

(، مما 0884لترفييي ضمف نمط حياة يعكس الرفاىية كالمكانة الاجتماعية )فيبميف، الاستيلبؾ ا
 .يجعؿ الممارسات الاقتصادية المتقشفة كسيمة رمزية لمفصؿ الطبقي ضمف فضاءات الترفيو

كتكشؼ المعطيات الميدانية عف تحكؿ جكىرم في العلبقة بيف الأسر كمفيكـ الترفيو، حيث لـ 
فو نمطنا دكرينا مف الاسترخاء كالرفاه، بؿ بات ييمارس باعتباره فعلبن استثنائينا يعد يينظر إليو بكص

ا في  مشركطنا، يخضع لتقمبات الدخؿ كخطط التقشؼ. فبدلان مف أف يككف الترفيو جزءنا مدمجن
الركتيف الحياتي، أصبح يينجز كفؽ مخططات زمنية كمادية دقيقة، ما يعكس تقنيننا حذرنا لمفراغ 

 "بكماف"يتطابؽ ىذا التحكؿ مع ما أشار إليو   .كردنا اجتماعينا كنفسينا ينبغي إدارتو بكفاءةبكصفو م
مف أف استيلبؾ الترفيو يعكس سيكلة العلبقات كاليكية السطحية التي تفتقر إلى العمؽ )بكماف، 

 مف أف الجماليات كالخبرات الترفييية أصبحت خاضعة "فيذرستكف"(، كما يعكس ما ذكره 1105
 (.1101لمنطؽ السكؽ، حيث ييعاد بناء اليكية حكؿ أنشطة استيلبكية )فيذرستكف، 
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ف -إلى أف بعض الأسر ما زالت تخصص العبارات التي كردت عمى لساف المبحكثيفتشير ك  كا 
نما  -بقدر ضئيؿ جزءنا مف دخميا لمترفيو، لكف ىذا التخصيص لـ يعد يتـ بصكرة دكرية، كا 

بخصص »المالية، كما عبٌر عف ذلؾ صاحب الحالة العاشرة بقكلو:  يخضع لتقييـ ظرفي لمقدرة
، كىك ما يدؿ عمى مأسسة «مبمغ عمشاف نرفو عمى نفسنا كنركح مكاف جديد، لكف مش كؿ سنة

الترفيو بكصفو ىدفنا مؤجلبن يتطمب تييئة مالية مسبقة. كىذا النمط يعكس انتقالان مف الترفيو 
 .، يتطمب اتخاذ قرارات اقتصادية تفضيمية«امتياز ظرفي»إلى الترفيو كػ« حؽ اجتماعي»كػ

أف فئة الشباب تنخرط في أنشطة ترفييية ترتبط  Gupta (2013) كفي ىذا السياؽ، تؤكد دراسة
بأنماط استيلبكية حديثة تتضمف تفاعلبن مع منتجات ثقافية، كىك ما يتقاطع مع تحكؿ الترفيو إلى 

، الذم يرل أف "أدكرنك"م. كما ينسجـ ىذا مع رأم مشركع مؤقت مشركط بالظرؼ الاقتصاد
الترفيو في ظؿ الثقافة الاستيلبكية يتحكؿ إلى سمعة تفقد عمقيا الفني لصالح الربح، مما ييفرغ 

 .(Adorno, 2020) الفف مف معناه

أما في الحالات التي ييخطط فييا لمقياـ بأنشطة ترفييية أكثر تكمفة، كالسفر، فإف الأسر تتبنى 
تراتيجيات مالية جماعية تعاكنية، مف خلبؿ المجكء إلى الجمعيات الادخارية )الدكرات المالية اس

غير الرسمية(، كآلية تمكيؿ بديمة. كتيعد ىذه الممارسة مؤشرنا عمى التكافؿ الأسرم كالاجتماعي 
 ممكف»كمصدر دعـ غير رسمي لمترفيو، كما عبرت صاحبة الحالة الحادية كالعشركف بقكليا: 

، كييظير ىذا «أعمؿ جمعية لك في مصيؼ أك كده عمشاف لازـ نغير جك كنرفو عف نفسنا
تتعمؽ بالحفاظ عمى التكازف  –لا كمالية  –التصريح أف الترفيو ما زاؿ يينظر إليو كحاجة ضركرية 

ف تحقؽ ذلؾ عبر أدكات مالية ممتكية كغير تقميدية  .النفسي، كتجديد الطاقة الأسرية، حتى كا 
، الذم أشار إلى أف العكلمة كالتطكرات التكنكلكجية قد "جيدنز"افؽ ىذا التصكر مع رأم يتك ك 

أعادت تشكيؿ أنماط الاستيلبؾ الترفييي، مما أدل إلى ظيكر ثقافة استيلبكية جديدة مرتبطة 
كمف ىنا، يمكف القكؿ إف الممارسات ،  (Giddens, 1994) بالتكنكلكجيا كالأنشطة العالمي

في ظؿ الأزمات قد أعيد تشكيميا ضمف منطؽ المركنة الاجتماعية كالتخطيط التركيحية 
التراكمي، بحيث لا ييمغى الترفيو كمينا، بؿ ييعاد تعريفو كتحديد تكقيتو كشكمو بناءن عمى الإمكانات. 
كييعد ىذا التحكؿ تجسيدنا لمبدأ "الترفيو الممكف" أك "الترؼ الميقنف"، الذم يدمج بيف الحمـ 

 .عي في الانفلبت مف الضغط اليكمي، كبيف الكاقع الذم يفرض إعادة ترتيب الأكلكياتالجما

كتبرز الأطر العائمية باعتبارىا مككننا محكرينا في تنظيـ كقت الفراغ، حيث ييفضؿ العديد مف 
الأسر قضاء أكقاتيـ مع الأقارب سكاء عبر زيارات بسيطة أك السفر إلى أماكف قريبة كميسكرة، 

في السكيس مع قرايبنا »عيف السخنة. كما أكضحت صاحبة الحالة الحادية كالثلبثكف: مثؿ ال
كفي السياؽ ذاتو، أعرب بعض  ،«ممكف نقعد في كافيو ىادم أك نسافر السخنة أسبكع كنيجي

المبحكثيف عف رغبتيـ في السفر إلى أماكف خارج المحافظة بيدؼ التغيير، إلا أف ىذه الرغبة 
أنا بحب أركح »درة الاقتصادية. كما أشارت صاحبة الحالة الثالثة كالثلبثكف: ظمت مرىكنة بالق

كتكشؼ الدراسة الميدانية كذلؾ عف شيكع التركيح المنزلي كأحد  ،«المصيؼ برة المحافظة
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الخيارات العممية لقضاء كقت الفراغ، لا سيما للؤطفاؿ، مف خلبؿ مشاىدة الأفلبـ أك ممارسة 
بمعب مع  أكباتفرج عمى فيمـ ». كما قاؿ صاحب الحالة الخامسة كالثلبثكف: الألعاب الإلكتركنية

لا مطمعتش برا بس »، كأضاؼ: «الأكلاد بلبيستيشف أخدىـ في الجنينة يجركا شكية يكـ الجمعة
التي  Eckhardt & Mahi (2012) كتتكافؽ ىذه الممارسات مع نتائج دراسة، «أفسٌحيـ في السكيس
شار الكاسع لممطاعـ ساىـ في تعزيز الممارسات الترفييية المرتبطة بثقافة أشارت إلى أف الانت

الطعاـ خارج المنزؿ، كىك ما دفع الأسر ذات الدخؿ المحدكد إلى تبني بدائؿ منزلية أك شعبية 
( أف تناكؿ الطعاـ في المطاعـ العالمية ييعد 1113أكثر اقتصادية. كما تؤكد دراسة العتيبي )

أشكاؿ الترفيو، كىك ما يجعؿ البدائؿ التي تعتمد عمى الطعاـ المنزلي مؤشرنا عمى  شكلبن بارزنا مف
 .إعادة تعريؼ الترفيو ضمف الإمكانات

كما تيبرز المعطيات الميدانية أف الممارسات التركيحية لدل عينة الدراسة تخضع لجممة مف 
ىدة التكفيؽ بيف تمبية المحددات الاقتصادية كالاجتماعية كالثقافية، حيث تحاكؿ الأسر جا

الاحتياجات النفسية كالاجتماعية لمترفيو مف جية، كالحفاظ عمى الاستقرار الاقتصادم مف جية 
كقد بينت معطيات الدراسة الميدانية أف  .أخرل، دكف التفريط في القيـ المرتبطة بالجماعية العائمية

فظة السكيس، غير أف الأزمات الترفيو ييعد جزءنا جكىرينا مف نمط الحياة اليكمية في محا
الاقتصادية المتعاقبة أحدثت تحكلات نكعية في طبيعة ىذه الممارسات. فعمى الرغـ مف حفاظ 
بعض الأسر عمى طقكس ترفييية سنكية، مثؿ السفر إلى المصيؼ كما قاؿ صاحب الحالة 

في نفس ، ك «المي معتاديف عميو كمقدرش أحرـ الأطفاؿ منو ىك المصيؼ كؿ سنة»الأكلى: 
، إلا أف «المصيؼ ده أساسي كؿ سنة»السياؽ أكدت صاحبة الحالة السادسة ذلؾ بقكليا: 

الغالبية اضطرت إلى إعادة تشكيؿ ىذه الممارسات بما يتكافؽ مع مكاردىا المحدكدة. عمى سبيؿ 
المثاؿ، لجأت بعض الأسر إلى الحدائؽ العامة بدلان مف المطاعـ المكمفة، كما في قكؿ صاحب 

، أك اكتفت بالخركجات المحمية «بنركح حدائؽ عامة كبنجيب أكؿ معانا»لحالة التاسعة: ا
  ،«أىك بنركح جنينة صغيرة عمى قدنا»البسيطة، كما قالت صاحب الحالة الثانية: 

تشير ىذه التحكلات إلى طبيعة الثقافة التركيحية المحمية بكصفيا بنية مرنة قادرة عمى التكيؼ ك 
تصادية، حيث لـ يتخؿَّ الأفراد عف كظائؼ الترفيو الاجتماعية كالنفسية، بؿ مع الضغكط الاق

سعكا إلى الحفاظ عمييا عبر خفض التكاليؼ لا إلغاء النشاط الترفييي برمتو. كفي ىذا السياؽ، 
ييمكف القكؿ إف الترفيو، في المخياؿ الجمعي، لا ييختزؿ إلى نشاط استيلبكي بحت، بؿ يينظر إليو 

 .فعلبن ثقافينا يعزز التماسؾ الأسرم كالانتماء الاجتماعي باعتباره

كتكشؼ عبارات المبحكثيف عف ممارسات ترفييية اتسمت بدرجة عالية مف التنظيـ المالي 
ا  الكاعي، تعكس انتقاؿ الترفيو مف ككنو نشاطنا تمقائينا أك مرتبطنا بالفائض المالي، إلى ككنو جزءن

تى في ظؿ أكضاع اقتصادية ضاغطة. كقد أشار صاحب الحالة مييكلبن ضمف مكازنة الأسرة، ح
بخصص مبمغ مف مرتبي كؿ شير عشاف »الخامسة عشر إلى ىذه المنيجية بكضكح حيف قاؿ: 

ا قكؿ صاحب الحالة العشركف: «نقضي العطمة الصيفية بنشيؿ مبمغ عمى »، كىك ما يدعمو أيضن
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ادخارم استباقي يدمج الترفيو في ، في إشارة إلى نمط «جنب نطمع بيو مصيؼ في الصيؼ
أف فئة الشباب  أشارت إلى، التي Gupta (2013) دراسة ، كىذا ما أكدتو الجدكلة المالية للؤسر

تنخرط في أنشطة ترفييية ترتبط بأنماط استيلبكية حديثة تتضمف تفاعلبن مع منتجات ثقافية، ما 
ا. ىذا التكجو يعكس إعادة ترسيـ يبرر إدخاؿ الترفيو ضمف النمط المعيشي المخطط لو مسبقن 

لمحدكد بيف الضركرم كالكمالي، إذ لـ ييقصى الترفيو مف جدكؿ الإنفاؽ، بؿ أيعيد تأطيره كحاجة 
ف كانت تيمبٌى ضمف شركط جديدة تقكـ عمى الاقتصاد كالتكيٌؼ.  نفسية كاجتماعية ممحٌة، كا 

ادة صاحبة الحالة الرابعة عشر: كيتجمى ذلؾ في اعتماد بدائؿ أكثر تكفيرنا، كما كرد في إف
، بما يعكس تفكيؾ عناصر النشاط الترفييي «بنحضر الأكؿ مف البيت لك حنقعد في حديقة»

عادة تجميعو بصكرة تتلبءـ مع الإمكانات المحدكدة، دكف التفريط في مضمكنو الرمزم  كا 
رات الترفييية أصبحت رأم "فيذرستكف"، الذم يرل أف الجماليات كالخب ما أكدهىذا ك  .كالاجتماعي

(. كىك 1101خاضعة لمنطؽ السكؽ، حيث ييعاد بناء اليكية حكؿ أنشطة استيلبكية )فيذرستكف، 
ما يظير في ىذه الفقرة مف خلبؿ إعادة تشكيؿ الترفيو بأساليب متكيفة لكنيا تحمؿ نفس الدلالة 

 .الاجتماعية

عمى تصكر الترفيو كقيمة معنكية  كتدؿ ىذه الشيادات عمى بركز ثقافة ترفييية مرشٌدة، تقكـ
ا مف المقاكمة  مرتبطة بالتكازف الأسرم كالرفاه النفسي، لا كترؼ فائض. كىك ما يعكس أيضنا نكعن
الرمزية لمتدىكر المعيشي، إذ تصر الأسر عمى ممارسة الترفيو بحدكده الممكنة، في محاكلة 

رأم "بكماف"، الذم يرل أف  ما أكدهذا ىك  .لمحفاظ عمى إيقاع الحياة كاستمرارية الركتيف الأسرم
استيلبؾ الترفيو يعكس سيكلة العلبقات كاليكية السطحية التي تفتقر إلى العمؽ )بكماف، 

(، غير أف ما يظير في الدراسة الميدانية ىك نكع مف مقاكمة ىذه السيكلة، عبر الحفاظ 1105
كما تيظير ىذه الممارسات  .استيلبكيةعمى بعد الترفيو ككسيمة تكازف كاستمرارية لا كمجرد تسمية 

إرادة تكيؼ استراتيجية تستثمر الأدكات المتاحة )كالادخار، كالتخطيط المسبؽ، كالبدائؿ المحمية(، 
لتعيد إنتاج تجربة ترفييية تتلبءـ مع الكاقع، دكف التنازؿ عف بعدىا العاطفي كالاجتماعي. كىك 

قمـ مع المتغيرات، بؿ يعيد تشكيؿ معنى الترفيو ما يدؿ عمى كعي طبقي جديد، لا يكتفي بالتأ
 .ذاتو، بكصفو أحد مساحات الاستمرارية كالكرامة كسط الاضطراب الاقتصادم

المبحكثيف تبايننا اجتماعينا في فرص الترفيو، يتصؿ بالفركؽ  عباراتمف جية أخرل، عكست 
كبيرة للؤنشطة  الطبقية داخؿ المجتمع المحمي، إذ أشار بعضيـ إلى تخصيص ميزانيات

ألؼ لك طالعيف رحمة لمغردقة  11بخصص »  الرابعة كالثلبثكف الترفييية، كما قاؿ صاحب الحالة
، في حيف اعتمد آخركف عمى دعـ الأقارب، كما قالت صاحبة الحالة التاسعة كالثلبثكف: «أك شرـ

ا كما عبٌر ، أك اضطركا لإلغاء الرحلبت «بنتفسح لما عـ الأكلاد بيطمعنا معاه ببلبش» تمامن
«. مكانش معايا كالأكلاد كانكا عايزيف يسافركا فمرحناش»صاحب الحالة السادسة كالعشركف 

ىذا  .كيفصح ىذا التفاكت عف إعادة إنتاج لمفكارؽ الاجتماعية مف خلبؿ نمط الاستيلبؾ الترفييي
الترفييي في إظيار  التفاكت ييمكف تحميمو في ضكء رأم "فيبميف" ، الذم أشار إلى دكر الاستيلبؾ
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(. كما ييعزز ىذا التحميؿ رأم "أدكرنك"، الذم يرل أف الترفيو 0884المكانة الاجتماعية )فيبميف، 
، (Adorno, 2020) في ظؿ الثقافة الاستيلبكية يتحكؿ إلى سمعة تفقد عمقيا الفني لصالح الربح

 .اء الطبقيكىك ما يتجمى في تفكؽ الترفيو المدفكع كالمكمؼ في إبراز الانتم

كعند النظر مف زاكية أنثركبكلكجية، يظير أف الترفيو ييسيـ في إعادة إنتاج المعنى الشخصي 
كالاجتماعي، كما ييعد كسيمة لتجديد الطاقة النفسية كمكاجية ضغكط الحياة. كقد أكد عدد مف 

الحالة المبحكثيف عمى أىمية "الفصؿ المؤقت" عف أعباء الحياة اليكمية، كما قالت صاحبة 
، «لازـ كؿ كقت لمتاني الناس تفصؿ عف الشغؿ كالدراسة كالمشاكؿ بسفرية أك خركجة»السابعة: 

ا صاحب الحالة الرابعة كالثلبثكف:   ،«الترفيو ميـ لتغيير جك مف ضغكط الشغؿ»كأكد ذلؾ أيضن
الترفيو  كفي سياؽ الضغكط الاقتصادية المتزايدة، تكشؼ الدراسة الميدانية عف تحكلات في أنماط

نحك بدائؿ منزلية كمجتمعية منخفضة التكمفة، تيعبٌر عف إبداع شعبي تكيٌفي في مكاجية ندرة 
المكارد. فقد طكرت بعض الأسر أنشطة ترفييية قائمة عمى المكارد المتاحة داخؿ المنزؿ، مثؿ 

ة الحالة المعب الجماعي بألعاب بسيطة كالدكمينك كالطاكلة كالشطرنج، كىك ما عبٌرت عنو صاحب
، ما يشير إلى تفعيؿ البيعد «فيو دكمينك كطاكلة كشطرنج في البيت»الخامسة كالعشركف بقكليا: 

الترفييي لمحيز المنزلي كتحكيمو إلى مساحة جماعية تشاركية، تتجاكز الكظائؼ التقميدية لممنزؿ 
 .كمكاف مغمؽ

، مف خلبؿ تنظيـ لقاءات كما لجأت بعض الأسر إلى الفضاءات العامة كمناطؽ بديمة لمترفيو
غير مكمفة في الحدائؽ العامة، تعيد إنتاج التجربة الترفييية بمككنات بسيطة، لكنيا محممة بالبعد 

نفطر فكؿ كطعمية كنفرش »الاجتماعي كالرمزم. يتجمى ذلؾ في قكؿ صاحب الحالة الثلبثكف: 
الجماعي خارج منطؽ ، في إشارة كاضحة إلى إعادة إنتاج الطقس الترفييي «ملبية كنضحؾ

الاستيلبؾ التجارم، مع الحفاظ عمى المعاني العاطفية كالركابط الأسرية التي يحمميا الفعؿ 
عف تراجع في الممارسات الترفييية  عبارات المبحكثيفكفي المقابؿ، تكشؼ بعض  .الترفييي

ش بخصص م»نتيجة أكلكيات معيشية ضاغطة، كما في قكؿ صاحب الحالة الثانية كالأربعكف: 
، مما يعكس تقاطع البيعد الاقتصادم مع «أم مبالغ لقضاء رحلبت عشاف الشغؿ كالمصاريؼ

ضيؽ الكقت في تعطيؿ النشاط الترفييي لدل بعض الفئات. كمع ذلؾ، فإف ىذه الحالات تبقى 
أقمية مقارنة بالغالبية التي عبٌرت عف تمسكيا بأشكاؿ متكاضعة مف الترفيو، كلك في أبسط صكره، 
كىك ما ييفسَّر بككف الترفيو لا ييختزؿ في ككنو نشاطنا ترفييينا بقدر ما ييمارىس كػآلية نفسية كثقافية 

 .لمقاكمة التآكؿ اليكمي الناتج عف الضغكط

كبذلؾ يتضح أف الترفيو لـ يختؼً مف المشيد اليكمي لعينة الدراسة، بؿ أعيدت صياغتو ضمف 
الجماعية، كالبساطة، كالانخراط في الفضاءات العامة أك  شركط كاقعية جديدة تقكـ عمى الكظيفة

المنزلية، مما يعكس مركنة ثقافية كاستمرارية في التفاعؿ مع الزمف الاجتماعي كالطقكس 
الاقتصادم يشكٌؿ بذلؾ  الجماعية، حتى في غياب الدعـ المالي الكافي. إف ىذا الشكؿ الترفييي
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قي أك الكرامة الترفييية، حيث لا تتخمى الأسر عف امتدادنا لما يمكف كصفو بػالترؼ الأخلب
 .الترفيو، بؿ تعيد تدكيره ضمف حدكد الممكف كالمقبكؿ

ستخدـ السمع في تعويض الفجوات الاجتماعية تُ التمكيف بالاستيلاؾ حيث ( 8-7)
  .والطبقية

ستخدـ السمع في تعويض تُ متمكيف بالاستيلاؾ حيث ل ( البيانات الوصفية8-7-1)
 .ات الاجتماعية والطبقيةالفجو 

التمكيف بالاستيلاؾ حيث تُستخدـ السمع في تعويض الفجوات  حوؿ يوضح اتجاىات عينة الدراسة (30جدوؿ )
 الاجتماعية والطبقية

 المتكسط العبارة
الانحراؼ 
 المعيارم

الكزف  ترتيب الكزف النسبي
 النسبي

أمتمؾ في منزلي بعض الأجيزة الحديثة مثؿ التكييؼ، 
سالة الأكتكماتيكية، الدفاية، الثلبجة الحديثة، الإنترنت الغ

 .الكام فام، كأجيزة المكبايؿ الحديثة
2.8540 0.52052 95.13 1 

يحتكم مسكني عمى أماكف لمتسمية كقضاء كقت الفراغ 
 10 37.34 0.47538 1.1202 .مثؿ حماـ سباحة أك حديقة

 8 39.46 0.57786 1.1838 .طعاـألجأ إلى الاقتراض لشراء ما اعتدت شراؤه مف ال

 9 38.98 0.55706 1.1694 .أحرص عمى شراء السمع التي تفكؽ قدرتي الشرائية

عندما أتعرض لمكاقؼ تحتاج إلى إبراز مظاىر 
استيلبكية أعمى مف إمكانياتي، أقترض لأتمكف مف 

 .مكاجية المكقؼ
1.3082 0.72234 43.61 7 

شعبي "كؿ المي أطبؽ في حياتي المعيشية المثؿ ال
 6 48.98 0.84788 1.4694 ."يعجبؾ كالبس المي يعجب الناس

 9 37.96 0.50846 1.1388 .أقترض مف أجؿ شراء الملببس التي اعتدت شراؤىا

يتجاكز إنفاقي عمى السمع الاستيلبكية الخاصة بالممبس 
 5 55.49 0.94240 1.6648 .دخمي الشيرم

تدييا عند الذىاب إلى أىتـ بنكع كمظير الملببس التي أر 
 2 92.98 0.61404 2.7894 .عممي أك لقاء أصدقائي

 9 37.96 0.50846 1.1388 .أقترض مف أجؿ قضاء رحمة ترفييية خارج المحافظة

   0.24168 1.5836 المحكر السابع

 المصدر: مف إعداد الباحث بالاعتماد عمى نتائج التحميؿ الإحصائي
إلى بركز نزعة استيلبكية تتجاكز  ئية لمحكر التمكيف بالاستيلبؾيشير تحميؿ البيانات الإحصا

الإشباع المادم المباشر، لتتخذ طابعنا رمزينا ييسيـ في ترسيخ أك تعكيض المكانة الاجتماعية 
ضمف سياؽ مف التفاكت الطبقي كالضغكط الاقتصادية. كقد بمغ المتكسط الحسابي لممحكر 
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متكسط القكة نحك أنماط استيلبكية ذات دلالة تمكينية، فيما (، مشيرنا إلى اتجاه عاـ 0.4725)
  .( تقاربنا نسبينا في استجابات العينة1.13057يعكس الانحراؼ المعيارم المنخفض )

%(، بكصفيا 84.02، في صدارة المؤشرات )«امتلبؾ الأجيزة المنزلية الحديثة»برزت عبارة 
ف تعارضت مع الكاقع الاقتصادم للؤسرة، مما  رمزنا لمتماىي مع أنماط طبقية أعمى، حتى كا 

العناية »يكرٌس مفيكـ الاستيلبؾ التمكييي كآلية للبندماج كتقميص الشعكر بالتيميش. تمتيا عبارة 
%(، بما يؤكد دكر الرمز الاستيلبكي في إثبات الذات كمجاراة 81.87، )«بالمظير كالممبس

ا في الفضاءات العا     .مة كالمؤسسيةالتكقعات الاجتماعية، خصكصن

في المقابؿ، جاءت العبارات المرتبطة بالضغكط الاستيلبكية، مثؿ تجاكز الدخؿ أك الاقتراض 
مف أجؿ الحفاظ عمى نمط استيلبكي معيف، بأكزاف متكسطة إلى منخفضة، كما في عبارة 

ؿ المي يعجبؾ كي »%(، كأطبؽ المثؿ الشعبي: 44.38، )«إنفاقي عمى الممبس يتجاكز دخمي»
%(، مما يعكس اختلبلات سمككية مدفكعة بتمثلبت طبقية. 37.87، )«كالبس المي يعجب الناس

كقد تراجعت الأكزاف في ممارسات الاقتراض لتمبية احتياجات استيلبكية أساسية، مثؿ الطعاـ أك 
%(، بما قد ييعزل إلى حساسية ثقافية تجاه الاقتراض أك لجكء 28.35% ك26.85الملببس )بيف 

 .اد إلى بدائؿ أقؿ تكمفةالأفر 

، أدنى نسبة «يحتكم مسكني عمى أماكف لمتسمية مثؿ حديقة أك حماـ سباحة»كسجمت عبارة 
%(، مما يشير إلى محدكدية انتشار مظاىر الرفاه المكاني خارج الشرائح الاجتماعية 26.23)

  .العميا

تشكيؿ الانتماء الاجتماعي، عبر تبعنا لذلؾ، يتبدل التمكيف بالاستيلبؾ كآلية غير مباشرة لإعادة 
امتلبؾ رمكز استيلبكية تيستخدـ كدلالات ضمنية عمى الكضع الطبقي المرغكب، سكاء مف خلبؿ 
الاستيلبؾ الفعمي أك عبر تمثلبت اليكية التي يعبٌر بيا الأفراد عف ذكاتيـ، كلك عمى حساب 

 .كاقعيـ الاقتصادم الفعمي

 اسة والتحقؽ مف صحتو( اختبار الفرض السابع لمدر 8-7-2) 
الأزمات الاقتصادية كأحد  تكجد فركؽ ذات دلالة احصائية بيفينص الفرض السابع عمى أنو 

التمكيف بالاستيلبؾ حيث تيستخدـ السمع في تعكيض الفجكات كالمتمثؿ في  أبعاد ثقافة الاستيلبؾ
الحالة  -التعميمي المستكل -السف -النكع) خصائص الاجتماعيةكفقنا لم ،الاجتماعية كالطبقية

كلمتحقؽ مف صحة ىذا الفرض، تـ  .(الحي السكني -الحالة الزكاجية -دخؿمستكل ال -المينية
تحميؿ استخداـ اختبار )ت( لعينتيف مستقمتيف لمتغير النكع )الذككر كالإناث(، بالإضافة إلى 

تماعية: السف، لبقية الخصائص الاج One way analysis of variance (ANOVA)التبايف الأحادم
المستكل التعميمي، الحالة المينية، مستكل الدخؿ، الحالة الزكاجية، كمكاف الإقامة. كيعرض 

   .حميؿالت ىذا نتائج( 21) كرقـ( 20الجدكلاف رقـ )
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( يكضح نتائج اختبار)ت( لمكشؼ عف دلالة كاتجاه الفركؽ بيف متكسطى درجات 20جدكؿ )
أبعاد الأزمات الاقتصادية كأحد  ، كمجمكعة الإناث( في مجمكعتي الدراسة: )مجمكعة الذككر

التمكيف بالاستيلبؾ حيث تيستخدـ السمع في تعكيض الفجكات كالمتمثؿ في  ثقافة الاستيلبؾ
 )النكع(.كفقنا لمخصائص الاجتماعية  ،الاجتماعية كالطبقية

 د.ح قيمة )ت( ع ـ ف المتغير المجمكعة
مستكل 
 الدلالة
sig 

 اتجاه 
 الفركؽ

التمكيف  الذككر
بالاستيلبؾ 
حيث 
تيستخدـ 
السمع في 
تعكيض 
الفجكات 
الاجتماعية 
 كالطبقية

224 0.2742 0.11890 

-3.107 728.561 0.002 
 لصالح 
 0.10964 0.3057 1276 الإناث الإناث

 المصدر: مف إعداد الباحث بالاعتماد عمى نتائج التحميؿ الإحصائي
( كجكد فركؽ دالة إحصائينا بيف متكسطىي درجات الذككر كالإناث 20يتضح مف الجدكؿ رقـ )  

في بيعد التمكيف بالاستيلبؾ حيث تيستخدـ السمع في تعكيض الفجكات الاجتماعية كالطبقية كىك 
( لصالح 2.016-بمغت قيمة )ت( المحسكبة ) حيثمف الأبعاد المحكرية في ثقافة الاستيلبؾ؛ 

(، بما 1.1631( مقارنة بالذككر )1.2146طنا حسابينا أعمى )الإناث، حيث سجٌمت الإناث متكس
يدؿ عمى إدراؾ أعمى لدل الإناث لأىمية استخداـ السمع الاستيلبكية كأداة رمزية لتحقيؽ التمكيف 

كتتٌسؽ ىذه النتيجة مع التكجيات النظرية المعاصرة في  .الاجتماعي كردـ الفجكات الطبقية
أف النساء غالبنا ما يمجأف إلى أنماط استيلبكية ذات دلالات  دراسات الاستيلبؾ، كالتي تؤكد

رمزية تعكيضية، تعكس تطمعاتيف إلى إعادة تشكيؿ المكانة الاجتماعية في سياقات قد تحدٌ مف 
  (Slater, 1998). أشكاؿ التمكيف التقميدية
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أبعاد ثقافة كأحد  الأزمات الاقتصادية( يكضح دلالة الفركؽ بيف متكسطات المجمكعات في 21جدكؿ )
كفقنا  (،التمكيف بالاستيلبؾ حيث تيستخدـ السمع في تعكيض الفجكات الاجتماعية كالطبقية) الاستيلبؾ

 -الحالة الزكاجية -مستكل الدخؿ -الحالة المينية -المستكل التعميمي -)السفلمخصائص الاجتماعية 
 .(الحي السكني

 مجمكع  مصدر التبايف المتغير البعد
  لمستك  قيمة ؼ التبايف د. ح تالمربعا

 الدلالة

حد 
ة كأ

صادي
لاقت
ت ا

زما
الأ

لبؾ
ستي

 الا
افة
د ثق

بعا
أ

 
ي 
ؿ ف

تمث
كالم

مع 
الس
دـ 
ستخ

ث تي
 حي

لبؾ
ستي

بالا
ف 
مكي
الت

قية
لطب
ة كا

اعي
جتم

 الا
كات

لفج
ض ا

عكي
ي ت

ف
. 

سف
ال

 

 0.0675 1 0.0675 بيف المجمكعات

 0.015 1698 24.789 داخؿ المجمكعات 0.034 4.500

  1699 24.8565 المجمكع

كل 
مست

ال
مي
عمي
الت

 

 007. 3 022. بيف المجمكعات

 015. 1696 24.788 داخؿ المجمكعات 680. 504.

  1699 24.810 المجمكع

لة 
لحا
ا

نية
لمي
ا

 

 0.072 2 0.144 بيف المجمكعات

 0.015 1697 24.782 داخؿ المجمكعات 0.008 4.800

  1699 24.926 المجمكع

كل 
مست

ال
دم
صا

لاقت
ا

 

 005. 2 011. بيف المجمكعات

.362 .696 
 015. 1697 24.799 داخؿ المجمكعات

  1699 24.810 المجمكع
لة 
لحا
ا

جية
زكا
ال

 
 009. 3 028. بيف المجمكعات

 015. 1696 24.782 داخؿ المجمكعات 590. 639.

  1699 24.810 المجمكع

الس
ي 
الح

ني
ك

 

 009. 4 034. بيف المجمكعات

.589 .670 
 015. 1695 24.776 داخؿ المجمكعات

  1699 24.810 المجمكع

 المصدر: مف إعداد الباحث بالاعتماد عمى نتائج التحميؿ الإحصائي
 :( ما يمي32يتضح مف الجدوؿ )

إلى أقؿ مف  07مف ) ةكجكد فركؽ معنكية ذات دلالة إحصائية بيف الفئات العمرية المختمف-0
لتمكيف بالاستيلبؾ حيث افي ( سنة فأكثر 41مف ) (سنة 41إلى أقؿ مف  21مف ) (سنة 21
 .ستخدـ السمع في تعكيض الفجكات الاجتماعية كالطبقيةتي 
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في مستكل التمكيف بالاستيلبؾ تبعنا لاختلبؼ المستكل  عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية-1
سط، متكسط، جامعي، فكؽ الجامعي(، ما ييفيد بأف استخداـ السمع التعميمي )أقؿ مف المتك 

لتعكيض الفجكات الاجتماعية كالطبقية يمثؿ سمككنا مشتركنا نسبينا بيف الأفراد بغض النظر عف 
كتيبرز ىذه النتيجة أف التمكيف بالاستيلبؾ، بكصفو أحد تجميات ثقافة  .خمفيتيـ التعميمية

ا دالان بالتحصيؿ المعرفي، بؿ يبدك أنو نتاج تأثيرات نفسية كاجتماعية الاستيلبؾ، لا يرتبط ارتباطن 
ا يتجاكز  ، لتنتج نمطنا استيلبكينا عامن كرمزية أكسع، تتفاقـ بفعؿ السياؽ الاقتصادم المتأزـ

 .المحددات التعميمية
ستخدـ السمع في تعكيض تي لتمكيف بالاستيلبؾ حيث اكجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في  -2
قطاع حككمي، قطاع خاص، أعماؿ )لفجكات الاجتماعية كالطبقية باختلبؼ الحالة المينية ا

  (.حرة
في التمكيف بالاستيلبؾ بيف الفئات الاقتصادية  عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية -3

 04111، 04111إلى أقؿ مف  01111، مف 01111إلى أقؿ مف  5111المختمفة )مف 
شرنا غير متكقع نسبينا. إذ لـ تيظير مستكيات الدخؿ تبايننا معنكينا في تكجو فأكثر(، كىك ما ييعد مؤ 

الأفراد نحك استخداـ السمع لتعكيض الفجكات الطبقية، مما يعكس ممارسة ىذا النمط الاستيلبكي 
كتيشير ىذه النتيجة إلى ىيمنة البيعد الرمزم  .بدرجات متقاربة بيف مختمؼ الفئات الاقتصادية

ي للبستيلبؾ، حتى لدل ذكم الدخؿ المحدكد، بما يدؿ عمى كجكد ثقافة استيلبكية كالاجتماع
ضاغطة تينتج سمككنا تعكيضينا مشتركنا يتجاكز الفركقات الاقتصادية، كييستخدـ كآلية للبندماج أك 

 .الانتماء الطبقي
كاجية في التمكيف بالاستيلبؾ باختلبؼ الحالة الز  عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية -4

)أعزب، متزكج، أرمؿ، مطمؽ(، ما ييفيد بأف الكضع الأسرم لا ييشكٌؿ عاملبن مؤثرنا في تكجيات 
كتدؿ ىذه النتيجة عمى أف  .الأفراد نحك استيلبؾ السمع لتعكيض الفجكات الاجتماعية كالطبقية

العائمي، مما الدافع الاستيلبكي في ىذا السياؽ يتسـ بطابع فرداني، ييمارىس بمعزؿ عف الانتماء 
يعكس أف الاستيلبؾ التعكيضي ييمثٌؿ استجابة ذاتية لتكترات المكانة كالانتماء أكثر مف ككنو 

 .انعكاسنا لمكضع الأسرم أك الاجتماعي
ستخدـ السمع في تي لتمكيف بالاستيلبؾ حيث اعدـ كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في -5

حي السكيس، حي الأربعيف، حي )كاف الإقامة باختلبؼ م تعكيض الفجكات الاجتماعية كالطبقية
تؤكد ىذه النتيجة أف المكاف الجغرافي داخؿ المحافظة ك  (.عتاقة، حي فيصؿ، حي الجنايف

)السكيس، الأربعيف، عتاقة، فيصؿ، الجنايف( لا يمثؿ محددنا رئيسينا في تشكيؿ أنماط التمكيف 
رية مف حيث التعرض لكسائؿ الإعلبـ، بالاستيلبؾ. كربما ييفسَّر ذلؾ بتقارب البيئات الحض
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ا في ظؿ الأزمات  كضغكط التحديث كالعكلمة، ما يينتج ثقافة استيلبكية شبو مكحدة، خصكصن
   .الاقتصادية

، والجدوؿ رقـ Scheffeشيفيو  ولتحديد اتجاه ىذه الفروؽ ودلالتيا، استخدـ الباحث اختبار
  ( يوضح نتائج ىذا الاختبار.33)

ئج اختبار شيفيو لاتجاه كدلالة الفركؽ بيف مجمكعات الدراسة مف فئات السف ( نتا22جدكؿ )
 أبعاد ثقافة الاستيلبؾكأحد الأزمات الاقتصادية كالمستكيات الاقتصادية المختمفة عمى مقياس 

 .التمكيف بالاستيلبؾ حيث تيستخدـ السمع في تعكيض الفجكات الاجتماعية كالطبقيةكالمتمثؿ في 

 (I) ب  السف (J) ب  السف 
متكسط 

 (I-J)الفرؽ

الخطأ 
 المعيارم

Sig. 

 فترة ثقة 95%

الحد 
 الادنى

الحد 
 الاعمى

 0.018 50 مف أقؿ : 30 مف 30مف أقؿ : 18 مف 
0.0067

1 
0.015 0.0052 0.0308 

 0.016 فأكثر سنة 50 مف
0.0076

4 
0.032 0.0011 0.0309 

 0.018- 30مف أقؿ : 18 مف 50 مف أقؿ : 30 مف
0.0067

1 
0.015 -0.0308 -0.0052 

 0.002- فأكثر سنة 50 مف
0.0080

9 
0.875 -0.0217 0.0177 

 0.016- 30مف أقؿ : 18 مف فأكثر سنة 50 مف
0.0076

4 
0.032 -0.0309 -0.0011 

 0.002 50 مف أقؿ : 30 مف
0.0080

9 
0.875 -0.0177 0.0217 

 (I) الحالة المينية (J) يةالحالة المين 
متكسط 

 (I-J)الفرؽ

الخطأ 
 .Sig المعيارم

 فترة ثقة 95%

الحد 
 الادنى

الحد 
 الاعمى

 0.0275 0.0088- 0.448 0.00741 0.009 خاص قطاع حككمي قطاع 

 0.0049- 0.0351- 0.027 0.00781 0.020- حرة اعماؿ

 0.0088 0.0275- 0.448 0.00741 0.009- حككمي قطاع خاص قطاع

 0.0047- 0.0313- 0.041 0.00682 0.018- حرة ؿاعما

 0.0351 0.0049 0.027 0.00781 0.020 حككمي قطاع حرة اعماؿ

 0.0313 0.0047 0.041 0.00682 0.018 خاص قطاع

 المصدر: مف إعداد الباحث بالاعتماد عمى نتائج التحميؿ الإحصائي
 :(22يتضح مف الجدكؿ رقـ )

بيف الفئات العمرية في مستكل التمكيف بالاستيلبؾ، كذلؾ  حصائيةفروؽ ذات دلالة إكجكد -0
ا(، التي تيظير ميلبن أكبر لاستخداـ السمع ككسيمة  21إلى أقؿ مف  07لصالح الفئة مف ) عامن
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ييعزل ىذا التفاكت إلى اندماج الشباب الأعمؽ في الثقافة . لتعكيض الفجكات الاجتماعية كالطبقية
تعرض المكثؼ لكسائؿ الإعلبـ الرقمية كمكاقع التكاصؿ التي تيعيد صياغة الاستيلبكية، نتيجة ال

المكانة الاجتماعية مف خلبؿ ما ييستيمؾ. كما يمثؿ الاستيلبؾ لدل ىذه الفئة أداة لإثبات اليكية 
كتيشير النتائج  .الفردية كالاجتماعية في ظؿ ىشاشة المسارات المينية كعدـ الاستقرار الاقتصادم

ا إل ى بركز ما ييعرؼ بػالتمكيف الزائؼ، حيث تيستخدـ السمع لتعزيز شعكر شخصي أك أيضن
  .ف، رغـ قيامو أحياننا عمى الاستدانة أك الضغكط الناتجة عف المقارنة الاجتماعيةياجتماعي بالتمك

في التمكيف بالاستيلبؾ باختلبؼ الحالة المينية، لصالح فئة  فروؽ ذات دلالة إحصائيةكجكد -1
اؿ الحرة، حيث ييظير أفراد ىذه الفئة ميلبن أعمى لاستخداـ السمع لتعكيض الفجكات الطبقية الأعم

ييفسر ىذا الميؿ مف خلبؿ عدة عكامؿ، أبرزىا الطابع المرف للؤعماؿ الحرة، الذم ك . كالاجتماعي
بط يمنح الأفراد حرية أكبر في تكجيو الدخؿ نحك استيلبؾ ييعزز المكانة الاجتماعية. كما يرت

العمؿ الحر في الكعي الجمعي بالاستقلبؿ كالطمكح، ما يدفع المنتميف إليو إلى استخداـ 
إضافة إلى ذلؾ، تيعد  .الاستيلبؾ الرمزم كأداة لإثبات النجاح كفرض الاعتراؼ الاجتماعي

شبكات العلبقات كالتسكيؽ الذاتي، التي يعتمد عمييا أصحاب الأعماؿ الحرة، سببنا مباشرنا 
تعكس ىذه النتيجة أف التمكيف ك  .يـ المظاىر الاستيلبكية كرمكز لمكفاءة كالاندماجلتكظيف

بالاستيلبؾ يتجاكز المحددات الاقتصادية المباشرة، كيتشكؿ جزئينا عبر التمثلبت المينية 
  .كالتصكرات الذاتية لممكقع الطبقي

السمع في تعويض ستخدـ تُ متمكيف بالاستيلاؾ حيث ( التحميؿ البنائي الكيفي ل8-7-3)
 .الفجوات الاجتماعية والطبقية

استطاعكا تطكير  –رغـ الضغكط الاقتصادية الشديدة–تكشؼ المعطيات الميدانية أف الأفراد 
أنماط استيلبكية تتسـ بالمركنة كالفاعمية في آف، ما يعكس استراتيجيات تكيفية متقدمة تستجيب 

تو إلى صيانة الكرامة الاجتماعية كالحفاظ عمى لمتغيرات الكاقع المعيشي، كتسعى في الكقت ذا
التي بيّنت أف العوامؿ  Singh (2007) وتؤكد ىذه النتيجة دراسة .الصكرة المقبكلة اجتماعينا

الاقتصادية والديموغرافية والتقنية تسيـ في تشكيؿ ىوية المستيمؾ وتعزيز قدراتو في تقرير 
يدنز"، الذي يرى أف الأفراد في المجتمع الحديث كما يدعـ ىذا الطرح رأي "ج .أنماط استيلاكو

يمتمكوف قدرة عمى استخداـ الاستيلاؾ كوسيمة لبناء الذات وتعزيز الحضور الاجتماعي مف 
 .(Giddens, 1991). خلاؿ اختياراتيـ المرتبطة بالسمع

ة الاحتياجات كتبيٌف أف مفيكـ التمكيف بالاستيلبؾ لدل أفراد العينة لـ يعد مقتصرنا عمى مجرد تمبي
الأساسية، بؿ تجاكزه إلى ما ىك أبعد مف ذلؾ، ليشمؿ تأكيد الذات الاجتماعية، كتحقيؽ متطمبات 
ف تطمب ذلؾ الاستدانة أك المجكء إلى بدائؿ استيلبكية  المناسبات كالطقكس المجتمعية، حتى كا 

أف الاستيلاؾ التي بيّنت  Eckhardt & Mahi (2012) وتؤكد ىذه النتيجة دراسة .أقؿ تكمفة
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كمف أبرز المظاىر  .يُستخدـ كوسيمة لتمكيف الأفراد اجتماعيًا وتحقيؽ نوع مف المساواة الطبقية
التي كشفت عنيا البيانات، لجكء بعض الأفراد إلى الاقتراض بيدؼ الظيكر بشكؿ لائؽ في 

الحالة المناسبات الاجتماعية التي تفرض معايير معينة لمتمثيؿ كالمظير. كما قاؿ صاحب 
حسب المكقؼ في مكاقؼ لازـ تظير نفسؾ بطريقة مناسبة كىيئة ككيسة، »الخامسة عشرة: 

كيعكس ىذا السمكؾ مدل ارتباط «. حضطر أستمؼ مف شخص قريب عشاف نمرر المكقؼ
بيتـ إني أظير بأحسف »التمكيف بالاستيلبؾ بالمكانة الاجتماعية، حيث أضاؼ نفس المبحكث: 

، كىك ما يكضح إدراكو لأىمية المظير كمؤشر داؿ «لمشغؿ كالمكاف شكؿ عشاف أككف كاجية
ويؤكد ىذه النتيجة رأي "فيبميف" الذي يرى أف الاستيلاؾ  .عمى كضعو الميني كالاجتماعي

يُستخدـ كوسيمة لرفع المكانة الاجتماعية، ما يمنح الأفراد نوعًا مف التمكيف المرتبط بالمظاىر 
(، التي أوضحت أف بعض 2024خلاؼ ) كما تدعميا دراسة (.1995الاستيلاكية )فيبميف، 

 .الأفراد يمجؤوف إلى البذخ في المناسبات الاجتماعية كوسيمة لإثبات المكانة

، يظير الاستيلبؾ ككسيمة لتحقيؽ المكانة الاجتماعية كترسيخ رمزية الأسرة، فقد  كفي سياؽ مكازو
ا عمى تكفير احتياجات  المناسبات الميمة، عمى الرغـ مف إدراكيف أبدت بعض المشاركات حرصن

اشتريت لبنتي »لصعكبة ذلؾ في ظؿ الأزمات. كما قالت صاحبة الحالة الحادية كالعشركف: 
، كىك ما «فستاف خطكبتيا، بس مش بحب أقكؿ لمناس عشاف مش كؿ الناس تقدر تعمؿ كده

وتؤكد  .اع الفجكة الاقتصاديةيعكس كعينا طبقينا مرىفنا، تحكمو حساسيات اجتماعية ناتجة عف اتس
التي بيّنت أف إزالة القيود عمى خيارات الاستيلاؾ لدى الفئات  Hill (2002) ىذه النتيجة دراسة

الفقيرة يمكف أف يؤدي إلى محاكاتيا لأنماط استيلاؾ الطبقات الثرية، مما يشير إلى دور 
 .التمكيف الاقتصادي في تغيير السموؾ الاستيلاكي

كثر تخطيطنا، برزت لدل بعض المشاركيف مظاىر لمتمكيف الاستيلبكي كفي مستكل أ
الاستثمارم، مثؿ شراء مسكف كنكع مف الاستعداد المستقبمي لمكاجية الأزمات، كما قاؿ صاحب 

، كىك ما يعكس تصكرنا «كاف عندم بيت في حي الجنايف شريتو لممستقبؿ»الحالة العشركف: 
ويؤكد ىذه النتيجة رأي "فريدماف"، الذي يرى  .باع المحظةطكيؿ المدل للبستيلبؾ، يتجاكز إش

أف تمكيف الأفراد اقتصاديًا واجتماعيًا يرتبط بإمكانية اتخاذ قرارات استيلاكية حرة ومستقمة 
 .(Friedman, 1980). تعكس حاجاتيـ وتفضيلاتيـ الشخصية

، تتسع دلالات التمكيف بالاستيلبؾ لتتجاكز مجرد الإ نفاؽ المرتفع أك اقتناء السمع كفي سياؽ مكازو
الفاخرة، فتمتد لتشمؿ أنماطنا مف الاستيلبؾ العقلبني الذم يكازف بيف الحاجات الممحٌة كالمكارد 
المحدكدة، كيتبنى استراتيجيات تكيٌفية تيدؼ إلى تحقيؽ أقصى منفعة بأقؿ تكمفة ممكنة. كيتجمى 

ممة كالشعبية بكصفيا بدائؿ اقتصادية ذلؾ بكضكح في لجكء بعض الأفراد إلى الأسكاؽ المستع
تمنحيـ القدرة عمى الاستمرار في دكرة الاستيلبؾ دكف التخمي الكامؿ عف الأداء الاستيلبكي 
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بركح أشترم مف السكؽ المستعمؿ ملببس »الرمزم. كما قاؿ صاحب الحالة الخامسة كالعشركف: 
الأسكاؽ الشعبية عمشاف سعرىا بشترم الملببس مف »، كأضاؼ: «لأني الأسعار بقت غالية أكم

، ما يكشؼ عف إدراؾ براجماتي لكاقع الأزمة، تيعاد مف خلبلو صياغة «رخيص عف المكلات
مفيكـ التمكيف ليتحرر مف المعايير التقميدية المرتبطة بالمظير أك العلبمة التجارية، كيتجو نحك 

( التي 2020السيد ) يجة دراسةوتؤكد ىذه النت .استيلبؾ قائـ عمى الكفاءة كالذكاء الاقتصادم
أظيرت دور المرأة في تقنيف الاستيلاؾ والحد مف بعض العادات المرتبطة بالإسراؼ، خاصة 

 .في الولائـ والمناسبات

ىذا التحكؿ في أنماط التمكيف يعكس كعينا استيلبكينا جديدنا، تيبنى فيو المكانة الاجتماعية ليس 
مف خلبؿ القدرة عمى اتخاذ قرارات استيلبكية مرنة، تكفؿ  بالضركرة مف خلبؿ فخامة السمعة، بؿ

الحفاظ عمى الحد الأدنى مف الكرامة الاجتماعية دكف الانزلاؽ إلى العكز أك الاستدانة. كبذلؾ، 
يصبح السكؽ الشعبي كالمستعمؿ فضاءن لاختبار قدرة الفرد عمى التكيؼ، كمجالان لإعادة إنتاج 

ويؤكد . ادية، ضمف ما يمكف تسميتو بػ"التمكيف الاستيلبكي البديؿالذات في ظؿ المعكقات الاقتص
ىذه النتيجة رأي "بوماف"، والذي يرى أف الاستيلاؾ يمنح شعوراً بالحرية الظاىرية، لكنو يُعيد 

كما يتقاطع ذلؾ مع رأي  )2016إنتاج التبعية ويختزؿ الذات في فعؿ الشراء )بوماف، 
ات الزائفة تُنتج إحساسًا زائفًا بالتمكيف يمنع التمرد عمى النظاـ "ماركيوز"، والذي يرى أف الحاج

ويتفؽ كذلؾ مع رأي "بودريارد"، والذي يرى أف الاستيلاؾ يمنح (. 1988القائـ )ماركيوز، 
 (.1995الأفراد ىوية رمزية تُخفي الواقع الفعمي، مما يُنتج اغترابًا عف الذات )بودريارد، 

لى بدائؿ استيلبكية منخفضة الكمفة في ظؿ الضغكط الاقتصادية، بالرغـ مف شيكع المجكء إك 
أظيرت بعض التصريحات مكقفنا رافضنا ليذا النمط مف الاستيلبؾ، انطلبقنا مف الحرص عمى 
الحفاظ عمى صكرة اجتماعية تعكس الانتماء إلى طبقة اجتماعية معينة. كما قالت صاحبة الحالة 

كاف فييا إيو، كالحمد لله مستكانا مكصمش لممرحمة إني أركح  أنا ضامنة المي لابساه»الثالثة: 
، في تعبير كاضح عف كعي طبقي يربط بيف نكعية السمع المستخدمة «أشترم مف المستعمؿ

كالمكانة الاجتماعية لمفرد. كىي بذلؾ ترفض السكؽ الثانكم، ليس لأسباب اقتصادية، بؿ باعتباره 
عبٌر عف "المستكل"، ما يدؿ عمى إدراؾ طبقي حاد لمتمكيف تيديدنا لمرمزية الاجتماعية التي ت

كتؤكد ىذه النتيجة  .بالاستيلبؾ، حيث تتحكؿ السمع إلى رمكز دالة عمى اليكية كالانتماء الطبقي
التي بيٌنت أف إزالة القيكد عمى خيارات الاستيلبؾ لدل الفئات الفقيرة يمكف أف  Hill (2002) دراسة

ماط استيلبؾ الطبقات الثرية، مما يشير إلى دكر التمكيف الاقتصادم في يؤدم إلى محاكاتيا لأن
كيؤكد ىذه النتيجة رأم "فيبميف" الذم يرل أف الاستيلبؾ ييستخدـ  .تغيير السمكؾ الاستيلبكي

ا مف التمكيف المرتبط بالمظاىر الاستيلبكية  ككسيمة لرفع المكانة الاجتماعية، ما يمنح الأفراد نكعن
 (.0884)فيبميف، 
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كمف جية أخرل، يظير أف بعض الأفراد يتحممكف أعباءن مالية إضافية لتأدية أدكار اجتماعية 
ا في المناسبات الاحتفالية. كما قالت صاحبة الحالة الحادية عشر:  مرتبطة بالكجاىة، كخصكصن

لك حعمؿ فرح لابني أك بنتي ححاكؿ أخميو في مكاف مناسب لإمكانياتي، كلك اضطريت أني »
عممو في مكاف أكبر مف إمكانياتي حضطر أبيع حاجة مف دىبي كأقترض مبمغ مف حد قريب أ

، كىك ما يعكس ما يمكف تسميتو بػ"التمكيف القسرم"، حيث يتـ تعبئة المكارد رغـ الضيؽ «جدان 
(، التي 1113كتؤكد ىذه النتيجة دراسة خلبؼ ) .المالي، استجابة لضغكط المجتمع كتكقعاتو

 .ض الأفراد يمجؤكف إلى البذخ في المناسبات الاجتماعية ككسيمة لإثبات المكانةأكضحت أف بع
كيؤكد ىذه النتيجة رأم "دكركايـ" الذم يرل أف المشاركة في طقكس الاستيلبؾ تيسيـ في تعزيز 

 (.1108شعكر الأفراد بالانتماء الاجتماعي كتمنحيـ تمكيننا رمزينا داخؿ الجماعة )دكركايـ، 

التخطيط الاستيلبكي في صكرة الانخراط في جمعيات مالية بغرض تمكيؿ مناسبات كما يتجمى 
اضطريت ادخؿ جمعية عشاف فرح لبنتي »خاصة، كما قاؿ صاحب الحالة الثانية عشرة: 

، ما يدؿ عمى أف أدكات التراحـ كالتكافؿ «زم ما بقكلؾ دم ليمة في العمر لأنيبإمكانيات عالية، 
كيؤكد ىذه النتيجة  .يز تمكيف استيلبكي يتماشى مع القيـ الثقافية كالرمزيةالمجتمعي تيستثمر لتعز 

رأم "فريدماف"، الذم يرل أف تمكيف الأفراد اقتصادينا كاجتماعينا يرتبط بإمكانية اتخاذ قرارات 
كفيما يتعمؽ .(Friedman, 1980). استيلبكية حرة كمستقمة تعكس حاجاتيـ كتفضيلبتيـ الشخصية

ا لمتمكيف الاستيلبكي العصرم. كما قالت بالرمكز الت قنية، فإف اليكاتؼ الذكية تمثؿ رمزنا كاضحن
لك حد مف أكلادم طالب آيفكف ممكف أعمؿ جمعية عشاف أكفر لو »صاحبة الحالة الرابعة عشرة: 

، كيشير ىذا إلى أف التمكيف بالاستيلبؾ لـ يعد مقتصرنا عمى الضركرات، بؿ اتسع «المكبايؿ
التي بيٌنت أف  Singh   (2007) كتؤكد ىذه النتيجة دراسة .ز الحداثة كالانتماء الثقافيليشمؿ رمك 

العكامؿ الاقتصادية كالديمكغرافية كالتقنية تسيـ في تشكيؿ ىكية المستيمؾ كتعزيز قدراتو في 
يث كيؤكد ىذه النتيجة رأم "جيدنز" الذم يرل أف الأفراد في المجتمع الحد .تقرير أنماط استيلبكو

يمتمككف قدرة عمى استخداـ الاستيلبؾ ككسيمة لبناء الذات كتعزيز الحضكر الاجتماعي مف خلبؿ 
 .(Giddens, 1991). اختياراتيـ المرتبطة بالسمع

كفي ىذا السياؽ، تيظير بعض الحالات لجكءنا ذكينا إلى بدائؿ استيلبكية ذات طابع رمزم، كما 
جيب الككبي مش الأكرچيناؿ سعرىا في المتكسط... ب»قاؿ صاحب الحالة الرابعة كالعشريف: 

، كىك ما يعكس شكلبن «استككات بتبقي حاجات نضيفة ك ماركات بس بيبقي فييا عيكب بسيطة
كيؤكد ىذه النتيجة  .مف أشكاؿ "التحايؿ الاستيلبكي" الذم يحقؽ الغرض الرمزم دكف إنفاؽ باىظ

نتج إحساسنا زائفنا بالتمكيف يمنع التمرد عمى النظاـ رأم "ماركيكز" كالذم يرل أف الحاجات الزائفة تي 
كيؤكد ىذه النتيجة رأم "بكماف"، كالذم يرل أف الاستيلبؾ يمنح شعكرنا  (.0877القائـ )ماركيكز، 

لكف  (.1105بالحرية الظاىرية، لكنو ييعيد إنتاج التبعية كيختزؿ الذات في فعؿ الشراء )بكماف، 
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ا متماسكنا، بؿ قد يتعرض ليزات حيف تقارف الأسرة إمكانياتيا التمكيف الاستيلبكي ليس دا ئمن
ممكف لك لقيت صاحبو بيتفاخر عميو إنو »بغيرىا. كما قالت صاحبة الحالة الحادية كالثلبثيف: 

، مما يكشؼ عف تمكيف تنافسي يعتمد عمى «معاه مكبايؿ أحسف، أركح أشترم لو كاحد زيو
 & Eckhardt كتؤكد ىذه النتيجة دراسة .ات الطفؿ الحقيقيةالمقارنة الاجتماعية أكثر مف حاج

Mahi  (2012)   التي بيٌنت أف الاستيلبؾ ييستخدـ ككسيمة لتمكيف الأفراد اجتماعينا كتحقيؽ نكع
كرغـ الضغكط الاقتصادية، تستمر بعض الأسر في شراء سمع نيخبكية  .مف المساكاة الطبقية

أنا بفضؿ أجيب الحاجات »لت صاحبة الحالة الثانية كالثلبثيف: تأكيدنا لمكانتيا الطبقية. كما قا
، مما يعكس تمكيننا نخبكينا ييدؼ إلى «الغالية المي بحبيا، كأقكؿ إف المي بستعممو ماركة غالية

كيؤكد ىذه النتيجة رأم  .تثبيت الفكارؽ الاجتماعية، حتى في سياؽ أزمة اقتصادية عامة
تيلبؾ يمنح الأفراد ىكية رمزية تيخفي الكاقع الفعمي، مما يينتج "بكدريارد" كالذم يرل أف الاس
كيبرز الطمكح كأفؽ رمزم لمتمكيف، حيث عبٌرت إحدل ( 0884اغترابنا عف الذات )بكدريارد، 

المبحكثات عف أمميا في امتلبؾ سيارة أك منزؿ، بكصفو دليلبن عمى الاندماج في مجتمع 
ىبقى فرحانة جدا لك عندم سيارة أك »لتاسعة كالثلبثيف: الاستيلبؾ. كما قالت صاحبة الحالة ا

، كىك ما ييبرز البعد النفسي كالاجتماعي «منزؿ أك كظيفة... ىحس إف في حاجة مسنكدة عمييا
كيؤكد ىذه النتيجة رأم "فريدماف"، الذم يرل أف  .للبستيلبؾ ككسيمة لمشعكر بالأماف كالانتماء

ا يرتبط بإمكانية اتخاذ قرارات استيلبكية حرة كمستقمة تعكس تمكيف الأفراد اقتصادينا كاجتماعين 
 .(Friedman, 1980). حاجاتيـ كتفضيلبتيـ الشخصية

 حرص المستيمكيف عمى التباىي أو الإخفاء لأنماط استيلاكيـ (8-8)
( البيانات الوصفية لحرص المستيمكيف عمى التباىي أو الإخفاء لأنماط 8-8-1)

 استيلاكيـ
 حرص المستيمكيف عمى التباىي أو الإخفاء لأنماط استيلاكيـ حوؿ يوضح اتجاىات عينة الدراسة (34جدوؿ )

 المتكسط العبارة
الانحراؼ 
 المعيارم

الكزف 
 النسبي

 ترتيب
الكزف 
 النسبي

أىتـ بالتباىي كالتفاخر في إظيار مظاىرم الاستيلبكية في المأكؿ 
 4 36.63 0.43358 1.0988 .للآخريف

 1 54.55 0.93186 1.6364 .ء مظاىرم الاستيلبكية في المأكؿ عف الآخريفأىتـ بإخفا

أىتـ بالتباىي كالتفاخر في إظيار مظاىرم الاستيلبكية السابقة في 
 3 39.33 0.57254 1.18 .الممبس للآخريف

 2 51.25 0.88696 1.5376 .أىتـ بإخفاء مظاىرم الاستيلبكية السابقة في الممبس عف الآخريف

   0.4682 1.3632 كر الثامفالمح

 المصدر: مف إعداد الباحث بالاعتماد عمى نتائج التحميؿ الإحصائي
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  :( يتبيف ما يمي34وبتحميؿ الجدوؿ رقـ )
يعكس تحميؿ بيانات محكر حرص المستيمكيف عمى التباىي أك الإخفاء لأنماط استيلبكيـ تداخلبن 

عي، خاصة في ظؿ سياقات اقتصادية ضاغطة دقيقنا بيف السمكؾ الاستيلبكي كالكعي الاجتما
(، كىك ما يشير إلى ميؿ 0.2521كمعايير ثقافية صارمة. كقد بمغ المتكسط الحسابي لممحكر )

معتدؿ لدل أفراد العينة نحك ممارسات إخفاء أك إظيار أنماطيـ الاستيلبكية، بينما عكس 
 .د في ىذا الشأف( درجة تبايف ممحكظة بيف الأفرا1.3571الانحراؼ المعيارم )

ا نحك "التحفٌظ الاستيلبكي الاجتماعي"، حيث سجمت أعمى النسب  أظيرت النتائج ميلبن كاضحن
ا في الطعاـ ) %( كالمباس 43.44في العبارات المرتبطة بإخفاء مظاىر الاستيلبؾ، خصكصن

%(. كيبدك أف ىذا الاتجاه يعكس خشية مف التعرض لمنقد أك الحسد، إلى جانب 40.14)
 .نسجاـ مع قيـ ثقافية أك دينية ترل في التفاخر بالإنفاؽ سمككنا مرفكضناالا

ىذا السمكؾ لا ييفسر فقط بكصفو استجابة لمضغكط الاقتصادية، بؿ يعبر عف خضكع الاستيلبؾ 
لمنظكمة رمزية تتجاكز البعد المادم إلى اعتبارات تتعمؽ بالقبكؿ الاجتماعي كالمراقبة غير 

ا المجتمع عمى أفراده. فالإخفاء ىنا يصبح "استراتيجية رمزية" تيدؼ إلى المرئية التي يفرضي
في المقابؿ، ظيرت ميكؿ أقؿ حدة نحك التباىي  .ضبط الصكرة الذاتية في المجاؿ العاـ

% 28.22% ك25.52بالاستيلبؾ، حيث سجمت عبارات التفاخر بالمأكؿ كالممبس نسبنا أقؿ )
احتماؿ كجكد فركقات طبقية أك ثقافية تدفع بعض الفئات إلى عمى التكالي(. كيعكس ىذا التفاكت 

كعميو، فإف ىذا المحكر ييجسد  .استخداـ الاستيلبؾ كأداة لمتميٌز أك تأكيد المكانة الاجتماعية
جدلية "المرئي/الخفي" في الفعؿ الاستيلبكي، أم التكتر القائـ بيف الرغبة في التميز الفردم 

ة. كييمكف النظر إلى ممارسات الإخفاء أك التباىي باعتبارىا أدكات كالخضكع لمرقابة الاجتماعي
 .رمزية تيستخدـ لإدارة الانتماء، كاليكية، كتمكضع الذات داخؿ النسؽ الثقافي كالاجتماعي

 ( اختبار الفرض الثامف لمدراسة والتحقؽ مف صحتو8-8-2)
الأزمات الاقتصادية كأحد  تكجد فركؽ ذات دلالة احصائية بيفينص الفرض الثامف عمى أنو 

حرص المستيمكيف عمى التباىي أك الإخفاء لأنماط كالمتمثؿ في  أبعاد ثقافة الاستيلبؾ
 -الحالة المينية -المستكل التعميمي -السف -النكع) خصائص الاجتماعيةكفقنا لم ،استيلبكيـ
تـ استخداـ  كلمتحقؽ مف صحة ىذا الفرض، .(الحي السكني -الحالة الزكاجية -دخؿمستكل ال

تحميؿ التبايف اختبار )ت( لعينتيف مستقمتيف لمتغير النكع )الذككر كالإناث(، بالإضافة إلى 
لبقية الخصائص الاجتماعية: السف،  One way analysis of variance (ANOVA)الأحادم

ض . كيعر الحي السكنيالمستكل التعميمي، الحالة المينية، مستكل الدخؿ، الحالة الزكاجية، ك 
   .حميؿالت ىذا نتائج( 25) كرقـ( 24الجدكلاف رقـ )
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( يكضح نتائج اختبار)ت( لمكشؼ عف دلالة كاتجاه الفركؽ بيف متكسطى درجات 24جدكؿ )
أبعاد الأزمات الاقتصادية كأحد  مجمكعتي الدراسة: )مجمكعة الذككر ، كمجمكعة الإناث( في

كفقنا لمخصائص  (،ك الإخفاء لأنماط استيلبكيـحرص المستيمكيف عمى التباىي أ)ثقافة الاستيلبؾ
 )النكع(.الاجتماعية 

 د.ح قيمة )ت( ع ـ ف المتغير المجمكعة
 مستكل 

 sig الدلالة
اتجاه 
 الفركؽ

حرص  الذككر
المستيمكيف 
عمى 

التباىي أك 
الإخفاء 
لأنماط 
 استيلبكيـ

224 0.1813 0.22602 

-0.798 754.418 0.425 
لا تكجد 
 0.23676 0.1842 1276 الإناث فركؽ

 المصدر: مف إعداد الباحث بالاعتماد عمى نتائج التحميؿ الإحصائي
( عدـ كجكد فركؽ دالة إحصائينا بيف متكسطىي درجات الذككر 24يتضح مف الجدكؿ رقـ )  

كالإناث في بيعد حرص المستيمكيف عمى التباىي أك الإخفاء لأنماط استيلبكيـ، كىك مف الأبعاد 
كرية في ثقافة الاستيلبؾ، كىك ما يعكس حالة مف التماثؿ النسبي في ىذا النمط السمككي المح

تيفيـ ىذه النتيجة في سياؽ التحكلات البنيكية التي طرأت عمى أنماط  .عبر النكع الاجتماعي
ا في تشكيؿ السمكؾ  الاستيلبؾ في المجتمعات الحديثة، حيث لـ يعد النكع )الجندر( محددنا حاسمن

ستيلبكي، إذ تراجعت مركزيتو لصالح تأثيرات أكثر تعقيدنا، كالعكامؿ الطبقية كالرمزية، الا
أف الممارسات ( 1101) فيزرستكف كتمكضعات اليكية داخؿ الحقؿ الاستيلبكي. كيؤكد

الاستيلبكية باتت تعبيرنا جمالينا متجاكزنا لمثنائيات التقميدية، يتشكؿ ضمف سياقات اجتماعية 
كعميو، فإف غياب الفركؽ الدالة بيف الذككر كالإناث في ىذا البيعد يعكس  .قدة كمتداخمةكثقافية مع

تقاربنا رمزينا كاجتماعينا في تمثؿ كظائؼ الاستيلبؾ، بكصفو أداة لمتمثيؿ أك الإخفاء الكاعي 
لمذات، لا سيما في ظؿ أزمات اقتصادية تيعيد رسـ حدكد الرغبة كالحاجة كالاستعراض، كتيضعؼ 

ف صلببة التقسيمات الجندرية. كمف ثـ، تؤكد ىذه النتيجة أىمية تجاكز المنظكر الثنائي لمجندر م
  .نحك تحميؿ أكثر تركيبنا يعترؼ بتعدد المحددات السياقية كالثقافية التي تؤطر السمكؾ الاستيلبكي
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أبعاد ثقافة حد الأزمات الاقتصادية كأ( يكضح دلالة الفركؽ بيف متكسطات المجمكعات في 25جدكؿ )
كفقنا لمخصائص  ،حرص المستيمكيف عمى التباىي أك الإخفاء لأنماط استيلبكيـكالمتمثؿ في  الاستيلبؾ
 .(الحي السكني -الحالة الزكاجية -مستكل الدخؿ -الحالة المينية -المستكل التعميمي -)السفالاجتماعية 

 مجمكع  مصدر التبايف المتغير البعد
 مستكل  قيمة ؼ يفالتبا د. ح المربعات

 الدلالة

حد 
ة كأ

صادي
لاقت
ت ا

زما
الأ

لبؾ
ستي

 الا
افة
د ثق

بعا
أ

 
ي 
ؿ ف

تمث
كالم

أك 
ي 
باى
 الت
عمى

ف 
يمكي

مست
ص ال

حر
كيـ

يلب
است
ط 
نما
 لأ
فاء
لإخ
ا

. 

سف
ال

 

 1.100 1 1.100 بيف المجمكعات

 0.054 1698 92.013 داخؿ المجمكعات 000. 20.00

  1699 93.113 المجمكع

ستك 
الم

ل  مي
عمي
الت

 

 033. 3 099. بيف المجمكعات

 055. 1696 93.014 داخؿ المجمكعات 615. 600.

  1699 93.113 المجمكع

لة 
لحا
ا

نية
لمي
ا

 

 1.650 2 3.300 بيف المجمكعات

 0.053 1697 89.813 داخؿ المجمكعات 000. 30.00

  1699 93.113 المجمكع

كل 
مست

ال
دم
صا

لاقت
ا

 

 0.825 2 1.650 مجمكعاتبيف ال

15.00 0.000 
 0.055 1697 93.091 داخؿ المجمكعات

  1699 94.741 المجمكع
لة 
لحا
ا

جية
زكا
ال

 
 066. 3 199. بيف المجمكعات

 055. 1696 92.914 داخؿ المجمكعات 304. 1.212

  1699 93.113 المجمكع

ني
سك
ي ال

الح
 

 048. 4 190. بيف المجمكعات

.867 .483 
 055. 1695 92.923 داخؿ المجمكعات

  1699 93.113 المجمكع

 المصدر: مف إعداد الباحث بالاعتماد عمى نتائج التحميؿ الإحصائي
 :( ما يمي36يتضح مف الجدوؿ )

إلى أقؿ مف  07مف ) كجكد فركؽ معنكية ذات دلالة إحصائية بيف الفئات العمرية المختمفة-0
في حرص المستيمكيف عمى ( سنة فأكثر 41مف ) (سنة 41إلى أقؿ مف  21ف م) (سنة 21

  .التباىي أك الإخفاء لأنماط استيلبكيـ
عدـ كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في سمكؾ التباىي أك الإخفاء لأنماط الاستيلبؾ -1

مف ذلؾ  باختلبؼ المستكل التعميمي )أقؿ مف المتكسط، متكسط، جامعي، فكؽ الجامعي(. كييفيـ
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أف التعميـ لا يشكؿ متغيرنا حاسمنا في ىذا النمط السمككي، الأمر الذم ييرجٌح أكلكية العكامؿ 
الاجتماعية كالاقتصادية في تشكيؿ ثقافة الاستيلبؾ. إذ يبدك أف الضغكط الاجتماعية 

سكاء مف كالاقتصادية تمارس تأثيرنا أقكل مف التعميـ في تكجيو تمثلبت الأفراد حكؿ استيلبكيـ، 
خلبؿ الرغبة في التباىي أك في الإخفاء، ما يشير إلى طغياف محددات سياقية تتجاكز المستكل 

 .المعرفي أك التحصيؿ الأكاديمي
كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في حرص المستيمكيف عمى التباىي أك الإخفاء لأنماط  -2

  (.، أعماؿ حرةقطاع حككمي، قطاع خاص)استيلبكيـ باختلبؼ الحالة المينية 
 5111مف قتصادية المختمفة )الا ياتمستك الكجكد فركؽ معنكية ذات دلالة إحصائية بيف  -3

في حرص ( فأكثر 04111مف ) (04111إلى أقؿ مف  01111مف ) (01111إلى أقؿ مف 
  .المستيمكيف عمى التباىي أك الإخفاء لأنماط استيلبكيـ

سمكؾ التباىي أك الإخفاء لأنماط الاستيلبؾ  عدـ كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في -4
باختلبؼ الحالة الاجتماعية )أعزب، متزكج، أرمؿ، مطمؽ(. كتيفيـ ىذه النتيجة في ضكء ضعؼ 
التأثير المباشر لمحالة الاجتماعية عمى تمثلبت الأفراد لاستيلبكيـ، ما ييشير إلى أف ىذا المتغير 

ت التباىي أك الإخفاء. كييحتمؿ أف الضغكط الاجتماعية لا ييعد محددنا محكرينا في تشكيؿ سمككيا
المرتبطة بالحالة الاجتماعية، مثؿ الحذر في إظيار أنماط الاستيلبؾ لدل الأرامؿ أك المطمقيف، 

 .لا تتجمى بقكة كافية لتنتج فركقنا معنكية في السمكؾ الاستيلبكي
الإخفاء لأنماط الاستيلبؾ عدـ كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في سمكؾ التباىي أك  -5

)حي السكيس، حي الأربعيف، حي عتاقة، حي فيصؿ، حي الجنايف(.  الحي السكنيباختلبؼ 
كييفيـ مف ذلؾ أف المكقع الجغرافي لا ييعد عاملبن مؤثرنا في تشكيؿ ىذه السمككيات، مما قد ييعزل 

اقتصادية كاجتماعية تتجاكز  إلى تشابو الثقافة الاستيلبكية بيف الأحياء، أك إلى ىيمنة محددات
ا مف التجانس الرمزم كالاستيلبكي بيف السكاف،  تأثير البيئة المحمية. كيعكس ىذا النمط نكعن

 .بصرؼ النظر عف مكقعيـ السكني
أف الأزمات الاقتصادية تيعيد تشكيؿ أنماط الاستيلبؾ مف خلبؿ تعزيز ىذا المحكر تكشؼ نتائج ك 

عنا لمضغط الاجتماعي أك القدرة الشرائية. كيتجمٌى ىذا الأثر بكضكح سمكؾ التحفٌظ أك التباىي، تب
لدل الفئات الشابة كذكم الدخكؿ المرتفعة، مما يرسٌخ دكر العمر كالدخؿ كمحددىيف رئيسيَّيف 

. كتؤكد ىذه الحي السكنيلمسمكؾ الاستيلبكي، مقابؿ محدكدية تأثير التعميـ، الحالة الاجتماعية، ك 
البعديف الاقتصادم كالاجتماعي في تفسير تباينات ثقافة الاستيلبؾ في السياقات النتائج مركزية 

  .المتأزمة



 (0202يوليو ) التاسع المجلد                                 والتنمية الاجتماعية العلوم بحوث مجلة

 -661- 

، والجدوؿ رقـ Scheffeشيفيو  ولتحديد اتجاه ىذه الفروؽ ودلالتيا، استخدـ الباحث اختبار
  ( يوضح نتائج ىذا الاختبار.37)

كعات الدراسة مف فئات السف كالمستكيات ( نتائج اختبار شيفيو لاتجاه كدلالة الفركؽ بيف مجم26جدكؿ )
حرص كالمتمثؿ في  أبعاد ثقافة الاستيلبؾكأحد الأزمات الاقتصادية الاقتصادية المختمفة عمى مقياس 

 .المستيمكيف عمى التباىي أك الإخفاء لأنماط استيلبكيـ

 (I) ب  السف (J) ب  السف 
متكسط 

 (I-J)الفرؽ

الخطأ 
 المعيارم

Sig. 

 فترة ثقة 95%

الحد 
 الادنى

 الحد الاعمى

 0.080 0.020 001. 0.012 0.050 50 مف أقؿ : 30 مف 30مف أقؿ : 18 مف 

 0.078 0.012 005. 0.014 0.045 فأكثر سنة 50 مف

 0.020- 0.080- 001. 0.012 0.050- 30مف أقؿ : 18 مف 50 مف أقؿ : 30 مف

 0.025 0.035- 890. 0.015 0.005- فأكثر سنة 50 مف

 0.012- 0.078- 005. 0.014 0.045- 30مف أقؿ : 18 مف فأكثر سنة 50 مف

 0.035 0.025- 890. 0.015 0.005 50 مف أقؿ : 30 مف

 (I) الحالة المينية (J) الحالة المينية 
متكسط 

 (I-J)الفرؽ

الخطأ 
 المعيارم

Sig. 

 فترة ثقة 95%

الحد 
 الادنى

 الحد الاعمى

 0.040 0.000 0.045 0.010 0.020 خاص قطاع كميحك قطاع 

 0.038- 0.082- 0.000 0.011 *0.060- حرة اعماؿ

 0.000 0.040- 0.045 0.010 0.020- حككمي قطاع خاص قطاع

 0.060- 0.100- 0.000 0.010 *0.080- حرة اعماؿ

 0.082 0.038 0.000 0.011 *0.060 حككمي قطاع حرة اعماؿ

 0.100 0.060 0.000 0.010 *0.080 خاص قطاع

(I) الاقتصادم المستكل (J) الخطأ متكسط  المستكلSig. 95% فترة ثقة 
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الحد  المعيارم (I-J)الفرؽ الاقتصادم
 الادنى

 الحد الاعمى

 مف اقؿ الي6000 مف

10000 

 اقؿ الي 10000 مف

 15000 مف
0.010 0.010 0.450 -0.010 0.030 

 0.050- 0.110- 0.000 0.015 *0.080- 15000 مف اكبر

 مف اقؿ الي 10000 مف

15000 

 اقؿ الي6000 مف

 10000 مف
-0.010 0.010 0.450 -0.030 0.010 

 0.040- 0.100- 0.001 0.016 *0.070- 15000 مف اكبر

 اقؿ الي6000 مف 15000 مف اكبر

 10000 مف
0.080* 0.015 0.000 0.050 0.110 

 اقؿ الي 10000 مف

 15000 فم
0.070* 0.016 0.001 0.040 0.100 

 المصدر: مف إعداد الباحث بالاعتماد عمى نتائج التحميؿ الإحصائي
  ( ما يمي:26يتضح مف الجدكؿ رقـ )

إلى أقؿ مف  07كجكد فركؽ معنكية ذات دلالة إحصائية بيف الفئات العمرية المختمفة )مف -0
سنة فأكثر( في حرص المستيمكيف عمى  41سنة( )مف  41إلى أقؿ مف  21سنة( )مف  21

 (.سنة 21إلى أقؿ مف  07التباىي أك الإخفاء لأنماط استيلبكيـ لصالح الفئة العمرية مف )مف 

سنة( إلى التباىي أك إخفاء أنماط  21إلى أقؿ مف  07حيث تميؿ الفئة العمرية الأصغر )مف 
عكامؿ تتعمؽ بالمرحمة العمرية، مثؿ  استيلبكيـ أكثر مف الفئات الأكبر سننا. كييعزل ذلؾ إلى

ا بالظيكر الاجتماعي كالتفاخر  التشكيؿ الاجتماعي كالاقتصادم، مما يجعميـ أكثر اىتمامن
بأسمكب حياتيـ الاستيلبكي. كما أف ىذه الفئة تككف أكثر تأثرنا بالضغكط الاجتماعية كالإعلبنات 

الاىتماـ الأقؿ بيذه الممارسات نظرنا  في المقابؿ، تميؿ الفئات الأكبر سننا إلى .التجارية
لاستقرارىـ الاجتماعي كالاقتصادم، كتجاكزىـ مرحمة التأثر بالمعايير الاجتماعية التي تركز عمى 

 .الاستيلبؾ الظاىرم

وجود فػروؽ ذات دلالػة إحصػائية فػي حػرص المسػتيمكيف عمػى التبػاىي أو الإخفػاء لأنمػاط -1
قطاع حككمي، قطاع خاص، أعماؿ حرة(، لصػالح الحالػة  ) استيلاكيـ باختلاؼ الحالة المينية

 ."المينية "أعماؿ حرة
ػػا أكبػػر فػػي التبػػاىي أك ك  أظيػػرت النتػػائج أف الأفػػراد العػػامميف فػػي الأعمػػاؿ الحػػرة يظيػػركف اىتمامن

يعكد ذلؾ إلى التحفيز ك إخفاء أنماط استيلبكيـ مقارنةن بنظرائيـ في القطاعيف الحككمي كالخاص. 
المنافسة الفردية في بيئة العمؿ الحر، حيث يكاجو الأفراد تحػديات اجتماعيػة كاقتصػادية  الناتج عف
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تدفعيـ لإظيار رفاىيػة أك تميػز فػي اسػتيلبكيـ. كمػا يتػيح ليػـ العمػؿ الحػر حريػة أكبػر فػي اتخػاذ 
قػػرارات اسػػػتيلبكية، ممػػا يعػػػزز رغبػػتيـ فػػػي إظيػػار أك إخفػػػاء ىػػذه الأنمػػػاط. فػػي المقابػػػؿ، يكاجػػػو 

مكف في القطاعيف الحككمي كالخاص قيػكدنا اجتماعيػة أك مؤسسػاتية قػد تحػد مػف مػركنتيـ فػي العام
  .إظيار مستكل استيلبكيـ

 5111)مػف  وجود فروؽ معنوية ذات دلالة إحصائية بػيف المسػتويات الاقتصػادية المختمفػة-3
فػػأكثر( فػػي حػػػرص  04111، مػػف 04111إلػػى أقػػؿ مػػف  01111، مػػف 01111إلػػى أقػػؿ مػػف 

تيمكيف عمى التباىي أك الإخفاء لأنماط استيلبكيـ، لصالح المستكل الاقتصادم الأعمى )مف المس
التػي تشػير إلػى أف  (0884فيبمػيف، رأم )يمكف تفسير ىذه الفركؽ استنادنا إلى ك  (.فأكثر 04111

ة الأفػراد فػػي الطبقػػات الاقتصػػادية العميػػا يسػػتخدمكف الاسػػتيلبؾ ككسػػيمة لإبػػراز المكانػػة الاجتماعيػػ
كتعزيز اليكية الذاتية مف خلبؿ السمع كالخدمات الرمزية. كما يعكس ىذا السمكؾ قػدرة الأفػراد ذكم 
ػا، سػكاء مػف خػلبؿ التبػاىي أك  الدخؿ المرتفع عمى اختيار استراتيجيات تعبير استيلبكي أكثر تنكعن

يلبؾ الأفػراد فػي الإخفاء، بما يتناسب مع السياقات الاجتماعية المختمفػة. فػي المقابػؿ، يتركػز اسػت
الفئات ذات الدخؿ المحدكد غالبنا عمى تمبية الاحتياجات الأساسية دكف التركيز عمػى البيعػد الرمػزم 

 .للبستيلبؾ

حرص المستيمكيف عمى التباىي أو الإخفاء لأنماط ( التحميؿ البنائي الكيفي ل8-8-3)
  استيلاكيـ

س، تتجمى ظاىرة الإخفاء كالتباىي في في سياؽ المعيش اليكمي لعينة الدراسة بمحافظة السكي
أنماط الاستيلبؾ كآلية دفاعية كممارسة رمزية مشبعة بالدلالات الثقافية كالاجتماعية. إذ تكشؼ 
العبارات الميدانية لممبحكثيف عف علبقات معقدة بيف الذات كالمجتمع، يتحدد مف خلبليا السمكؾ 

نما اس ا إلى اعتبارات أخلبقية، دينية، نفسية، الاستيلبكي لا عمى أساس الحاجة فحسب، كا  تنادن
ا، بؿ  كطبقية. كيتضح مف خلبؿ عبارات المبحكثيف أف الاستيلبؾ لـ يعد فعلبن اقتصاديان خالصن
 .غدا ممارسة مشركطة بخطابات اجتماعية تيعيد تعريؼ ما ييستيمؾ، ككيؼ ييستيمؾ، كلمف ييظير

أشار إليو "فيبميف"، الذم يصؼ الاستيلبؾ  ىذا التحكؿ في أنماط الاستيلبؾ يتماشى مع ما
المظيرم بأنو سمكؾ يسعى مف خلبلو الأثرياء إلى التفاخر بالسمع، بينما تقمدىـ الفئات الأخرل 

(. كما يتسؽ ذلؾ مع رأم "بكرديك"، كالذم أكضح أف 0884رغـ محدكدية إمكاناتيـ )فيبميف، 
ؾ السمع الرمزية، في حيف تحاكييا الطبقات الطبقات العميا تمارس التباىي المقصكد عبر استيلب

 (.1116الدنيا رغـ القيكد المادية، ما يعكس تراتبية اجتماعية كاضحة )بكرديك، 

فأبرز ما ميز عينة الدراسة ىك ميؿ الغالبية نحك الإخفاء لا التباىي، حيث تتأسس ممارسة 
ييعبَّر عنو بسمكؾ حذر ييدؼ  الإخفاء عمى كعي اجتماعي حاد بالفركقات الطبقية كالاقتصادية،

أنا مش بتباىى »إلى تفادم جرح مشاعر الآخريف. في ىذا السياؽ، تقكؿ صاحبة الحالة السابعة 
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، فيذه العبارة تعكس بكضكح شعكرنا بالمسؤكلية «كلا بتفاخر حرصان عمى الفقراء كغير المقتدريف
تضامني صامت، يتقاطع مع قيـ الأخلبقية تجاه الآخر، كتيعيد إنتاج منطؽ الاستيلبؾ كفعؿ 
كتؤكد ىذه النزعة نحك الإخفاء  .الرعاية الاجتماعية ضمف بنية مجتمعية تشيد تدىكرنا اقتصادينا

، التي أكضحت أف المستيمؾ المحافظ يميؿ إلى التمركز العرقي، Alsughayir (2013)  دراسة
لي، مما يدؿ عمى التفاكت في بينما تقؿ ىذه الميكؿ لدل ذكم الدخكؿ المرتفعة كالتعميـ العا

فالفعؿ الاستيلبكي ىنا  .الإفصاح أك الإخفاء بأنماط الاستيلبؾ كفقنا لممكاقؼ الثقافية كالاجتماعية
لا ييقاس بقيمتو المادية، بؿ بمدل قدرتو عمى تفادم الإقصاء أك التأثير عمى كرامة الآخر. كتؤكد 

مبحبش أتكمـ في أم حاجة، مثلب نفترض »كليا: صاحبة الحالة الثانية كالعشركف ىذا التكجو، بق
، فالتحميؿ الدلالي ليذه العبارة «إني عاممة أكمة ككيسة كغيرم ظركفو كحشة مش قادر يجيب

يكشؼ عف تشكٌؿ الحساسية الطبقية كسمكؾ ذاتي مراقب باستمرار، حيث تتحكؿ حتى الأطعمة 
عي إذا ما تـ عرضيا في غير سياقيا إلى رمكز اجتماعية قد تيحدث إرباكنا في النسؽ الاجتما

كتعكس ىذه الحساسية ما أكضحو "ديسنبرم"، الذم أشار إلى أف سمكؾ المستيمؾ يتسـ  .الحميمي
بالرغبة في التباىي، إذ يسعى الأفراد إلى محاكاة الطبقات الأعمى في استعراضيـ لأنماط 

ة ىك تكجٌو معاكس يقكـ عمى ، إلا أف ما يميز عينة الدراس(Duesenberry, 2013) استيلبكيـ
  .الامتناع الكاعي عف ىذه المحاكاة

ا للئخفاء، حيث يتجمٌى حضكر المعتقدات  كتمثؿ الخشية مف الحسد أحد الدكافع الأكثر شيكعن
الدينية كالخرافية في تشكيؿ سمككيات المستيمؾ. كىذا ما أكده صاحب الحالة الثانية عشر بقكلو: 

، فيذه العبارة «مش بنممكيا، دم مف عند ربنا، التباىي بييا يزكليا مش بتباىى لأنيا دم نعمة»
تحيؿ إلى البعد التكحيدم في الثقافة الشعبية، حيث يينظر إلى النعمة بكصفيا عطاءن إليينا زائلبن 

كييعزز ىذا التكجو صاحب الحالة الخامس كالعشركف حيف قاؿ:  .إذا ارتبط بالغركر أك الكًبر
مش بيتـ »، فيما أضاؼ صاحب الحالة التاسعة: «ني بخاؼ مف الحسدبيتـ بالإخفاء لأ»

، ىذه التصكرات تبيٌف كيؼ ييبنى الكعي «بالتباىي لأني الشخص ممكف يحسدني غصب عنو
فرط ييعرٌض الذات لخطر خارؽ، كالحماية تكمف  الجمعي عمى معادلة غير مكتكبة: الظيكر المي

دعى التباىي في خطابات العينة كفعؿ سمبي مرفكض كييست .في الستر كالاقتصاد في الإعلبف
أخلبقينا، بؿ ييربط بانعداـ الذكؽ أك غياب التربية، كما جاء في عبارة لافتة لصاحبة الحالة الثالثة 

، ىذه العبارة تمثؿ ترجمة شعبية لتفسير «ده المي يعمؿ كده يبقى خارج مف بيت جعاف»بقكليا: 
ا خرج مف حالة الحرماف إلى الثراء ماركسي ضمني لفعؿ التباىي، حيث  ييعتبر مف يأتي بو شخصن

( 0885كتتكافؽ ىذه الرؤية مع دراسة المطكع ) .فجأة دكف امتلبؾ رأسماؿ ثقافي يضبط سمككو
التي أكضحت أف الأفراد لا يقركف صراحةن باستخداـ الاستيلبؾ بشكؿ رمزم، إلا أف سمككيـ 

ا نحك التفا ( 1113خر بالسمع. كما تؤكد ىذه الرؤية دراسة خلبؼ )الفعمي ييظير تكجينا كاضحن
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التي أشارت إلى أف مظاىر التباىي بالسمع الفاخرة، خاصة في المناسبات، تعكس محاكلة الأفراد 
 .لإبراز مكانتيـ الاجتماعية

ا. كىكذا، ييعاد إنتاج الإتيكيت الاستيلبكي كفقنا لقيـ الانضباط الأخلبقي، لا القيدرة الشرائية كحدى
التباىي مش دم سمات البني آدـ »كفي ىذا السياؽ، يؤكد صاحب الحالة الأكلى ذلؾ بقكلو: 

، كبذلؾ يتحكؿ الامتناع عف التباىي إلى معيار «الككيس... منجرحش البني آدميف المي حكالينا
يارية لمفضيمة، يعكس تمثلبن أخلبقينا لمذات المتكاضعة، كيعزز الشعكر بالانتماء إلى جماعة ليا مع

كيؤكد ىذه الرؤية رأم "فيذرستكف"، كالذم أكضح أف الأفراد ييعيدكف تشكيؿ  .أخلبقية محددة
ىكياتيـ الاجتماعية عبر أنماط استيلبؾ رمزية عمنية تيدؼ إلى إظيار المكانة )فيذرستكف، 

(، كما ينسجـ ذلؾ مع رأم "جيدنز"، الذم أشار إلى أف كسائؿ الإعلبـ كالعكلمة قد 0880
مت في نشر صكر نمطية للبستيلبؾ المظيرم بكصفو دليلبن عمى النجاح كالمكانة أسي

 .(Giddens, 1994). الاجتماعية، ما يعزز دكافع التباىي

ا بمسألة الخصكصية كقيمة استيلبكية،  كىناؾ بعض المبحكثيف قدمكا عبارات تعكس كعينا متقدٌمن
ناس تعرؼ أنا لابس بقد إيو لأف ممكف مبحبش ال»حيث قاؿ صاحب الحالة الرابعة كالثلبثيف 

، ىذه العبارة تشير إلى ذات تتكخى الحرية في «المي قدامي مش معاه الإمكانيات المي معايا
الاستيلبؾ، لكنيا لا تنفصؿ عف سياقيا الاجتماعي، فالفرد ىنا يمارس خصكصيتو في الشراء، 

 .السمبي عمى الآخر لكنو لا ينفصؿ عف شعكر داخمي بالذنب أك الخكؼ مف التأثير

التي أكدت أف الاستيلبؾ الرمزم يرتبط  Kaufmann et al (2012) مع دراسة ما يتناقضكىذا 
مع ما أشار إليو "بكدريارد"، كالذم كذلؾ ك  .برغبة المستيمؾ في إبراز تفرده كتميزه الاجتماعي

يلبؾ كسيمة لمتباىي أكضح أف المستيمكيف ييظيركف سمعنا معينة كرمكز لمتميز، مما يجعؿ الاست
 .)0884الطبقي )بكدريارد، 

كامتدت ثقافة الإخفاء إلى الغذاء، كىك أكثر السمع التصاقنا بالحياة اليكمية، ما يعكس حجـ 
لك كنت »التفاكت الطبقي حتى في أبسط أشكاؿ الاستيلبؾ. حيث تقكؿ صاحبة الحالة السادسة 

، كتمثؿ ىذه العبارة مؤشرنا دالان عمى مدل «ندمجايبة حاجة غالية كحد سألني بقكؿ إنيا قديمة ع
تغمغؿ ثقافة الإخفاء في السمكؾ الاستيلبكي، حتى في ما ييعد أبسط مظاىر الحياة اليكمية كشراء 
سمعة غذائية أك استيلبكية مرتفعة الثمف. كتكشؼ ىذه العبارة عف استراتيجية تعبير دفاعية تمجأ 

الطبقي أماـ الآخريف، حيث تمجأ إلى تبرير امتلبكيا لسمعة إلييا المبحكثة لتقميؿ حدة الفارؽ 
كتتكافؽ ىذه  .غالية بأنيا قديمة، ما ينزع عنيا عنصر الاستعراض أك التميز الاقتصادم الآني

مف أف المستيمؾ المحافظ يميؿ إلى التمركز   Alsughayir (2013)النتيجة مع ما أشار إليو 
ذكم الدخكؿ المرتفعة كالتعميـ العالي، مما يدؿ عمى التفاكت  العرقي، بينما تقؿ ىذه الميكؿ لدل

كفي ىذا السياؽ،  .في الإفصاح أك الإخفاء بأنماط الاستيلبؾ كفقنا لممكاقؼ الثقافية كالاجتماعية
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لا يمكف النظر إلى العبارة باعتبارىا مجرد تصريح فردم، بؿ ينبغي تأكيميا في ضكء شبكة مف 
تيخضع الفرد لرقابة دائمة، تدفعو لتفسير كتبرير حتى أبسط خياراتو الضغكط المجتمعية التي 

الاستيلبكية، خشية أف ييساء فيميا اجتماعينا. كما أف ىذا النكع مف التبرير يعكس كعينا داخمينا 
بعدـ اتساؽ حالة التمتع بالسمعة مع الكاقع العاـ المحيط، كيؤشر إلى نشكء ما يمكف تسميتو 

الحذر، الذم لا ييدار فقط بالقدرة الشرائية، بؿ بما ييتكقع اجتماعينا مف  بالكعي الاستيلبكي
بأف  )2007بورديو )مع ما أكضحو  ما يتناقضكىذا  .سمككيات مراعية لمفركقات الطبقية

الطبقات العميا تمارس التباىي المقصكد عبر استيلبؾ السمع الرمزية، في حيف تحاكييا الطبقات 
ا  ككذلؾمادية، ما يعكس تراتبية اجتماعية كاضحة، الدنيا رغـ القيكد ال  ( 1995فيبميف ))أيضن

في كصفو للبستيلبؾ المظيرم كسمكؾ يسعى مف خلبلو الأثرياء إلى التفاخر بالسمع، بينما 
كلعؿ الأىـ في ىذا القكؿ ىك ما يكشفو مف تكتر  .تقمدىـ الفئات الأخرل رغـ محدكدية إمكاناتيـ

متلبؾ ما ىك جيد أك مرتفع القيمة، كالرغبة في إخفائو أك التقميؿ مف شأنو ضمني بيف الرغبة في ا
اجتماعية مركبة تنشأ عف العيش في -حفاظنا عمى التكازنات الاجتماعية الدقيقة، كىي حالة نفسية

أما ما عبٌر عنو صاحب الحالة الخامسة بقكلو:  .بيئة تعاني مف اختلبؿ في تكزيع الفرص كالمكارد
، فيك تعبير مباشر عف مدل التشظي «زـ يككف مستكر، مش ىنعرؼ الناس بناكؿ إيوالأكؿ لا»

مف الإفصاح عف نكعية الطعاـ المستيمؾ أمرنا يتطمب التحفظ. ؿ الاجتماعي الذم بمغ حدِّا جع
فالغذاء، بكصفو أكثر السمع التصاقنا بالحياة اليكمية، تحكٌؿ مف حاجة بيكلكجية تيشبىع في 

إلى مؤشر رمزم عمى الكضع الطبقي، ما جعمو خاضعنا لمعايير الصمت  خصكصية الأسرة،
التي أشارت إلى أف مظاىر  ( 2024) خلاؼ نتيجة دراسةىذا ما يتناقض مع ك  .كالإخفاء

التباىي بالسمع الفاخرة، خاصة في المناسبات، تعكس محاكلة الأفراد لإبراز مكانتيـ الاجتماعية، 
ا في سمكؾ ا لإخفاء كاستجابة معاكسة لتمؾ الرغبة، يفرضيا الضغط كىك ما يتضح أيضن

كيشير حديث المبحكث إلى أف الطعاـ لـ يعد مجرد عنصر مف عناصر المعيشة،  .الاجتماعي
بؿ أصبح فضاءن حساسنا تيقاس فيو الفكارؽ الاجتماعية الدقيقة، كييتكقع مف الأفراد أف يمتزمكا فيو 

بؿ مف باب الحفاظ عمى النسيج الاجتماعي، كتجنب ما بضبط النفس، لا مف باب التكاضع فقط، 
كما تكشؼ عبارة صاحب الحالة الخامسة عف  .قد يثير الغيرة أك الشعكر بالنقص لدل الآخريف

منطؽ الحذر الجماعي، حيث لـ يعيد الإفصاح عف نكع الطعاـ خيارنا بريئنا أك حيادينا، بؿ فعلبن 
كربما دينية. فالصيغة التي استخدميا المبحكث: "لازـ  يمكف أف يخمٌؼ تبعات اجتماعية كنفسية،

يككف مستكر"، تعبٌر عف إلزاـ داخمي، ككأنيا قاعدة سمككية غير مكتكبة، تشير إلى أف الإخفاء 
 .أصبح عرفنا اجتماعينا ضمنينا ييطبٌؽ عمى الجميع دكف أف ييصرٌح بو عمننا

ؿ الثقافة الاستيلبكية، ليس فقط عمى كىذا يعزز فرضية أف الأزمات الاقتصادية أعادت تشكي
مستكل ما ييستيمؾ، بؿ عمى مستكل كيؼ ييدار ىذا الاستيلبؾ رمزينا كلغكينا كسمككينا في المجاؿ 
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الاجتماعي. في الحالتيف، يمكف أف نلبحظ أف ثقافة الإخفاء ىنا لا تنبع فقط مف الرغبة في 
لمحفاظ عمى الانسجاـ الظاىرم داخؿ تجنب التباىي، بؿ تتجاكز ذلؾ لتصبح آلية اجتماعية 

كيعني ىذا أف الإخفاء ييستخدـ ككسيمة لتقميؿ التكتر الطبقي دكف  .جماعات تعاني مف التفاكت
نما بتغيير الطريقة التي ييعرض بيا  الحاجة إلى تعديؿ جكىرم في بنية الاستيلبؾ ذاتيا، كا 

الذم ييحكِّؿ مظاىر التميز  ،لتحويميالإخفاء االاستيلبؾ أماـ الآخريف. كىذا ما يمكف كصفو بػ
 .الطبقي إلى مظاىر عادية، أك حتى إلى رمكز صمت حفاظنا عمى التكازف الاجتماعي اليش

كفي سياقات معينة، يظير أف بعض أشكاؿ التباىي تيمارىس ضمف شركط محددة كدقيقة، كما في 
صرحت صاحبة الحالة  حالات المناسبات الاجتماعية الخاصة مثؿ الخطكبة أك الزفاؼ. كما

اشتريت لبنتي فستاف خطكبتيا، بس مش بحب أقكؿ لمناس عشاف مش »الحادية كالعشركف قائمةن: 
، في ىذا السياؽ، يتخذ التباىي طابعنا مقبكلان اجتماعينا في لحظات «كؿ الناس تقدر تعمؿ كده

ىذا الفعؿ سرعاف ما  معينة، حيث يتـ تعبير الفرد عف فرحو أك نجاحو في مناسبة مميزة، إلا أف
 .ييعاد كبحو نتيجة لمضغط الطبقي الذم يحكـ الكعي الاجتماعي

مف أف الإنفاؽ عمى الذىب الصيني  )2018 ( فريد كتؤكد ىذه النتيجة ما أكضحتو دراسة
ا في السياؽ  ا عمى التباىي أماـ الأقارب كالغرباء، كىك ما يظير أيضن يعكس سمككنا استيلبكينا قائمن

إذ يينظر إلى التباىي في ىذا السياؽ  .ؿ فيو المبحكثة تجربتيا بشأف شراء فستاف الخطكبةالذم تنق
عمى أنو سمكؾ مؤقت كمرتبط بالمحظة، لكنو لا ييستداـ في الأكقات العادية بسبب التحفظ 
الاجتماعي الذم يفرضو الكعي الطبقي كالاحتراـ لمفركقات الاجتماعية. كبالتالي، ييستخدـ الإخفاء 

آلية دفاعية تيدؼ إلى حماية الانتماء الاجتماعي دكف المساس بالفرح الشخصي، مما يعكس ك
مف ىنا يكشؼ  .الازدكاجية بيف التعبير عف الفرح الشخصي كالحفاظ عمى التكازف الاجتماعي

التحميؿ المكسٌع لعبارات عينة الدراسة أف الاستيلبؾ لا ييختزؿ في بعده المادم أك النفعي، بؿ 
ذ أبعادنا رمزية، أخلبقية، كاجتماعية بالغة التعقيد. كقد اتضح أف التباىي، في كجداف يتٌخ

المبحكثيف، يمثؿ تيديدنا لمعلبقات الاجتماعية، في حيف يينظر إلى الإخفاء كسمكؾ نبيؿ كمراعو 
كعمى المستكل الأنثركبكلكجي، فإف ىذا  .لمسياؽ المحمي، يؤسس لشكؿ مف التضامف غير المعمف

مط يعكس تحكلان في مركزية الاستيلبؾ مف مظير لمتفكؽ، إلى تجربة قابمة لمتأطير ضمف الن
لا  –خطاب الحياء الطبقي، كالخشية الدينية، كالكعي الجماعي. كبذلؾ، يتمكضع المستيمؾ

بؿ كمكاطف أخلبقي يتفاكض مع شركط الكاقع بمنطؽ المراعاة لا  –كفاعؿ اقتصادم فحسب
 .المفاخرة
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 طمعات الاستيلاكية والقدرات الفعميةالت( 8-9)
 متطمعات الاستيلاكية والقدرات الفعميةل ( البيانات الوصفية8-9-1)

 التطمعات الاستيلاكية والقدرات الفعمية حوؿ يوضح اتجاىات عينة الدراسة (38جدوؿ )

 المتكسط العبارة
الانحراؼ 
 المعيارم

الكزف 
 النسبي

 ترتيب
الكزف 
 النسبي

أقيـ فيو يكفي احتياجاتي اليكمية كتطمعاتي  المسكف الذم  
 1 60.86 0.9011 2.4342 .المستقبمية

 7 30.30 0.6156 1.2118 .لدم كحدة سكنية أك قطعة أرض في المدف الجديدة  

 5 39.44 0.9067 1.5776 .أخطط لمسكف في )الكمبكندات( القريبة مف السكيس  

 8 29.38 0.5657 1.1752 .ىاىناؾ سمع أتمناىا كلكف لا أستطيع شراؤ   

 2 53.33 0.9914 2.1330 .أخصص مبمغنا معيننا مف دخمي لشراء الملببس الجديدة  

 4 39.94 0.9158 1.5976 .أحرص عمى شراء ملببس البراندات  

 9 28.47 0.5085 1.1388 .لدم تطمعات لشراء أشياء يشترييا الآخركف  

 10 26.50 0.3413 1.0600 .بية احتياجاتيأرل أنني شخص فقير كلا أستطيع تم  

   0.2756 1.5410 المحكر التاسع

 المصدر: مف إعداد الباحث بالاعتماد عمى نتائج التحميؿ الإحصائي
  :( يتبيف ما يمي38وبتحميؿ الجدوؿ رقـ )

عف مفارقة دالة بيف ما  التطمعات الاستيلاكية والقدرات الفعميةيكشؼ تحميؿ بيانات محكر 
ح إليو الأفراد مف أنماط استيلبؾ، كبيف ما تتيحو ليـ إمكانياتيـ الكاقعية، في انعكاس كاضح يطم

لتكتر بنيكم ملبزـ لمسمكؾ الاستيلبكي ضمف سياقات اقتصادية ضاغطة. كقد بمغ المتكسط 
(، ما يشير إلى ضعؼ 1.1645( بانحراؼ معيارم منخفض نسبينا )0.4301الحسابي العاـ )
  .أفراد العينة بيف الرغبة كالقدرة، مع تبايف محدكد في استجاباتيـ نسبي في تكافؽ

في  ،«وتطمعاتي المستقبمية المسكف الذي أقيـ فيو يكفي احتياجاتي اليومية» جاءت عبارةحيث 
(، بما يعكس مستكل رضا نسبي لدل شريحة 51.75مقدمة العبارات مف حيث الكزف النسبي )

الي، الذم يينظر إليو في ىذا السياؽ كرمز للبكتفاء المادم مف المبحكثيف تجاه مسكنيـ الح
ا لتثبيت الاستثمار في العقار كملبذ آمف  كالنجاح الاجتماعي، كيفسر في الكقت ذاتو تكجينا عامِّ

في المقابؿ، كشفت البيانات عف فجكة كاضحة بيف التطمعات السكنية  .في أكقات الأزمات
( 21.21خفاض نسبة مف يممككف كحدات في المدف الجديدة )كالإمكانات الكاقعية، تجمت في ان

(، مما يدؿ عمى أف السكف الحديث لا يزاؿ يينظر 28.33أك يخططكف لمعيش في الكمبكندات )
 .إليو كتطمع طبقي بعيد المناؿ لدل الغالبية، لا كخيار كاقعي
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 ،« أستطيع شراؤىاىناؾ سمع أتمناىا كلكف لا»كتعزز ىذا التكتر الاستيلبكي مف خلبؿ عبارة 
تغذٌيو فجكة دائمة بيف الرغبة كالتحقؽ، بما  ،حرماف استيلاكي صامتكالتي كشفت عف كجكد 

لدم »كالفقر الرمزم. كقد انعكس ذلؾ في انخفاض الاستجابة لعبارة  العجز النسبييرسٌخ مشاعر 
لة لإدارتيا عبر ما يدؿ عمى كعي ذاتي بالفجكة كمحاك  ،«تطمعات لشراء أشياء يشترييا الآخركف

أما عمى صعيد الإنفاؽ، فقد بيٌنت النتائج أف نسبة غير قميمة تخصص  .التكيؼ أك كبح التطمعات
(، في حيف انخفض الاىتماـ بملببس العلبمات التجارية 42.22جزءنا مف دخميا لشراء الملببس )

، كتفضيؿ تحكميا اعتبارات اقتصادية عقلانية استيلاكية(، في دلالة عمى 28.83إلى )
أرى أنني شخص فقير ولا أستطيع تمبية » لمضركرم عمى الكمالي. كما أف انخفاض كزف العبارة

، يشير إلى أف مفيكـ الفقر لدل المبحكثيف لا ييختزؿ في العجز المادم (26.50) ،«احتياجاتي
ات كتبعنا لذلؾ، فإف التطمع .المباشر، بؿ يرتبط بمفاىيـ أكسع كالكرامة كالرضا كالتدبر

الاستيلبكية لا تيختزؿ في الرغبة بالتممؾ، بؿ تيقرأ بكصفيا تمكضعنا رمزينا يعكس مكانة الفرد في 
ف ظمت محككمة بحدكد الإمكانيات كشركط الاقتصاد الكمي.   الحقؿ الاجتماعي، كا 

 ( اختبار الفرض التاسع لمدراسة والتحقؽ مف صحتو8-9-2) 
الأزمات الاقتصادية كأحد  ات دلالة احصائية بيفتكجد فركؽ ذينص الفرض التاسع عمى أنو 

خصائص كفقنا لم ،التطمعات الاستيلبكية كالقدرات الفعميةكالمتمثؿ في  أبعاد ثقافة الاستيلبؾ
 -الحالة الزكاجية -دخؿمستكل ال -الحالة المينية -المستكل التعميمي -السف -النكع) الاجتماعية

فرض، تـ استخداـ اختبار )ت( لعينتيف مستقمتيف كلمتحقؽ مف صحة ىذا ال .(الحي السكني
 One way analysis ofتحميؿ التبايف الأحادملمتغير النكع )الذككر كالإناث(، بالإضافة إلى 

variance (ANOVA)  ،لبقية الخصائص الاجتماعية: السف، المستكل التعميمي، الحالة المينية
 نتائج( 31) كرقـ( 28كيعرض الجدكلاف رقـ ). الحي السكنيمستكل الدخؿ، الحالة الزكاجية، ك 

   .حميؿالت ىذا
( يكضح نتائج اختبار)ت( لمكشؼ عف دلالة كاتجاه الفركؽ بيف متكسطى درجات مجمكعتي 28جدكؿ )

 أبعاد ثقافة الاستيلبؾالأزمات الاقتصادية كأحد  الدراسة: )مجمكعة الذككر ، كمجمكعة الإناث( في
 )النكع(.كفقنا لمخصائص الاجتماعية  ،تيلبكية كالقدرات الفعميةالتطمعات الاسكالمتمثؿ في 

 د.ح قيمة )ت( ع ـ ف المتغير المجمكعة
 مستكل 
 الدلالة
sig 

 اتجاه 
 الفركؽ

التطمعات  الذككر
الاستيلبكية 
كالقدرات 
 الفعمية

224 0.2451 0.13024 

-3.812 702.514 0.000 
لصالح 
 0.12689 0.2813 1276 الإناث الإناث

 المصدر: مف إعداد الباحث بالاعتماد عمى نتائج التحميؿ الإحصائي
كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف الذككر كالإناث في بيعد  (28يتضح مف الجدكؿ رقـ )  

التطمعات الاستيلبكية كالقدرات الفعمية باعتباره أحد المرتكزات الجكىرية في بنية ثقافة 
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كتعكس ىذه النتيجة بعدنا نظرينا كسكسيكلكجينا لافتنا، إذ تشير إلى  الاستيلبؾ، لصالح الإناث.
تمثؿ أكثر دينامية لدل النساء لمفيكـ الاستيلبؾ، لا كمجرد سمكؾ اقتصادم، بؿ كأداة رمزية 
لإعادة إنتاج المكانة الاجتماعية كالتعبير عف الطمكح الطبقي في ظؿ الأزمات الاقتصادية 

 .الضاغطة
أبعاد ثقافة الأزمات الاقتصادية كأحد دلالة الفركؽ بيف متكسطات المجمكعات في  ( يكضح31جدكؿ )

 -)السفكفقنا لمخصائص الاجتماعية  ،التطمعات الاستيلبكية كالقدرات الفعميةكالمتمثؿ في  الاستيلبؾ
 .(الحي السكني -الحالة الزكاجية -مستكل الدخؿ -الحالة المينية -المستكل التعميمي

 مجمكع مصدر التبايف غيرالمت البعد
 مستكل  قيمة ؼ التبايف د. ح المربعات

 الدلالة

حد 
ة كأ

صادي
لاقت
ت ا

زما
الأ

لبؾ
ستي

 الا
افة
د ثق

بعا
أ

 
ي 
ؿ ف

تمث
كالم

عمية
 الف
رات

القد
ة ك

لبكي
ستي

 الا
ات
طمع

الت
. 

سف
ال

 

 0.500 1 0.500 بيف المجمكعات

 0.019 1698 32.263 داخؿ المجمكعات 0.000 26.316

  1699 32.763 مكعالمج

كل 
مست

ال
مي
عمي
الت

 

 019. 3 057. بيف المجمكعات

 019. 1696 32.212 داخؿ المجمكعات 391. 1.002

  1699 32.269 المجمكع

لة 
لحا
ا

نية
لمي
ا

 

 059. 2 118. بيف المجمكعات

 019. 1697 32.151 داخؿ المجمكعات 044. 3.119

  1699 32.269 المجمكع
كل 

مست
ال

دم
صا

لاقت
ا

 
 0.1045 2 0.209 بيف المجمكعات

5.500 0.004 
 0.019 1697 32.234 داخؿ المجمكعات

  1699 32.443 المجمكع

لة 
لحا
ا

جية
زكا
ال

 

 059. 3 176. بيف المجمكعات

 019. 1696 32.093 داخؿ المجمكعات 026. 3.102

  1699 32.269 المجمكع

ني
سك
ي ال

الح
 

 022. 4 090. بيف المجمكعات

1.184 .316 
 019. 1695 32.179 داخؿ المجمكعات

  1699 32.269 المجمكع

 المصدر: مف إعداد الباحث بالاعتماد عمى نتائج التحميؿ الإحصائي
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 :( ما يمي40يتضح مف الجدوؿ )
إلى أقؿ مف  07مف ) كجكد فركؽ معنكية ذات دلالة إحصائية بيف الفئات العمرية المختمفة-0
في التطمعات الاستيلبكية ( سنة فأكثر 41مف ) (سنة 41إلى أقؿ مف  21مف ) (سنة 21

  .كالقدرات الفعمية
باختلبؼ  .عدـ كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في التطمعات الاستيلبكية كالقدرات الفعمية-1

ىذا يدؿ عمى أف التأثير ك  (.يأقؿ مف المتكسط، متكسط، جامعي، فكؽ الجامع)المستكل التعميمي 
الاقتصادم في التطمعات كالقدرات الاستيلبكية يعبر فكؽ المستكل المعرفي أك الثقافي، حيث لا 
يشكؿ التعميـ في ذاتو عنصرنا كافينا لمتمييز بيف أنماط الاستيلبؾ، بؿ قد ييسيـ في تحسيف الكعي 

بسبب القيكد الاقتصادية التي تحد مف  الاستيلبكي دكف أف ييترجـ إلى فركؽ فعمية في القدرات
  .فاعمية المعرفة في ظؿ الأزمات

باختلبؼ الحالة  .كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في التطمعات الاستيلبكية كالقدرات الفعمية -2
  (.قطاع حككمي، قطاع خاص، أعماؿ حرة)المينية 

 5111مف صادية المختمفة )قتالا ياتمستك الكجكد فركؽ معنكية ذات دلالة إحصائية بيف  -3
في التطمعات ( فأكثر 04111مف ) (04111إلى أقؿ مف  01111مف ) (01111إلى أقؿ مف 

  .الاستيلبكية كالقدرات الفعمية
باختلبؼ الحالة  .كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في التطمعات الاستيلبكية كالقدرات الفعمية -4

  (. أعزب، متزكج، أرمؿ، مطمؽ) الاجتماعية
باختلبؼ  .عدـ كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في التطمعات الاستيلبكية كالقدرات الفعمية-5

كتشير  (.حي السكيس، حي الأربعيف، حي عتاقة، حي فيصؿ، حي الجنايف) الأحياء السكنية
ىذه النتيجة إلى أف الأزمات الاقتصادية الراىنة أسيمت في إنتاج شكؿ مف التسكية الاجتماعية 

مختمؼ المناطؽ، حيث أصبحت الضغكط المعيشية كاقعنا مشتركنا يتجاكز التمايزات عبر 
الجغرافية. كيفسر ىذا التماثؿ النسبي في أنماط الاستيلبؾ كتقدير القدرة عمى الإنفاؽ بانكماش 
الفركؽ المكانية، لصالح تأثير شامؿ لمظرؼ الاقتصادم العاـ، مما ييضعؼ مف أثر المكقع 

تيظير نتائج الدراسة تحققنا لفرضيتيا، إذ ثبت كجكد ك  .يؿ السمكؾ الاستيلبكيالسكني في تشك
فركؽ دالة إحصائينا في التطمعات كالقدرات الاستيلبكية تبعنا لبعض الخصائص الاجتماعية 
)كالسف، كالحالة المينية، كالمستكل الاقتصادم(، في حيف لـ تيسجؿ فركؽ عند خصائص أخرل 

لاجتماعية، كالمكقع الجغرافي(. كىك ما يدؿ عمى أف الأزمة الاقتصادية لا )كالتعميـ، كالحالة ا
تؤثر عمى كؿ الأفراد بنفس الدرجة، بؿ تتفاعؿ بشكؿ انتقائي مع ظركفيـ كمكقعيـ الاجتماعي 

 .كالاقتصادم
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، والجدوؿ رقـ Scheffeشيفيو  ولتحديد اتجاه ىذه الفروؽ ودلالتيا، استخدـ الباحث اختبار
  ح نتائج ىذا الاختبار.( يوض41)

( نتائج اختبار شيفيو لاتجاه كدلالة الفركؽ بيف مجمكعات الدراسة مف فئات السف كالمستكيات 30جدكؿ )
التطمعات كالمتمثؿ في  أبعاد ثقافة الاستيلبؾكأحد الأزمات الاقتصادية الاقتصادية المختمفة عمى مقياس 

 .الاستيلبكية كالقدرات الفعمية

 (I) ب  السف (J) ب  السف 
متكسط 

 (I-J)الفرؽ

الخطأ 
 المعيارم

Sig. 

 فترة ثقة 95%

الحد 
 الادنى

 الحد الاعمى

 0.0442 0.0058 0.012 0.00765 *0.025 50 مف أقؿ : 30 مف 30مف أقؿ : 18 مف 

 0.0480 0.0060 0.008 0.00870 *0.027 فأكثر سنة 50 مف

 0.0058- 0.0442- 0.012 0.00765 *0.025- 30مف أقؿ : 18 مف 50 مف أقؿ : 30 مف

 0.0240 0.0198- 0.880 0.00922 0.002 فأكثر سنة 50 مف

 0.0060- 0.0480- 0.008 0.00870 *0.027- 30مف أقؿ : 18 مف فأكثر سنة 50 مف

 0.0198 0.0240- 0.880 0.00922 0.002- 50 مف أقؿ : 30 مف

 (I) الحالة المينية (J) لمينيةالحالة ا 

متكسط 
 (I-J)الفرؽ

الخطأ 
 .Sig المعيارم

 فترة ثقة 95%

الحد 
 الحد الاعمى الادنى

 0.0032 0.0381- 0.119 0.00844 0.01742- خاص قطاع حككمي قطاع 

 0.0135- 0.0565- 0.001 0.00890 *0.035- حرة اعماؿ

 0.0381 0.0032- 0.119 0.00844 0.01742 حككمي قطاع خاص قطاع

 0.0138- 0.0482- 0.002 0.00777 *0.031- حرة اعماؿ

 0.0565 0.0135 0.001 0.00890 *0.035 حككمي قطاع حرة اعماؿ

 0.0482 0.0138 0.002 0.00777 *0.031 خاص قطاع

(I) الاقتصادم المستكل    

(J) المستكل 

    الاقتصادم

متكسط 
 (I-J)الفرؽ

الخطأ 
 .Sig المعيارم

 قةفترة ث 95%

الحد 
 الحد الاعمى الادنى

 مف اقؿ الي6000 مف

10000 

 اقؿ الي 10000 مف

 15000 مف
-0.01072 0.00806 0.413 -0.0305 0.0090 

 0.0079- 0.0821- 0.017 0.01882 *0.045- 15000 مف اكبر

 مف اقؿ الي 10000 مف

15000 

 اقؿ الي6000 مف

 10000 مف
0.01072 0.00806 0.413 -0.0090 0.0305 

 0.0018- 0.0782- 0.035 0.01973 *0.040- 15000 مف اكبر
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 اقؿ الي6000 مف 15000 مف اكبر

 10000 مف
0.045* 0.01882 0.017 0.0079 0.0821 

 اقؿ الي 10000 مف

 15000 مف
0.040* 0.01973 0.035 0.0018 0.0782 

(I) الحالة الزكاجية (J) الحالة الزكاجية 
متكسط 

 (I-J)الفرؽ

الخطأ 
 .Sig المعيارم

 فترة ثقة 95%

الحد 
 الادنى

 الحد الاعمى

 0.0243- 0.0517- 0.001 0.00701 *0.038- متزكج اعزب
 0.0396 0.0296- 0.986 0.01608 0.005 ارمؿ

 0.0288 0.0528- 0.775 0.02075 0.012- مطمؽ

 0.0517 0.0243 0.001 0.00701 *0.038 اعزب متزكج
 0.0630 0.0010 0.042 0.01587 *0.032 ارمؿ

 0.0945 0.0135 0.008 0.02059 *0.054 مطمؽ

 0.0296 0.0396- 0.986 0.01608 0.005- اعزب ارمؿ
 0.0010- 0.0630- 0.042 0.01587 *0.032- متزكج

 0.0270 0.0710- 0.620 0.02517 0.022- مطمؽ

 0.0528 0.0288- 0.775 0.02075 0.012 اعزب مطمؽ
 0.0135- 0.0945- 0.008 0.02059 *0.054- متزكج

 0.0710 0.0270- 0.620 0.02517 0.022 أرمؿ

 المصدر: مف إعداد الباحث بالاعتماد عمى نتائج التحميؿ الإحصائي
 ( ما يمي:41يتضح مف الجدوؿ رقـ )

ى أقؿ مف إل 07كجكد فركؽ معنكية ذات دلالة إحصائية بيف الفئات العمرية المختمفة )مف -0
سنة فأكثر( في التطمعات الاستيلبكية  41سنة( )مف  41إلى أقؿ مف  21سنة( )مف  21

تعكس ىذه النتيجة ك  سنة(. 21إلى أقؿ مف  07لصالح الفئة العمرية مف )مف . كالقدرات الفعمية
 تصاعد التطمعات الاستيلبكية لدل الفئة العمرية الشابة، بما يرتبط بخصائص المرحمة العمرية
ذات الطابع الطمكح، كالانفتاح عمى السكؽ، كالسعي لمكاكبة أنماط الحداثة. كيتجمى لدل ىذه 
الفئة ميؿ كاضح نحك الاستيلبؾ الرمزم كالمعنكم، كالاىتماـ بالعلبمات التجارية كالمنتجات 

ا، إذ .التقنية تبدك مدفكعة  كتيبرز ىذه الفجكة بيف التطمعات كالقدرات الفعمية بيعدنا سكسيكلكجينا ميمن
بعكامؿ ثقافية كاجتماعية أكثر مف ككنيا انعكاسنا مباشرنا لمقدرة الاقتصادية، ما يشير إلى تأثير 

 .متناوـ لمرمكز كالاستيلبؾ التمثُّمي في تشكيؿ سمكؾ الجيؿ الشاب
باختلبؼ الحالة . كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في التطمعات الاستيلبكية كالقدرات الفعمية-1
كتشير  مينية )قطاع حككمي، قطاع خاص، أعماؿ حرة(. لصالح الحالة المينية )أعماؿ حرة(.ال
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ىذه النتيجة إلى تمتع الفئة العاممة في الأعماؿ الحرة بقدرة أعمى عمى تحقيؽ تطمعاتيا 
الاستيلبكية، بفعؿ مركنة الدخؿ كتعدد مصادره، فضلبن عف قدرتيا عمى التكيؼ مع الأزمات 

عامميف في القطاعيف العاـ كالخاص. كتعكس ىذه الفركؽ تحكلان بنيكينا في تكزيع القكة مقارنةن بال
الاقتصادية، حيث باتت الفعالية في السكؽ مرتبطة بالريادة كالمركنة أكثر مف الاستقرار الكظيفي 

 .التقميدم
إلى  5111كجكد فركؽ معنكية ذات دلالة إحصائية بيف المستكيات الاقتصادية المختمفة )مف -2

فأكثر( في التطمعات  04111( )مف 04111إلى أقؿ مف  01111( )مف 01111أقؿ مف 
تعكس ك  فأكثر(. 04111لصالح المستكل الاقتصادم الأعمى )مف . الاستيلبكية كالقدرات الفعمية

مكانات تحقيؽ التطمعات الاستيلبكية،  ىذه النتيجة علبقة طردية كاضحة بيف مستكل الدخؿ كا 
أصحاب الدخكؿ المرتفعة بقدرة أكبر عمى الحفاظ عمى نمط معيشي مرتفع كتطمعات  حيث يتمتع

استيلبكية مرنة، حتى في ظؿ الأزمات. كيكشؼ ذلؾ عف اتساع الفجكة الطبقية الاستيلبكية 
كتراجع العدالة في تكزيع فرص الاستيلبؾ، في سياؽ يتسـ بالضغكط الاقتصادية كالانكماش 

 .المالي
باختلبؼ الحالة . ات دلالة إحصائية في التطمعات الاستيلبكية كالقدرات الفعميةكجكد فركؽ ذ-3

كتشير ىذه النتيجة إلى أف الأفراد  (.متزكج) الاجتماعية )أعزب، متزكج، أرمؿ، مطمؽ( لصالح
المتزكجيف يمتمككف تطمعات كقدرات استيلبكية أعمى، كىك ما يمكف إرجاعو إلى عكامؿ متعددة، 

لتخطيط الأسرم، تقاسـ المسؤكليات، تعدد مصادر الدخؿ، كالسعي نحك الاستقرار. مف أبرزىا: ا
كما أف الاستيلبؾ في إطار الأسرة يتجاكز الفرد ليشمؿ الأسرة ككحدة اقتصادية كاجتماعية، ما 

  .يرفع مف سقؼ التطمعات كالنمط المعيشي المطمكب
 ة والقدرات الفعميةمتطمعات الاستيلاكي( التحميؿ البنائي الكيفي ل8-9-3)

أظيرت المعطيات الميدانية لمدراسة عف كجكد علبقة مركبة بيف التطمعات الاستيلبكية مف جية، 
كالقدرات الفعمية المتاحة مف جية أخرل، كىي علبقة تتسـ بالتكتر كالاضطراب في ظؿ الأزمات 

المحمية في مصر.  الاقتصادية المتلبحقة التي تعاني منيا محافظة السكيس كسائر المجتمعات
حيث تشير التصكرات التي عبٌر عنيا المبحكثكف إلى أف ىناؾ فجكة ممحكظة بيف ما يطمح إليو 
الأفراد مف تحسيف في مستكل المعيشة كبيف ما يستطيعكف تحقيقو فعمينا ضمف حدكد إمكانياتيـ 

فسيا مساحتيا الشقة ن»المحدكدة. كقد عبٌر صاحب الحالة الثانية، عف ىذا التناقض قائلب: 
، كىك ما «صغيرة، كالمكاف منطقة شعبية، كأنا عندم بنات، فأتمنى أكيد أعيشيـ في مكاف أحسف

ا لكنو يصطدـ بكاقع اقتصادم يفرض قيكدنا صارمة تحكؿ دكف  ا سكنينا مشركعن يعكس طمكحن
م إلى ( التي أكضحت أف التفاكت الطبقي يؤد1107كتؤكد ىذه النتيجة دراسة آؿ رشكد ) .تحقيقو

شعكر بالإحباط لدل الفئات محدكدة الدخؿ، نتيجة عجزىـ عف تمبية تطمعات استيلبكية تفكؽ 
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ىذا الطرح مع رأم "كينز"، الذم أكضح أف التفاكت في تكزيع الدخكؿ  تفؽكما ي .قدراتيـ الفعمية
اسات يؤدم إلى اختلبفات في القدرة عمى تمبية التطمعات الاستيلبكية، مما يستدعي تدخؿ السي

 (.1101الاقتصادية لتحقيؽ التكازف كالعدالة )كينز، 

كيؤثر ىذا التكتر بشكؿ مباشر عمى أنماط الإنفاؽ لدل الأفراد، حيث تدفعيـ ضغكط الكاقع 
الاقتصادم إلى إعادة ترتيب أكلكياتيـ الاستيلبكية بما يتلبءـ مع الحاجات الضركرية. فالغذاء 

قائمة الأكلكيات، كما أشارت صاحبة الحالة السادسة: كالمستمزمات الأساسية باتت تتصدر 
، كييلبحظ أف ىذا «الأكؿ كالشرب كحاجات البيت الأكؿ، كبعدىا أبتدم أشكؼ مكضكع اليدكـ»

ا تحكلان في البنية العقمية  التكجو لا ينطكم فقط عمى تراجع في استيلبؾ الكماليات، بؿ يعكس أيضن
( أف انخفاض 1107تؤكد ىذه النتيجة دراسة شحاتو )ك  .التي تؤطر مفيكـ الاستيلبؾ ذاتو

 .الأجكر أجبر الأفراد عمى إعادة ترتيب أكلكياتيـ الاستيلبكية بما يتناسب مع أكضاعيـ المادية
كىك ما يعكس بكضكح تغيرنا جكىرينا في أنماط الإنفاؽ يتماشى مع منطؽ الضركرة ككاقع 

لكيات فحسب، بؿ امتد إلى تبني استراتيجيات التقشؼ. ىذا التغير لـ يقتصر عمى ترتيب الأك 
استيلبكية جديدة تعتمد عمى المركنة كالاقتصاد في الإنفاؽ، مف قبيؿ الشراء اليكمي بدلان مف 

، ككذلؾ «بشترم حاجتي عمى حسب يكمي»التخزيف، كما قالت صاحبة الحالة الحادية عشرة: 
دراسة المصيمحي  وأكدت ىذا ماك  ،«ةدلكقتي عمى قد الحاج»كما قاؿ صاحب الحالة الثالثة: 

 .قيكد عمى نمط الحياة الاستيلبكيةفرضت أف الأزمة الاقتصادية كالتي أشارت إلى ( 1112)
ا دراسة أف الأزمة الاقتصادية أدت إلى شعكر بالقمؽ  Alonso et al (2025) كتؤكد ىذه النتيجة أيضن

 .لبقياتيـ الاستيلبكيةكالارتباؾ، ما دفع المستيمكيف إلى إعادة النظر في أخ

كقد تزامف ىذا التغير في السمكؾ الاستيلبكي مع تحكٌؿ لافت في نظرة الأفراد إلى مفيكـ 
الاستيلبؾ ذاتو، حيث لـ يعد يينظر إليو كفعؿ اختيارم نابع مف تفضيلبت نكعية تعكس الذكؽ 

اقتصادم ضاغط. الفردم أك الرغبة في تحسيف جكدة الحياة، بؿ أضحى استجابة مشركطة بكاقع 
في الأكؿ كنت ببص عمى نكعية »في ىذا السياؽ، تبرز أىمية ما قالو صاحب الحالة الثانية: 

، كىك تصريح يكتسب دلالتو العميقة حيف ييفيـ في «الحاجة، دلكقتي الكؿ بقى بيبص عمى السعر
، إلى ضكء تحكؿ مف نمكذج استيلبكي يعتمد عمى الجكدة بكصفيا مؤشرنا لمرفاه الاجتماعي

نمكذج استيلبكي بديؿ أكثر تقشفنا، يتأسس عمى منطؽ التكيٌؼ مع محدكدية المكارد. كمف ىذا 
المنطمؽ، فإف ما عبٌر عنو صاحب الحالة الثانية لا ييعدٌ مجرد كصؼ سطحي لسمكؾ فردم، بؿ 

كعمى  ييمثٌؿ تحكٌلان في البنية الإدراكية لمسمكؾ الاستيلبكي، حيث أصبحت الاعتبارات المادية،
رأسيا السعر، تييمف عمى القرارات الشرائية بشكؿ شبو كمي. كىك ما يتأكد مف خلبؿ قكؿ 

، كىك «كنا بنركز عمى الجكدة لكف دلكقتي السعر ىك المي بيحكـ»صاحب الحالة الثانية عشرة: 
تعبير مكثٌؼ عف تبدٌؿ الأكلكيات؛ فبينما كانت الجكدة في السابؽ تعني الانتماء إلى نمط 
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تيلبؾ طبقي يعكس الكفاءة كالرغبة في التميٌز، فإف معيار السعر اليكـ أصبح ىك البكابة التي اس
 .يمر عبرىا القرار الاستيلبكي

كيؤكد ىذه النتيجة رأم "فيبميف" الذم أكضح أف التطمعات الاستيلبكية تتجو نحك تقميد الطبقات 
رغبات الاستيلبكية، كما يتبعيا مف ضغكط العميا، مما يؤدم إلى فجكة بيف الإمكانيات الفعمية كال

كما يدعـ ذلؾ رأم "فريدماف"، الذم أكضح أف سمكؾ المستيمؾ  (.0884اجتماعية )فيبميف، 
يرتبط بالدخؿ المتكقع عمى المدل الطكيؿ، كىك ما يينتج فجكة بيف التطمعات المستقبمية كالقدرة 

ر"، الذم أكضح أف السمطة كالأيديكلكجيا ككذلؾ رأم "فيب (1100 فريدماف،) الاقتصادية الحالية
ف لـ تكف قدراتيـ الاقتصادية  تشكلبف أيطرنا لتصكرات الأفراد حكؿ ما ينبغي امتلبكو، حتى كا 

 (.1106تسمح بذلؾ )فيبر، 

ا إلى نكع مف العقلبنية  كيمكف القكؿ إف ىذا التحكٌؿ لا يعكس فقط ضيقنا مادٌينا، بؿ يشير أيضن
الأزمة، حيث لـ يعد المستيمؾ يمتمؾ رفاىية المفاضمة بيف خصائص  القيرية التي فرضتيا

السمعة، بؿ أصبح مجبرنا عمى القبكؿ بما ىك متاح في حدكد قدرتو الشرائية. بيذا المعنى، فإف ما 
بدا ككأنو قرار كاعو بالتركيز عمى السعر، ىك في جكىره نتيجة لضغط خارجي أدٌل إلى اختزاؿ 

ات التفضيؿ. كىنا تبرز أىمية التمييز بيف الاختيار كالاضطرار في فيـ الخيارات كتقميص مساح
دكافع المستيمكيف في السياقات المتأزمة، كما يعكس ىذا التحكٌؿ التبعي في المنظكر الاستيلبكي 
تآكلبن تدريجينا لمعايير الجكدة باعتبارىا مرآة لمقيمة الاجتماعية لممنتج، حيث لـ تعد الجكدة تمثؿ 

ا أساسينا لمحكـ عمى السمع، بؿ أصبحت ترفنا يصعب الكصكؿ إليو، كبالتالي لـ تعد تحظى معيارن 
بنفس الاىتماـ السابؽ. إف الإحالة المتكررة إلى السعر كمحدد رئيسي للبستيلبؾ، كما في 
الحالتيف الثانية كالثانية عشرة، تيشير إلى أفٌ الفاعؿ الاجتماعي بدأ يتكيؼ قسرينا مع منطؽ سكؽ 

نما يفرض شركطو مف مكقع قكةلا  . يراعي إمكانياتو المحدكدة، كا 

كيظير مف خلبؿ ىاتيف العبارتيف أف السمكؾ الاستيلبكي لـ يعد مرآة لتطمعات الأفراد بؿ 
انعكاسنا لحالة مف الانكفاء الاقتصادم، حيث أصبحت الاعتبارات الأساسية تدكر حكؿ تدبير 

ف جاء ذلؾ عمى حساب الجكدة أك الرغبة. كبيذا يصبح الحد الأدنى مف الاحتياجات، حتى كا  
مفيكـ الاستيلبؾ، الذم ارتبط طكيلبن في الأدبيات السكسيكلكجية بالاختيار الحر، تعبيرنا عف 
الخضكع لشركط السكؽ المتقمبة، مما ييعيد تعريؼ العلبقة بيف الفرد كالسمعة في ظؿ أزمات 

أف طمكحات الأفراد كالتي أشارت إلى ( 1105ة حماد )كتؤكد ىذه النتيجة دراس .اقتصادية مزمنة
إذف  .التي تتجاكز إمكاناتيـ الاقتصادية أثرت في منظكمة القيـ كالثقافة الاستيلبكية داخؿ الأسرة

ف ما جاء عمى لساف المبحكثيف لا ينبغي أف ييفيـ بكصفو تعبيرنا عف نستطيع أف نؤكد عمى أ
اة، بؿ ىك مؤشر عمى تشكٌؿ بنية قيمية جديدة ييعاد فييا تحكٌؿ مؤقت في الذكؽ أك أسمكب الحي

ترتيب أكلكيات الحياة اليكمية كفقنا لمعايير البقاء كالاستمرارية، لا التميز أك التفضيؿ. فالفرد ىنا 
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لا يستيمؾ بكصفو كائننا اقتصادينا فحسب، بؿ بكصفو كائننا اجتماعينا تسكنو التطمعات، لكنو ييجبر 
كمف ثـ، فإف ىذا التغير في نظرة الأفراد إلى الاستيلبؾ  .يا أماـ منطؽ الضركرةعمى التراجع عن

ييعدٌ مظيرنا مف مظاىر التأقمـ مع نمط اقتصادم يتسـ بعدـ الاستقرار، كىك ما يؤسس لثقافة 
استيلبكية جديدة تقكـ عمى التكيٌؼ بدلان مف الترؼ، كعمى الكفاءة الاقتصادية بدلان مف 

قي، بما يعكس تأثيرنا عميقنا كمركبنا للؤزمات الاقتصادية في إعادة تشكيؿ الاستعراض الطب
 .السمككيات كالاختيارات الفردية ضمف الفضاء الاجتماعي

كفيما يخص آليات التعامؿ مع الضائقات المالية، يظير ميؿ لافت بيف المبحكثيف نحك رفض 
ا إلى اعتبارات دينية أك إلى رغبة الاقتراض ككسيمة لمتغمب عمى العجز، كييعزل ىذا الرفض إم

في تجنب الالتزامات المالية طكيمة الأجؿ. كقد صرح بذلؾ عدد مف المبحكثيف، كما قاؿ صاحب 
، ككما «فكرة الاقتراض مش مطركحة أنا بكفي نفسي بالإمكانيات المتاحة»الحالة التاسعة عشرة: 

افضة مكضكع الاقتراضات عشاف لا قكلتمؾ أنا ر »قالت صاحبة الحالة الحادية كالعشركف: 
، كىك ما يشير إلى سيادة ثقافة مجتمعية تقكـ عمى الاكتفاء كضبط النفس في مكاجية «حراـ

( التي أشارت 1105الضغكط الاقتصادية. كقد انعكست ىذه التكجيات في نتائج دراسة حماد )
كمة القيـ كالثقافة إلى أف طمكحات الأفراد التي تتجاكز إمكاناتيـ الاقتصادية أثرت في منظ

كقد انعكست ىذه التحكلات بشكؿ كاضح عمى أنماط الاستيلبؾ  .الاستيلبكية داخؿ الأسرة
الشخصي، لا سيما تمؾ المرتبطة بالملببس كالمظير العاـ. حيث تـ تقميص حجـ الإنفاؽ عمى 

دلكقتي  قطع، 01أك  6كنت الأكؿ بشترم »الملببس، كما قاؿ صاحب الحالة الرابعة كالعشركف: 
دلكقتي اقتصرنا عمى : »يقكؿ صاحب الحالة الرابعة كالثلبثيف كفي السياؽ ذاتو نجد، «قطعتيف

، كيتجمى مف ىذه الشيادات أف مظاىر الرفاىية باتت تيمارس بشكؿ انتقائي «الأعياد كالمناسبات
"فيبميف"  كمحدكد، مقترننا بالمناسبات فقط، كليس كأسمكب حياة يكمي. كيؤكد ىذه النتيجة رأم

الذم أكضح أف التطمعات الاستيلبكية تتجو نحك تقميد الطبقات العميا، مما يؤدم إلى فجكة بيف 
 (.0884الإمكانيات الفعمية كالرغبات الاستيلبكية، كما يتبعيا مف ضغكط اجتماعية )فيبميف، 

ا، إذ لا  بانتفاءكمع ذلؾ، لا يمكف الادعاء  عض الأفراد زاؿ بيالتطمعات الاستيلبكية تمامن
يحتفظكف بأمؿ في تحسيف أكضاعيـ، رغـ إدراكيـ لصعكبة تحقيؽ تمؾ التطمعات في المدل 
القريب. فقد عبر صاحب الحالة الرابعة كالثلبثكف عف مشركعو المستقبمي لامتلبؾ شقة في 

، كىك تعبير عف «ماشي في إجراءات أخد شقة في العاصمة الإدارية»العاصمة الإدارية بقكلو: 
كح فردم مستمر في ظؿ أكضاع اقتصادية قاىرة. كفي المقابؿ، تبنى بعض الأفراد مكاقؼ طم

أظف مش حنفكر في غيرىا »أكثر تحفظنا ككاقعية، حيث أشار صاحب الحالة السادسة عشرة: 
، في إشارة إلى قبكؿ نسبي بالكضع الراىف كتأجيؿ تحقيؽ التطمعات إلى أجؿ «لفترة كبيرة لقداـ
ؤكد ىذه التباينات رأم "فريدماف" الذم أكضح أف سمكؾ المستيمؾ يرتبط بالدخؿ غير مسمى. كي
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المتكقع عمى المدل الطكيؿ، كىك ما يينتج فجكة بيف التطمعات المستقبمية كالقدرة الاقتصادية 
 (.1100 فريدماف، (الحالية

ا في استيلبؾ المنتجات التي كانت مف المبحكثيف  عباراتكما أظيرت بعض  تعتبر في تقميصن
كنت بشترم »السابؽ مف الضركريات، مثؿ الملببس للؤطفاؿ، حيث قاؿ صاحب الحالة الأكلى: 

، مما يعكس تغيرنا ممحكظنا في «أطقـ كؿ صيؼ... بقيت بشترم لكؿ طفؿ طقـ كاحد 2لكؿ طفؿ 
 4كنت بجيب الحاجة »صاحبة الحالة السادسة التي قالت:  عبارةنمط الشراء الكمي. كتدعـ ذلؾ 
، كىي إشارة إلى النزعة نحك الشراء المدركس كالاكتفاء بالحد «كيمك، دلكقتي كيمك أك اتنيف

أف الأزمة الاقتصادية كالتي أشارت إلى ( 1112الأدنى. كتؤكد ىذه النتيجة دراسة المصيمحي )
 .قيكد عمى نمط الحياة الاستيلبكيةفرض أدت إلى 

ارسة نكع مف الرقابة الذاتية عمى السمكؾ الاستيلبكي، كفي إطار ىذه التحكلات، بدأ الأفراد في مم
مبحبش أعيش في المدف الجديدة لأنيا مناطؽ  »كما قاؿ صاحب الحالة السابعة كالثلبثكف: 

ا نحك اعتماد ثقافة التكاضع كتجنٌب «عالية التكاليؼ في كؿ شيء ، مما يعكس اتجاىان عامِّ
الكعي المالي، تمثٌؿ في حرص الأفراد عمى  المظاىر المفرطة. كقد صاحب ذلؾ بركز نمط مف

ضبط الإنفاؽ كتجنٌب الانزلاؽ في سمككيات استيلبكية غير محسكبة، كاستجابة عقلبنية للؤزمات 
أنا بتمشى مع إمكانياتي حتى لا أتعرض »الاقتصادية. كما قاؿ صاحب الحالة الثانية كالأربعكف: 

الاستيلبؾ العفكم إلى التخطيط الكاعي المبني ، في تعبير كاضح عف انتقاؿ مف «لضائقة مالية
الظركؼ »عمى تقدير كاقعي لممكارد. كيؤكد صاحب الحالة الحادية كالثلبثكف ىذا التحكؿ بقكلو: 

الاقتصادية الصعبة خمتني أستغني عف حاجات كتير كنت باعتبرىا رفاىية، دلكقتي بقى عندم 
رغبة إلى ثقافة الحاجة، حيث لـ تعد الكماليات ، ما يعكس انتقالان مف ثقافة ال«أكلكيات تانية

تحظى بالمكانة ذاتيا، بؿ أعيد ترتيب الأكلكيات بما يتماشى مع الضركريات، في إطار سمكؾ 
 (2025) استيلبكي عقلبني تحكمو اعتبارات الكفاءة كالتكيٌؼ مع الكاقع. ىذا الاتجاه تؤكده دراسة

Alonso et al صادية أدت إلى شعكر بالقمؽ كالارتباؾ، ما دفع التي بيٌنت أف الأزمة الاقت
 .المستيمكيف إلى إعادة النظر في أخلبقياتيـ الاستيلبكية

فيما يتعمؽ بالتطمعات السكنية، تكشؼ إفادات المبحكثيف عف تحكٌؿ كاضح في نظرتيـ إلى ك 
ا في حد ذاتيا، بؿ أص بحت إمكانية السكف الملبئـ، حيث لـ تعد المدف الجديدة تيشكؿ ىدفنا طمكحن

الانتقاؿ إلييا مرىكنة بالقدرة الاقتصادية. فالعامؿ المالي بات محددنا رئيسينا لما ىك متاح أك قابؿ 
المدف الجديدة تتعدل طمكحاتي »لمتحقيؽ. كيعبٌر صاحب الحالة الثامنة عف ىذا الإدراؾ بقكلو: 

السكف كالكاقع الاقتصادم ، في إشارة إلى اتساع الفجكة بيف الرغبة في تحسيف شركط «المادية
أكيد نفسنا نعيش فييا، »الذم يقيٌد تمؾ الرغبات. المعنى ذاتو تؤكده صاحبة الحالة الثامنة عشرة: 

، كىك ما ييبرز تحكٌؿ السكف مف ككنو حقنا أك «لكف لـ أخطط إني أعيش فييا لأنيا غالية أكم
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ا، إلى امتياز تحكمو اعتبارات مادية صارمة كيظير التبايف في مكاقؼ الأفراد  .تطمعنا مشركعن
بكضكح؛ فمنيـ مف لا يزاؿ يحتفظ بأمؿ الانتقاؿ إلى بيئات أكثر تنظيمنا كخدمات أفضؿ، بينما 
يتبنى آخركف منظكرنا أكثر كاقعية، يفرض عمييـ التكيٌؼ مع الإمكانيات المتاحة. كييعبر صاحب 

، كتضيؼ «تكاليفيا كالعيشة فييا غاليةالمدف الجديدة »الحالة العاشرة عف ىذا الاتجاه بقكلو: 
ىذا التكجٌو «. مميش علبقة بالمدف الجديدة كمفكرتش بسبب زيادتيا»صاحبة الحالة الثالثة عشرة: 

يعكس اتساع الفجكة بيف التطمعات السكنية كالقدرات الفعمية، كيؤكد أف الضغكط الاقتصادية 
بما يتماشى مع الكاقع المادم. كتدعـ ىذه أصبحت تيممي عمى الأفراد إعادة ترتيب أكلكياتيـ، 

(، التي بيٌنت أف التفاكت الطبقي ييفضي إلى 1107النتائج ما تكصمت إليو دراسة آؿ رشكد )
شعكر بالإحباط لدل الفئات محدكدة الدخؿ نتيجة عجزىا عف تحقيؽ تطمعاتيا، كما تتقاطع مع 

كر دفع الأفراد إلى إعادة بناء (، التي أكضحت أف انخفاض الأج1107نتائج دراسة شحاتة )
 .أنماط استيلبكيـ بما يتكافؽ مع قدرتيـ الاقتصادية المتقمصة

ىذه العبارات تعكس كجكد كعي جماعي بحدكد الحراؾ المكاني كالاجتماعي، إذ لـ تعد المدف 
الجديدة ترمز إلى المستقبؿ كالارتقاء الطبقي، بؿ أصبحت تجسد عتبة اقتصادية يصعب عمى 

ف تخطييا. كيؤكد ىذا الكاقع رأم "كينز" الذم أكضح أف التفاكت في تكزيع الدخكؿ يؤدم كثيري
إلى اختلبفات في القدرة عمى تمبية التطمعات الاستيلبكية، مما يستدعي تدخؿ السياسات 

(. كما يعززه رأم "فيبر" الذم أكضح أف 1101الاقتصادية لتحقيؽ التكازف كالعدالة )كينز، 
ف لـ تكف السمطة كالأيد يكلكجيا تشكلبف أيطرنا لتصكرات الأفراد حكؿ ما ينبغي امتلبكو، حتى كا 

كفي ىذا السياؽ، لا يقتصر أثر الأزمة عمى  (،1106قدراتيـ الاقتصادية تسمح بذلؾ )فيبر، 
السكف فحسب، بؿ يمتد إلى البنية القيمية كالمعيارية للبستيلبؾ بكجو عاـ. كما قاؿ صاحب 

كنت بجيب الحاجات الغالية، دلكقتي بجيب أقؿ في الجكدة حتى لك »كالثلبثكف: الحالة التاسعة 
، يتضح أف الأفراد بدأكا في مراجعة معاييرىـ الاستيلبكية القديمة، متخميف عف «أقؿ في السعر

أكلكيات كانت تيعد في السابؽ مؤشران عمى الذكؽ أك المكانة الاجتماعية. فالجكدة، التي كانت 
باطيا بالتحقؽ الذاتي كالاعتبار الاجتماعي، أصبحت الآف خاضعة لمنطؽ التكمفة مفضٌمة لارت

إف ىذه المكاقؼ تعبٌر عف تحكٌؿ في نمط التفاعؿ مع السكؽ، حيث بات الفرد يتعامؿ  .كالمردكد
مع الاستيلبؾ بكصفو سمككنا نفعيان أكثر منو تعبيرنا عف الذكؽ أك المكانة. كبالتالي، يمكف القكؿ 

زمة الاقتصادية أسيمت في إنتاج شكؿ جديد مف اليكية الاجتماعية، يتسـ بالبساطة إف الأ
كالحذر المالي، كيستند إلى تقشؼ عقلبني لا ينبع فقط مف العجز، بؿ مف كعي متناوـ بضركرة 

  .التكيؼ مع كاقع اقتصادم يتسـ بعدـ اليقيف كارتفاع مستكيات التضخـ
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  استخلاص نتائج الدراسةتاسعًا: 
كالتحقؽ  ذلؾ الإجابة عف تساؤلات الدراسة،مف  النتائج العامة لمدراسة طامحيف نعرضفيما يمي 

 ككذا حؿ المشكمة الرئيسية لمدراسة.   مف صدؽ فركضيا
  ؟ لتصورات والمعاني والرموز المتضمنة في اقتناء السمعا امالسؤاؿ الأوؿ: 

مفيكـ السائد لمجماؿ، حيث أدت الأزمات عف تحكٌؿ في ال الميدانية كشفت معطيات الدراسة-0
الاقتصادية إلى تراجع الاىتماـ بالمظير الخارجي كالزينة الاستيلبكية، مقابؿ تزايد تقدير الجماؿ 

  .البسيط كالركحي، بكصفو تعبيرنا عف العمؽ الداخمي لا عف المظير الخارجي

يث أصبح الأفراد أكثر ميلبن إلى أظيرت النتائج تكجينا متنامينا نحك الاستيلبؾ العقلبني، ح-1
اقتناء السمع التي تقدـ فائدة كظيفية حقيقية كتيستخدـ لفترات طكيمة، متجاكزيف بذلؾ الاستيلبؾ 

 .تمبية رغبات آنيةبالمرتبط 

بيٌنت الدراسة تراجعنا ممحكظنا في الاىتماـ بالماركات كالعلبمات التجارية، إذ أضحى السعر -2
 .لعممي أىـ مف البعد الرمزم أك الاعتبارم المرتبط بالعلبمة التجاريةكالجكدة كالاستخداـ ا

إلى تعزز ثقافة التقشؼ كالاحتراز المالي، حيث بات الأفراد يكلكف  الميدانية أشارت المعطيات-3
أىمية متزايدة للبستدامة في استيلبكيـ، مف خلبؿ اختيار سمع تدكـ أطكؿ كتراعي القدرة الشرائية 

 .المتكاضعة

استمرار حضكر بعض الرمكز الاجتماعية في الاستيلبؾ، مثؿ  كشفت الدراسة الميدانية-4
حفلبت الزكاج أك اقتناء سيارة جديدة، لكف ضمف صيغ أكثر اقتصادية تتناسب مع الإمكانات 

 .المالية المحدكدة

رتبط كاضح تجاه السمع المستعممة، حيث االسمبي المكقؼ ال فمف الدراسة الميدانية أثبت -5
 .اقتناؤىا بكصمة اجتماعية، ما جعؿ الكثيريف يرفضكف التعامؿ معيا رغـ جدكاىا الاقتصادية

أظيرت النتائج كجكد تفاكت طبقي في أنماط الاستيلبؾ، حيث يتجو أصحاب الدخكؿ -6
المرتفعة نحك سمع عالية الجكدة تحقؽ استثمارنا طكيؿ المدل، في حيف يميؿ ذكك الدخكؿ 

 .السمع الأرخص التي تمبٌي حاجات أساسية بأقؿ كمفةالمحدكدة إلى 

تبيّف تحقؽ الفرض الأوؿ؛ إذ أظيرت النتائج وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية الفرض الأوؿ: 
بيف الأزمات الاقتصادية وأحد أبعاد ثقافة الاستيلاؾ، والمتمثؿ في التصورات والمعاني والرموز 

 :ختلاؼ الخصائص الاجتماعيةالمرتبطة باقتناء السمع، وذلؾ وفقًا لا
د فػػػػركؽ ذات دلالػػػة إحصػػػائية بػػػػيف ك كجػػػ مػػػف التحمػػػػيلبت الاحصػػػائية لمبيانػػػات تبػػػيٌفالنػػػوع:  -1

التصػػػكرات كالمعػػػاني كالمتمثػػػؿ فػػػي  أبعػػػاد ثقافػػة الاسػػػتيلبؾمجمػػكعتي الػػػذككر كالإنػػػاث فػػػي أحػػػد 
 كذلؾ لصالح مجمكعة الإناث. ،كالرمكز المتضمنة في اقتناء السمع
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كجكد فركؽ معنكية ذات دلالة أظيرت المعالجات الاحصائية لمبيانات الميدانية،  :السف -1
 41إلى أقؿ مف  21مف ) (سنة 21إلى أقؿ مف  07مف ) إحصائية بيف الفئات العمرية المختمفة

لصالح الفئة  في التصكرات كالمعاني كالرمكز المرتبطة باقتناء السمع( سنة فأكثر 41مف ) (سنة
 (.سنة 21إلى أقؿ مف  07العمرية مف )

كجكد فركؽ معنكية ذات المعالجات الاحصائية لمبيانات الميدانية، كشفت  :دخؿمستوى ال -2
مف ) (01111إلى أقؿ مف  5111مف قتصادية المختمفة )الا ياتمستك الدلالة إحصائية بيف 

لمرتبطة في التصكرات كالمعاني كالرمكز ا(. فأكثر 04111مف ) (04111إلى أقؿ مف  01111
  (.فأكثر 04111مف ) الأعمى ملصالح المستكل الاقتصادباقتناء السمع 

 ؟ادراؾ المستيمكيف ووعييـ باستخداـ السمع الاستيلاكيةما واقع السؤاؿ الثاني: 

أظيرت الدراسة أف المستيمكيف في محافظة السكيس أصبحكا أكثر كعينا بضركرة إعادة ترتيب -0
حيث ث اتجو الإنفاؽ نحك الأساسيات كتراجع الإنفاؽ عمى الكماليات. أكلكياتيـ الاستيلبكية، حي

برز تقميص كاضح لممصركفات المرتبطة بالسمع غير الضركرية، مثؿ الطعاـ المترؼ كالمناسبات 
 .الاجتماعية، في مقابؿ التركيز عمى شراء الحاجات الأساسية فقط

الديكف، حيث رفض أغمب المستيمكيف كشفت النتائج عف كعي متناوـ بمخاطر الكقكع في فخ -1
المجكء إلى الاقتراض لتغطية النفقات غير الضركرية. كاتضح كجكد تكجو عقلبني في اتخاذ 
القرارات المالية، قائـ عمى تأجيؿ الإشباع الاستيلبكي كتجنب الإنفاؽ الممكؿ بالقركض، خاصة 

 .عمى السمع الترفييية

رف يتمثؿ في البحث عف بدائؿ اقتصادية أقؿ تكمفة أشارت الدراسة إلى سمكؾ استيلبكي م-2
لمسمع الاستيلبكية. فقد أبدل المستيمككف استعدادنا لتعديؿ خياراتيـ الشرائية مف خلبؿ التكجو إلى 

 .المنتجات المحمية أك المستكردة منخفضة السعر، مع الحفاظ عمى مستكل مقبكؿ مف الجكدة

تكل الكعي الصحي لدل المستيمكيف، لا سيما فيما ارتفاع مسالدراسة الميدانية  أظيرت -3
يخص اختيار الأطعمة. كعمى الرغـ مف الجيكد المبذكلة لتقميؿ النفقات، فقد ظؿ الحرص عمى 
شراء الأغذية المفيدة لمصحة في مقدمة الاعتبارات بعد السعر، مما يعكس تكازننا بيف الجكانب 

 .الصحية كالاقتصادية

شريحة كاسعة مف المستيمكيف باتت تفضؿ التكجو إلى الأسكاؽ أف  دانيةأظيرت الدراسة المي -4
الشعبية كالمتاجر منخفضة الأسعار، في محاكلة لتمبية الاحتياجات الاستيلبكية بأقؿ كمفة ممكنة. 
كييظير ىذا التحكؿ رغبة في تحقيؽ تكازف بيف الجكدة كالسعر في ظؿ ظركؼ اقتصادية 

 .ضاغطة



 .محافظة السويسب سوسيوأنثروبولوجيةدراسة : الأزمات الاقتصادية وثقافة الاستهلاك        جبرالله عباس  /دأ.م.

 -606- 

لتكنكلكجيا لـ تؤثر بشكؿ إيجابي كامؿ عمى سمكؾ المستيمؾ، إذ أبدل الدراسة أف ا كشفت-5
البعض تحفظنا تجاه الشراء عبر الإنترنت بسبب تجارب سمبية تتعمؽ بعدـ تطابؽ جكدة المنتج مع 

 .التكقعات. لذا، ظؿ الشراء مف المتاجر التقميدية ىك الخيار المفضؿ لضماف المكثكقية كالجكدة
ف تحقؽ الفرض الثاني؛ إذ أظيرت النتائج وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية تبيّ الفرض الثاني: 

بيف الأزمات الاقتصادية وأحد أبعاد ثقافة الاستيلاؾ، والمتمثؿ في إدراؾ المستيمكيف ووعييـ 
 :باستخداـ السمع الاستيلاكية، وذلؾ وفقًا لاختلاؼ الخصائص الاجتماعية

كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف  ية لمبياناتمف التحميلبت الاحصائ تبيٌف: النوع -0
مجمكعتي الذككر كالإناث في بيعد إدراؾ المستيمكيف ككعييـ باستخداـ السمع الاستيلبكية، كذلؾ 

 لصالح الإناث.

كجكد فركؽ معنكية ذات دلالة أظيرت المعالجات الاحصائية لمبيانات الميدانية،  :السف -1
 41إلى أقؿ مف  21مف ) (سنة 21إلى أقؿ مف  07مف ) لمختمفةإحصائية بيف الفئات العمرية ا

لصالح  .في إدراؾ المستيمكيف ككعييـ باستخداـ السمع الاستيلبكية( سنة فأكثر 41مف ) (سنة
 (.سنة فأكثر 41مف الفئة العمرية مف )

 كجكد فركؽ معنكية ذاتالمعالجات الاحصائية لمبيانات الميدانية، كشفت  دخؿ:مستوى ال -2
مف ) (01111إلى أقؿ مف  5111مف قتصادية المختمفة )الا ياتمستك الدلالة إحصائية بيف 

إدراؾ المستيمكيف ككعييـ باستخداـ (. في فأكثر 04111مف ) (04111إلى أقؿ مف  01111
  (.01111إلى أقؿ مف  5111مف ) الأدني ملصالح المستكل الاقتصاد .السمع الاستيلبكية
  ؟الذوؽ الاستيلاكي للأسرمظاىر ما السؤاؿ الثالث:  

ا لدل الأسر نحك إعادة ىيكمة أنماطيا  أف ىناؾ الميدانية كشفت الدراسة-0 ميلبن كاضحن
الاستيلبكية، حيث تـ إعادة ترتيب الأكلكيات بحيث تقدـ الضركرم عمى الكمالي، كاتجيت 

كدة كالسعر، متجنبة الاندفاع الأسر إلى ممارسات شراء أكثر عقلبنية، تراعي تكازننا دقيقنا بيف الج
 .خمؼ العلبمات التجارية ذات الطابع الاستعراضي

ميلبن متزايدنا إلى تعزيز الإنتاج المنزلي كآلية لمكاجية الضغكط دراسة أظيرت نتائج ال-1
الاقتصادية، حيث لجأت العديد مف الأسر إلى تصنيع بعض الأغذية في المنزؿ، مثؿ الحمكيات 

 .عكس تحكٌلان كظيفينا في دكر المنزؿ بكصفو كحدة إنتاجية مساندة لاقتصاد الأسرةكالمثمجات، بما ي

أف الأسكاؽ المتكسطة كالشعبية تمثؿ خيارنا استراتيجينا رئيسينا للؤسر مف الدراسة الميدانية ثبت -2
في ظؿ الأزمة، إذ أبدت العائلبت استعدادنا لمتنازؿ عف بعض عناصر الجكدة في سبيؿ تحقيؽ 

دلة اقتصادية مقبكلة، ما يشير إلى مركنة استيلبكية قادرة عمى التكيؼ مع التحكلات المالية معا
  .الطارئة
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ا ممحكظنا في معدلات شراء الملببس كالأثاث،  ىناؾأظيرت الدراسة الميدانية أف  -3 انخفاضن
دلالة  حيث اقتصر الإنفاؽ في ىذا الجانب عمى الحالات الضركرية أك المناسبات الخاصة، في

 .عمى تصاعد الكعي الاستيلبكي كازدياد نزعة الترشيد المدركس في اقتناء السمع المعمرة

استمرار التمسؾ ببعض العادات الاجتماعية التقميدية رغـ الضغكط  الدراسة الميدانيةبيٌنت -4
ما  الاقتصادية، مثؿ تناكؿ الطعاـ عمى السفرة أك استقباؿ الضيكؼ في غرفة المعيشة الرسمية،
  .يعكس تمسكنا بثكابت ثقافية تيمارس بمركنة كتتكيؼ مع المتغيرات دكف أف تفقد معناىا الرمزم

ارتفاع في الكعي الغذائي الصحي، تمثؿ في الحرص عمى تكفير  الدراسة الميدانية عفكشفت -5
إدراؾ الفكاكو بصفة يكمية، كتفضيؿ الأطعمة المنزلية عمى الكجبات الجاىزة، كىك ما يشير إلى 

  .متزايد لقيمة الأمف الغذائي الشخصي، حتى في ظؿ سياقات مالية ضاغطة

ا في أنماط التكيؼ التي تنتيجيا الأسر، شمؿ ضبط الاستيلبؾ، الميدانية أبرزت الدراسة -6 تنكعن
الابتكار في إدارة المكارد، التخطيط المالي المسبؽ، كتبنٌي حمكؿ عممية في مجالات الإنفاؽ غير 

م، مما يعكس قدرة الأسر عمى تحكيؿ الأزمة إلى فرصة لإعادة ضبط السمكؾ الضركر 
 .الاستيلبكي

تبيّف تحقؽ الفرض الثالث؛ إذ أظيرت النتائج وجود فروؽ ذات دلالة  الفرض الثالث:
إحصائية بيف الأزمات الاقتصادية وأحد أبعاد ثقافة الاستيلاؾ، والمتمثؿ في الذوؽ الاستيلاكي 

 :فقًا لاختلاؼ الخصائص الاجتماعيةللأسر، وذلؾ و 

أسفرت نتائج التحميؿ الإحصائي عف كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف الذككر  النوع: -0
كالإناث في بيعد "الذكؽ الاستيلبكي للؤسر"، أحد أبعاد ثقافة الاستيلبؾ، كجاءت ىذه الفركؽ 

 لصالح الإناث
كجكد فركؽ معنكية ذات دلالة إحصائية بيف  اناتمف التحميلبت الاحصائية لمبي ثىبيتى  :السف -1

مف ) (سنة 41إلى أقؿ مف  21مف ) (سنة 21إلى أقؿ مف  07مف ) الفئات العمرية المختمفة
إلى أقؿ مف  07مف لصالح الفئة العمرية مف ) .في الذكؽ الاستيلبكي للؤسر( سنة فأكثر 41
 (.سنة 21
كجكد فركؽ ذات دلالة ئية لمبيانات الميدانية، أظيرت المعالجات الاحصا :الحالة المينية -2

قطاع حككمي، قطاع خاص، )إحصائية في الذكؽ الاستيلبكي للؤسر باختلبؼ الحالة المينية 
 (.أعماؿ حرة) الحالة المينية(. لصالح أعماؿ حرة

كجكد فركؽ معنكية ذات المعالجات الاحصائية لمبيانات الميدانية، كشفت  دخؿ:مستوى ال -3
مف ) (01111إلى أقؿ مف  5111مف قتصادية المختمفة )الا ياتمستك الة إحصائية بيف دلال

لصالح في الذكؽ الاستيلبكي للؤسر (. فأكثر 04111مف ) (04111إلى أقؿ مف  01111
  (.فأكثر 04111مف ) الأعمى مالمستكل الاقتصاد
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 وابراز اليوية؟استخداـ السمع كوسيمة لمتمايز الاجتماعي ما طبيعة السؤاؿ الرابع: 
أظيرت الدراسة الميدانية أف السمع الفاخرة تؤدم كظيفة رمزية تتجاكز الاستخداـ المادم،  -0

حيث تيكظَّؼ كأدكات لمتمايز الاجتماعي كالتعبير عف الانتماء الطبقي، كتيستخدـ لتأكيد المكانة أك 
تبطة بالطبقات الدنيا التطمع إلى ترؽو اجتماعي، كما يتجمى في أنماط رفض الممارسات المر 

 .كاختيار السكف أك التنقؿ كعلبمات عمى التميز الطبقي

كشفت الدراسة الميدانية أف نمط الاستيلبؾ يشكٌؿ كسيمة لتثبيت اليكية الشخصية -1
كالاجتماعية، إذ يسعى الأفراد عبر ممارساتيـ الاستيلبكية إلى الحفاظ عمى صكرة طبقية مستقرة 

اعي سابؽ، كيبرز ذلؾ في تمسٌؾ بعضيـ بأسمكب حياة معيف رغـ أك استعادة مكقع اجتم
 .الضغكط المالية، مما يمنح الاستيلبؾ بيعدنا ىكياتينا متجذرنا في تقدير الذات كالكرامة

أثبتت المعطيات الميدانية أف لمسمع دكرنا تمثيمينا بارزنا في المناسبات الاجتماعية، حيث يعاد -2
كؽ كالمكانة، كتيستخدـ ىذه المناسبات كفضاءات لإظيار التماسؾ ترتيب الإنفاؽ لإبراز الذ

الطبقي كتعزيز الحضكر الاجتماعي، بما يعكس كعينا بدكر السمعة في بناء الانطباع الجماعي 
 .كالانخراط في شبكات التفاعؿ

تبنٌى امتداد الدلالات الرمزية للبستيلبؾ إلى الأجياؿ الناشئة، حيث الميدانية أظيرت الدراسة -3
الأطفاؿ كالشباب مف كقت مبكر أنماط استيلبؾ تيعبٌر عف تمايز طبقي، مف خلبؿ التمسؾ 
ثبات الذات، ما يشير إلى تنشئة مبكرة عمى قيـ  بالعلبمات التجارية بكصفيا رمكزنا لمكجاىة كا 

 .الاستيلبؾ التمثيمي داخؿ الأكساط الشبابية

استجابات الأفراد للؤزمة الاقتصادية، حيث تمسٌؾ تبايف لافت في الميدانية عف كشفت الدراسة -4
البعض بالمظاىر الرمزية رغـ ارتفاع الكمفة، فيما فضٌؿ آخركف نمطنا عقلبنينا ييكازف بيف الكظيفة 
كالسعر كالدلالة الاجتماعية، ما يعكس أف الأزمات تيمثٌؿ لحظات إعادة تعريؼ لمذات الطبقية 

 .ات قسريةكتعديؿ لمتمثلبت الرمزية ضمف سياق

تبيّف تحقؽ الفرض الرابع؛ إذ أظيرت النتائج وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية : الفرض الرابع
بيف الأزمات الاقتصادية وأحد أبعاد ثقافة الاستيلاؾ، والمتمثؿ في استخداـ السمع كوسيمة 

براز اليوية، وذلؾ وفقًا لاختلاؼ الخصائص الاجتماعية  :لمتمايز الاجتماعي وا 
أسفرت نتائج التحميؿ الإحصائي عف كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف الذككر  وع:الن -0

براز اليكية"، حيث جاءت ىذه  كالإناث في بيعد "استخداـ السمع ككسيمة لمتمايز الاجتماعي كا 
 الفركؽ لصالح الإناث. 

إحصائية بيف  كجكد فركؽ معنكية ذات دلالة مف التحميلبت الاحصائية لمبيانات ثىبيتى  :السف -1
مف ) (سنة 41إلى أقؿ مف  21مف ) (سنة 21إلى أقؿ مف  07مف ) الفئات العمرية المختمفة
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براز اليكية( سنة فأكثر 41 لصالح الفئة العمرية  .في استخداـ السمع ككسيمة لمتمايز الاجتماعي كا 
 (.سنة 21إلى أقؿ مف  07مف مف )
كجكد فركؽ معنكية ذات  مبيانات الميدانية،المعالجات الاحصائية لكشفت  دخؿ:مستوى ال -2

مف ) (01111إلى أقؿ مف  5111مف قتصادية المختمفة )الا ياتمستك الدلالة إحصائية بيف 
في استخداـ السمع ككسيمة لمتمايز (. فأكثر 04111مف ) (04111إلى أقؿ مف  01111

براز اليكية  (.فأكثر 04111مف ) الأعمى ملصالح المستكل الاقتصاد الاجتماعي كا 
الاحتياجات البيولوجية  بإشباعالمرتبطة ما مظاىر الاستيلاؾ السؤاؿ الخامس: 
 ؟والاجتماعية والثقافية

أظيرت الدراسة الميدانية أف مظاىر الاستيلبؾ المرتبطة بإشباع الاحتياجات البيكلكجية قد -1
مجاؿ الأكثر تأثرنا اتسمت بتحكؿو نحك عقلبنية تقشفية؛ إذ مثٌمت أنماط استيلبؾ الغذاء ال

بالأزمات، حيث برزت ممارساته مثؿ تقنيف الكجبات، كتقميص الكميات، كتعديؿ تكقيت تناكؿ 
الطعاـ، بكصفيا استراتيجيات كاعية لترشيد الاستيلبؾ دكف الإخلبؿ بالمستكل الأدنى مف 

كرفض الاستدانة، الإشباع الغذائي. كلـ يعد الغذاء مجرد مكرد بيكلكجي، بؿ ارتبط بقيـ أخلبقية، 
كبالكرامة الشخصية، كبيكية غذائية تيعبٌر عف الذاكرة الجمعية للؤفراد. كما شيد المطبخ المنزلي 
تحكٌلان مف فضاء استيلبكي إلى مجاؿ إنتاجي جزئي، مف خلبؿ الاعتماد عمى الطيي المنزلي 

يؿ الأمد )التخزيف(، كتجنب تناكؿ الطعاـ خارج البيت. كذلؾ، تراجع نمط الاستعداد الغذائي طك 
  .لصالح استيلبؾ لحظي محسكب يستند إلى القدرة الشرائية اليكمية

أظيرت متابعة حالات الدراسة الميدانية أف الاحتياجات الاجتماعية تيمبٌى مف خلبؿ الحفاظ -1
عمى الرمزية في ظؿ ظركؼ التقنيف؛ فبرغـ تدىكر القدرات الشرائية، لا تزاؿ الأسر حريصة عمى 

، كلك في صكر مبسطة، كىك ما يعكس تشبثنا بالقيـ الاجتماعية  صكف طقكس الضيافة كالكرـ
الراسخة. كما يظؿ المكاف المخصص لتناكؿ الطعاـ، إلى جانب طقكس استقباؿ الضيكؼ، جزءنا 
أصيلبن مف النظاـ الأسرم، في دلالة عمى مقاكمة التفكؾ الرمزم، كالتمسؾ بالركتيف الأسرم 

 .المنظٌـ
بتت الدراسة الميدانية أف مظاىر الاستيلبؾ المرتبطة بإشباع الاحتياجات الثقافية تتخذ شكؿ أث-2

استيلبؾ رمزم مقنٌف؛ فالإنفاؽ عمى المظير الخارجي، مثؿ الملببس في المناسبات، لا يزاؿ 
ا، كلكف ضمف ميزانيات محددة سمفنا، ما يعكس تكازننا بيف إشباع الحاجات الرمزية كالكعي  قائمن
بالقيكد الاقتصادية. كما تراجع استيلبؾ بعض السمع الغذائية ذات الدلالة الرمزية، كالمحكـ 
الطازجة كالمصنعة، كأيعيد مكضعتيا بكصفيا مككنات احتفالية لا يكمية، كىك ما يشير إلى إعادة 

مثؿ تحكٌلان ترميز لمسمعة تبعنا لمسياؽ. أما العكدة إلى الأسكاؽ الشعبية كمجاؿ استيلبكي بديؿ، فت
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في جغرافيا الاستيلبؾ، مف فضاءات ترمز إلى الكجاىة الطبقية، إلى أخرل تعبٌر عف النجاة 
 .كالفاعمية اليكمية

تبيّف تحقؽ الفرض الخامس؛ إذ أظيرت النتائج وجود فروؽ ذات دلالة  :الفرض الخامس
ؿ في الممارسات إحصائية بيف الأزمات الاقتصادية وأحد أبعاد ثقافة الاستيلاؾ، والمتمث

المرتبطة باستيلاؾ السمع لإشباع الاحتياجات البيولوجية والاجتماعية والثقافية، وذلؾ وفقًا 
 :لاختلاؼ الخصائص الاجتماعية

أسفرت نتائج التحميؿ الإحصائي عف كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف الذككر  النوع: -0
السمع لإشباع الاحتياجات البيكلكجية كالإناث في بيعد "الممارسات المرتبطة باستيلبؾ 

 . كالاجتماعية كالثقافية"، كقد جاءت ىذه الفركؽ لصالح الذككر
كجكد فركؽ معنكية ذات دلالة إحصائية بيف  مف التحميلبت الاحصائية لمبيانات ثىبيتى  :السف-1

مف ) (سنة 41إلى أقؿ مف  21مف ) (سنة 21إلى أقؿ مف  07مف ) الفئات العمرية المختمفة
في الممارسات المرتبطة باستيلبؾ السمع لإشباع الاحتياجات البيكلكجية ( سنة فأكثر 41

 (.سنة 21إلى أقؿ مف  07مف لصالح الفئة العمرية مف )  .كالاجتماعية كالثقافية
كجكد فركؽ معنكية ذات المعالجات الاحصائية لمبيانات الميدانية، كشفت  دخؿ:مستوى ال -2

مف ) (01111إلى أقؿ مف  5111مف قتصادية المختمفة )الا ياتمستك الف دلالة إحصائية بي
في الممارسات المرتبطة باستيلبؾ السمع (. فأكثر 04111مف ) (04111إلى أقؿ مف  01111

مف ) الأعمى ملصالح المستكل الاقتصاد .لإشباع الاحتياجات البيكلكجية كالاجتماعية كالثقافية
 (.فأكثر 04111

أسفرت نتائج التحميؿ الإحصائي عف كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في  :واجيةالحالة الز  -3
 الممارسات المرتبطة باستيلبؾ السمع لإشباع الاحتياجات البيكلكجية كالاجتماعية كالثقافية

  (.مطمؽ( لصالح )أعزب، متزكج، أرمؿ، مطمؽزكاجية )باختلبؼ الحالة ال
لدى  يية وقضاء وقت الفراغيترويحية والترفالممارسات ال ما طبيعة السؤاؿ السادس:
 عينة الدراسة؟

ا، بؿ أصبح حاجة مؤجمة -0 أظيرت الدراسة الميدانية أف الترفيو لـ يعد نشاطنا تمقائينا أك منتظمن
ا" يتطمب  كمشركطة، تيمارىس كفقنا لتقمبات الدخؿ، كيتـ دمجو في المكازنة الأسرية باعتباره "مشركعن

 .قناتخطيطنا مالينا مسب
أظيرت النتائج بركز ما يمكف تسميتو بػ"ثقافة الترفيو الممكف"، بدلان مف "الترؼ الاستيلبكي"، -1 

حيث أعادت الأسر تعريؼ الترفيو ليأخذ أشكالان منخفضة التكمفة مثؿ زيارة الحدائؽ العامة، 
لمحفاظ  إحضار الطعاـ مف المنزؿ، كالمعب الجماعي داخؿ المنزؿ؛ ما يعكس مركنة اجتماعية

 .عمى كظائؼ الترفيو النفسية كالثقافية
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ا استباقينا في التخطيط المالي لضماف ممارسة  -2 أثبتت الدراسة الميدانية أف الأسر تبنٌت نيجن
الترفيو، مف خلبؿ تخصيص مبالغ صغيرة عمى مدار العاـ، مما حكٌؿ الترفيو إلى بند مالي 

 .المحدكدأساسي ضمف مكازنة الأسرة، حتى في ظؿ الدخؿ 
اعتماد بعض الأسر عمى مصادر دعـ غير رسمية مثؿ الجمعيات الميدانية أظيرت الدراسة -3 

الادخارية كالتضامف العائمي، ما يعكس الدكر الحيكم لمتكافؿ الاجتماعي في تمكيؿ النشاطات 
 .الترفييية

إلى المصيؼ،  بيٌنت الدراسة أف عددنا مف الأسر حافظ عمى طقكس ترفييية سنكية، كالسفر-4 
رغـ تراجع القدرة المالية، ما يشير إلى رسكخ بعض الأنماط الثقافية في إدراؾ أىمية الترفيو 

 .للؤسرة كالأطفاؿ
عف تبايف طبقي في فرص الترفيو، حيث أظيرت الميدانية كشفت متابعة حالات الدراسة -5 

ت مما يبرز تأثير البيعد الإفادات فكارؽ ممحكظة في الإمكانيات كالأنشطة بيف مختمؼ الفئا
 .الطبقي عمى طبيعة النشاط الترفييي

أظيرت النتائج أف تنظيـ كقت الفراغ يرتبط بدرجة كبيرة بالبيعد العائمي كالاجتماعي، حيث -6
 .تفضٌؿ العائلبت الأنشطة الجماعية مثؿ زيارات الأقارب كالنزىات العامة لتقكية الركابط الأسرية

أف الترفيو ييمارس كآلية دفاع نفسي كمجتمعي في الميدانية الدراسة كشفت متابعة حالات  -7
  .مكاجية الضغكط المعيشية، ما يضفي عميو بيعدنا علبجينا كثقافينا، يتجاكز ككنو ترفنا استيلبكينا

شيكع الترفيو المنزلي بيف الأطفاؿ، مف خلبؿ مشاىدة الأفلبـ الميدانية كشفت الدراسة -8
 .ية، ما جعؿ مف المنزؿ فضاءن مركزينا لقضاء كقت الفراغكالألعاب الإلكتركن

أف الترفيو ييمثٌؿ مساحة لإعادة إنتاج اليكية كالكرامة الاجتماعية، الميدانية أظيرت الدراسة -01
حيث تسعى بعض الأسر إلى ممارسة الترفيو كلك في حدكده الدنيا، بكصفو تعبيرنا عف التمسؾ 

 .بالحياة الطبيعية رغـ الأزمات
تبيّف تحقؽ الفرض السادس؛ إذ أظيرت النتائج وجود فروؽ ذات دلالة : الفرض السادس

إحصائية بيف الأزمات الاقتصادية وأحد أبعاد ثقافة الاستيلاؾ، والمتمثؿ في الممارسات 
 :الترويحية والترفييية وقضاء وقت الفراغ، وذلؾ وفقًا لاختلاؼ الخصائص الاجتماعية

ئج التحميؿ الإحصائي عف كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطىي أسفرت نتا النوع: -0
كىك أحد  الممارسات الترويحية والترفييية وقضاء وقت الفراغ درجات الذككر كالإناث في بيعد

 الأبعاد المحكرية في ثقافة الاستيلبؾ، حيث جاءت الفركؽ لصالح الذككر
كجكد فركؽ معنكية ذات دلالة إحصائية بيف  ياناتمف التحميلبت الاحصائية لمب ثىبيتى  :السف -1

مف ) (سنة 41إلى أقؿ مف  21مف ) (سنة 21إلى أقؿ مف  07مف ) الفئات العمرية المختمفة
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لصالح الفئة العمرية مف  في الممارسات التركيحية كالترفييية كقضاء كقت الفراغ( سنة فأكثر 41
   (.سنة 21إلى أقؿ مف  07مف )
كجكد فركؽ ذات دلالة المعالجات الاحصائية لمبيانات الميدانية، كشفت  :نيةالحالة المي -2

قطاع )إحصائية في الممارسات التركيحية كالترفييية كقضاء كقت الفراغ باختلبؼ الحالة المينية 
 (. أعماؿ حرة) الحالة المينية(. لصالح حككمي، قطاع خاص، أعماؿ حرة

كجكد فركؽ معنكية ذات دلالة إحصائية بيف دانية الميأظيرت الدراسة  دخؿ:مستوى ال -3
إلى أقؿ مف  01111مف ) (01111إلى أقؿ مف  5111مف قتصادية المختمفة )الا ياتمستك ال

لصالح  .في الممارسات التركيحية كالترفييية كقضاء كقت الفراغ( فأكثر 04111مف ) (04111
  (.فأكثر 04111مف ) الأعمى مالمستكل الاقتصاد

في ظؿ الأزمات  لدى عينة الدراسةالتمكيف بالاستيلاؾ  ما مظاىر السابع:السؤاؿ 
 الاقتصادية؟

أظيرت الدراسة الميدانية أف التمكيف الاستيلبكي يشكٌؿ كسيمة فعٌالة لصيانة الكرامة -0
الاجتماعية، حتى في ظؿ التدىكر الاقتصادم. فقد عبٌرت عينة الدراسة عف قدرة ممحكظة عمى 

ف استدعى ذلؾ المجكء إلى التكيٌؼ مع ا لظركؼ الصعبة مف خلبؿ الحفاظ عمى مظير لائؽ، كا 
ا  الاستدانة أك بيع ممتمكات شخصية. كيتجاكز ىذا السمكؾ حدكد الاستيلبؾ بكصفو إشباعن
لمحاجات الأساسية، ليصبح أداة لتعزيز الانتماء الطبقي كالميني، كتأكيد الذات ككاجية اجتماعية 

 .معتبرة

أف الاستيلبؾ لدل أفراد العينة لـ يعد مقتصرنا عمى تمبية الاحتياجات  تائج الدراسةبيٌنت ن-1
المادية، بؿ تجاكزىا ليأخذ بعدنا رمزينا ييعبٌر عف اليكية كالانتماء الطبقي. كقد مثٌمت اليكاتؼ 
 الذكية، كالملببس ذات العلبمات التجارية، كتنظيـ المناسبات الفاخرة، أدكات رمزية لمتمكيف

 .تيستخدـ لترسيخ مكقع الفرد في السمـ الاجتماعي

أظيرت الدراسة بركز نمط مف التمكيف الاستيلبكي البديؿ، يقكـ عمى اعتماد استراتيجيات  -2
اقتصادية ذكية، مثؿ شراء السمع مف الأسكاؽ المستعممة، أك اقتناء المنتجات المقمٌدة، أك المشاركة 

ئؿ بدائؿ فعٌالة تمكٌف الأفراد مف الحفاظ عمى حضكر رمزم في جمعيات مالية. كتمثؿ ىذه الكسا
كاجتماعي دكف تحمٌؿ أعباء مالية مفرطة، مما يعكس قدرة لافتة عمى المكاءمة بيف الضغكط 

 .الاقتصادية كمتطمبات الصكرة الاجتماعية

، كشفت المعطيات الميدانية عف لجكء عدد مف الأفراد إلى ما يمكف كصفو بالتمكيف القسرم-3
حيث ييضطركف إلى الإنفاؽ عمى مناسبات أك مقتنيات غير ضركرية فقط لتمبية متطمبات رمزية 
كطبقية يفرضيا المحيط الاجتماعي. كغالبنا ما يؤدم ذلؾ إلى التضحية بالمدخرات أك الدخكؿ في 

 .التزامات مالية مرىقة، تعبيرنا عف التكتر بيف الإمكانات المحدكدة كتكقعات المجتمع
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ظيرت متابعة الحالات المدركسة بركز نمط مف التمكيف يقكـ عمى المقارنة الاجتماعية أ -4
ا فيما يتعمؽ بالأطفاؿ أك رمكز التكنكلكجيا الحديثة. كيتسـ ىذا الشكؿ مف  كالتقميد، خصكصن
التمكيف باليشاشة، لككنو يعتمد بدرجة كبيرة عمى المقارنة بالآخريف أكثر مف اعتماده عمى تمبية 

 .اجات الفعمية لمفرد أك الأسرةالح

أظيرت نتائج الدراسة تكجٌو بعض الأفراد نحك نمط استيلبكي ذم طابع استثمارم بعيد -5
المدل، مثؿ شراء منزؿ أك عقار كاستعداد لمكاجية أزمات مستقبمية. كيعكس ىذا التكجو كعينا 

مى قدرة عمى تحكيؿ الاستيلبؾ استيلبكينا استراتيجينا ييسيـ في تحقيؽ الأماف الاجتماعي، كيدؿ ع
 .مف مجرد إشباع لحاجات آنية إلى استثمار طكيؿ الأجؿ

تبيّف تحقؽ الفرض السابع؛ إذ أظيرت النتائج وجود فروؽ ذات دلالة الفرض السابع: 
إحصائية بيف الأزمات الاقتصادية وأحد أبعاد ثقافة الاستيلاؾ، والمتمثؿ في التمكيف 

السمع كوسيمة لتعويض الفجوات الاجتماعية والطبقية، وذلؾ وفقًا  بالاستيلاؾ، حيث تُستخدـ
 :لاختلاؼ الخصائص الاجتماعية

أسفرت نتائج التحميؿ الإحصائي عف كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطىي  النوع: -0
درجات الذككر كالإناث في بيعد التمكيف بالاستيلبؾ حيث تيستخدـ السمع في تعكيض الفجكات 

جتماعية كالطبقية، كىك أحد الأبعاد الجكىرية المرتبطة بثقافة الاستيلبؾ في ظؿ الأزمات الا
  .حيث جاءت الفركؽ لصالح الإناث، الاقتصادية

كجكد فركؽ معنكية ذات دلالة إحصائية بيف  مف التحميلبت الاحصائية لمبيانات ثىبيتى  :السف -2
مف ) (سنة 41إلى أقؿ مف  21مف ) (سنة 21إلى أقؿ مف  07مف ) الفئات العمرية المختمفة

ستخدـ السمع في تعكيض الفجكات الاجتماعية تي لتمكيف بالاستيلبؾ حيث افي ( سنة فأكثر 41
  (.سنة 21إلى أقؿ مف  07مف لصالح الفئة العمرية مف ) كالطبقية

ت دلالة كجكد فركؽ ذاالمعالجات الاحصائية لمبيانات الميدانية، كشفت  :الحالة المينية -3
ستخدـ السمع في تعكيض الفجكات الاجتماعية كالطبقية تي لتمكيف بالاستيلبؾ حيث اإحصائية في 

 الحالة المينية(. لصالح قطاع حككمي، قطاع خاص، أعماؿ حرة)باختلبؼ الحالة المينية 
 (.  أعماؿ حرة)

 دراسة؟الاستيلاؾ لدى عينة الالتباىي والاخفاء لأنماط  ما طبيعةالسؤاؿ الثامف: 
استيلبكية مييمنة؛ إذ تبيف أف  كاستراتيجيةأظيرت الدراسة الميدانية سيادة ثقافة الإخفاء -0

غالبية أفراد العينة يعتمدكف عمى الإخفاء بكصفو خيارنا سمككينا كاعينا يتجاكز البعد الاقتصادم أك 
فالإخفاء لا ييمارىس فقط  النفعي، ليشكٌؿ ردٌ فعؿ اجتماعينا كأخلبقينا تجاه تفاكتات طبقية حادٌة.

لتفادم الحسد، بؿ ييعد كسيمة لمتماىي مع قيـ التعاطؼ كالتكافؿ، كلتجنٌب جرح مشاعر غير 
 .المقتدريف
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بيٌنت نتائج الدراسة أف التباىي ييمارىس كسمكؾ استثنائي كمشركط؛ حيث لـ ييمغً أفراد العينة -1
ة خاصة )كالخطكبة كالزفاؼ(، يينظر فييا إلى إليو في مناسبات اجتماعي لجأكاالتباىي كمينا، بؿ 

ا لمتعبير عف الفرح. غير أف ىذا السمكؾ يخضع لضكابط  التباىي بكصفو حقنا لحظينا مشركعن
 .داخمية صارمة، كييقيَّد سريعنا تجنٌبنا لتجاكز حدكد المقبكؿ اجتماعينا

يلبكي؛ إذ تكشؼ ممارسات أظيرت الدراسة أف الكعي الطبقي ييعد محرٌكنا خفينا لمسمكؾ الاست-2
العينة عف حساسية طبقية دقيقة تكجو سمككيـ نحك ضبط مظاىر الاستيلبؾ، حتى في أبسط 
التفاصيؿ كنكع الطعاـ أك الممبس. كىذا يدؿٌ عمى رقابة ذاتية دائمة تيدؼ إلى الحفاظ عمى 

 .التكازف الاجتماعي كتفادم الإقصاء أك إثارة الغيرة

انية عف دكر التديف الشعبي كالمعتقدات الخرافية في تأصيؿ سمكؾ كشفت المعطيات الميد-3
ا بالاعتقاد بالحسد، في تشكيؿ دافعية قكية للئخفاء.  الإخفاء؛ حيث ييسيـ الكازع الديني، ممزكجن
كيينظر إلى التباىي بالنعمة عمى أنو سمكؾ قد يؤدم إلى زكاليا، مما ييعيد تشكيؿ الثقافة 

 .يني رمزم يربط بيف الأخلبؽ كالتكاضعالاستيلبكية ضمف خطاب د

أظيرت متابعة الحالات المدركسة بركز الخصكصية كقيمة استيلبكية ناشئة؛ إذ عبٌر بعض -4
المبحكثيف عف رغبتيـ في الحفاظ عمى خصكصية اختياراتيـ الاستيلبكية، غير أف ىذه 

خريف، ما يعكس الخصكصية تيمارىس ضمف حدكد تضمف عدـ التأثير السمبي عمى مشاعر الآ
 .كعينا مركبنا بالذات الجماعية كبالرقابة المجتمعية غير المباشرة

أكضحت نتائج الدراسة أف الغذاء أصبح فضاءن رمزينا لتجميات التفاكت الطبقي؛ فمع ككنو -5
حاجة يكمية أساسية، تحكٌؿ الطعاـ إلى مؤشر حساس لمكضع الطبقي، ما دفع بعض الأفراد إلى 

لتجنب إثارة الغيرة أك مشاعر النقص. كبيذا تحكٌؿ الفضاء الغذائي إلى ساحة إخفاء نكعيتو 
 .تيمارىس فييا الرقابة الأخلبقية كالاجتماعية

الإخفاء التحكيمي؛ إذ لـ يعيد الإخفاء مجرد امتناع عف  بيٌنت الدراسة تشكٌؿ ما يمكف تسميتو بػ-6
يتـ مف خلبليا تمكيو مؤشرات التميز  التصريح، بؿ غدا عممية إعادة تأطير لمكاقع المعيشي،

عادة صياغتيا ضمف خطاب العادم، بما يحفظ قدرنا مف الانسجاـ الاجتماعي في ظؿ  الطبقي كا 
 .كاقع اقتصادم كاجتماعي متكتر

تبيّف تحقؽ الفرض الثامف؛ إذ أظيرت النتائج وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية الفرض الثامف: 
د أبعاد ثقافة الاستيلاؾ، والمتمثؿ في حرص المستيمكيف عمى بيف الأزمات الاقتصادية وأح

 :التباىي أو الإخفاء لأنماط استيلاكيـ، وذلؾ وفقًا لاختلاؼ الخصائص الاجتماعية
أسفرت نتائج التحميؿ الإحصائي عف كجكد فركؽ معنكية ذات دلالة إحصائية بيف : السف -0

مف ) (سنة 41إلى أقؿ مف  21مف ) (سنة 21إلى أقؿ مف  07مف ) الفئات العمرية المختمفة
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لصالح الفئة  في حرص المستيمكيف عمى التباىي أك الإخفاء لأنماط استيلبكيـ( سنة فأكثر 41
  (.سنة 21إلى أقؿ مف  07مف العمرية مف )

كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في  مف التحميلبت الاحصائية لمبيانات ثىبيتى : الحالة المينية -1
قطاع )تيمكيف عمى التباىي أك الإخفاء لأنماط استيلبكيـ باختلبؼ الحالة المينية حرص المس

 (.  أعماؿ حرة) الحالة المينية(. لصالح حككمي، قطاع خاص، أعماؿ حرة

كجكد فركؽ معنكية ذات المعالجات الاحصائية لمبيانات الميدانية، كشفت : دخؿمستوى ال -2
مف ) (01111إلى أقؿ مف  5111مف صادية المختمفة )قتالا ياتمستك الدلالة إحصائية بيف 

في حرص المستيمكيف عمى التباىي أك ( فأكثر 04111مف ) (04111إلى أقؿ مف  01111
  (.فأكثر 04111مف ) الأعمى ملصالح المستكل الاقتصادالإخفاء لأنماط استيلبكيـ 

 الأزمات الاقتصادية؟ في ظؿ التطمعات الاستيلاكية والقدرات الفعميةما السؤاؿ التاسع: 
أظيرت الدراسة الميدانية كجكد فجكة ىيكمية حادة بيف تطمعات الأفراد إلى تحسيف ظركؼ -0

المعيشة كالسكف، كبيف إمكانياتيـ الاقتصادية الفعمية، ما يعكس تكتران كاضحان بيف الرغبة كالكاقع. 
تينظر إلييا كأىداؼ بعيدة  كقد أصبحت التطمعات السكنية، مثؿ الانتقاؿ إلى المدف الجديدة،

 .المناؿ كليست قابمة لمتحقيؽ في ظؿ الظركؼ الراىنة

بيٌنت نتائج الدراسة حدكث تحكٌؿ نكعي في البنية الذىنية للبستيلبؾ، حيث انتقؿ الأفراد مف -1
نمط اختيارم يستند إلى الجكدة كالذكؽ، إلى نمط تكيٌفي قسرم ييقدٌـ السعر عمى سائر معايير 

كلـ يعد الاستيلبؾ ييعبٌر عف اليكية أك الرغبة في التميز، بؿ أصبح أداة لتأميف الحد  الشراء.
 .الأدنى مف الاحتياجات الأساسية

أظيرت الدراسة أف الأفراد أعادكا ترتيب أكلكياتيـ الاستيلبكية تحت ضغط الأزمات -2
لية، في مقدمة أكلكياتيـ، الاقتصادية، فجعمكا الحاجات الأساسية، مثؿ الغذاء كالمستمزمات المنز 

بينما تراجعت الكماليات كالرفاىيات. كما تقمص الإنفاؽ عمى المظير كالملببس، كاقتصر غالبنا 
 .عمى المناسبات، مما يدؿ عمى تنامي النزعة نحك الاقتصاد كالتقشؼ

ر الأفراد كشفت المعطيات الميدانية عف شيكع ثقافة "الاكتفاء بالممكف" كرفض الاستدانة، حيث أظي-3
كعينا اقتصادينا ناضجنا مف خلبؿ تجنٌبيـ المجكء إلى الاقتراض، بدافع ديني أحياننا أك نتيجة التحفظ مف 
الالتزامات طكيمة الأجؿ. كييعد ىذا السمكؾ تعبيرنا عف قيـ الانضباط المالي كالاعتماد عمى الذات، كمظيرنا 

 .لتقميديةمف مظاىر المقاكمة الاجتماعية خارج أدكات السكؽ ا

أكضحت نتائج الدراسة بداية تشكٌؿ ىكية استيلبكية جديدة تقكـ عمى البساطة كالكفاءة، حيث -4
ا  يسكد نمط اجتماعي يتسـ بالتكاضع في الاستيلبؾ كالحرص عمى الاستخداـ الرشيد لممكارد، بعيدن

ى "ثقافة الحاجة" سمة عف السمككيات الاستعراضية أك النخبكية. كييعدٌ التحكؿ مف "ثقافة الرغبة" إل
 .محكرية في ىذه اليكية الناشئة
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أظيرت متابعة حالات الدراسة الميدانية كجكد نزعة كاقعية في التطمعات المستقبمية؛ فعمى -5
الرغـ مف التراجع في القدرات الاقتصادية، لـ تنطفئ التطمعات بالكامؿ، إذ عبٌر بعض الأفراد 

، لكنيـ أصبحكا أكثر تحفظنا ككاقعية في صياغة عف أمميـ في تحسٌف أكضاعيـ مستقبلبن 
 .تكقعاتيـ

تبيّف تحقؽ الفرض التاسع؛ إذ أظيرت النتائج وجود فروؽ ذات دلالة الفرض التاسع: 
إحصائية بيف الأزمات الاقتصادية وأحد أبعاد ثقافة الاستيلاؾ، والمتمثؿ في التطمعات 

 :لاؼ الخصائص الاجتماعيةالاستيلاكية والقدرات الفعمية، وذلؾ وفقًا لاخت

أسفرت نتائج التحميؿ الإحصائي عف كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطىي  النوع: -0
التطمعات الاستيلبكية كالقدرات الفعمية كىك أحد الأبعاد الجكىرية  درجات الذككر كالإناث في بيعد

 .ءت الفركؽ لصالح الإناثحيث جا، المرتبطة بثقافة الاستيلبؾ في ظؿ الأزمات الاقتصادية
كجكد فركؽ معنكية ذات دلالة إحصائية بيف  مف التحميلبت الاحصائية لمبيانات ثىبيتى  :السف -2

مف ) (سنة 41إلى أقؿ مف  21مف ) (سنة 21إلى أقؿ مف  07مف ) الفئات العمرية المختمفة
 07مف ئة العمرية مف )لصالح الف .في التطمعات الاستيلبكية كالقدرات الفعمية( سنة فأكثر 41

  (.سنة 21إلى أقؿ مف 
كجكد فركؽ ذات دلالة المعالجات الاحصائية لمبيانات الميدانية، كشفت  :الحالة المينية -3

قطاع حككمي، )باختلبؼ الحالة المينية  .إحصائية في التطمعات الاستيلبكية كالقدرات الفعمية
 (.  أعماؿ حرة) الحالة المينية(. لصالح قطاع خاص، أعماؿ حرة

كجكد فركؽ معنكية ذات المعالجات الاحصائية لمبيانات الميدانية، كشفت : دخؿمستوى ال -3
مف ) (01111إلى أقؿ مف  5111مف قتصادية المختمفة )الا ياتمستك الدلالة إحصائية بيف 

في التطمعات الاستيلبكية كالقدرات ( فأكثر 04111مف ) (04111إلى أقؿ مف  01111
  (.فأكثر 04111مف ) الأعمى ملصالح المستكل الاقتصاد .الفعمية

كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في  مف التحميلبت الاحصائية لمبيانات ثىبيتى الحالة الزواجية: -4
أعزب، متزكج، أرمؿ، ) باختلبؼ الحالة الاجتماعية. التطمعات الاستيلبكية كالقدرات الفعمية

 (.متزكج) ( لصالحمطمؽ
  وصيات الدراسةت: عاشرا 

بناء عمى ما توصمت إليو الدراسة مف نتائج يمكف أف نعرض توصيات الدراسة مف خلاؿ 
 محوريف رئيسييف:

 المحور الأوؿ: التوصيات البحثية لمدراسة
كذلؾ مف خلبؿ تحميؿ دكر  دراسة أثر الأزمات الاقتصادية عمى الرمكز كالاستيلبؾ الثقافي-0

 .مكز الاستيلبكية، كمدل استدامة ىذه التغيرات عمى المدل الطكيؿالأزمات في إعادة تشكيؿ الر 
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عبر إجراء مقارنات بيف الطبقات  دراسات مقارنة لفيـ التمايز الاجتماعي في أنماط الاستيلبؾ-1
الاجتماعية كالمدف ذات البنى الاقتصادية المختمفة، لفيـ أنماط التكيؼ الرمزم كالاختلبؼ في 

 .يلبؾثقافة الترفيو كالاست

مع التطرؽ لمفيكـ العقلبنية  تحميؿ العلبقة بيف التمايز الاستيلبكي كالتماسؾ الاجتماعي-2
ا يكازف بيف البعد الاقتصادم كالمعنى الثقافي كالاجتماعي  الرمزية في الاستيلبؾ، بكصفو نمكذجن

 .للبستيلبؾ
 المحور الثاني: توصيات الدراسة لصانع القرار

لتعزيز الكعي الاقتصادم لدل  لاستيلاكية في المناىج التعميميةدمج مفاىيـ الثقافة ا-1
 .الطلبب، بما يشمؿ مبادئ الادخار، كالتخطيط المالي، كالاستيلبؾ المسؤكؿ

لتكفير السمع الأساسية بأسعار مناسبة  إنشاء أسواؽ مخفّضة رسمية في الأحياء الشعبية-2
 .كتخفيؼ الأعباء الاقتصادية عمى السكاف

باستخداـ لغة قريبة  ،حملات توعوية محمية لتعزيز ثقافة الترشيد والاستيلاؾ المستداـتنظيـ -3
 .مف الجميكر لضماف فعالية الرسائؿ

مف خلبؿ دعـ كتمكيف المشاريع الصغيرة كالمتكسطة،  تبني سياسات داعمة للإنتاج المحمي-4
 .بما يسيـ في تكفير سمع بأسعار مناسبة كتعزيز الاقتصاد المحمي

عبر حملبت تكعية كتعاكف مع المنصات الرقمية لضماف  تعزيز التسوؽ الإلكتروني الآمف-5
 .حماية المستيمؾ كتكفير بيئة تسكؽ مكثكقة
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 الملاحؽ
 لا: أدوات جمع البياناتأو 
 تدرجات ليكرت ثلاثي الأبعاد-أ

الأزمات الاقتصادية وثقافة الاستيلاؾ: دراسة سوسيوأنثروبولوجية : تدرجات ليكرت الثلاثي الأبعاد  لدراسة موضوع
 بمحافظة السويس

 فقطجميع البيانات الواردة بيذا المقياس سرية لمغاية ولا تستخدـ إلا بغرض ىذا البحث العممي 
 أولا: البيانات الأساسية

 أنثى    –ذكر      النكع 
 سنة فأكثر( 41سنة( )مف  41إلى أقؿ مف  21سنة( )مف  21إلى أقؿ مف  07)مف  العمر 

 )أقؿ مف المتكسط، متكسط، جامعي، فكؽ الجامعي(  المستكل التعميمي
 )قطاع حككمي، قطاع خاص، أعماؿ حرة(  الحالة المينية
 فأكثر( 04111( )مف 04111إلى أقؿ مف  01111( )مف 01111إلى أقؿ مف  5111)مف   قتصادمالمستكل الا

 )أعزب، متزكج، أرمؿ، مطمؽ(  الحالة الزكاجية
 )حي السكيس، حي الأربعيف، حي عتاقة، حي فيصؿ، حي الجنايف( الحي السكني

كؿ أماـ الرأي المناسب لؾ في (✓علامة )ضع بو ( عبارة، والمطموب منؾ أف تقوؿ رأيؾ 116امامؾ )التعميمات: 
 ما يمي:معبارة 

إذا كنت  لا  -2        ."أرفض"(في خانة ✓، ضع علامة )"تمامًا يؾلا تنطبؽ عم"إذا كانت العبارة  -1
 ."محايد"( في خانة ✓تعمـ، ضع علامة )

 ."موافؽ"(في خانة ✓، ضع علامة )"تمامًا يؾتنطبؽ عم"إذا كانت العبارة   -3
 التصورات والمعاني والرموز المتضمنة في اقتناء السمع :حور الاوؿالم

 الفقرة ـ
 الرأي

 موافؽ محايد أرفض
استخداـ الإناث لمميؾ أب، مف خلبؿ الملبحظات اليكمية، يبدك طبيعيان  1

 .كعاديان 

   

استخداـ الإناث لمميؾ أب، مف خلبؿ الملبحظات اليكمية، يبدك مستفزان  2
 .وكمبالغان في

   

    .عند اقتنائي لشيء جديد، أضع في اعتبارم رأم الآخريف 3
    .عند اقتنائي لشيء جديد، أحاكؿ أف أخبر الآخريف بو 4
    .عند اقتنائي لشيء جديد، أشعر بالخكؼ كالحسد 5
أتصكر أف سكاف المدف الجديدة )الكمبكندات( القريبة مف السكيس ىـ طبقة  6

 .عمى الابتعاد عف المجتمعمف الأغنياء يحرصكف 

   

أتصكر أف سكاف المدف الجديدة )الكمبكندات( القريبة مف السكيس ىـ طبقة  7
 .متكسطة يحرصكف عمى نمط حياة متميز

   

أتصكر أف سكاف المدف الجديدة )الكمبكندات( القريبة مف السكيس ىـ أناس  8
 .عاديكف يمكف لأم أحد أف يككف مثميـ
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 الفقرة ـ
 الرأي

 موافؽ محايد أرفض
    .الحمكيات مف المحلبت الفخمة أىتـ بشراء 9

    .أحرص عمى شراء الحمكيات مف المحلبت الفخمة بشكؿ منتظـ 10
أستخدـ طمب الطعاـ دليفرم عبر شبكة الإنترنت بشكؿ منتظـ مف المطاعـ  11

 .الفاخرة

   

    .أحرص عمى تناكؿ الطعاـ مع أسرتي في المطاعـ الفاخرة 12
    .مع أصدقائي في المطاعـ الفاخرة أحرص عمى تناكؿ الطعاـ 13
أحرص عمى تناكؿ الطعاـ مع أسرتي كأصدقائي في المطاعـ الفاخرة بشكؿ  14

 .منتظـ

   

    .عندما أستعمؿ أدكات التجميؿ، أشعر بالثقة في النفس 15
    .عندما أستعمؿ أدكات التجميؿ، أشعر بأنني جميمة 16
    .شعر بأف المجتمع يقدرنيعندما أستعمؿ أدكات التجميؿ، أ 17

 إدراؾ المستيمكيف ووعييـ باستخداـ السمع الاستيلاكية ثاني:المحور ال

 الفقرة ـ
 الرأي

 موافؽ محايد أرفض
أماكف شرائي لاحتياجاتي الغذائية كاستيلبكي المنزلي مف الطعاـ كالشراب تككف  1

 .مف السكؽ الشعبي

   

    .ىنة، أكتفي بشراء السمع الغذائية الرخيصةفي ظؿ الظركؼ الاقتصادية الرا 2
    .أماكف شرائي لاحتياجاتي مف الملببس تككف مف السكؽ الشعبي 3
    .في ظؿ الظركؼ الاقتصادية الراىنة، أكتفي بشراء الملببس الرخيصة 4
    .قبؿ عمى شراء الملببس زىيدة الثمفأي  5
ريمات البشرة، أختار المنتجات عند شرائي لمعطكر أك كريمات الشعر أك ك 6

 .منخفضة الثمف

   

في ظؿ الظركؼ الاقتصادية الراىنة، أركز عمى جكدة السمع الغذائية مع التقميؿ  7
 .مف كميات الاحتياجات التي كنت أشترييا

   

في ظؿ الظركؼ الاقتصادية الراىنة، أركز عمى جكدة الملببس مع التقميؿ مف  8
 .كنت أشترييا كميات الاحتياجات التي

   

في ظؿ الضغكط الاقتصادية الراىنة، قد ألجأ إلى السكؽ المستعمؿ لشراء بعض  9
 .الملببس

   

في ظؿ الظركؼ الاقتصادية الراىنة، تمكنت مف تحقيؽ تكازف بيف احتياجاتي  10
 .كدخمي

   

ا ثرينا كأتمكف مف شراء ما أحتاج إليو 11     .أرل نفسي شخصن
لاحتياجاتي الغذائية في الفترة الراىنة، أعتمد عمى جكدة السمعة بالدرجة عند شرائي  12

 .الأكلى
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 الفقرة ـ
 الرأي

 موافؽ محايد أرفض
عند استخدامي لكسائؿ تجميؿ البشرة كالشعر، أقكـ بذلؾ كفقنا لنصائح طبيب  13

 .الجمدية أك التجميؿ

   

عند استخدامي لكسائؿ تجميؿ البشرة كالشعر، أعتمد عمى نصائح الإنترنت  14
 .كاصؿ الاجتماعيككسائؿ الت

   

    .عند استخدامي لكسائؿ تجميؿ البشرة كالشعر، أسترشد بنصائح الأصدقاء 15
أماكف شرائي لاحتياجاتي الغذائية كاستيلبكي المنزلي مف الطعاـ كالشراب تككف  16

 .مف السكؽ الشعبي

   

    .يصةفي ظؿ الظركؼ الاقتصادية الراىنة، أكتفي بشراء السمع الغذائية الرخ 17
 الذوؽ الاستيلاكي للأسر ثالث:المحور ال

 الفقرة ـ
 الرأي

 موافؽ محايد أرفض
    .أحرص عمى القياـ بتعديؿ بعض المظاىر الجمالية في منزلي 1
    .أحرص عمى القياـ بتغيير الأرضيات أك المفارش كالسجاجيد في منزلي 2
    .أمتمؾ سيارة خاصة مكديؿ حديث 3
    .ى تغيير سيارتي كؿ فترة معينةأحرص عم 4
    .أقتني التحؼ كأقكـ بعمؿ الديككرات في شقتي 5
    .أغير ستائر شقتي حسب المكضة 6
    .أغير دىانات شقتي حسب المكضة 7
أماكف شرائي لاحتياجاتي الغذائية كاستيلبكي المنزلي مف الطعاـ كالشراب تككف مف  8

 .المكلات الكبرل

   

راء احتياجاتي الغذائية في الفترة الراىنة، أختارىا كفقنا لماركتيا كسعرىا ميما عند ش 9
 .كاف

   

    .أماكف شرائي لاحتياجاتي مف الملببس تككف مف المكلات الكبرل 10
عند شراء احتياجاتي مف الملببس في الفترة الراىنة، أختارىا كفقنا لماركتيا كسعرىا  11

 .ميما كاف

   

    .مكاقع الإنترنت التي تركج أك تبيع الملببس الحديثةأىتـ ب 12
    .يكجد في منزلي مكاف مخصص لتناكؿ الطعاـ 13
    أستخدـ المكاف المخصص لاستقباؿ الضيكؼ بصفة مستمرة 14

 



 (0202يوليو ) التاسع المجلد                                 والتنمية الاجتماعية العلوم بحوث مجلة

 -660- 

براز اليوية رابع:المحور ال  استخداـ السمع كوسيمة لمتمايز الاجتماعي وا 

 الفقرة ـ
 الرأي

 وافؽم محايد أرفض
أستخدـ طمب الطعاـ دليفرم عبر شبكة الإنترنت مف المطاعـ الفاخرة عند قدكـ  1

 .الضيكؼ

   

أحرص عمى شراء السمع الغذائية مرتفعة الثمف لتجنب أف ينظر إلي الآخركف عمى  2
 .أف كضعي متدفو 

   

    .عند شراء احتياجاتي الغذائية في الفترة الراىنة، أركز عمى ماركات معينة 3
أركز عند شرائي لاحتياجاتي الغذائية كاستيلبكي المنزلي مف الطعاـ كالشراب عمى  4

 .المحلبت التي تبرز المكانة العالية لمفرد

   

أركز عند شرائي لاحتياجاتي مف الملببس عمى المحلبت التي تبرز المكانة العالية  5
 .لمفرد

   

أف ينظر إلي الآخركف عمى أف  أحرص عمى شراء الملببس مرتفعة الثمف لتجنب 6
 .كضعي متدفو 

   

عند شراء احتياجاتي مف العطكر أك كريمات الشعر أك كريمات البشرة في الفترة  7
 .الراىنة، أختار المنتجات كفقنا لماركتيا كسعرىا ميما كاف

   

أحرص عمى شراء الجمبرم كالكابكريا كالاستاككزا لإظيار كضعي الاجتماعي  8
 .المتميز

   

 الممارسات المرتبطة باستيلاؾ السمع لإشباع الاحتياجات البيولوجية والاجتماعية والثقافية خامس:المحور ال

 الفقرة ـ
 الرأي

 موافؽ محايد أرفض
    أقكـ بشراء المحكـ الحمراء بشكؿ منتظـ في الفترة الراىنة 1
    .لا أشترم المحكـ الحمراء نيائينا في الفترة الراىنة 2
ا 3     .أشترم المحكـ أكثر مف كيمك أسبكعين
    .لا أشترم الدكاجف نيائينا في الفترة الراىنة 4
ا 5     .أشترم الدكاجف أكثر مف اثنيف كيمك أسبكعين
    .لا أشترم الأسماؾ نيائينا في الفترة الراىنة 6
ا 7     .أشترم الأسماؾ أكثر مف اثنيف كيمك أسبكعين
    .م كالكابكريا كالاستاككزا مف كيمك إلى ثلبثة أسبكعيناأشترم الجمبر  8
ا 9     .لا أشترم الجمبرم كالكابكريا كالاستاككزا نيائين

    .أشترم الفكاكو أكثر مف كيمك مف كؿ نكع أسبكعينا في الفترة الراىنة 10
الشرائية عند شراء احتياجاتي الغذائية في الفترة الراىنة، يككف ذلؾ كفقنا لقدرتي  11

 .بشكؿ أساسي

   

عند شراء احتياجاتي مف الملببس في الفترة الراىنة، يككف ذلؾ كفقنا لقدرتي  12
 .الشرائية بشكؿ أساسي
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 الفقرة ـ
 الرأي

 موافؽ محايد أرفض
    .أىتـ بشراء العطكر ككريمات الشعر ككريمات البشرة 13
فكرت أك قمت بعمميات تجميؿ مثؿ زراعة الشعر أك شفط الدىكف أك غيرىا مف  14

 .التجميؿ عمميات

   

عند شراء احتياجاتي مف العطكر أك كريمات الشعر أك كريمات البشرة في الفترة  15
 .الراىنة، يككف ذلؾ كفقنا لقدرتي الشرائية بشكؿ أساسي

   

    .بالنسبة لمنساء، تيتـ باقتناء مساحيؽ التجميؿ كاستعماليا 16
كأدكاتيا، أقكـ بشراء بناءن عمى تجربتي الشخصية مع مستحضرات التجميؿ  17

 .الفكنديشف كريـ أساس كالككنسيمر

   

    .بناءن عمى تجربتي الشخصية مع مستحضرات التجميؿ كأدكاتيا، أقكـ بشراء المكشف 18
بناءن عمى تجربتي الشخصية مع مستحضرات التجميؿ كأدكاتيا، أقكـ بشراء  19

 .صبغات الشعر

   

ستحضرات التجميؿ كأدكاتيا، أقكـ بشراء بناءن عمى تجربتي الشخصية مع م 20
 .العدسات اللبصقة

   

    .بناءن عمى تجربتي الشخصية مع مستحضرات التجميؿ كأدكاتيا، أقكـ بشراء برايمر 21
بناءن عمى تجربتي الشخصية مع مستحضرات التجميؿ كأدكاتيا، أقكـ بشراء  22

 ."الإكسسكارات مثؿ البرسينج "الحمؽ الذم يكضع بالأنؼ

   

بناءن عمى تجربتي الشخصية مع مستحضرات التجميؿ كأدكاتيا، أقكـ بشراء  23
 .الإكسسكارات مثؿ العقكد المزينة بالأحجار

   

بناءن عمى تجربتي الشخصية مع مستحضرات التجميؿ كأدكاتيا، أقكـ بشراء الكشـ  24
 بالحنة 

   

    .نكع تعميـ الأبناء حككمي 25
    .بناء خاصنكع تعميـ الأ 26
    .نكع تعميـ الأبناء أزىرم 27
    .التحصيؿ الدراسي للؤبناء يككف عف طريؽ الاستذكار الشخصي في المنزؿ 28
    .التحصيؿ الدراسي للؤبناء يككف عف طريؽ الإنترنت كتطبيقات الدركس الأكنلبيف 29
    .التحصيؿ الدراسي للؤبناء يككف عف طريؽ الدركس الخصكصية 30
    .أفضٌؿ استقباؿ الأقارب أك الضيكؼ في المنزؿ 31
    .المكاف المخصص لاستقباؿ الضيكؼ يتـ استعمالو بشكؿ مكسمي 32
    .أىتـ بشراء الكتب 33
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 الممارسات الترويحية والترفييية وقضاء وقت الفراغ سادس:المحور ال
 الفقرة ـ

 الرأي
 موافؽ محايد  أرفض

    .معيننا لقضاء إجازة كرحمة ترفييية سنكيةأخصص مبمغنا  1
    .أىتـ بالأداء المنتظـ لمحج أك العمرة 2
    .أحرص عمى قضاء رحمة ترفييية خارج المحافظة سنكينا 3
    .مف النشاطات التي أقكـ بيا في كقت الفراغ متابعة الإنترنت 4
    .تبمف النشاطات التي أقكـ بيا في كقت الفراغ قراءة الك 5
    .مف النشاطات التي أقكـ بيا في كقت الفراغ تعمـ ميارة جديدة 6

 ستخدـ السمع في تعويض الفجوات الاجتماعية والطبقيةتُ التمكيف بالاستيلاؾ حيث  سابع:المحور ال
 الفقرة ـ

 الرأي
 موافؽ محايد أرفض

أمتمؾ في منزلي بعض الأجيزة الحديثة مثؿ التكييؼ، الغسالة  1
لأكتكماتيكية، الدفاية، الثلبجة الحديثة، الإنترنت الكام فام، كأجيزة ا

 .المكبايؿ الحديثة

   

يحتكم مسكني عمى أماكف لمتسمية كقضاء كقت الفراغ مثؿ حماـ سباحة  2
 .أك حديقة

   

    .ألجأ إلى الاقتراض لشراء ما اعتدت شراؤه مف الطعاـ 3
    .درتي الشرائيةأحرص عمى شراء السمع التي تفكؽ ق 4
عندما أتعرض لمكاقؼ تحتاج إلى إبراز مظاىر استيلبكية أعمى مف  5

 .إمكانياتي، أقترض لأتمكف مف مكاجية المكقؼ

   

أطبؽ في حياتي المعيشية المثؿ الشعبي "كؿ المي يعجبؾ كالبس المي  6
 ."يعجب الناس

   

    .أقترض مف أجؿ شراء الملببس التي اعتدت شراؤىا 7
    .يتجاكز إنفاقي عمى السمع الاستيلبكية الخاصة بالممبس دخمي الشيرم 8
أىتـ بنكع كمظير الملببس التي أرتدييا عند الذىاب إلى عممي أك لقاء  9

 .أصدقائي

   

    .أقترض مف أجؿ قضاء رحمة ترفييية خارج المحافظة 10
 ء لأنماط استيلاكيـحرص المستيمكيف عمى التباىي أو الإخفا ثامف:المحور ال

 الفقرة ـ
 الرأي

 موافؽ محايد  أرفض
    .أىتـ بالتباىي كالتفاخر في إظيار مظاىرم الاستيلبكية في المأكؿ للآخريف 1
    .أىتـ بإخفاء مظاىرم الاستيلبكية في المأكؿ عف الآخريف 2
لممبس أىتـ بالتباىي كالتفاخر في إظيار مظاىرم الاستيلبكية السابقة في ا 3

 .للآخريف

   

    .أىتـ بإخفاء مظاىرم الاستيلبكية السابقة في الممبس عف الآخريف 4
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 التطمعات الاستيلاكية والقدرات الفعمية تاسع:المحور ال

 الفقرة ـ
 الرأي

 موافؽ محايد أرفض
    .المسكف الذم أقيـ فيو يكفي احتياجاتي اليكمية كتطمعاتي المستقبمية   1
    .كحدة سكنية أك قطعة أرض في المدف الجديدة لدم   2
    .أخطط لمسكف في )الكمبكندات( القريبة مف السكيس   3
    .ىناؾ سمع أتمناىا كلكف لا أستطيع شراؤىا   4
    .أخصص مبمغنا معيننا مف دخمي لشراء الملببس الجديدة   5
    .أحرص عمى شراء ملببس البراندات   6
    .عات لشراء أشياء يشترييا الآخركفلدم تطم   7
  دليؿ المقابمة المتعمقة-ب

 لدراسة موضوع دليؿ المقابمة المتعمقة
 الأزمات الاقتصادية وثقافة الاستيلاؾ: دراسة سوسيوأنثروبولوجية بمحافظة السويس

 ي فقطسرية لمغاية ولا تستخدـ إلا بغرض ىذا البحث العمم دليؿجميع البيانات الواردة بيذا ال
 أولا: البيانات الأساسية

 أنثى    –ذكر      النكع 
 سنة فأكثر( 41سنة( )مف  41إلى أقؿ مف  21سنة( )مف  21إلى أقؿ مف  07)مف  العمر 

 )أقؿ مف المتكسط، متكسط، جامعي، فكؽ الجامعي(  المستكل التعميمي
 )قطاع حككمي، قطاع خاص، أعماؿ حرة(  الحالة المينية

 فأكثر( 04111( )مف 04111إلى أقؿ مف  01111( )مف 01111إلى أقؿ مف  5111)مف   الاقتصادمالمستكل 
 )أعزب، متزكج، أرمؿ، مطمؽ(  الحالة الزكاجية
 )حي السكيس، حي الأربعيف، حي عتاقة، حي فيصؿ، حي الجنايف( الحي السكني

 ثانينا: التصكرات كالمعاني الرمزية المرتبطة باقتناء السمع

 .لعلبقة بيف اقتناء الأجيزة الحديثة كالمكانة الاجتماعيةا-

 .المعاني التي يعكسيا اختيار الديككر المنزلي كالمظير الداخمي-

 دلالات تفضيلبت الطعاـ )أنكاع الحمكيات، المطاعـ العالمية، المأككلات العصرية(.-

 .المباس كالمظير الخارجي ككسيمة لمتعبير عف الذات كالانتماء-

 .زية مستحضرات التجميؿ كالعطكر كالإكسسكاراترم-

 .دلالة الماركات العالمية عمى الذكؽ كالانتماء الطبقي-

 .الجماؿ كمفيكـ اجتماعي كثقافي كتأثيره عمى خيارات المستيمؾ-

 ثالثنا: كعي المستيمؾ باستخداـ السمع الاستيلبكية

 .السمكؾ الاستيلبكي استخداـ التطبيقات الإلكتركنية في الشراء كالتأثير عمى-

 (.معايير اختيار أماكف الشراء )سكبرماركت، جممة، أسكاؽ إلكتركنية-

 .التغيرات في المنزؿ )ديككر، مفركشات، أدكات( كدكافعيا-

 .الاعتبارات بيف السعر كالجكدة كالعلبمة التجارية عند الشراء-
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 .علبقة الاستيلبؾ بالمفاىيـ المرتبطة بالاستدامة أك التكفير-

 .تفضيؿ المنتجات المستعممة مقابؿ الجديدة-
 .معايير اختيار أدكات التجميؿ كمصادر التأثير في القرار الشرائي-

 .تصكرات الجماؿ كتأثير كسائؿ التكاصؿ الاجتماعي عمى الممارسات الجمالية-

 رابعنا: الذكؽ الاستيلبكي للؤسر

 .بالمناسباتتكزيع الكجبات المنزلية كالطقكس الغذائية المرتبطة -

 .التفضيؿ بيف الطيي المنزلي كالطمب مف الخارج-

 .اختيارات الأسرة في الأطعمة، المشركبات، الحمكيات كالمكسرات-

 .عادات استيلبؾ الملببس كتحديد الذكؽ كالميزانية-

 .مدل التأثر بعكامؿ مثؿ الجكدة، المكضة، السعر أك آراء الآخريف-

 .لية كتفضيؿ العلبمات التجاريةعادات التجميؿ كالعناية المنز -

 .اىتمامات الزينة المنزلية كتعبيرىا عف الذكؽ الأسرم-

 .التغير في الذكؽ عبر الزمف كالأنشطة الترفييية المرتبطة بالراحة أك الإنجاز-

براز اليكية ا: السمع ككسيمة لمتمايز الاجتماعي كا   خامسن

 .شر لممكانةدلالات اقتناء سيارة أك سكف في منطقة معينة كمؤ -

 .تأثير امتلبؾ أجيزة حديثة عمى الصكرة الذاتية كالاجتماعية-

 .الرمزية المرتبطة بزيارة مطاعـ فاخرة أك تقديـ الدعكات خارج المنزؿ-

 .تأثير الماركات العالمية عمى الانطباع الاجتماعي-

 .أىمية تمبية رغبات الأبناء في سياؽ اجتماعي استيلبكي-

 .كسيمة لمتعبير عف الذكؽ أك الإمكاناتاختيار اليدايا ك-

 .مفيكـ التجميؿ ككسيمة لمقبكؿ المجتمعي-

 .دلالة السفر ككسائؿ التكاصؿ في رسـ صكرة الذات أماـ الآخريف-

 الممارسات المرتبطة باستيلاؾ السمع لإشباع الاحتياجات البيولوجية والاجتماعية والثقافية سادسًا:
 .ؿ ككظيفتو اليكميةمكاف تناكؿ الطعاـ في المنز -

 .تخصيص أماكف لمضيافة كدلالاتيا الاجتماعية-

 .الاختلبؼ بيف الطعاـ اليكمي كطعاـ المناسبات-

 .تأثير المناسبات )الدينية/الاجتماعية( عمى الاستيلبؾ الغذائي-

 .تناكؿ الطعاـ خارج المنزؿ كسياقاتو-

 .التعامؿ مع نقص بعض السمع أك الملببس المعتادة-

 .ؼ الضركريات مقابؿ الكماليات كتحديد أكلكيات الشراءتصني-

 .الاستعداد المادم كالمعنكم لممناسبات-

 .قرارات الإصلبح مقابؿ الشراء الجديد كدلالاتيا-

 .أدكات الزينة كالعناية الشخصية كعنصر في الثقة بالنفس أك اليكية-

 الممارسات الترويحية والترفييية وقضاء وقت الفراغ سابعًا:
 .استخداـ المساحات الترفييية داخؿ المنزؿ

 .تناكؿ الحمكيات كالمأككلات الفاخرة كأنشطة ترفييية-
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 .زيارات المطاعـ كترفيو أك تقكية لمعلبقات-

 .التسكؽ كشراء الملببس في المناسبات-

 .استخداـ الإنترنت ككسائؿ التكاصؿ ككسائؿ ترفيو-

 .ص ميزانية لياالاىتماـ بالكتب، السفر، كالرحلبت، كتخصي-

 .تأثير المحتكل الرقمي عمى أنماط الترفيو كالفراغ-

 ثامنًا: التمكيف بالاستيلاؾ حيث استخداـ السمع في تعويض الفجوات الاجتماعية والطبقية
 .السكف كأداة لمتمييز أك الانتماء الطبقي-

 .السيارات كالتقنيات الحديثة ككسائؿ تحسيف الصكرة الاجتماعية-

 .ستيلبؾ بالثقة بالنفس أك الشعكر بالتمكيفعلبقة الا-

 .الضغكط الاجتماعية كتأثيرىا عمى أنماط الاستيلبؾ-

 .إنفاؽ يتجاكز الإمكانيات لتحقيؽ صكرة اجتماعية معينة-

 تاسعًا: حرص المستيمكيف عمى التباىي أو الاخفاء لأنماط استيلاكيـ
 .عياختيار الديككر أك المشتريات لغرض الإظيار الاجتما-

 الفرؽ بيف الاستيلبؾ الخاص كالعاـ )الضيكؼ(-

 .مشاركة تفاصيؿ الاستيلبؾ عبر السكشياؿ ميديا-

 .استخداـ العلبمات التجارية أك التجميؿ ككسائؿ لمظيكر أك التستر-

 عاشرًا: التطمعات الاستيلاكية والقدرات الفعمية
 .الرضا عف السكف الحالي كالرغبة في التحسيف-

 .ت الدخؿ عمى أنماط الشراءتأثير تغيرا-

 .الفجكة بيف التطمعات كالإمكانيات كالطرؽ المعتمدة لسدىا-

 .إدارة المناسبات أك المكاقؼ الطارئة التي تتطمب إنفاقنا مرتفعنا-

 .استراتيجيات الإنفاؽ كالتخطيط المالي في ظؿ ارتفاع الأسعار-
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